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Adoption, as a vital means of fulfilling parents' desire for a child and providing children 

in need of a family with responsible guardians, is a multifaceted process that 

necessitates thorough assessment, specialized training, and ongoing support from 

prospective parents. This study, employing a qualitative approach and aimed at 

investigating the experiences of adoptive mothers regarding the challenges encountered 

during the adoption process, was conducted to establish a scientific foundation for 

enhancing policies and practices related to selection, education, and supervision. 

Purposeful sampling encompassed 11 adoptive mothers affiliated with the Welfare 

Organization, and data were gathered through in-depth interviews until theoretical 

saturation was achieved. Data analysis was conducted employing the thematic analysis 

method, resulting in the identification of six overarching themes and 12 main sub-

themes. The findings indicated that adoptive mothers encounter challenges such as a 

prolonged and erosive process, ambiguity within the procedure, an inappropriate 

trajectory of parent-child familiarization, ineffective and non-dynamic evaluation 

criteria, a lack of comprehensive and effective selection, education, and discontinuation 

strategies, an absence of professional ethics and dignity-centered approaches in the 

selection process, deficiencies in monitoring and tracking the family and 

child’sprogress, limited utilization of available resources and insufficient networking 

among families, as well as experiencing negative emotions and tangible consequences 

resulting from systemic inefficiencies. This study underscores the significance of 

reviewing and enhancing the procedures for selecting, educating, and supervising 

adoptive parents. Implementing scientific and practical solutions can contribute to 

improving the quality of life for adoptive families, fostering greater child-parent 

compatibility, and minimizing negative outcomes resulting from systemic 

inefficiencies. 
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 ها:واژهکلید
 یهاچالش ،یریزندپذفرآموزش 

فرزندپذیری، فرزندپذیری، مادران 
 فرزندپذیر، نظارت فرزندپذیری.

خانواده  ازمندیکودکان ن زیبه فرزند و ن نیوالد ازین نیتأم یمهم برا یاوهیش عنوانبه یریفرزندپذ

مستمر از  تیو حما یش تخصصآموز ق،یدق یابیمستلزم ارز و دهیچیپ یفرایندمسئول،  ینیبه والد

از  ریپذهدف کاوش تجارب مادران فرزندبا و  یفیک کردیمطالعه با رو نیاست. ا یمتقاض نیوالد
 نش،یگز یهاوهیو ش هااستیبهبود س یبرا یعلم ییانجام شد تا مبنا یریفرزندپذ فرایند یهاچالش

 یستیتحت پوشش سازمان بهز ریمادر فرزندپذ 11هدفمند شامل  یریگآموزش و نظارت فراهم آورد. نمونه
روش  هبها داده لیحلشدند. ت یآورجمع یتا اشباع نظر قیعم یهامصاحبه قیها از طربود و داده

 نشان داد هاافتهی .شداستخراج  یمضمون اصل 12و  مضمون کلی ۶ تیدرنهامضمون انجام شد و  لیتحل
نامناسب  بیش ،فرایندابهام در  ،یشیو فرسا یطولان فرایند از جمله ییهابا چالش ریمادران فرزندپذ

و  آموزش نش،یگز دنبودنمکارآجامع و  ،یابیارز یایرپویناکارآمد و غ یهاوالد و کودک، شاخص ییآشنا
ضعف در نظارت و رصد خانواده و  نش،یسبک گز در یمحورو کرامت یااخلاق حرفه نبودقطع تداوم آن، 

 یامدهایو پ یمنف جاناتیه ۀتجربو  خانوادهمحدود  یسازو شبکه هاتیاز ظرف یناکاف ۀاستفادکودک، 
 نش،یگز یهافرایند تیو تقو یبازنگر تیپژوهش بر اهم نیا مواجه هستند. ستمیس یناکارآمد ینیع

 یارتقابه  تواندیم یو عمل یعلم یراهکارها ۀارائدارد و  دیتأک ریفرزندپذ نیوالدبر ظارت آموزش و ن
 یمنف یامدهایو کاهش پ کودک و والد یسازگار شیافزا ر،یفرزندپذ یهاخانواده یزندگ تیفیک

 .شودمنجر  ستمیس یاز ناکارآمد یناش

از منظر مادران:  یریآموزش و نظارت در فرزندپذ نش،یگز یهاچالش یواکاو(. 1171) هیمرض فر،یمعصومه؛ و مدن ،یلیمعاس رضا؛یعل ،یآباددولت یانیطغ: استناد

 DOI: http//doi.org/0000000000000000000000000                (،        1) 23، استی. زن در توسعه و سیفیک ۀمطالع کی
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 . مقدمه1

اند که به دلایل گوناگونی از جمله فوت والدین، اعتیاد، طلاق، پذیر جامعههای آسیبگروهسرپرست از کودکان بدسرپرست و بی
(، 2711شوند. طبق گزارش سازمان بهزیستی )اصلی خود جدا می خانوادۀهای تربیتی، از فقر یا ناتوانی والدین در ایفای نقش

 دادنازدست جهیدرنتو  دلیل غفلت، خشونت یا سوءرفتار والدین، مرگ یا طلاقبهسالانه بیش از دو هزار کودک در کشور 
یا « بدسرپرست»کودکان روزی تحت عناوین ها و مراکز شبانهرخوارگاههای مراقبتی شامل شیسرپرست، در سیستم

اند. این کودکان تا زمان سلب حضانت از والدین یا درصد از این کودکان بدسرپرست 1۷و حدود  شوندپذیرش می« سرپرستبی»
ها بستر خانوادهگیرند. هرچند شبهر میکنند و سپس در اولویت فرزندپذیری قراخانواده زندگی میقیم قانونی خود در مراکز شبه

ها اغلب با کمبود پیوندهای عاطفی پایدار، احساس طردشدگی، زندگی در این محیط تجربةاما  ،کنندنسبی حمایت را فراهم می
 .(Shams, 2024: 185) گیری دلبستگی ایمن همراه استمشکلات هویتی و چالش در شکل

سرپرست اساس قانون حمایت از کودکان و نوجوانان بیها از جمله زوجین نابارور یا زنان مجرد براز خانواده از سوی دیگر، گروهی
( مایل به پذیرش این کودکان هستند تا نیاز عاطفی و والدینی خود را از طریق فرزندپذیری تأمین 13۳2و بدسرپرست )مصوب 

نهادی قانونی، به یکی از  عنوانبه 13۷3سرپرست در سال کودکان بی کنند. فرزندپذیری از زمان تصویب قانون حمایت از
در  .(Shams, 2024: 191-192) شناسی و حقوق تبدیل شده استاسی، جامعهشنروانهای های پیچیده و چندبعدی در حوزهفرایند
شده تواند بر کیفیت زندگی خود و کودک پذیرفتهاند که میی گوناگونی مواجههاها و چالش، والدین فرزندپذیر با فرصتفراینداین 

ترین عامل موفقیت در فرزندپذیری، مهم (۶۳: 13۳1ی و اسماعیلی )کیبحسینعلی  هایاساس یافتهتأثیر عمیق بگذارد. بر
در این میان، حضانت و  ؛ بنابراینگیری تا استقرار پایدار فرزندخوانده در خانواده استمانسجام و تعهد زوجین از زمان تصمی

زیرا تربیت کودک مستلزم زحمات روانی، عاطفی و اجتماعی گسترده  ؛ترین موضوعات نظام خانواده استسرپرستی کودک از مهم
 اندین حضانت در سراسر جهان با هدف حمایت از حقوق کودک و والدین تدوین شدهقوانبنابراین  ؛(Lapidus, 2023: 6-11) است

(Heshmati Molaie et al., 2024: 1) مادران، پیش از استقرار فرزند نیز برای متخصصان  ژهیوبهسازی و آموزش والدین، آماده و
 نداشتن آمادگی روانیتواند در صورت ت رفتاری یا عاطفی کودک میمشکلا که چراکودک و خانواده امری اساسی است؛  حوزۀ

 .والدین، به نارضایتی و تعارضات زوجی منجر شود

به فرزندان و های فرزندپروری بیانگر نگرش والدین شیوهو  استهایی همراه های فرزندپذیر با پیچیدگیفرزندپروری در خانواده
، والدین فرزندپذیر معمولاً با کمبود منابع آموزشی و حمایتی حالنیباا .(Chu et al., 2021: 3) است انآنالگوهای تربیتی 

در  (.Fisher, 2015: 9-10) کودک، مهارت و آگاهی لازم را نداشته باشند ژۀیواند و ممکن است در تطابق با نیازهای مواجه
ای های فرزندپروری و استفاده از خدمات مشاورهبهداشت روان، سبک نةیزمهای تخصصی در وزشچنین شرایطی، دریافت آم

در  (.Gorla et al., 2023: 10-11) های خانوادگی و ارتقای کیفیت تعاملات کمک کندتواند به کاهش تنشرسمی و غیررسمی می
های والدینی، یکی از عوامل اصلی شکست یا انحلال فرزندپذیری ارتهای کودک و مه، ناهماهنگی میان ویژگیصورت این غیر

 .(Steinberg et al., 2023: 450)شود محسوب می

 گیری شخصیت و سازگاری روانی کودکان دارندای در شکلکنندههای فرزندپروری نقش تعیینشیوهاند مطالعات نشان داده
(Hutauruk & Yusnadi, 2023: 55). های کنندهبینیترین پیش، رفتار و تجارب والدین پیش از فرزندپذیری، از مهمبراینافزون

 فرایند، رونیا از .(Hogan et al., 2023: 2) است کودک واگذاری از پس منفی رفتارهای بروز احتمال و فرزند–والد رابطةکیفیت 
اند. بنیادین در موفقیت فرزندپذیری مطرح مؤلفةعنوان سه و نظارت پس از واگذاری به وزش پیش از استقرارگزینش متقاضیان، آم

نهادهای متولی اثرگذارند، بلکه نقش اساسی در تضمین سلامت روانی، عاطفی و  وسیلةبهبر انتخاب والدین  تنهانهها این مؤلفه
 .اجتماعی کودک دارند
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وجود دارد.  دئالیاتا وضعیت  یزیادفاصلة دهد ها نشان میدر سازمان بهزیستی، شواهد و تجربه هافرایندا وجود اجرای این ب
ای که آثار مخربی شود؛ پدیدهفسخ فرزندخواندگی منجر  مانندتواند به بروز پیامدهایی ناکارآمدی در گزینش، آموزش و نظارت می

فرزندپذیر را نیز تهدید  خانوادۀگذارد و حتی سلامت روانی به بزرگسالان بر جای میو اعتماد او  بر روان کودک، احساس امنیت
از  .(Parker et al., 2024: 8-9) شودمی« تروما»و « خیانت به کودک»، «خودسرزنشگری»، «شکست»احساس  موجبو  کندمی

های فرزندپذیر وجود دارد که اغلب ناشی از ارزیابی سطحی هایی از سوءرفتار و آزار کودکان در خانوادهسوی دیگر، گزارش
فرزندپذیر  هایخانواده کهیبراین، هنگامعلاوه. های تربیتی یا نبود نظارت مستمر استمهارتن نداشتصلاحیت والدین، 

های رفتاری یا کافی دریافت نکنند یا مورد پایش و حمایت مداوم قرار نگیرند، در مواجهه با چالش یاختشنروانآموزش علمی و 
شوند و ممکن است ناخواسته به خود یا کودک آسیب وارد کنند. حتی در صورت وجود هیجانی کودک دچار فرسودگی روانی می

به ها اعتمادی خانوادهتوانند موجب بیها به شکل غیرتخصصی یا صوری اجرا شوند، میفرایندگزینش و نظارت، اگر این  ساختار
 .نهادهای حمایتی و کاهش تمایل آنان به فرزندپذیری شوند

 ر فرزندپذیری از دیدگاه مادرانهای موجود در گزینش، آموزش و نظارت داین ابعاد، بررسی چالش همةبا توجه به اهمیت 
ها را از منظر مادران فرزندپذیر جامعی که این مؤلفه مطالعةدر ایران دهد پژوهشی نشان می نةیشیپضروری است. مرور 

های به واکاوی چالشمادران،  ستةیزتجارب  ۀیپا، پژوهش حاضر با رویکردی کیفی و بر رونیا ازتحلیل کند، وجود ندارد. 
ها و ها، آموزشساز بهبود سیاست، زمینههاضعفو با شناسایی موانع و پردازد میگزینش، آموزش و نظارت در فرزندپذیری 

 .شودمیخدمات حمایتی در این حوزه 

 

 پژوهش پیشینۀ. 2

 تجربی پیشینۀ. 2-1

-والد ۀرابط ،یستیرزیکودک غ کیو  ریچند والد فرزندپذ ای کی انیاست که در آن م یقانون یفرایند یریفرزندپذ
 صورتبه نه البته) یفرزند-والد ۀرابط آن در که است یفرایند فرزندپذیری (.Shams, 2024: 192) شودیبرقرار م یفرزند
 سرپرستیب نوجوان ای کودک کی نیب ی(اجتماع و یعاطف ،یقانون صورتبه بلکه ،ی و زیستینسب قرابت ،یشرع

 مقررات با مطابق و صالح دادگاه حکم برابر ،شوهر بدون دختر و زن ای فرزند بدون ای فرزند یدارا نیزوج با بدسرپرست ای
 برقرار (فرزندخوانده) یسرپرست تحت شخص ای موقت نیام م،یق یحقوق احکام قالب در 13۳2 مصوب سال قانون

 رینظ احترام، و نفقه ت،یترب ،ینگهدار لحاظ از نوجوان ای کودک به نسبت سرپرست فیتکال ،فرایند نیا در. شودیم
 شأن با متناسب احترامات است مکلف یسرپرست تحت نوجوان ای کودک همچنین .است دلااو به نسبت نیوالد فیتکال

 .(State Welfare Organization of Iran, 2015) کند تیرعا را سرپرست
 در تنهانه هاچالش نیا. است همراه مادران یبرا یمتعدد یهاچالش با ،یچندوجه و دهیچیپ یفرایند عنوانبه یریفرزندپذ
 متعدد مطالعات. ابدییم تداوم زین آن از پس یحت و آموزش و یابیارز فرایند طول در بلکه رش،یپذ از شیپ مراحل
 در یناکام و یناتوان احساس ،یافسردگ استرس، اضطراب، مانند یموضوعات با است ممکن ریفرزندپذ مادران اندداده نشان

 تواندیم مسائل نیا که شوند روروبه فرزندپذیریفرایند ی در خانوادگ و یاجتماع یفشارها و ینیوالد نقش یفایا
 Foli et al., 2017; Brodzinsky) باشد داشته فرزند و نیوالد یسازگار و یخانوادگ یزندگ تیفیک بر یمنف راتیتأث

et al., 2022; Foli et al., 2014; Dehghan Manshadi et al., 2024; Kamrani Fekor et al., 2019) .یمتول مؤسسات 
 ،هاآن ادیز کار حجم و نانککار به مربوط ولاتتحهمچنین  نگ،ناهماه و داریناپا یهااستیس با یگاه زین یریفرزندپذ

 Festinger, 2002; Freundlich, Hughes, Keefer, & Oakes, 2006; as cited) ندگذاریم منفی ریتأث یریفرزندپذ روندبر 
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in Razaghi & Ghapanchi, 2017: 487) یاختشنروان و حساس فردمنحصربه یهاچالش به توجه و ییشناسا نیبنابرا؛، 
خدمات  ۀارائ و آموزش ،یابیارز مراحل در یمحافظت عوامل به توجه کنار درفرزندپذیری  یمعنو و یکیزیف ،یعاطف
 یریفرزندپذ تیموفق در ،یزندگ ۀردهندییتغ دادیرو یبرا ریفرزندپذ مادران مؤثر یسازآماده و یریفرزندپذ روند ،یاورانه

 (.Lee et al., 2018: 63-64; Razzaghi, 2016: 25-28) دارد تیاهم اریبس
 یهامراقبت از بهترو افراد  هاخانوادهوسیلة به کودکان رشیپذ که کنندیم دییتأ را یافته نیا قاتیتحق از یتوجهقابل بخش

د دار یریفرزندپذ از پس یهاتیحما زین و ی مداومآمادگ به ازین فرایند نیا اما ،ستا هاآن از یسرپرست ای یسازمان
(25-Selwyn, 2017: 13). ی را ج نیسلو تةیاف (2771) سپهر و (271۳) 1و همکاران ساندرز-نگریهارتهای پژوهش جینتا
 مختلف مراحل در کودکان و ریفرزندپذ یهاخانواده یازهاین به ییپاسخگو که دارندمیو بیان  کنندیم دییتأ

 یاحرفه و یتیحما یساختارها ۀتوسع و یتخصص-یعلم یزیربرنامه ازمندین پرورش، و رشیپذ ،یریگمیتصم
. هستند یریفرزندپذ از بعد و نیح قبل، یاسشنروان و یامشاوره خدمات از یریگبهره ازمندین هاانوادهخ و افراد و است

 و نیوالد یآمادگ سنجش هدف با رش،یپذ از شیپ یهاآموزش و یاختشنروان یهایابیارز راستا، نیا در
 از یاریبس ددهیم نشان قاتیتحق ،حالنیباا. اندهشد یطراح د،یجد یهاتیمسئول رشیپذ یبرا هاآن یسازآماده

 هستند بهبود و یبازنگر ازمندین و یناکاف در عین سودمندی ،یتجرب و یعمل یهانهیزم در ژهیوبه ،هابرنامه نیا
(Liang et al., 2024: 667-674; Smith & Howard, 1991: 15-16)ها فرایندفرزندپذیر از  ، درک تجربیات مادران. از سوی دیگر

 ها ارائه دهد.و راهکارهایی برای تقویت و بهبود آنکند کمک  هاو قوت ضعفتواند به شناسایی می
Iovu ) ر مطالعات مختلفبر فرزندخواندگی، به همراه تأخیرهای بوروکراتیک، همواره دهای حقوقی و اداری پیچیده و زمانفرایند 

et al., 2025; William et al., 2023; Doughty et al., 2017; Dance, & Farmer, 2014) منبعی برای استرس و  عنوانبه
 و نیاز به هماهنگی بهتر و راهنمایی دهدمیاند. این مسائل، اعتماد والدین به سیستم را کاهش گزارش شده اضطراب مادران

شده اغلب غیرمنسجم، ناکافی و فاقد تمرکز بر نیازهای خاص والدین و کودکان، های ارائهکند. آموزشتر را برجسته میشفاف
؛ 2723؛ ویلیام و همکاران، 272۷آیو و همکاران، )های مکرر در پژوهش صورتبهکه  هستند های خاصویژه کودکان با ویژگیبه

ه آن ( ب2773؛ فاربر و همکاران، 2711؛ دنس و فارمر، 2711؛ داوتی و همکاران، 271۳مکاران، کردی و ه؛ مک2723روسو، 
ارزیابی  مرحلةدر  مادران دهد. همچنینتر را نشان میو تخصصی جامعهای آموزشی . این امر، ضرورت برنامهشده استاشاره 

و نیاز به  دهدمیگرایانه و تهاجمی، اعتماد به سیستم را کاهش قضاوت تجربةار دارند که این احساس فش بودنکاملبرای اثبات 
های همسالان )مانند در این میان، حمایت (.McKirdy et al., 2019: 276)کند سمت حمایت واقعی را مطرح میبهتغییر ارزیابی 

منابعی کلیدی برای کاهش استرس، افزایش آمادگی  عنوانبهای )مانند مشاوره( های پشتیبانی حرفههای والدین( و سیستمگروه
؛ چارو و 2711؛ دنس و فارمر، 2723ویلیام و همکاران،  یهاپژوهش درخانواده  درو تسهیل ادغام موفق  عاطفی و عملی

های رسمی با تعاملات بر اهمیت ترکیب آموزش هااین یافته ؛اندشده ییناساش 2773؛ فاربر و همکاران، 2771همکاران، 
 د.نهای مداوم تأکید دارغیررسمی و حمایت

دلبستگی و افسردگی پس از روانی خاص فرزندخواندگی،  یشناسبیآسی از جمله فردمنحصربههای زندخواندگی چالشفر
های تشخیص برنامهوجود و  شوندیماغلب با استرس ناشی از مشکلات فرزندشان مواجه  مادران .را به همراه دارد فرزندخواندگی

یون لیانگ و در پژوهش  فرزندخواندگی یهاچالش (.Keren, 2011 André-St &: 694)است  زودهنگام و مداخله بسیار مهم
رفتاری در  وضوعاتو م کم، فشار عاطفی، منابع طولانی زمان نشده،برآوردهتظارات امل انش (۶۶1: 2721) همکاران

در زمان  مادرانکمک و نیاز به حمایت و اطلاعات بهتر برای  پذیریفرزند فرایند. این عوامل به پیچیدگی شودیم هافرزندخوانده

                                                 
1. Hartinger-Saunders et al. 
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درخواست،  فراینداسترس در طول  شامل (2722) 1در پژوهش پوپوویچفرزندخواندگی های لش. چاکندیمآینده را برجسته 
مورد فرزندپروری و پس از استقرار در یهاینگرانمشکلات در پیوند با کودک، تجربیات مختلط با مددکاران اجتماعی و 

شامل مشکلات  پذیریفرزند یهاچالش . همچنینشودیمست که با عدم حمایت تشدید ا هاآن ۀسابقکودک از  یرساناطلاع
 .(,.Semya et al 2024: 66-67) شودیمنیز عاطفی و مشکلات در ادغام اجتماعی  یثباتیبقانونی، 

 دیتأک در کنار ارزیابی جامع مادران فردمنحصربهت موضوعات اجتماعی، حمایت و آموزش بر اهمی گرفتهصورتهای پژوهش
زیادی از جمله فرزندپروری مواجه  یهاچالشداشت که والدین فرزندپذیر حتی پس از فرزندپذیری نیز با  در نظردارند. البته باید 

های مادران فرزندپذیر در ابعاد گزینش، آموزش و مورد چالشپژوهشی موجود در خلأش حاضر با پرکردن بنابراین، پژوه؛ شوندیم
 .دیفزایببه غنای ادبیات علمی در این حوزه  تواندیمنظارت 

 

 ینظر ملاحظات. 2-2

که  یاهیاما نظر ،ردیگمورد ارجاع قرار   یدلبستگ اتیمانند نظر یمتفاوت اتینظر دگاهیاز د تواندیم یریفرزندپذ
 عنوانبهکرک . ستا (1۳۶1) 2کرک دیوید یةنظر ،شودیم یریفرزندپذ یو استناد یاختصاصاً مربوط به چارچوب پژوهش

مفهوم راستای در  ریمنسجم و فراگ ایهینظر نیتدو درصدد ،بود ریفرزندپذ یپدر زیشناس که خود نجامعه کی
بر  ،شودیمشناخته  یریفرزندپذ ینقش اجتماع رشیخود که با نام پذ یةنظرکرد. کرک در  یتلاش وافر یفرزندخواندگ

بر دو  ینقش فرزندخواندگ یةنظرتمرکز دارد.  یخانوادگ تیو هو ینیبا نقش والد ریفرزندپذ نیوالد یسازگار یچگونگ
 یهاتفاوتکه به  ییهاد. کرک معتقد است خانوادهورزمی دیتأک ریفرزندپذ یهاخانوادهدر  هاآنها و رد تفاوت دییتأسبک 

رابطه با  نیاکه  دانندیمخود  تیاز هو یرا بخش یتوجه دارند، فرزندخواندگ یو فرزندخواندگ یستیداشتن فرزند ز
خود، احساس  یهااز نقش یاز جمله آگاه ییهایژگیو یدارا عموماً ها خانواده نیفرزند متفاوت است و ا یستیز ۀخانواد

و  یریبستان در مشکلات فرزندپذ و و بده یهمدل ،یریفرزندپذ یتیحما یهادر گروه تیخود و عضو یبه ارتقا ازین
و  دهندیمخود تداوم  تیهمگن به فعال ۀخانواد کی عنوانها بهآن نیچنند هستند. همفرز یستیز نیبا والد یهمدل

 ۀانیسالجشن  عموماً تیو درنها ندبریم بهرهفرزند خود  بودنفرزندخواندهمناسب  حیتوض یشفاف برا یاز گفتگو
داشتن  انیتفاوت م هرگونهبه انکار  لیتما ،شوندیمها شناخته که با رد تفاوت ینی. اما والدکنندیمبرگزار  یاندگفرزندخو
 هانآۀ خانوادمتعلق به  یعیطب طوربههستند که فرزندخوانده در حال وانمود  عموماً دارند و  یو فرزندخواندگ یستیفرزند ز

 یکارپنهانشده، دگرگون تیاز جمله نقش و هو ییهایژگیبا و عموماً ،ها دارندبه رد تفاوت لیکه م ینیاست. والد
برابر  و حفاظت از کودک در یاصل نی، دورکردن هرگونه تصور والدبودنزیستی ۀخانوادتظاهر به  گران،یاز د یفرزندخواندگ

 میان داشتن به رد تفاوت لیو م یریفرزندپذ یدر فراموش یها سعخانواده نیا یطورکلبهفهم اصل و نسبش هستند. 
نقش  رشیپذ ةینظربر  علاوه. (Kirk, 1964, as cited in Razzaghi, 2006: 43–52) و فرزندخوانده دارند یستیفرزند ز

کرک، سبک  دیوید ریفرزندپذ یهادو سبک خانواده درنظرگرفتنضمن  ،(1۳۳7) 3ی و شکترنسکیبرودز ،یفرزندخواندگ
در  شهیو هم کنندیممطرح  گرانیرا با د یریها مداوماً موضوع فرزندپذخانواده نی. اندکرد حیتشر نیز ها رااصرار بر تفاوت

 تیسبک ممکن است درنها نیفرزندخوانده هستند. ا عنوانبهو فرزندشان  ریوالد فرزندپذ وانعنبهخودشان  حیتشر حال
و داشتن فرزند  یریفرزندپذ انیتفاوت م وجود یکه به معنا شود در حس تعلق یو مشکلات یمنیاحساس عدم ا موجب

 .است یستیز

                                                 
1. Popović, T. 
2. David Kirk 
3. Brodzinsky, D. M., & Schechter, M. D. 
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 روش و ابزار پژوهش. 3

است. تحلیل محتوای کیفی متعارف روشی استقرایی  1روش تحلیل محتوای کیفی متعارف ود کیفی رویکر مبتنی براین پژوهش 
بدون تکیه  ،هاهای متنی است که بر استخراج مستقیم کدها از دادهبرای شناسایی و توصیف مضامین و الگوهای موجود در داده

های ها و ارزیابیاین روش برای کاوش دیدگاه. (Hsieh & Shannon, 2005) دارد شده تمرکزپیش تعیینهای نظری ازبر چارچوب
زیرا امکان کشف مضامین کلیدی مرتبط با مسائل  ؛فرزندخواندگی انتخاب شد فرایندهای چالش ۀدربارمادران فرزندپذیر 

ویژه برای کند. این رویکرد بهتر فراهم میبه جمعیت بزرگ اهافتهی میتعمبدون نیاز به  و اجتماعی را بوروکراتیک، عاطفی
. (Schreier, 2012: 37-40) کنندگان متمرکز هستند، مناسب استهای مشارکتهایی که بر ادراکات و ارزیابیتحلیل داده

قدام به فرزندپذیری با مجوز سازمان بهزیستی ا 1171تا  13۳1های کنندگان این پژوهش مادرانی بودند که بین سالمشارکت
مجوز از  و با 2هدفمندگیری روش نمونهبه  در ابتدا کنندگان. انتخاب مشارکتبودندو مایل به مشارکت فعال در پژوهش  ندکرد

زمان تحلیل هم براساس ی بعدیهانمونه، در ادامه .سازمان بهزیستی استان تهران و معرفی کارشناس بهزیستی صورت گرفت
انتخاب شدند. معیار ورود به پژوهش شامل مادرانی بود که  هااستانگرفتن حداکثر تنوع و روش هدفمند از سایر نظربا در ،هاداده

ابزار . بودگذشته  هاآنری ماه از فرزندپذیشش و حداقل  بودند قانونی اقدام به فرزندپذیری از سازمان بهزیستی کرده صورتبه
های گزینش و آموزش پیش از فرزندپذیری در حیطه سؤالساعت و  کیمیانگین با  3ساختاریافتهنیمه ۀمصاحبها گردآوری داده

، افتهیساختارمهینمصاحبة دلیل انتخاب اجرا شد.  و در بستر آنلاین بود که با هماهنگی قبلیو نظارت پس از آن 
های مفیدی را بود که یافتهبا قابلیت پیگیری عمیق های باز مندی از پرسشو بهره یافتهساختار ةمصاحب ازبیشتر  یریپذانعطاف

 سؤالاتفرزندپذیری آغاز شد و  تجربةکلی  سؤالاتمصاحبه با  ،لی. به بیان ک(Gall et al., 2022: 409-411)به ارمغان آورد 
پیش فرزندپذیری( تداوم یافت. همچنین  فرایندآموزش و نظارت در  ،مادران و هدف پژوهش )گزینشاظهارات بعدی متناسب با 

کنندگان توضیح طور کامل برای مشارکتفرزندخواندگی، به فرایندهای ها، هدف پژوهش، یعنی شناسایی چالشاز آغاز مصاحبه
دقت تشریح و با نظارت استاد به ،رسانیو عدم آسیب کنندگاناصول اخلاقی شامل محرمانگی، احترام به مشارکت و داده شد

 طوربهبا حفظ اصول رازداری،  شدنمکتوبز و پس اضبط  کنندگانمشارکتها با رضایت مصاحبه ،. در ادامهمتخصص اجرا شد
 کامل حذف شدند.

-Aldiabat & Navenec, 2018: 245) استها متناسب با رسیدن به اشباع داده ،کیفی یهاپژوهشکه حجم نمونه در آنجا  از

 فرایند ،های بعدی یافت نشدجدیدی در مصاحبه دادۀکه سبب و به این  مصاحبه تا رسیدن به اشباع نظری انجام شد 11 ،(261
ورت ( ص277۶) 1ای براون و کلارکمرحلهشش محتوایروش تحلیل  هبها . تحلیل دادهنفر خاتمه یافت 11ها با همان مصاحبه

نگارش گزارش و  گذاری مضامینتعریف و نام ،بازبینی مضامین، تولید مضامین، کدگذاری اولیه، هاآشنایی با داده گرفت که شامل
برای . داردها تمرکز زیرا بر استخراج الگوهای معنادار از داده ؛بود. این روش با تحلیل محتوای کیفی متعارف همخوان است

اطمینان حاصل شود.  هاآنتا از صحت  ندبازبینی شددقت بهکدها . 1د: ششیوه استفاده  چهاراز ، های پژوهشیافته اعتبارسنجی
تا حد امکان در طول تداوم پژوهش مداخله  رپژوهشگهای فرضکه پیش بودن آسعی بر تضمین صداقت پژوهش،  برایهمچنین 

در . 3 ؛ها روشن شودگذاشته شد تا صحت یافته انیدر مبا مادران فرزندپذیر  ،هااز کدهای مستخرج از مصاحبه یتعداد. 2 ؛نکند
 فرایندنظارت استاد متخصص برای تأیید . 1و  ؛دشبازبینی کدگذاری دعوت  برایاز یک متخصص مطالعات کیفی این مرحله 

 .(Lincoln & Guba, 1985 as cited in Babbie, 2013) شد لحاظها مصاحبهها در طول و یافته کدگذاری

                                                 
1. Conventional Qualitative Content Analysis 
2. Purposive sampling 
3. Semi-structured interview 
4. Braun, V., & Clarke, V. 
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 های پژوهش. یافته4
و  همدان ن،یقزو لان،یگ یهااستاناز  کنندگانمشارکت یةبقر از استان تهران و نف ۶ ،پژوهش ۀکنندمشارکت 11 انیدر م

 نیهمچن .ندبودفرزند دختر  1فرزند پسر و  1 شدهگرفته یفرزند به سرپرست 12 انیند. از ماراک و بروجن بود یهاشهرستان
 یهایژگیو ریسا اند.شده رفتهیپذ یبه فرزندخواندگ یسالگکیفرزند بعد از  3و  یسالگکیفرزند قبل از  ۳

 شده است. ارائه 1در جدول  کنندگانمشارکت یشناختتیجمع
 

 در پژوهش کنندگانمشارکتشناختی جمعیتاطلاعات . 1جدول 

 مدت

 یریفرزندپذ

 محل مادر سن ازدواج مدت فرزند تیجنس یریفرزندپذ زمان در فرزند سن فرزند یفعل سن

 سکونت

 کد

 1 تهران 3۳ 17 پسر یماهگ 11 ساله 1 ماه 1و  الس 1

 2 تهران 11 13 دختر یماهگ 3 ساله ۷ ماه ۳و  سال 1

 3 تهران 31 11 پسر یماهگ 3 ساله 2 ماه ۳و  سال 1

 1 گیلان 11 21 دختر یسالگ 1 ساله ۳ سال 1

 ۷ قزوین 1۷ 1۳ پسر ماهگی ۷ ساله ۷ ماه 1و  سال 1

 ۶ همدان 3۳ 1۳ دختر یماهگ 3 الهس ۷/2 ماه 2و  سال 2

 1 اراک 1۳ مادر مجرد دختر یسالگ ۳ ساله 17 سال 1

 1 تهران 11 21 دختر یماهگ 11 ساله ۳ ماه 1و  سال 1

 ۳ تهران 32 گرفتهطلاق دختر و دختر یماهگ 11و  روزه 17 ساله 1 و 17 سال 1و  17

 17 نبروج 31 1۶ پسر یماهگ 11 ساله ۷ سال 1

 11 تهران 13 11 دختر ماهگی ۷ ماهه 11 ماه ۶

 
 یهاچالش یکل شش مضموندر فرزندپذیری  فرایند یهاچالشاز  فرزندپذیرتجارب مادران  ،های پژوهشیافته براساس 

 یناکارآمد یامدهایو پ یعموم یهاچالشد و نظارت، صر یهاچالشش، آموز یهاچالش نش،یگز یهاچالش ،یفرایند
 ؛فرایندابهام در . 2 ؛یشیفرسا فرایند. 1 ی شدند:بنددسته 2به قرار جدول  زیر اصلی مضمون 12آموزش و رصد و  نش،یگز
و  یااخلاق حرفه نبود. ۶ ؛کارآمدنبودنجامع و . ۷ ؛ایپوریغنادرست و  یهاشاخص .1 ؛کودک-والد یینامناسب آشنا بیش. 3

قطع تداوم آموزش در  .1 ؛یریشافرزندپذیپ ۀمرحلو کارآمد در  یآموزش کاف نبود. 1 ؛نشیدر سبک گز یمحورکرامت
 یسازو عدم شبکه بلااستفاده یهاتیظرف. 17 ؛نظارت و رصد جامع خانواده و کودک نبود. ۳ ؛یریپسافرزندپذ ۀمرحل

 یناکارآمد ینیع یامدهایپ. 12و  ؛یریشافرزندپذیپ ۀمرحلدر  نیوالد یمنف جاناتیه. 11 ؛ریفرزندپذ یهاخانواده
 .یریپسافرزندپذ ۀمرحلدر  ستمیس
 

 اصلی و فرعی مستخرج از پژوهش کلی، مضامین .2جدول 

 مضامین کلی ن اصلییمامض مضامین فرعی

 یفرایندهای چالش فرسایشی فرایند یآموزشی هادورهشدن طولانی

   گزینش فرایندشدن طولانی

   تأخیر بوروکراتیک در آغاز ارزیابی

  فرایندابهام در  جنسیت کودک ۀدربارابهام اطلاعاتی 
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   کودک سلامت ۀدربارابهام اطلاعاتی 

 دکفرصت آشنایی و انس پیش از استقرار کو نداشتن

 

  کودک-شیب نامناسب آشنایی والد

 های گزینشچالش غیرپویاهای نادرست و شاخص همبنای میزان پیگیری خانوادارزیابی بر

   نابارور یهاخانوادهدهی به اولویت

   اساس ترجیح جنسیت کودکبر دهیاولویت

 اساس سن والدیندهی براولویت
 حمایتی متقاضیان شبکةضعف در ارزیابی 

  

  کارآمدنبودنجامع و  های داوطلبتحقیق میدانی از خانواده نبود

   ی متقاضیانناصداقتو  فرایندافشای 

   ناکارآمد مشاورۀجلسات 

   همسران رابطةسازگاری و کیفیت  از سنجشغفلت 

  در سبک گزینش محوریکرامتای و اخلاق حرفهنبود  اشتیاق خانواده برای سنجشپذیری فرزند توصیف منفی

   خانواده وقت بهی توجهیبمعطلی و 

   هاکرامت انسانی خانواده گرفتننادیده

 های آموزشچالش پیشافرزندپذیری مرحلةآموزش کافی و کارآمد در نبود  هاآموزش بودننامطلوبغیرهدفمند و 

   با نیاز واقعی خانواده هاآموزشزیاد  فاصلة
ضعف در نظام راهنمایی، ارجاع و اتصال به منابع 

 اطلاعاتی مناسب
  

   کنندهگمراههای غیرعلمی و آموزش

  پسافرزندپذیری مرحلةدر قطع تداوم آموزش  های فرزندپذیرخانواده ویژۀی نظام آموزش رسم نبود

های و راهنمایی مستمر برای خانواده یتگریهدا نبود
  فرزندپذیر

  

 نظارت های رصد وچالش نظارت و رصد جامع خانواده و کودکنبود  کودک اختیشنروان بررسی شرایطغفلت از 

 والدین اختیشنروان بررسی شرایطغفلت از 
 برای رفع تکلیف لیستیچکنظارت 
 هانظارت نبودنقیو عممحوربودن گزارش

  

 های عمومیچالش سازیهای بلااستفاده و عدم شبکهظرفیت ها برای آموزشخانواده یسازشبکهعدم 

   کودک-های والدسازی برای حل چالششبکه نبود

   های فرزندپذیرعدم استفاده از هویت جمعی خانواده

 پیامدهای ناکارآمدی گزینش، آموزش و رصد یریشافرزندپذیپ ۀمرحلدر  مادرانهیجانات منفی  عدالتیاحساس نابرابری و بی

   احساس ناامیدی
   فشار عاطفی استرس و

   فرسودگی عاطفی

  پسافرزندپذیری ۀدر مرحلپیامدهای عینی ناکارآمدی سیستم  های فرزندپذیریدلیل ناآگاهی از چالشبهطلاق 
مشکلات  رصدنشدندلیل بهفسخ فرزندپذیری 

 والدین یاختشنروان

  

   در والدین یاختشنروانهای ایجاد آسیب
   در کودک یاختشنروانهای ایجاد آسیب

   های فرزندپذیرانزوای اجتماعی خانواده

 

 یفرایند یهاچالش .4-1



 4444، 4سه، شماره وزن در توسعه و سیاست، دورة بیست مجلة                                                                                                  44     

 

 ریمس فرایندمربوط به  ریفرزندپذ مادران یهاچالش نیترمهماز  یکیها، توجه به اطلاعات مستخرج از مصاحبه با
 فرایند»و شامل سه مضمون  شده یبنددسته« یفرایند یهاچالش» یاصل ۀمقولکه تحت عنوان  شودیم یفرزندخواندگ

 .است« کودک-والد یینامناسب آشنا بیش»و  «فرایندابهام در » ،«یشیفرسا
                                                                                                                                                           

 یشیفرسا فرایند .4-1-1

اشاره دارد که مادران را  یابیو ارز یشآموز ،یمراحل ادار یرضروریغ شدنیبه طولان ،یریفرزندپذ یشیفرسا فرایند
را  هیاول ۀزیانگ ،فرایند نی. اکندیمکرر مواجه م یهایلیو تعط کیبوروکرات یرهایمداوم، تأخ یهایبا دوندگ

 یدارا ،ساله 11، 1 ۀکنندمشارکت. شودیممنجر انصراف  ای یدبه دلسرو  دنکمی جادیا یاسترس عاطف برد،یم لیتحل
 یو ه ریفرزندت رو بگ ایمنتظر بودم که بهم خبر بدن ب یلیمن خ»: کرد انیب نهیزم نیساله در ا ۳فرزند دختر 

 «.دیلطفاً به ما زودتر اطلاع بد. شد یچکه  گفتمیمو  گرفتمیمداوم تماس م

 ریفرزندپذ مادران .دهدیرا هدر م یزمان و انرژ اق،یاثبات اشت یمکرر برا یهایریگیکه پ کردنداظهار مادران برخی 
عموماً  ،یو سازمان کیبروکرات یرهایتأخاما  ،داشتند یریاقدام به فرزندپذ یستیز یعموماً پس از تحمل رنج عدم بارور

و  کندیم دیرا تشد یروان یفرسودگ یریفرزندپذ یشیفرسا فرایند مجموعبوده است. در هاآندر مقابل  یاساس یچالش
 نیماهه در ا 11فرزند دختر  یدارا ،ساله 13، 11 ۀکنندمشارکترا کاهش دهد.  ستمیممکن است اعتماد به س تیدرنها

بودم  دهید .بود کنندهخسته یادار یکارها یدوندگ، بود زیبرانگچالش یلیکه خ ییهاقطهاز ن یکی»: توضیح داد نهیزم
بود و  ریتأخ یلیخ یادار یکارها یدر کل تو. کننیول م هایسخت نیخاطر همبهاز افراد وسط کار  یسر هی

 «.نداختیعقب م یهم کارمون رو ه ادیز یهایلیتعط
                                                                                                                                           

 فرایندابهام در  .4-1-2

 ۀنیشیپو  کودک یو روان یسلامت جسم ت،یجنس ۀاردرب یاطلاعات تیبه عدم شفاف ،یریفرزندپذ فراینددر  ابهام
برای  ؛شودیآغاز م یریفرزندپذ فرایندابهام از بدو  نی. اداردینگه م یفیاو اشاره دارد که مادران را در بلاتکل یخانوادگ

ارائه  ابعاد آن ۀدربارکامل  حیون توضدر نوزادان و البته بد یکیکارشناسان اطلاعات ناقص مانند احتمال سندروم ژنت مثال
را مضطرب  هاآن یی یا مغزیمشکلات شنوا مانند یمنف فیکه پزشک مرکز با توص کنندیگزارش م مادران. برخی دهندیم
 جاناتیه ورا مختل  یریگمیعدم وضوح، تصم نی. ادهدینمآن ارائه  ۀدربار یقیدق اتیجزئ کهیدرحال ؛کندیم

را کاهش دهد.  یستیبهز ستمیاعتماد به س مراتببه ستو ممکن ا کندیم دیرا تشد یدیمانند اضطراب و ناام یمنف
صورت  نیفرزند مربوط شود که در ا ۀنیشیپابهام در سلامت کودک ممکن است از جانب کارشناسان به  نیهمچن

فرزند به  بعدی و ممکن است مشکلات دوشمی فراهمو اصل و نسب فرزند  نهیشیمادر با پ یدائم یریدرگ ۀنیزم
 یناسازگار سکیو ر دوشمیکودک -والد یواقع ییابهام مانع آشنا نیا ،تیدرنها او گره بخورد. یخانوادگ ۀنیشیپ

که  یروز اول»ت: گف نهیزم نیساله در ا ۷فرزند دختر  یدارا ،ساله 11، 2 ۀکنندمشارکت. هددیم شیپس از استقرار را افزا
روزه بود و هنوز گردن  ۷2چون به هرحال نوزاد  ؛بچه ترسوند ۀدرباررو  ما یارمقد هیپزشک مرکز  ،میدیبچه رو د میرفت

و به ما گفتن چشم و  یماهگ هی شهیم شیرو جواب نداده و سنجش بعد ییتولد شنواگفتن از بدو  .نگرفته بود
 میگیم نو گفتن ما الا یمشکل ایداشته باشه  یبرآمده هست و ممکنه سندروم یمقدار هیو  هیجور هی شیشونیپ

 کنندهمصرفمادر  هیگفتن از  نکهیداشته باشه و ا یمشکل ایباشه  ینطوریا شیکیممکنه حالت ژنت یول ،نداره
 «.است
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 کودک-والد یینامناسب آشنا بیش .4-1-3

 یجیانس تدر یبرا یصت کافبدون فر ،کودک به خانواده ۀفشردو  یکودک، به انتقال ناگهان-والد یینامناسب آشنا بیش
 با داریداول  ۀجلسکه در  دهندی. مادران گزارش مردیگیم نشئت یریفرزندپذ فراینداز ابهام  میاشاره دارد که مستق

هام در اب نی. اودب یامرحله ییآشنا ای یریگیبدون جلسات پ وانجام شد  مدت کمیدر  فرزند، تمام مراحل انس با کودک
امن  وندیپ جادیکودک، مانع ا یعاطف یازهاین ۀدربارکارشناسان  تیاز عدم شفاف یو عمق رابطه، ناش یبندزمان

را کاهش  مانند فسخ یبعد مشکلاتمراتب به تواندیاز استقرار م شیکودکان، انس پ بودنوندیبازپو با توجه به  شودیم
 فرایند کیدر  عموماً نیوالد یعنی ؛ستیهمسو ن نیوالد نشیگز یشیفرسا فرایندبا  ییفرصت کم آشنا نیدهد. ا
 یبدون آمادگ نیوالد جهیدرنت .کنندیم یکودک را سپر ییآشنا ۀمرحلنامناسب  بیش کیناگهان با  ،یشیفرسا

 نی. همچنابدییم شیافزا یناسازگار سکیو ر دونشمی( مواجه ییکودک )مانند اضطراب جدا یحتمالا یرفتارها یبرا
فرزند  یدارا ،ساله 11، 1 ۀکنندمشارکت. کندیم ترمیانتقال را ملا بیو ش دهدمیاز استقرار، ابهام را کاهش  شیپ ییآشنا

و در عرض دو ساعت ما بچه رو  دنمراحل رو انجام دا ۀهم میدیکه د رو بچهاول  ۀجلسون هم»ت: گفساله  ۳دختر 
قبل از  دیکه بچه ندارن با ییمادرهاوپدر کنمیممن احساس . دیدوم و سوم نکش داریبه د یعنی ؛خونه میآورد

 «.با بچه در ارتباط باشند شتریب یریفرزندپذ
                                                                                                                                                   

 نشیگز یهاچالش .4-2

است که مربوط به  ییهاچالش ،دندکرکه مادران به آن اشاره  یگرید یهاچالش، از جمله شدهانجام یهاتوجه به مصاحبه با
 یسه مضمون محور یو دارا شده یبنددسته «نشیگز یهاچالش» یاصل ۀمقولو تحت عنوان  ستا هاآن ینشیابعاد گز

 .است «نشیدر سبک گز یمحورکرامتو  یااخلاق حرفه نبود»و  «نبودنکارآمدجامع و » ،«ایپورینادرست و غ یهاشاخص»
                                                                    

 ایرپوینادرست و غ یهاشاخص .4-2-1

را  یام و ناعدالتنامناسب اشاره دارد که ابه یابیارز یارهایبه مع ،یریفرزندپذ فراینددر  ایرپوینادرست و غ یهاشاخص
به  یدهتیخانواده، اولو یریگیپ زانیم یمبنابر یابیبه ارز توانیها مشاخص نیا ۀجمل. از کندیم دیتشد
 یهاشاخص .اشاره کرد نیسن والد به کودک و توجه تیاساس جنسها برخانواده درخواست به تینابارور، اولو یهازوج

 نیاز ا ی. ابهام ناششودیم هاخانواده یازهایو ن طیشرا یعدم شناخت واقع موجبو  کندیرا ناعادلانه م فرایند ،نادرست
و  شودیم نییتع منسوخ ای یصشخ یارهایاساس معبر هاتیاولو رایز ؛داردینگه م یفیمادران را در بلاتکل کرد،یرو

 ،که درخواست فرزند دختر دارند ینیزوج ی. از طرفکندیرا محدود م ترالاب ینسنمادران  ینوزاد برا فرصت داشتن فرزند
 ی. درخواست طولانشودیم تریطولان زمان نیا ،باشد زیرا منتظر بمانند و اگر دختر، نوزاد ن یشتریممکن است زمان ب

اقدام به  دگاهید نیکه با ا ییهافرزند پسر همراه باشد و خانواده افتیدر ین براکارشناسا یهاهیبا توص تواندیمفرزند دختر 
 یابیارز فرایندتداوم  .هستندصرفاً فرزند دختر  بار نیا یول ،یبعد یریدر فکر فرزندپذ عموماً ،اندپسر کرده یریفرزندپذ
 ۀکنندمشارکتو اضطراب مداوم مادران همراه است.  یدیهمراه با احساس ناام ن،یدوال اقینسبت به سطح اشت یریفرزندپذ

استان امضا  رفتمیم دیمن با بار کیهر دو سه ماه »: اظهار کرد نهیزم نیدر ا ساله ۳فرزند دختر  یدارا ،ساله 11، 1
ها متوجه بشن که من واسه اون هرحالبهخودمو مشتاق نشون بدم تا  یعنی ؛هستم یریفرزندپذکه من هنوز خواستار  زدمیم
 «.هستم مه رشیگیکه کردم پ یاقدام نیا
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 نشیگز کارآمدنبودنجامع و  .4-2-2

را ناکارآمد  فراینداشاره دارد که  انیمتقاض یابیدر ارز یساختار یهابه نقص ،یریدر فرزندپذ نشیگز کارآمدنبودنو  جامع
 یرا به دنبال دارد و امکان شناخت واقع یزندگ طیشرا یحسط یبررس هااز خانواده یدانیم قیتحق نبود. کندیم

را  بیفرصت فر ستم،یضعف س لیدلبه ان،یمتقاض یو ناصداقت فرایند یافشاهمچنین . کندیها را سلب مآن تیوضع
 مثلاً »ت: گف نهیزم نیساله در ا ۷زند دختر فر یدارا ،ساله 11، 2 ۀکنندمشارکت. کندیو عدالت را مختل م آوردیفراهم م

مراجعه  ساشنروانبه  دآیم شیم پهمشکل واس نیا یدر جوابش بگم وقت تونستمیم دنیپرسیکه م یسؤال هی
 «.کنمیموضوع مطالعه م نیا ۀدربارموقعش به ای کنمیم

ابهام در  لیدلبه نی. همچنسازدیمحروم م یکاربرد یهاییو بدون عمق لازم، مادران را از راهنما ناکارآمد ۀمشاور جلسات
غفلت  نیبنابرا ؛ورود فرزند به خانه را ندارند یلازم برا یآمادگ نیکودک، عموم والد-والد یینامناسب آشنا بیو ش فرایند

تعادل ساختار خانواده را  خوردنبرهمو  یناسازگار سکی، رهان آنکردآماده و رانهمس ۀرابط تیفیو ک یاز سنجش سازگار
من »: توضیح دادساله  ۷فرزند پسر  یساله دارا 31، 17 ۀکنندمشارکت. کندیدور م تیرا از جامع فرایندو  دهدیم شیافزا
م دچار هچون بعد اومدن بچ ؛نداشت ییتوانا من ۀاندازهمسر من  کنمیاحساس م یول ،سادمیم واه تا آخرش ،دارم شوییتوانا

تا  واقعاًکم شد و  یلیخیلیخارتباطمون با اقوام و دوستان  یاز طرف .ختیبه هم ر مونیزندگ اصلاًشد و  یافسردگ
 «.مسرممرز طلاق رفتم با ه

                                                                                                                                   

 یمحورو کرامت یااخلاق حرفه نبود .4-2-3

کارشناسان  وسیلةبه یاحرفه نیادیقض اصول بنبه ن ،یریفرزندپذ نشیدر سبک گز یمحورو کرامت یااخلاق حرفهنبود 
و  یعمد یها و معطلخانواده اقیسنجش اشت یبرا یریفرزندپذ یمنف یهافیمضمون شامل توص نیاشاره دارد. ا

ان . تجارب مادربود انهیگراقضاوت یبرخوردها قیاز طر یشأن انسان گرفتندهیناد در کنارها خانواده انبه زم یتوجهیب
بر  دیمانند تأک ؛دهندیارائه م یتند ایاطلاعات مبهم  ،نیبا هدف آزمودن استقامت والد یکارشناسان گاه دهدینشان م

 دادننسبتو  یفرزندخواندگ یمنف فیهمراه با توص یدرمان نابارور ۀمرحلبازگشت به  شنهادیپ ایکودکان  یماریب
به تداوم  نیاعتماد والد تنهانه کردیرو نیکه ا لاعلاج یهایماریو ب یهوشکم جمله زابه فرزندان  یمشکلات جد

 ریمانند تحق یمنف جاناتیبلکه ه کند،یرا نابود م هاستآن یراه داشتن فرزند برا نیآخر عموماًکه  ،یریفرزندپذ ریمس
اقدام به  یاز جمله انگ مشکلات نابارور یاجتماع یهاماً با قضاوتعمو ریمادران فرزندپذ رایز ؛زدیانگیو خشم را برم

کرده است.  لیتبد یبه بازدارندگ یمحورتیرا از حما فرایند ،یساختار-ینقص اخلاق نیو ا کنندمی یریفرزندپذ
 یستیبهز میکه ما رفت یاز روز اول»: توضیح داد نهیزم نیدر ا هسال ۷فرزند پسر  یدارا ،ساله 1۷، ۷ ۀکنندمشارکت

 :و گفتن .ستین یو روش خوب هیروش بد یروش فرزندآور نیا ؟یاوونهید :کهتند کردن برخورد بد و  م،یکرد نامثبت
ها بچه ۀهم نجایا ا؟هنیا و نیاومد یچ یا براکه آق یدیشد یلیواکنش خ هیدکتر. با  نیبر نجا؟یا نیبابا چرا اومد

 .رشت دیبر دیایکرد که ب یمعرفبه ما دکتر  یستیکارشناس بهز ی. حتنیاشتباه کرد ن؟یو چرا اصلاً اومد ضنیمر
فرزند  دیخوایچرا م ؟دیکنیو مر کار نیچرا ا .اونجا بهتره دیبر دیایب ؟یدرمان نابارور یتهران برا نیچرا رفت

 «؟دیریبگ
                                                                                                                                                  

 آموزش یهاچالش .4-3



 43                         آبادی و دیگرانطغیانی دولت /... از منظر مادران یریآموزش و نظارت در فرزندپذ نش،یگز یهاچالش یواکاو     

 

خرج از مصاحبه با مادران، مربوط به مست یریآموزش و نظارت در فرزندپذ ،یابیارز فرایند یهاچالشاز  گرید یکی
 نبود» اصلی مضامین یشده و دارا یبنددسته« آموزش یهاچالش» کلی مضمونبود که تحت عنوان  یموضوعات آموزش

 .است «یریفرزندپذپسا ۀمرحلتداوم آموزش در  عقط»و  «یریفرزندپذشایپ ۀمرحلو کارآمد در  یآموزش کاف
                                                                                                             

 یریشافرزندپذیپ ۀمرحلو کارآمد در  یآموزش کاف نبود .4-3-1

 یستیسازمان بهز یآموزش یهادر برنامه قیعم یهابه نقص ،یریپذشافرزندیپ ۀمرحلو کارآمد در  یآموزش کافنبود 
و  رهدفمندیغ یهامضمون شامل آموزش نی. اکندیآماده نم یفرزندخواندگ یواقع یهاچالش یاشاره دارد که مادران را برا

ها )مانند خانواده یواقع یاازهیفاحش با ن ۀفاصل(، یعمل راهبردبدون  یمهربان یهاشهی)مانند تکرار کل یسطح
و  یرعلمیغ یو محتوا و ارجاع به منابع معتبر یی(، ضعف در راهنمابیآس ۀسابقخاص کودکان با  یرفتارها تیریمد

 یازهاین انیآموزش م ۀفاصل. شودیمحدود م ریو موضوعات فراگ ییابتدا هایباکننده است که اغلب به کتگمراه
و  یسن ۀدورخاص مادران مطابق با  یازهایبه ن یتوجهبی نیو همچن ستمیس یآموزش ۀبرناممادران و  یواقع
آموزش کارشناسان آموزش سازمان شده است. مادران انتظار از جانب  شدنندرک ۀتجربموجب  عموماًسلامت فرزند  تیوضع
 ،را دارند یو مقابله با مسائل دلبستگ ژهیو یازهایکودکان با ن یفرزندپرور ،یعاطف وندیپ یبرا یکاربرد یهاکیتکن

را  نیوالد یروان ینقص، آمادگ نی. اکندیم دیخلأ را تشد نیتخصص، ا بدونشلوغ و مدرسان  یاما جلسات گروه
 نیدر ا الهس 17فرزند دختر  یدارا ،ساله 1۳، 1 ۀنندکمشارکت. دهدیم شیپس از استقرار را افزا یناسازگار سکیرو کاهش 

که مدرس  ییآقا نیو ا بودن مه هگید ۀخانوادتا  27مثلاً  که چون ؛خوب نبود اصلاً یکارگاه فرزندپرور»: کرد انیب نهیزم
 ییهاخانواده وجزواقع کرده بود که شما در نییرو تع یاستراتژ هیمثلاً  ؛گفتیرو م ینییسطح پا اریبود، مطالب بس

 د؛ینباش اهنیو ا کتاتوریخودمون مستبد و د یمثل پدر مادرا .دیباشن ومهرب. کننیم تیکه فرزندشون رو حما دیباش
یم ییداکه شما تو هر کتاب ابت ییاهزیمثلاً چ یسر هی ،یکلمات تکرار یسر هیمدام  دیجلسه بر دهفکر کن شما  یعنی

 عموماًمادران  ،نیبنابرا «.نبگ کیاونجا به ما تکنانتظار داشتم . گفتنیا داشتن تو اون جلسه مهرو اون دیبخون دیتون
. کنندیممنابع متعدد کسب  ۀمطالعآزاد با متخصصان و  یهااز جمله مشاوره ،گریخود را از منابع د ازیاطلاعات مورد ن

کتاب و پست  یسر هیها چالش ۀدربار»: توضیح داد نهیزم نیساله در ا ۷فرزند پسر  یدارا ،ساله 1۷، ۷ ۀکنندمشارکت
 ییپسرم چالش اضطراب جدا نکهیو متوجه شدم و با توجه به ا دمیدنبالش چرخ ینستاگرامیا یهاجیپ یمثلاً تو ؛خوندم
 «.میاونو مثلاً با کمک مشاور دوباره حلش کرد ،کردیم هیمهدکودک گر بردمشیم کهیطوربه ،داشت

                                                                                                                                         

 یریپسافرزندپذ ۀمرحلقطع تداوم آموزش در  .4-3-2

ها را در پس از استقرار کودک اشاره دارد که خانواده یتیمند حمابه خلأ نظام ،یریپسافرزندپذ ۀمرحلتداوم آموزش در  قطع
( و نبود یاوم فرزندپرورمد یها)مانند دوره ژهیو یرسم ینظام آموزش نبودمضمون شامل  نی. اکندیرها م یآموزش یانزوا
 چیه ،یریفرزندپذ فرایند. مادران پس از اتمام شودیممنجر  یستیبه قطع کامل ارتباط با بهزمستمر است، که  یتگریهدا
گسست،  نی. اابدییم انیبا ورود فرزند به خانه پا فرایند ییگو .کنندینم افتیدر یامشاوره ایکلاس  ،یریگیپ

 سکیر سازد،ی( مواجه میدلبستگ ای یکودک )مانند مشکلات رفتار یرشد یهاها را بدون ابزار مقابله با چالشخانواده
فرزند  یرادا ،ساله 1۷، ۷ ۀکنندمشارکت. کندیم دیو رفاه بلندمدت را تهد دهدمی شیرا افزا یو ناسازگار نیوالد یافسردگ

 ؛فتادین یاتفاق گهید ،میرو گرفت مهشناسنا میماه بعدش که رفت ۶ تا ،میگرفت ورکه پسرم  یروز»ت: گفساله  ۷پسر 
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 اصلاً  یعنیصحبت کنم. کارشناس گفتش که شما؟  یفرزندپرور یهاچالش یمن رفتم مشاوره برا .گمیدارم م مثلاً
 «.چرا؟ خداحافظ خداحافظ و تمام م؟یگزار کنکلاس بر. نشناختن

علت بهو پراکنده است و ممکن است  یکه البته ناکاف آورندیم یرو یپسااستقرار، مادران به خودآموز یهانبود پروتکل در 
 یو اختلافات خانوادگ ی با همسرزگارسا یو حت یفرزندپرور نةیزمدر  یبه مشکلات بعد ها،دگاهیراهبرد و د بودننیعلم

تا  سازدیرا برجسته م یتگریهدا ایمداوم مانند جلسات  یتیحما یهابه مدل ازین ،ینقص ساختار نیشود. امنجر 
 ۀکنندمشارکتشود.  یریجلوگ یریفسخ فرزندپذ تیو درنها یاحتمال یهااستفادهءسوو از  باشد داریپا یخانوادگ وندیپ
بود الان اسمش رو فراموش  یتست هیفقط  .اشتنبرامون نذ یکلاس اصلاً»: توضیح دادساله  ۷فرزند پسر  یساله دارا 31، 17
 به نظر .نداشتن یکاربا ما  گهیو د نیریتونو بگهبچ نیبر. بعد همون تست رو از ما گرفتن و گفتن برو دنبال کارت. مهکرد

 «؟دیندار اجیاحت یکمک ایمثلاً مشاوره  ؟دیندار یشما مشکل یخانم فلان :گفتنیم گرفتنیمحداقل تماس  دیمن با
                                          

 رصد و نظارت یهاچالش .4-4

مربوط به پس از استقرار فرزند در  یریفرزندپذ فرایند یهاچالشاز  گرید یکیمادران،  یهامصاحبه لیتوجه به تحل با
نظارت و رصد  نبود» مضمون اصلیو شامل  شدهیسازمفهوم« رصد و نظارت یهاچالش» مضمون کلیتحت عنوان  ،خانه
 .است« خانواده و کودک ۀجامع

                     

 یریپسافرزندپذ ۀمرحلنظارت و رصد جامع خانواده و کودک در  نبود .4-4-1

و  قیعم یهایریگیپ کیستماتیس بتیبه غ ،یریپسافرزندپذ ۀمرحلنظارت و رصد جامع خانواده و کودک در نبود 
 یابیمضمون شامل غفلت از ارز نی. ادهدیقرار م یتیها را در خلأ حمامداوم پس از استقرار اشاره دارد که خانواده

(، نظارت رشیپس از پذ ی)مانند افسردگ نیلدتروما( و وا ای یکودک )مانند مشکلات دلبستگ یاختشنروان
 ه پس ازک دهندیاست. مادران گزارش م یدانیبدون عمق م یمحورو گزارش فیرفع تکل یبرا یستیلچک

 ای یپنهان )کتک، خودکش یهابیآس سکیر این که ردیگیصورت نم اییابیارز ای دیبازد چیه ،فرزندپذیری
را  یرشد یهاو چالش یخانواده را منزو ،یامشاوره ای یمال تی، بدون حمافقدان نی. ادهدیم شیسوءرفتار( را افزا

به  ازیو ن دی(، رفاه بلندمدت کودک تهدیادوره یهایابیمانند ارزرصد فعال ) یهانبود پروتکل در. کندیم دیتشد
نظارت جامع  تیدرنهاشود.  نیتضم از بحران یریشگیتا پ دشویم یضرور محوریاختشنروانو  اینظارت پو یهامدل

. کند یریفسخ جلوگ ای سوءاستفادهمانند  ،در خانواده یاز مشکلات جد تواندیو نه فقط کودک م ریفرزندپذ ۀخانواد
 ۀخونبچه  مهیسال و ن کیالان حدود »: توضیح داد نهیزم نیساله در ا ۳فرزند دختر  یدارا ،ساله 11، 1 ۀکنندمشارکت

خب  تیحما نی؟ ااصلاًحالش چطوره  ،کتک نخورده ،خورده کتک ،بچه سالمه نهیبب ومدهین یستیبهز اصلاً. ماست
نداشته باشن؛ هم به  یاصلاً اعتقاد ایپول درمان نداشته باشن  ،شده باشن یافسردگپدر و مادر دچار  مثلاً ؛مهمه یلیخ

یم نیکمتر از ا رهایاز مشکلات فرزندپذ یلیکنه، خ تیحما یستیبهز گها یول ،هم به بچه بزنن بیخودشون آس
 یول ،در هزار بوده کی دیحالا شا. افتادینم سوءاستفاده مثلبد  یاهاتفاق نیا ،کردیم یریگیپ یستیبهز گها. شه
خب  ،کردیبچه صحبت م ایمادر  و و با پدر کردیم یریگیپ گها .کمه یلیخ یستیبهز یهایریگیپ
 «.رهیکه فسخ صورت نگ کردیمشکل از کجاست و کمکشون م دیهمفیم

                                                                                                                                                                      

 یعموم یهاچالش .4-5
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عدم دریافت اند که مربوط به مواجه شده زین ییهااز مادران با چالش یبرخ دهدیممادران نشان  یهامصاحبه لیتحل
تحت عنوان  مضمون کلی نی. ااستگذشته  ریفرزندپذ نیوالد ای خود ۀخانواداز جانب  یررسمیغ یهاتیحما

 .است «یسازشبکهو عدم  بلااستفاده یهاتیظرف» اصلیشده و شامل مضمون  یگذارمنا «یعموم یهاچالش»
                                                                                                           

 یسازبلااستفاده و عدم شبکه یهاتیظرف .4-5-1

 ریفرزندپذ یهاخانواده یجمع یهالیرفتن پتانسدستبه از ،یریدر فرزندپذ یسازبلااستفاده و عدم شبکه یهاتیظرف
آموزش  یبرا یسازمضمون شامل عدم شبکه نی. اکندیم دیمداوم را تشد یمتقابل اشاره دارد که خلأ آموزش تیحما یبرا

 اتی)تبادل تجرب یفرزند-والد یهاحل چالش یهاپلتفرم نبود(، کودکاس سن اسبر شدهیبند)مانند جلسات دسته یگروه
 برای ندهیآ نیگذشته با والد نی( و عدم اتصال والدیمجاز اریهم یها)مانند گروه یجمع تیهو گرفتندهیو ناد (یواقع

 ۀدورمشابه از لحاظ سن و  یهادغدغه براساسها خانواده یبنددارند که دسته دیتبادل و اشتراک تجربه است. مادران تأک
ها را خانواده غفلت نیفراهم کند. ا یو عاطف یعمل یهاآموزش تواندیم یمیفرزند و دعوت متخصصان در جو صم یرشد

را  یناسازگار سکیو ر کندیرا سلب م انیهمتا اتیاز تجرب یریادگی یها، فرصتداردمینگه  یفرد یدر انزوا
 ؛بشن یبنددسته دیها بامن خانواده به نظر»: کرد انیساله ب 1فرزند  یدارا ،ساله 3۳، 1 ۀکنندمشارکت. دهدیم شیافزا

 یلیخ نیبشه و ا یبنددستهجدا و  دیبا فرق داره و جلساتشون رخواریساله با فرزند ش 1فرزند  یدارا ۀخانواد ۀدغدغ مثلاً
البته تو  ،بدن حیصحبت کنن و توض تریاختصاص توننیمشابه دارن و افراد متخصص م یهاچون دغدغه ؛کنهیکمک م

پس از  یهامادران با چالش ییدر آشنا ندهیگذشته و آ نیتبادل تجارب والد ۀنیکردن زمفراهم «.و خوب یمیجو صم هی
 نهیزم نیساله در ا ۷/2فرزند دختر  یساله دارا 3۳، ۶ ۀکنندمشارکتواقع شود.  مؤثر تواندیم هاآن تیریاستقرار و مد

مثلاً چه  نمیبب میبکن تفادهاس هم اتیاز تجرب میبتون نکهیها و اداشتن خانوادهارتباطو  اتصال نیهم»ت: گف
در نبود  «.کنهیبهمون کمک م ،بوده یورطچها اون یبرا قتیحق انیب نکهیا بوده و یجورهچ ،داشتن ییهاچالش
 نیا. آورندیم یرو ،است همراه با مشکلاتیکه  یمانند استفاده از هوش مصنوع جدید یمادران به ابتکارها ،یرسم یهاشبکه

 سازدیم یحس تعلق را ضرور تیو تقو یتداوم آموزش جمع یبرا یجلسات حضور ای تالیجید یهابه پلتفرم ازینقص، ن
و اطلاعات خود را در  دوناز استقرار آشنا ش شیپ یریفرزندپذ یهاچالش اب نیوالد ،دوش داریپا یتا رفاه خانوادگ

با هوش  نکهیبعد از ا»: کرد انیساله ب 17فرزند دختر  یدارا ،ساله 1۳، 1 ۀکنند. مشارکتکنند لیتکم نهیزم نیا
و  گذارمیم ونیدر م یمصنوع هوشداشته باشم با  یریفرزندپذ یهاچالش ۀدربار یهر مشکل گهید ،آشنا شدم یمصنوع

 .«کنمیممطابق اون عمل 
 

 آموزش و رصد نش،یگز یناکارآمد یامدهایپ .4-6

از  شیآموزش پ و نشیدر گز ستمیس یناکارآمد تأملقابلو  یجد یامدهایاز پ یمادران حاک یهامصاحبه لیتحل
 یاختشنروان یاهبیآساسترس و ی، فرسودگ ،یعدالتیو ب یدیو رصد پس از آن از جمله احساس ناام یریفرزندپذ

 اصلی نیشده و شامل مضام انیب« و رصد وزشآم نش،یگز یناکارآمد یامدهایپ»با عنوان  مضمون کلی نیا .است
 ۀمرحلدر  ستمیس یناکارآمد ینیع یامدهایپ»و  «یریشافرزندپذیپ ۀمرحلدر  درانما یمنف جاناتیه»

 .است «یریپسافرزندپذ
                                                                                                                                 

 یریشافرزندپذیپ ۀمرحلمادران در  یمنف جاناتیه .4-6-1
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 نش،یو گز یابیارز فراینداز  یناش نیسنگ یبه بار عاطف ،یریشافرزندپذیپ ۀمرحلمادران در  یمنف جاناتیه
 یمضمون شامل احساس نابرابر نی. اکندیم فایا یفرزند-در تداوم روابط والد یآموزش و نظارت اشاره دارد که نقش مهم

 یدارا یهاکودکان معلول به خانواده صینابارور، تخص نیبه زوج تیلو)او یعدالتی(، بوالدین ناباروربه  یدهتی)اولو
 یو فرسودگ هااز قضاوت یفشار عاطف و استرس ،یطولان یهایاز معطل یدی(، ناامنیسن والد درنظرگرفتنفرزند و 

 2ند پسر فرز یدارا ،ساله 31، 3 ۀکنندمشارکتکارشناسان است.  یارفتار دور از اخلاق حرفه در کنار یفیاز بلاتکل یروان
 یستیکه فرزند ز ییکه به کسا نهیاهاشون از قانون یکیو  هاشونتیاز اولو یکی»: توضیح داد نهیزم نیساله در ا

معمولًا  ،دارن یستیکه فرزند دختر ز ییکسا به دن،یدارن دختر نم یستیکه فرزند پسر ز ییبه کسا دن،یدارند فرزند نم
 .به درمان داشته باشن ازین ای باشن یتیمعلول هیکه دچار  ییهاا بچهی دنیال به بالا مس ۳هم بدن  گها دن؛یپسر نم
که وسط کار جا زدن و  دمیرو د هایلیکار و من خ نینسبت به ا کنهیاصلاً دلسرد م روها خانواده یمعطل واقعاً یاز طرف

به انصراف و  کندمی جادیا یدلسرد رهاینانوشته و تأخ نیکه قوان دهندیگزارش م مادرانعموم  «.ادامه ندادن گهید
 ایعذاب وجدان  ،تفاوت در علاقه به فرزندان رش،یکه پس از پذکردند . برخی نیز بیان شودیممنجر  یریاز فرزندپذ نیوالد

 تیبه حما ازیو ن دنکمیرا مختل  یعاطف وندیپ ،زودهنگام ۀمداخلبدون  جاناتیه نیبه همراه دارد. ا یافسردگ
دو  یو دارا ساله 32، ۳ ۀکنندمشارکتشود.  نیتضم یتا تداوم روابط خانوادگ سازدیاز استقرار را برجسته م شیپ یروان

 هیبود که گر یادیز یاهشب .خت بودس یلیخ یدوران هی»: اظهار کرد نهیزم نیساله در ا 17و  1فرزند دختر 
یاما نم ،دوست داشتم. فرزندمو دوست ندارم کردمیماحساس . فرزند دومم افسرده شدم نماه بعد از اومد ۶چون  ؛کردمیم

 «.کردمیمفرق هست و احساس عذاب وجدان  یدارم و دوم یکه به اول یاعلاقه نیچرا ب دونستم
                                     

 یریپسافرزندپذ ۀمرحلدر  ستمیس یناکارآمد ینیع یامدهایپ .4-6-2 

و رصد  تیعدم حما رانگریبه اثرات ملموس و و ،یریپسافرزندپذ ۀمرحلدر  ستمیس یناکارآمد ینیع یامدهایپ
 یاز ناآگاه یمضمون شامل طلاق ناش نی. ابخشدیرا تداوم م یزوجو  یوالد-کودک بیآس ۀچرخها اشاره دارد که خانواده

 یهابیآس ن،یوالد یاختشنروانل عدم رصد مشکلات یبه دل رشی، فسخ پذهاهفرزندخواند یفرزندپرور یهااز چالش
و  یحرکت-یو مشکلات حس هیانوث یبه کودک شامل تروما بیو عذاب وجدان، آس یشامل افسردگ نیوالدی روان
خانواده و  یجمع تیهو فیبه تضع مدتیطولانکه در است شامل قطع روابط با خانواده و دوستان  یاجتماع یانزوا

ورود »ت: گفساله  ۳فرزند دختر  یادار ،ساله 11، 1 ۀکنندمشارکت. شودیممنجر ها آن تیبه حما یرسدر دست تیمحدود
کودک  یهاکه چالش دهندیمادران گزارش م یبرخ نیهمچن «.کردما رو خراب  یو همسر یزوج ۀرابطبچه اون حس 

د آزا یهانهیاطلاعات و هز تیمحدود هتوجه ب اب ،سازمان یریگی( بدون پیحرکت-یحسو مشکلات  یفعالشبی)
 امدهایپ نی. ابردیم یو تا مرز فروپاش کندمیرا مختل  هاآن یزوج یها، زندگخانواده یبرخ یبرا یاختشنروانخدمات 

 رانهیشگیپ یهاتیبه حما ازیو ن دنکمی دیرا تهد یپسااستقرار، رفاه خانوادگ یو نظارت یاز خلأ آموزش یناش
به»: اظهار کرد نهیزم نیساله در ا ۷فرزند پسر  یدارا ،ساله 31، 17 ۀکنندمشارکت. سازدیم یرا الزام مداوم ۀمشاورمانند 
بچه  نیا گفتنیمکه  انیاطراف یهاصحبت یحت ای شیفعالشیب ایاش هکردنتیاذ مثلاً ،مهبچ یهاچالش خاطر
از  یسر هیقطع شد و با  کلاً اهلیاز دوستان و فام یسر هیمون با ههستن، رابط یپدرمادرش ک ستیمعلوم ن اصلاً

 «.تا مرز طلاق رفتم با همسرم واقعاًو من  ختیبه هم ر مونیزندگ اصلاً. دوستان هم کم شد
                                                                                

 
ی هاچالش

 یایندفر

ی رصد هاچالش
 و نظارت

ابهام در  ، یشیفرسا فرایند
 یینامناسب آشنا بیش، فرایند

 کودک-والد

                                     

نظارت و رصد جامع خانواده  نبود

 و کودک
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 مادران فرزندپذیر یهاچالش. 1شکل 

 

 . بحث5
ش، آموزش و فرزندپذیری، در ابعاد گزین فرایند یهاچالشفرزندپذیر و شناسایی  با هدف بررسی تجارب مادرانپژوهش حاضر 

گسترده،  یو روان یاجتماع ،یبا ابعاد عاطف دهیچیحساس و پ ،یقانون فرایندی یریفرزندپذ .نظارت صورت گرفت
عه مطال نیا ،نیبنابرا ؛کند نیشده را تضمرفتهیپذ فرزندو  نیو ساختارمند است تا رفاه والد یتیحما یچارچوب ازمندین

 یبرا ییبود تا راهبردها یریفرزندپذ فرایندهای چالشاز  ریتجارب مادران فرزندپذ یبه دنبال بررس ،کیفی کردیبا رو
 ها با فرزندانشان ارائه دهد.آن یبهبود سازگار جهیدرنتها و خانواده یابیارز وآموزش  تیفیک شیافزا
و  یدیدچار ناام ک،یبوروکرات یرهایابهامات در مقررات و تأخ لیدلبه ،یریفرزندپذ فرایندطول  راغلب د نیوالد

در پژوهش خود  (2721) 1و همکاران انگیل ونی. کنندیبه انصراف از درخواست خود فکر م یو حت شوندمی یدلسرد
 نیواقع ا. دردندانیمکننده خسته یو از نظر ذهن دکنندهیناام یهایژگیزا با وبیآس یفرایندرا  یفرزندخواندگ

 فرزندبا  انآن یبر روابط آت تواندیو م دوشمیمادران  خصوصبه ،نیوالد نفساعتمادبهکاهش  وجبم مکن استم تیوضع
از برخورد  یناشمادران  یاحساسات منفهیجانات و از  یتوجهقابلبخش  ی. از طرفبگذارد یمنف ریتأث شدهرفتهیپذ

ها از آن کردنمنصرفبا هدف  کردندیکارشناسان است که احساس م یبرخ یاخلاقریو غ یارحرفهینامناسب، غ
ی و با پژوهش غفار افتهی نی. اردیگیقرار م یتوجهیها مورد بآن یو کرامت انسان شودیانجام م یریفرزندپذ

از جمله  ،اندبودهمرتبط  هاآنبا  یریفرزندپذ ریکه در مس یاز جانب کسان نیوالد اینکه ی برنمب (1172) همکاران
 کی لیتشک عامل تواندینوع برخورد م نی. ااستهمسو  ،اندکرده و از آن رنج برده افتیدر ینفاحساسات م ،کارشناسان

 یهاهیتوصو با  ینابارور یهادرمانپس از تحمل مشقت  ها عموماًآن رایز ؛باشد ریفرزندپذمادران  یالزام دوگانه برا
منع  یریرا از فرزندپذ هاآن یبه نحو ،کارشناسان یاما برخورد نامناسب برخ ،کنندیماقدام  یریفرزندپذ یبرا یاجتماع

معنا که کارشناس  نیبه ا ؛باشد یریفرزندپذ یبرا هاآن یو آمادگمادران  یابیعلت ارزبه تواندیالزام م نی. اکندیم
 یهاوهیاز رفتار و ش یزیاد یتینارضا ،نیبراعلاوه. پردازدیممادران  یابیبه ارز قیطر نیناآگاهانه از ا ایآگاهانه 

 یسلامت ۀدربار موردیمتخصصان ترس ب ،را گزارش کردند که در آن یمواردمادران . ردداکارشناسان وجود  یمحرمانگ

                                                 
1. Liang, A. Y. et al. 

ی هاچالش
مادران 
 فرزندپذیر

ی هاچالش
 گزینش

 

ی هاچالش
 آموزش

  

ی هاچالش
 عمومی

پیامدهای 
 ناکارآمدی

 ،ایرپوینادرست و غ یهاشاخص
اخلاق  نبود ،جامع و کارآمدنبودن

 یمحورکرامتو  یاحرفه

و کارآمد در  یآموزش کاف نبود

قطع  ی،ریشافرزندپذیپ ۀمرحل

ۀ تداوم آموزش در مرحل

 یریپسافرزندپذ

 

 ۀلحدر مر نیوالد یمنف جاناتیه

 یامدهایپ ی،ریشافرزندپذیپ

در  ستمیس یناکارآمد ینیع

 یریپسافرزندپذ ۀمرحل

                            

بلااستفاده و عدم  هاییتظرف

 یسازشبکه
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 کیکه  یمانند مورد ؛اندنقض کرده ار یمحرمانگ یاند و حتنبوده بندیپا یابه اصول اخلاق حرفهو  کرده جادیفرزند ا
 نیکودک به اشتراک گذاشته است. چن ۀمدرسرا با  یاطلاعات خصوص اهگرفته و بعد یسلفعکس مشاور با کودک 

 اربسی پیشافرزندپذیری دورۀمادران در  یمنف هیجاناتبه و  دوشمیاعتماد  سلب ای سببای و غیراخلاقیی غیرحرفهرفتارها
 ،یو رازدار یرسانبیاصل عدم آس خصوصبه ،اورانهیو  یتیحما یهاسازمان یاو حرفه ی. اصول اخلاقزندمیدامن 

 شدهفرد مشخصمنحصربه یهاتیدر موقع فقطگرفته شود و کارشناسان  نظردراصل  نیترمهمو  ییابتدا اصلیعنوان به دیبا
 مراجع قرار دهند. اریخود را در اخت تیو افراد تحت حما نامراجعاطلاعات  توانندیدر اخلاق سازمان مربوطه م

در  .کنندیمدام اق یریفرزندپذ یبرا یمتضاد ساساتبا اح آوری،فرزند برایناموفق  یهاپس از تلاش عموماً مادران فرزندپذیر
است  ندیخوشا انآن یو پس از آن برا یریدر طول روند فرزندپذ ،کارشناسان یاز سو شدهافتیدراحساس مثبت  نیح نیا

 تیترب نةیزمدر  یستیکارکنان بهز یهاییاز آموزش و راهنمامادران از  گرید ی. برخکندیم زهیطراوت و انگ جادیو ا
 یامن برا یطیو مح یعاطف یاتا رابطه کردیها کمک مها به آنآموزش نی. اکردندیم تیابراز رضا و پرورش فرزندان

طول روند در  یستیکارشناسان و مشاوران بهز یبرخ یاکنند. رفتار مناسب و برخورد حرفه جادیفرزندان خود ا پرورشرشد و 
کمک  یو همراه نانیها در احساس اطمبود و به آن مادران یبرا تیاز احساسات مثبت و رضا یمنبع مهم ،یریفرزندپذ

 ،یتیحما روابط و خانواده سطوح در یتیحما عوامل از یریگبهره تیاهم بر( 2711) 1لانیممک و یفیاف .کردیم
با  ریفرزندپذ یهاخانواده دهدیشان من زین (2721) همکاران و یحشمتژوهش . پدندر ارتباط با فرزندان اشاره دار

 یجو خانوادگ کی جادیمانند ا ،یریاحساسات مثبت مرتبط با فرزندپذ تیاما بر اهم ،شوندیمواجه م یمتفاوت یهاچالش
 شنهادیخانواده پ یآورتاب شیافزا یرا برا ییهاحلراهسان منظور کارشنا نیا یدارد و برا دیتأک زین یداشتندوست

 .کنندیم فایمورد ا نیدر ا یو نقش مهم انددهیورز دیتأک یتیحما یهاطیمح تیبر اهم ،انددهکر

فرسا و طاقت یادار یهاهیروند با رو نیا .کنندیمصحبت  یریفرزندپذ یبراانتظار  یطولان یهادورهاغلب از مادران 
 یو محدث ینیحسیحاج. شوندیم یو دلسردکننده تلق زیبرانگالشهمراه است که اغلب چ کیبوروکرات یرهایتأخ

و  یمراحل قانون یو ط یریفرزندپذ یانتظار خود برا ۀدورمادران از  یاریبس که کنندیم انیراستا ب نی( در ا13۳1)
 ریمس تیواقع عنوانبه ،( به مفهوم گذار سخت1172) و همکاران یپژوهش غفار نیاند. همچندانسته یرا طولان یادار

و  پذیریفرزند یبرا یستیبهز نیبا قوان ههمواجر چالش در پ یریو مس یریفرزندپذ یاقدام سخت برا و دشوار
 فرایند نیا تواندینوزاد م ایمانند درخواست فرزند دختر  یعوامل خاص ی. از طرفدداردر خانه اشاره  حضور فرزند یهاچالش

انتظار و  یهااغلب شامل زمان ،یبعد ۀمشاورو جلسات  تیصلاح یةاول یهایابیارز ،نیبراعلاوهکند.  تریرا طولان
که قبلًا  یا، مانند خانوادهفردمنحصربه طیشرا یبرخ کهیدرحالمنجر شود.  یدیبه ناام تواندیماست که  یطولان یقرارها

 یکل ۀتجرب، مجموعدرشود.  فرایندتسریع  سبباست، ممکن است  یردهیقادر به ش ایفرزند خود را از دست داده 
 .دهدیمفرسا را نشان طاقت کیروکراتسفر ب کیو  توجهقابل ری، تأخکنندگانمشارکت

و  یلی)ر ۀمطالع. دهندیمربوطه خبر م یهاسازمان وسیلةبهاز کمبود اطلاعات و منابع جامع ارائه شده مادران از  یاریبس
 افتیمورد فرزندشان دردر کافی اطلاعات هاخانواده از درصد ۷1( نشان داد 2711 ،2و همکاران یبه نقل از ل 2773 پلاتز،
 بودنیجدمورد در یکاف حد بهقبل از استقرار،  یسازدر طول مطالعه در خانه و آمادهکه اظهار داشتند  یاریاند و بسنکرده

 ای قیدق یفرزندخواندگ فراینددر مورد توجه قابل ییراهنما نبود یفنشده است. از طر یرسانمشکلات فرزندشان اطلاع
 ،یکه ممکن است پس از فرزندخواندگ یاحتمال یهاچالش یبرا شدنآماده ای یفرزندپرور ۀنحومانند  یاتیح یهاجنبه

                                                 
1. Afifi, T. O., & MacMillan, H. L. 
2. Lee et al. 
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 ساندرز نگریهارت است.همسو  (1172) و همکاران یغفاراین یافته با پژوهش جود دارد. و ،شود جادیا قتیحق انیمانند ب
. از دندار دیتأک یفرزندخواندگ یبرا بمناس یو اطلاعات یتیبه منابع حما یدسترس تیبر اهم( 271۳) و همکاران

 یازهایشدند که ن فیتوص نییپا یسطح آموزش یدارا ای یرعملیغاغلب  شدهارائه یجلسات آموزش ،گرید یةزاو
 و دوشمی ینامناسب تلق یآموزش مشاورۀجلسات راهنمایی و  یبندموارد، زمان ی. در برخکنندیرا برآورده نممادران  یواقع

را مادران اغلب  بودنیناکاف نیجدا است. ا ،با آن مواجه هستند نیکه والد اییواقع یهالشاز چا ای افتدیاتفاق م رید
به دنبال  ،یخصوص یهاو مشاوره نیگسترده، تعامل با جوامع آنلا یشخص ۀمطالع قیمستقل از طر طوربهتا  کندیمجبور م

همسو  افتهی نی. ااست یرسم یبانیپشت ستمیدر س شکاف ۀدهندنشانباشند که  فرزندپذیری نةیزمدر ات کسب اطلاع
و  یتیحما یعملکرد یهایتوانمندسازوکارها و  یارتقا تیبر اهم یمبن ،(271۳) و همکاران ساندرز نگریبا پژوهش هارت

مادران آموزش به  تیاهم رب یادیز یها. پژوهشاستهمسو  ریفرزندپذ نیوالد ازین براساسزمان مناسب و  در یآموزش
والد  ۳11از  نکهیبر ا (2711) و همکاران یپژوهش لنمونه  ؛ برایاشاره دارند هاآموزشحاصل از  تیو رضا ریفرزندپذ

 ،اندداشته تیرضا هاآموزشنفر( از  ۶۳۶درصد ) 1۷از  شیب ،یریلازم فرزندپذ یهاآموزش ۀکنندافتیدر ۀفرزندخواند
 ؛ردوجود دا ابانیو ارز یابینهاد ارز یاز سو تیاز عدم صداقت و عدم شفاف یریاحساس فراگ یطرف ز. ادارد دیتأک

 ای یسطح ،یظاهر ،یستگیشا یواقع یابیارز یجابه هایابیکه ارز دهندیگزارش ممادران از  یبرخ کهیطوربه
 نیوالد تیصلاح قیدق یابیدر ارز ییمورد عدم توانادر ییهاینگرانهمچنین اند. شده یطراح کردنگمراه یبرا یحت

و  یبا پژوهش غفار افتهی نیا .شده استمنجر ارزیابی در والدین  بودنکنندهگمراهحساس تشریفاتی و ابه که  مطرح شد
 یریذفرزندپ فرایندافراد از  نیابهام بوده و ا یاغلب افراد دارا یبرا یریفرزندپذ ریمس نکهیبر ا یمبن (1172) همکاران

 ،استمادران  یو روشن برا اعتمادقابل یود منبع اطلاعاتنباز  یاند که ناشداشته یتصورات نادرست ای اشتهند یاطلاع
 .استهمسو 

وهش با پژ افتهی نی. اکندیمایفا  ریفرزندپذمادران از  تیو حما یسازآمادهدر  یمحور ینقش یاحرفه ۀمشاور 
 یفرزندخواندگ یبرا یاختشنروانبه خدمات  ریفرزندپذمادران  ازیو ن تیمتمرکز بر اهم (2713) 1و همکاران نسونیآتک

ی رکاربردیغی و را طولان آندارند و  یتینارضا یستیبهز یرسم ۀمشاوراز مادران  یدارد. برخ دیتأک یفرزندخواندگ
 یو راهبردها یفرد ۀمشاور دهدیمنشان  هاافتهی است و ریانکارناپذ یتخصص ییبه راهنما ازی، نحالنی. باادانندیم

فرزند  یاررفت یها، در حل چالشیبخشیآگاهعلاوه بر  تواندیممتخصصان مجرب  یاز سو هافرزندخوانده یفرزندپرور
بر نقش  دیتأکبا  (2711) 2و کلایتون بالن پژوهشبا  افتهی نیمطمئن باشد. ا (ییاضطراب جدا ای یفعالشبی ری)نظ

و مشاوره  یاختشنروانخدمات  افتیها با درخانواده یو توانمندساز ریفرزندپذمادران از  تیو حما یرسانیآگاه یاساس
به  یاحرفه ۀمشاور نیبنابرا ؛استهمسو  هافرزندخوانده یو فرزندپرور یریفرزندپذ یهاچالشقدم مقابله با  نیاول ۀمثاببه

 یو اخلاق یاحرفهاصول  تیموارد، عدم رعا یدر برخ ی. از طرفکندیکمک م یریفرزندپذی هاچالشرفع  درمادران 
و  تیفیبر کموضوع  نیکه ا سوق داده است یتخصص ۀمشاور یسمت جستجوبهرا  نیوالد ،یمشاوران رسم وسیلةبه

 تیفیبه مشاور متخصص و باک یدسترس ،مجموعدر .گذاردیم ریتأث سازمان یاختشنروانۀ حوزدر  یریاعتمادپذ
 نیود ،(13۳1) و همکاران یاحمدآباد یمیاست و همسو با پژوهش رح یضرور و پس از آن رشیپذ فراینددر  تیموفق یبرا

 .کند جادیا نیسلامت روان والد نةیزمرا در  یمشکلات تواندیم یریفرزندپذ نةیزمآموزش در 

                                                 
 1. Atkinson, A. J. et al. 

 2. Balon, R, & Clayton, A. H. 
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 یو خودآموز یاز ابتکار شخص ،یرسم ینهادها یاز سو یو آموزش ناکاف یدر مواجهه با منابع اطلاعات ریفرزندپذمادران 
 یو چگونگ پس از آن یاحتمال یهاچالش ،یریمراحل فرزندپذ ۀدربارکسب دانش  یبرا هاآناز  یاری. بسندکرداستفاده 

 یمجاز یجستجو در فضا ،یشخص ۀمطالع(، به یمشکلات رفتار ایقت یحق انیبرخورد با مسائل خاص فرزند )مانند ب

 ینیحسحاجبا پژوهش  افتهی نی. اآورندیم یو صحبت با افراد باتجربه رو (هاو استفاده از پادکست ی)مانند صفحات مجاز
. استها همسو فرزندخوانده یو فرزندپرور یفرزندخواندگ ۀدربار یشخص ۀمطالعاز مادران  ۀاستفادبر  بنیم (13۳1) یو محدث

تا  دهدیامکان م هاآنبلکه به  کند،یرا جبران م یآموزش رسم نبود تنها خلأنهمادران  یفرد یهاتلاش ،گرید انیب به
همسو  یهوش مصنوعمانند استفاده از  نینو یهایفناوراز مادران داشته باشند.  شدهرفتهیاز فرزند پذ یو درک بهتر یآمادگ

 نیا که اندو اطلاعات بهره برده هاحلراه افتنی یبرا یابزار عنوانبه زین( 271۳) ساندرز و همکاران نگریهارت ژوهشبا پ
 است. یریفرزندپذ ریخود در مس ینقش و توانمندساز یفایا یبراشان مشارکت ۀدهندنشان ،یخودآموز

مادران برجسته است.  ریمس نیدر ا ر،یفرزندپذ نیوالد نیب یارتباط یهاو شبکه یررسمیغ یتیحما یهانقش گروه
 یریفرزندپذ یها، از چالشبپردازندتجربیاتشان  بیانبه هستند تا  ریفرزندپذ یهاخانواده ریط با ساارتبا یغالباً در جستجو

 ،. به عبارتیاستهمسو ( 2717) 1و راس یکمکاین یافته با پژوهش کنند.  افتیدر یو عمل یعاطف تیو حما مطلع شوند
و آشنایی با  صادقانه یابیبه ارز تواندیو تبادل تجربه م ندهیآ ریفرزندپذ نیته از والدگذش ریفرزندپذ نیوالد تیحما

انتظارات  یریگشکلبر  ینمب( 2711) 2با پژوهش دنس و فارمر افتهی نیشود. امنجر  های فرزندپذیریخوشی و سختی
شدن نبرآوردهدر صورت  ینیمجدد انتظارات والد یحاطرو  ندهیگذشته و آ نیوالد جاربت بیانحاصل از  ۀنانیبواقع

 دهند،یم لیها را تشکآنمادران خود  یکه گاه یررسمیغ یهاشبکه همچنین .است همسو (2711)  3و گلدبرگ ریمو
و  یو حس همبستگ دهدیمرا پوشش  یرسم تیحما یهایکه کاست کندیمعمل  یقدرتمند یتیمامنبع ح عنوانبه

 ،(271۳) و همکاران ساندرز نگریهارت یهاافتهی یمبنا. برکندیم تیتقو ریفرزندپذ یهاخانواده انیدرک متقابل را در م
تبادل  نیصل ااح .تبادل تجربه داشته باشند فرزندخوانده نیوالد گریبا د توانندیم های ارتباطییبا استفاده از فناورمادران 

، در راستای اعتلای بهره ببرند گریکدیتا از تجارب  کندیها کمک ماست، به آنمادران خود  شتلا ۀجینتکه  اطلاعات
 .کنندنهایی و استرس خود را مدیریت اطلاعات خود گام بردارند و احساس ت

 گیرینتیجه .6

 گوناگون یهادرمانفراوان  یهاپس از تحمل مشقت ریمادران فرزندپذ دهدیمپژوهش حاضر نشان  نیو مضام هاافتهیمرور 
و نامناسب و  یکافنا یهایابیا ارزام ،کنندیماقدام  یریفرزندپذ یبرا ،یستیاز داشتن فرزند ز یدیو ناام ینابارور
 ریها تأثآنو سلامت روان  زهیبر انگ ،یریفرزندپذ فرایندمهم در  نعاز موا یکی عنوانبه ،یادار فرایند بودنیطولان

د. از هدمی شیرا افزا نشیگز فرایندمراحل  کردنیطو  یریدرخواست فرزندپذ یریگیو احتمال عدم پ گذاردیم ءسو
 ندخواندهمادران در طول رشد فرز ازیبر ن یخطاب شدند، مبتن یو سطح یرکاربردیعموماً غکه  موجود یهاآموزش یطرف

از خدمات  ،فرزند خود فردمنحصربهو  یرشد یهاچالش نةیزمکسب اطلاعات در  یبرا عموماًمادران  نیبنابرا ؛ندستین
فرزندخوانده را  طینامتناسب با شرا یهاییو راهنما کیتکنکه ممکن است خطر استفاده از  برندیمآزاد بهره  یاختشنروان
کودکان  گرید ینسبت به مسائل عموم ریفرزندپذ یهاانده و خانوادهفرزندخو کانخاص کود طیدهد. با توجه به شرا شیافزا

 ،یریفرزندپذ ۀحوزدر  یاختشنروانتوجه داشت استفاده از خدمات آزاد  دیبا ،یستیفرزند ز یدارا یهاهمسن و خانواده

                                                 
1. McKay, K., & Ross, L. E. 
2. Dance, C., & Farmer, E. 
3. Moyer A. M, & Goldberg, A. E. 



 14                         آبادی و دیگرانطغیانی دولت /... از منظر مادران یریآموزش و نظارت در فرزندپذ نش،یگز یهاچالش یواکاو     

 

 نیتضم برایحوزه  نیمتخصصان ا اندیشیهمو  هاشیو هما ناریوب قیاز طر یعموم ییافزایآگاه ازمندین
در تداوم  تیاهمقابل ۀمؤلف کی عنوانبه نیز . نظارت پس از استقرار کودکاست یاخدمات حرفه ۀارائو  تیفیک

بود. نظارت پس از  فیرفع تکل صورتعموماً به و داشت نینماد ینقش کنندگانمشارکت ۀتجربدر  ،نیحضانت والد
 تیفیو بهبود ک ریفرزندپذ یهاخانواده یزندگ تیفیک شیدر تداوم حضانت، افزا تواندیاستقرار کودک در خانواده م

نظارت در  ۀمؤلفه به توج نیباشد؛ بنابرا مؤثر ییزناشو یهااز بروز چالش یریجلوگ گریو در بعد د یفرزند-والد ۀرابط
پژوهش  نیباشد. ا یریفسخ فرزندپذ ای سوءاستفادهمانند  ،از اتفاقات ناگوار رانهیشگیپ یاقدام تواندیم یریفرزندپذ

 یریتصو تواندیماست و  از استقرارو نظارت پس  آموزش ی،ابیارز فراینداز  ریتجارب مادران فرزندپذ انگریب یخوببه
 به متخصصان و کارشناسان ارائه دهد. ریفرزندپذ نیوالد یازهایها و نواضح از چالش

 . پیشنهادهای کاربردی7

است،  هاآموزشها و بهبود ارتباط با مادران و ها بیانگر لزوم توجه به حفظ کرامت انسانی خانوادهبا توجه به اینکه یافته
 :شودیمارائه زیر  یهاشنهادیپ
استوار ی او اخلاق حرفه یبر حفظ کرامت انسان نشیو گز یابیارز ستمیلازم است س یریفرزندپذ فرایند یارتقا یبرا 

 مانند تداخل آموزش و ارزیابی نادرست یهااخص)مانند سلامت کودک( و شی اطلاعات ابهام ،یشیفرسا فرایندباشد و از 
 کند. یدور

 یتگریهداو  تیو تداوم حما دوشی طراح هانوادهخا یواقع یازهایجامع، کارآمد و متناسب با ن دیبا یآموزش یهابرنامه
( یاختشنروان طیجمله شرا نظارت و رصد جامع خانواده و کودک )از تیتقو نی. همچنشود نیتضم یریپس از فرزندپذ

فرزندی و -والد شتریب یتبادل تجربه و سازگار یبراآینده  نیوالدگذشته با  نیوالدی سازشبکه یهاتیو استفاده از ظرف
 .است یاتیح زوجی رابطة

 

 . تقدیر و تشکر8
پژوهش در  نیا دادنانجام ۀنیزم کردنفراهماستان تهران که با  یستیسازمان بهز ۀمانیصم یهاتیو حما یاز همکار

از  نی. همچنشودیم یسپاسگزار انهمی، صمکردحاضر را فراهم  ۀمطالع یخود، امکان اجرا یبهبود عملکرد سازمان یراستا
 یپژوهشگران قرار دادند، قدردان اریارزشمندشان را در اخت یهاخود تجربه مشارکتکه با اعتماد و  ریمادران فرزندپذ یتمام

 .شودیم

 . تعارض منافع9
 ی وجود ندارد.گونه تعارض منافعهیچدر این پژوهش 
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