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Women’s Studies, which has been established in the West for more than half a century, 

offers an intersectional understanding of gender by considering ethnicity, race, class, 

and sexuality, and by providing a context-based interpretation of femininity and 

masculinity. In Iran, more than two decades have passed since the establishment of this 

field, and alongside Iranian students, Afghan women students have also pursued studies 

in Women’s Studies programs. Given the patriarchal cultural context of Afghanistan 

and these women’s encounters with gender concepts within Iranian academic settings, 

the aim of this study is to understand their lived experiences of engaging with gender 

knowledge. This research adopts an interpretive phenomenological approach. The 

participants were fourteen Afghan women students enrolled in master’s and doctoral 

programs in Women’s Studies, selected through purposive sampling. Data were 

collected through semi-structured interviews and analyzed using thematic analysis 

based on van Manen’s approach. The findings indicate that studying Women’s Studies 

for Afghan women has been accompanied by four main themes: “gendered insight,” 

“gendered empathetic reflection,” “positive gender orientation,” and “gendered 

labeling.” Accordingly, on the one hand, through the acquisition of gender knowledge 

and gendered awareness regarding entrenched discrimination, these students achieved a 

better understanding of their relationship with the self and social relations, ultimately 

leading to the will for agency within the gender domain. On the other hand, throughout 

this process, these women encountered pressures and judgments manifested in the 

labels of being demanding and anti-family imposed by others. 
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وم، نژاد، طبقه گذرد، فهم جنسیتی متقاطع از قرشتة مطالعات زنان که از تأسیس آن در غرب بیش از نیم قرن می
دهد. در ایران نیز بیش از دو دهه از تأسیس این  محور از زنانگی و مردانگی ارائه میو امر جنسی با تفسیر بافت

کنند. با گذرد که افزون بر دانشجویان ایرانی، دانشجویان زن افغانستانی نیز در این رشته تحصیل میرشته می
نستان و مواجهة این زنان با مفاهیم جنسیتی در محیط دانشگاهی ایران، توجه به بافت فرهنگی مردسالارانة افغا

هدف این تحقیق فهم تجربة زیستة آنان در مواجهه با دانش جنسیتی است. روش این تحقیق پدیدارشناسی 
زن دانشجوی افغانستانی در مقاطع کارشناسی ارشد و دکتری مطالعات زنان  14کنندگان  تفسیری است و مشارکت

 بر و آوریجمع ساختاریافته نیمه مصاحبة طریق از ها داده. شدند انتخاب هدفمند گیری نمونهند که از طریق بود
مطالعات زنان برای زنان رشتة ها نشان داد که تجربة تحصیل در  تحلیل شدند. یافته مانن ون رویکرد اساس

خوردگی  برچسب»و « اندیشی جنسیتی تمثب»، «اندیشی جنسیتی همدل»، «جنسیتی یابیبصیرت» افغانستانی با
در رابطه با  شدگی جنسیتیاین دانشجویان از یک سو با کسب دانش جنسیتی و آگاههمراه بوده است. « جنسیتی
 حوزۀ در کنشگری ارادۀ به نهایت در و اجتماعی روابط بهتر از ارتباط با خود و درک به های درهم تنیده، تبعیض

خواه و های زیاده هایی، در قالب برچسبسوی دیگر، در این فرایند با فشارها و قضاوت اند. اما ازجنسیتی رسیده
 اند. ضدخانواده بودن از سوی دیگران مواجه بوده
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 . مقدمه1

سپس این  .((Brown & Moorer, 2015: 736تشکیل شد  1در دانشگاه سن دیگو 1970دپارتمان مطالعات زنان در سال نخستین 
های متعددی  به طوری که امروزه در دانشگاه ؛های دیگر کشورها در سراسر جهان باز کردبه سرعت مسیرش را در دانشگاهرشته 

های اولیه و جوامع اسلامی نیز به رغم مخالفتدر  .(Scarborough & Risman, 2020:62)شود  در بسیاری از کشورها تدریس می
 ,Arik & Akboga)د شوتدریس می کارانه نسبت به این رشته، اکنون مطالعات زنان در بیشتر کشورهای اسلامیبرخورد محافظه

گذرد، همواره محل بحث، به عنوان رشتة دانشگاهی، بیش از نیم قرن می  رشتة مطالعات زنان که از زمان تأسیس آن .(2018:1-2
رشته به  رویکرد تدریس و بیشترین مناقشه نیز حول کارآیی دانشجویان و تدوین (Naples, 2020:17نقد و تحول بوده است )
وگو در حوزۀ آکادمیک سبب شده است تا این گفت .(Nagalia, 2018:99-102)شکل گرفته است  ایعنوان یک حوزه بینارشته
 ,Montague & Tambe)ای دائماً در حال تغییر و گسترش بوده و به یک رشتة دانشجومحور تبدیل شود رشتة مطالعات زنان حوزه

 & Fahs)ه مطالعات زنان را از ابعاد مختلف مورد نقد قرار دهند اند به شکل آزادانمنتقدان رشته توانسته به این ترتیب .(26 :2020

McClelland, 2016:406-408) گیری از این نقدها و انجام اصلاحات اند با بهرهو در مقابل موافقان و متولیان رشته نیز توانسته
توجه به . (Kang et al., 2017: 2)های تجربی و دانشجومحور، سعی در پالایش و تکامل رشته نمایند تخصصی بر پایة پژوهش

تجارب انسانی در رشته مطالعات زنان تا حدیّ است که بعضی معتقدند بازنگری و بازاندیشی در تجارب انسانی، از منظر جنسیتی 
 (. بر اساس همین تجارب، متولیان مطالعات زنانFeitz, 2016:1) متفاوت، همیشه یکی از اهداف مهم مطالعات زنان بوده است

رویکرد گیری از تجربیات دانشجویان، اند تا با حرکتی همگام با مسائل مبتلابه انسانی در عصر حاضر و با بهرهامروز کوشیده
ترتیب امروزه مطالعات زنان به دنبال فهم  این  به  (.Naples, 2020:3-17)شمول برای این رشته تعریف کنند متنوع و همهتدریس 

تنیده یا متقاطع از قوم،  ای، فهم جنسیتی درهم عنوان حوزه بینارشته ص بودن به زنان فراتر رفته و به تجارب انسانی از بحث مخت
 (.Montague & Tambe, 2020: 25دهد ) نژاد، طبقه و امر جنسی با تفسیر بافت محور از زنانگی و مردانگی ارائه می

 ةعنوان رشت  به 1380ه است. این رشته برای نخستین بار در سال ه بوداهمر هاییمطالعات زنان در ایران با فراز و نشیب ةرشت
سازی علوم طرح اسلامی ةبر پای 1391چند سال فعالیت در سال و پس از  (Rowshani et al., 2019: 11) دانشگاهی تأسیس شد

رده بود که این رشته باعث ، چون این نگرانی را ایجاد کدرسی آن تغییر یافت یها سرفصل و انسانی مورد بازنگری قرار گرفت
شود. بر همین مبنا این رشته بازنگری شد های فمینیستی توسط زنان در جامعه می افزایش تقابل و تنش جنسیتی و ترویج خواسته

در حال این رشته  (.Abedinifard, 2015: 234) و سپس با گرایش حقوق زن در اسلام در مقطع دکتری فعالیتش را ادامه داد
ها علاوه بر دانشجویان ایرانی، شود. در این دانشگاه حدود ده دانشگاه در مقاطع کارشناسی ارشد و دکتری تدریس میحاضر در 

با گذشت بیش از بیست سال از تأسیس و فعالیت  تعداد قابل توجهی از دانشجویان افغانستانی نیز مشغول به تحصیل هستند.
هایی که توسط باقری و بوریائی در خصوص این رشته محدود است. پژوهش رشتة مطالعات زنان در ایران، مطالعات تجربی

( انجام شده است همه با نگاه از بیرون به رشته است و به تجارب 1395پور کومله )( و یحیی1386(، حجازی و قدیمی )1397)
ی رشته و راهکارهای رفع آن از ها هم در پژوهشی به بررسی چالش( 1398روشنی و همکاران )اند. دانشجویان رشته نپرداخته

از طریق مصاحبه با دانشجویان به بررسی تأثیر سه درس  (1403اند. برزگر و حیدری مجد )طریق مصاحبه با متخصصان پرداخته
 ةاند. این در حالی است که رشتمحدود و مشخص بر دانشجویان ایرانی در مقطع کارشناسی ارشد با گرایش زن و خانواده پرداخته

العات زنان، نه فقط در خصوص جنسیت، بلکه در خصوص بافت فرهنگی، قومی، طبقاتی و نژادی نیز حساس است و مردانگی مط
به طوری که امروزه، نگاه به جنسیت  ،(Montague & Tambe, 2020: 25; Monro, 2018: 427) داندمحور میو زنانگی را بافت

(. karimi et al, 2021: 230-231؛ Montague & Tambe, 2020: 25ت است )با توجه بافت فرهنگی و نژادی هر قومی متفاو
مطالعات زنان در  ةاکستان از تحصیل در رشتمردان افغانستان و پ ةزیست ةدهد که تجربنشان می ی هم در همین راستاپژوهش

دیل نگاه جنسیتی مردسالارانة محوری است که به تعرنگی جنسیتایران، کسب دانش جنسیتی، بازنگرش در نگاه جنسیتی و کم
اما، با این حال در فهم تجربة زیسته زنان در این رشته با  .( karimi et al, 2021:249) آنها در خانواده و جامعه انجامیده است

___________________________________________________________ 
1. UC San Diego 
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عه از شود که زنان مورد مطالتوجه به بافت فرهنگی متفاوت آنها با خلأ پژوهشی مواجهیم. اهمیت این مطالعه زمانی برجسته می
شود. افغانستان دارای جوامع به شدت مردسالار و بافت قومی و فرهنگی باشند که در آن تبعیض جنسیتی شدید اعمال می

-های مختلف نادیده گرفته میفرهنگ مردسالاری است که زنان در آن با تبعیض جنسیتی مواجه هستند و حقوق آنها در عرصه

های اعمال شده علیه زنان در افغانستان، اغلب ریشه در ها و محدودیتدیگر، تبعیض در کنار عوامل (.Heschl, 2025:94)شود 
 (.Manganaro & Alozie, 2011: 518)های فرهنگی و مردسالارانه از دین دارد چنین قرائتای و هم باورهای سنتی و قبیله

که آیا تحصیل در حائز اهمیت است از این جهت ن زنا اتمطالع ةبنابراین، فهم تجربة زیستة زنان افغانستان از تحصیل در رشت
این رشته، ایجاد دیدگاه جدید نسبت به جنسیت و توانمندسازی این زنان را به دنبال دارد یا موجب تقابل و افزیش تنش جنسیتی 

ان دانشجوی بر همین اساس پژوهش حاضر در پی پاسخ به این پرسش بوده است که زن شود. در جامعة مردسالار افغانستان می
 ای از مواجهه با دانش جنسیتی حاصل از تحصیل در رشتة مطالعات زنان در ایران دارند؟افغانستانی چه تجربه

 

 . پیشینه پژوهش2

 . پیشینه تجربی1-2

 که به مطالعه تجربه زیسته زنان دانشجوی افغانستانی از تحصیل در رشته مطالعات زنان پرداخته پژوهشیداخلی،  مطالعاتدر 
 شود. می در ادامه مرورمطالعات زنان در ایران انجام شده است که  دربارۀ رشتة یهاید. اما پژوهشنشباشد یافت 

مردان افغانستانی و پاکستانی را از تحصیل در رشته مطالعات زنان  ةزیست ةتجرب پژوهشی( در 1401کریمی و همکاران )
های دینی و اجتماعی خود  جنسیتی، به بازنگری در نگرش دانشمواجهه با  ، این مردان درپژوهشکردند. بر اساس این  مطالعه

دانشجویان افغانستان و  ةزیست ةتجرب اگر چه پژوهشرنگ شده است. این آنها کم  ةنسبت به زنان پرداختند و نگاه مردسالاران
 ه است. زنان نپرداخت ةپاکستان را بررسی کرده است، اما تمرکز آن بر مردان است و به تجرب

سه مضمون مشخص بررسی  ادانشجویان ایرانی این رشته را در رابطه ب ةتجرب پژوهشی( در 1403مجد و برزگر )  حیدری
شوند،  با مفاهیم جنسیتی مواجه می« کنش»و « بینش»، «دانش»چند دانشجویان در سه سطح  اند. بر اساس این مقاله، هرکرده

نیز به  پژوهشگیرند. این  سم، از کنشگری جنسیتی فاصله مییبه فمین تو اجتماعی نسباما دانشجویان به دلیل تضاد فرهنگی 
 .ستزنان دانشجوی افغانستانی این رشته نپرداخته ا ةزیست ةتجرب

های رشته و راهکارهای رفع آن از طریق مصاحبه با متخصصان  بررسی چالش در پژوهشی به( 1398) روشنی و همکاران
انجام ( 1395پورکومله )( و یحیی1386) (، حجازی و قدیمی1397) که توسط باقری و بوریائی یهاین پژوهشچنیاند. همپرداخته

 اند.همه با نگاه از بیرون به رشته است و به تجارب دانشجویان رشته نپرداخته شده است،
بندی ن در چهار دسته تقسیمتوامطالعات زنان را می ةدانشجویان از تحصیل در رشت ةهای خارجی در خصوص تجربپژوهش
و همکاران  2(، هریس1999)1ماکالیسترستی است. محوریت کارهای یهای فمینآزمون نظریه ها،پژوهشاز این  ایکرد: دسته

های فمینستی روی دانشجویان آزمون نظریه( 2016) 5( و تایرل2004و همکاران ) 4(، کاتز1995) و همکاران 3(، تامسن1999)
ستی طراحی شده بودند. یهای فمیناساس نظریه ی شرکت کرده بودند که بریها. دانشجویان برای ارزیابی در دورهاین رشته است

ای  اند. تمرکز دستهستی متأثر شدهیهای فمینشان از نظریهها، دانشجویان با توجه به تفاوت جنسیتیاساس نتایج این پژوهش بر
( و 1978و همکاران ) 6شابر هایپژوهش حضور دانشجویان در مطالعات زنان است. ۀشده بر انگیز های انجام دیگر از پژوهش

متفاوت دانشجویان مطالعات زنان در  ۀحکایت از انگیز هاپژوهشگیرد. این می قراردر این دسته (، 2006) 8و لیدربای 7مارچ بنک

___________________________________________________________ 
1. Macalister 
2. Harris 
3. Thomsen 
4. Katz 
5. Tyrrell 
6. Brush 
7. Marchbank 
8. Letherby 
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ها بوده  دیگری از پژوهش ةان نیز محوریت دستشان دارد. بررسی نگرش دانشجویان مطالعات زناین رشته با توجه به جنیست
به بررسی نگرش دانشجویان قبل از ورود به (، 2003) 3و استیک 2( و سیولیوس1977و همکاران ) 1اسکاتهای پژوهشاست. 

ست. اند که بر اساس نتایج آن، تغییر نگرش در دانشجویان متفاوت بوده امطالعات زنان و پس از تحصیل در آن پرداخته ةرشت
مطالعات  ةها به بررسی تأثیرات مطالعات زنان در زندگی فردی و اجتماعی دانشجویان رشت ای دیگر از پژوهش چنین، دستههم

 7( و ذوکرمن1987) 6(، استیک و جیرنر1994) 5(، استیک و روز2015) و همکاران 4کیرکپهای پژوهشزنان پرداخته است. 

مطالعات زنان مزایایی متعدد از جمله رشتة ها، تحصیل در راساس نتایج این پژوهشگیرند. بدر این دسته قرار می( 1983)
 کنشگری اجتماعی را برای دانشجویان این رشته به همراه داشته است. ۀزیهای شغلی و اقتصادی و هم چنین انگ پیشرفت

شده  کرد غربی مطالعات زنان انجامخارجی با روی هایپژوهشتوان گفت  پیشین می هایپژوهشبندی به این ترتیب، در جمع
تجربة های داخلی به که مطالعات زنان در ایران با رویکرد اسلامی و متمرکز بر زن در خانواده است. پژوهش است، حال آن

 رشتة نپرداخته است. با توجه به مطالعات پیشین، تحصیل در دانشجویان زن افغانستانی از تحصیل در رشتة مطالعات زنان
ساز تحول در نگرش جنسیتی، بازاندیشی هویتی و مواجهه  تواند زمینه های مختلف فرهنگی و سیاسی، می ات زنان، در بافتمطالع

زنان دانشجوی  ةبا ساختارهای فرهنگی و اجتماعی مخلتف باشد. در همین راستا، پژوهش حاضر با تمرکز بر تجارب زیست
بوده تری از تقاطع جنسیت، قومیت و آموزش مطالعات زنان در ایران  فهم عمیق لدنبا افغانستان از تحصیل در مطالعات زنان، به

 .است
 

 مبانی نظری. 2-2

جای تمرکز صرف بر زنان، به فهم جنسیت در تقاطع با  پذیر، امروزه به ای و تحول ای بینارشته عنوان حوزه مطالعات زنان به 
 :Montague & Tambe, 2020) دهدمحور از مردانگی و زنانگی ارائه میپردازد و تفسیر بافتقومیت، نژاد، طبقه و فرهنگ می

های های مطرح شده در این حوزه، از نظریهها مرتبط است. در این پژوهش از میان نظریهرو با طیف وسیعی از نظریهو از این (25
9، برساخت اجتماعی8گرایی تقاطع

10و بازاندیشی جنسیتی 
 شود.پیروی می 

کند که افراد تنها از یک محور هویتی تحت مطرح شد، بیان می (1991) 11کرنشاوبار توسط  گرایی  که نخستین  عنظریة تقاط
ها در تقاطع چندین محور هویتی از جمله جنسیت، قومیت، نژاد، طبقه اجتماعی،  های آن گیرند، بلکه تجربه تأثیر قرار نمی

عنوان  قط ابزاری نظری برای درک تعامل جنسیت، نژاد و طبقه است، بلکه بهگیرد. این نظریه نه ف مهاجرت، و فرهنگ شکل می
 (.Lutz et al., 2011: 7) رود کار می شناختی در مطالعات پدیدارشناسانه و تجربیات زیسته زنان به  یک ضرورت روش

ای اجتماعی، از جمله مفاهیم ه کند که واقعیتگذاری شد، بیان می پایه 13نو لاکم 12گرایی اجتماعی که توسط برگر برساخت
-Berger & Luckmann, 1966: 30شوند ) ها ساخته می جنسیت، خانواده و هویت، از طریق تعاملات اجتماعی، زبان، و گفتمان

ها تجربه زیسته از  هایی هستند که در آن های درس مطالعات زنان فضاهای خنثی نیستند؛ بلکه مکان این اساس، کلاس بر (.61
یابد و دانش در مطالعات زنان از طریق گفتگو، تأمل و پرسش به صورت اجتماعی برساخته  شناختی محوریت می فتنظر معر

بینند، به  های جنسیتی چه کسانی هستند، می شود و دانشجویان اغلب خود را در حال بازاندیشی در مورد اینکه به عنوان سوژه می

___________________________________________________________ 
1. Scott 

2. Sevelius 

3. Stake 

4. Kirkup 

5. Rose 

6. Gerner 

7. Zuckerman 

8. Intersectionality 

9. Social Constructionism 

10. Gender Reflexivity 

11. Crenshaw 
12. Berger 

13. Luckmann 



     6                                            (ItalicB Nazanin 10 Bold )  1405، دورة ؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟، شمارة ؟؟؟،زن در توسعه و سیاست مجلۀ 

 

 (.Forrest & Rosenberg, 1997 a: 185-190) شود کشیده می ها به چالش خصوص زمانی که فرضیات فرهنگی آن
های جنسیتی در مواجهه با دانش، تجربه و تعاملات  ها و هویت بازاندیشی جنسیتی به معنای بازنگری آگاهانه در باورها، نقش

کشیدن هنجارهای (. بازاندیشی جنسیتی به جای اینکه نوعی آزادی برای به چالش Rosenberg, 2001: 85-96) جدید است
شود که  و زمانی پدیدار می (Adkins, 2003: 6) های جنسیتی باشد وار نقش ی بازسازی عادت دهنده تواند نشان جنسیتی باشد، می

 .(Thorpe, 2009: 459) یافته خود را بازبینی و به بحث بگذارند کنشگران زن تجربیات تجسم
 مکمل عنوان به ها  بلکه این نظریه جداگانه نیست، رویکرد سه ش به معنایپژوه این در یاد شده نظریه به این ترتیب، سه
.  سازد می روشن را از مواجهه با دانش جنسیتی افغانستانی زنان زیستة تجربة از بخشی یک هر ،تنیده درهمهمدیگر و به صورت 

 با پیوند در جنسیت زنان افغانستان چگونه که دهد می نشان و دهد می توضیح را تجربه موقعیتی و ساختاری سطح گرایی، تقاطع
چندلایه بودن  فهم برای چارچوبی نظریه این بنابراین، گیرد؛ می شکل دین از فرهنگی های قرائت و ای قبیله های قومیت، سنت

 معنایی طحس اجتماعی، گرایی برساخت. کنند می زندگی آن در زنان افغانستان که کند می فراهم ای پیچیده های موقعیت و تبعیض
 اجتماعی، تعاملات بستر در چگونه جنسیتی های نقش و هنجارها ها، نگرش که دهد می نشان و کند می تبیین را تجربه گفتمانی و

 باورهای از بسیاری چرا که دهد می توضیح نظریه این رو، این از شوند؛ می بازتولید و ساخته دینی و ای قبیله های گفتمان و سنت
 بازاندیشی. اند فرهنگی و تاریخی های برساخت محصول که حالی در شوند، می پنداشته طبیعی و عادی نستانافغا در جنسیتی
دانش جنسیتی در محیط  با مواجهه در چگونه زنان که دهد می توضیح و کند می روشن را هویتی و فردی تحول سطح جنسیتی

 در کنشگری به و را در رابطه با جنسیت بازنگری نموده خود ینپیش باورهای انتقادی پیرامون جنسیت، وگوهای گفت و آکادمیک
زنان  ةزیست ةدر راستای فهم تجرب ناسبیچارچوب متواند می هم، کنار در بنابراین این سه نظریه. رسند می جامعه و خانواده

  .سازد فراهممطالعات زنان  ةرشتدر افغانستان از تحصیل 
 

 پژوهش شناسیروش. 3

زیسته، ما را در فهم معانی از جهان  ةتجرب پدیدارشناسی با تفسیر زیرا، روش پدیدارشناسی انجام شده است پژوهش حاضر با
ای از چنین پدیدارشناسی به تفسیر معانی یک مفهوم یا پدیده از دیدگاه عدههم .( Zokaei, 2020:188) کندپیرامون کمک می

ماند کند که این تجربه چیست و به چه میال را مطرح میؤپردازد و این سآنان در آن مورد می ةحسب تجارب زیست مردم و بر
(Boudlaie, 2019:25.) عنوان یک دیدگاه   استفاده قرار گیرد، به عنوان روش تحقیق مورد  که به البته پدیدارشناسی قبل از آن

کرد که از آن به معنای تفسیر منطقی پدیده تعبیر  توان به دوران یونان باستان ردیابیواژه پدیدارشناسی را می .فلسفی پدید آمد
 :Vivilaki & Johnson, 2008شودشخصی فرد از پدیده است و با استفاده از زبان بیان می ةشد و این تفسیر بر اساس تجربمی

یدارشناسی به دنبال دهد و پدهنگامی که یک فرد با جهان تعامل دارد، معنای آن تعاملات را در آگاهی خود توسعه می .( (86-87
 ,Laverty) د، آن تجربه چگونه استنکناساسی است که از دیدگاه صاحبان تجربه که در آن زندگی می سؤالدرک این 

شود.  پدیدارشناسی به دوشاخة اصلی، یعنی پدیدارشناسی توصیفی و پدیدارشناسی تفسیری تقسیم می (.2003:21-23
باورند که برای رسیدن به یک شرح عمیق از یک پدیده، باید نظر شخصی را اپوخه کرد  پدیدارشناسان توصیفی )هوسرلی( بر این

های خاص نیستند و آن را جزئی از ذات یک  فرضو در تعلیق قرار داد، اما پدیدارشناسان تفسیری )هایدگری( به دنبال حذف پیش
در رویکرد تفسیری، محقق جزء لاینفکی از تحقیق " .( Zokaei, 2020:191-199)دانند که از جهان ما لاینفک است  پدیده می

دو نفر از رو با توجه به این که از این .( Zokaei, 2020:196) "کندکمک می است و فهم و ساختار معرفت پیشین او به تفسیر
روش ش با پژوه آموختة رشتة مطالعات زنان هستند که یکی از آنها نیز افغانستانی است، محققان در پژوهش حاضر دانش

انجام شده  در ایران مطالعات زنان ةزنان دانشجوی افغانستان از تحصیل در رشت ةزیست ةهدف فهم تجرب باپدیدارشناسی تفسیری 
 کنندگان و راویت تجربة آنها توسط محققان شکل گرفته است.؛ بنابراین، ارتباط بین شنیده شدن صدای مشارکتاست

کنندگان برای  اند به طوری که رضایت آگاهانه از مشارکت طور کامل رعایت شده به این پژوهش، اصول اخلاقی نجامدر ا
کنندگان زنان مشارکت حفظ شده است. پژوهشکسب شده و محرمانگی اطلاعات آنان نیز در تمامی مراحل  شرکت در پژوهش
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معیار ورود به مطالعه، سپری شدن حداقل دو . اندمطالعات زنان در ایران تحصیل کرده ةاند که در رشتبوده یدانشجوی افغانستان
ها از طریق گیری هدفمند انتخاب و دادهان به روش نمونهکنندگشارکتم سال از تحصیل آنها در رشته مطالعات زنان بوده است.

رسیدن به  تا هامصاحبهدقیقه بوده است.  90 تا 60ها بین مصاحبه مدت زمانآوری شده است. جمع یافتهساختارنیمه ةمصاحب
از مصاحبه یازدهم به بعد، مصاحبه  ها یعنی تکراری شدن مضامین و یافت نشدن مضامین جدید ادامه یافته است.اشباع داده

نفر  3اند و مضمون جدیدی از مصاحبه استخراج نشد، اما برای اطمینان بیشتر، با شوندگان پاسخ مشابه و تکراری به سؤالات داده
مصاحبه شده در ایران مطالعات زنان  ةافغانستانی رشت زندانشجوی  14مجموع با  در به این ترتیب است.دیگر هم مصاحبه شده 

 آمده است. 1شوندگان، با نام مستعار برای حفظ محرمانگی اطلاعات، در جدول مشخصات مصاحبه است.
 

 کنندگانمشخصات مشارکت .1جدول 

 کد
نام 

 مستعار
 سن

و  زبان

 لهجه

اقامت در 

 ایران

محل 

 اقامت

مقطع و 

 دانشگاه
 کد

نام 

 مستعار
 سن

زبان و 

 لهجه

اقامت در 

 ایران

محل 

 اقامت

مقطع و 

 دانشگاه

 33 بلقیس 1
فارسی 

 دری
 قم دانشجویی

 دکتری
دانشگاه 
ادیان و 
 مذاهب

 28 مریم 8
فارسی 

 دری
 قم دانشجویی

کارشناسی 
 ارشد

دانشگاه 
ادیان و 
 مذاهب

 34 خدیجه 2
فارسی 

 دری
 تهران دانشجویی

 کارشناسی
 ارشد

دانشگاه 
 الزهرا )س(

 30 مرضیه 9
فارسی 

 دری
 قم دانشجویی

 دکتری
دانشگاه 
ادیان و 
 مذاهب

 32 فاطمه 3
فارسی 
 درسی

 تهران دانشجویی

 دکتری
دانشگاه 
تربیت 
 مدرس

 38 فهیمه 10
فارسی 

 دری
 تهران دانشجویی

 دکتری
دانشگاه 
تربیت 
 مدرس

 27 رابعه 4
فارسی 

 دری
 تهران دانشجویی

 کارشناسی
 ارشد

دانشگاه 
علامه 
 طباطبایی

 25 معصومه 11
فارسی 

 دری
 تهران دانشجویی

 کارشناسی
 ارشد

دانشگاه 
علامه 
 طباطبایی

 32 بشیره 5
فارسی 

 دری
 قم دانشجویی

 دکتری
دانشگاه 
ادیان و 
 مذاهب

 27 ستاره 12
فارسی 

 دری
 قم دانشجویی

 کارشناسی
 ارشد

دانشگاه 
ادیان و 
 مذاهب

 26 یکبر 6
فارسی 

 دری
 قم دانشجویی

 کارشناسی
 ارشد

دانشگاه 
ادیان و 
 مذاهب

 34 مهدیه 13
فارسی 

 دری
 قم دانشجویی

 دکتری
دانشگاه 
ادیان و 
 مذاهب

 24 زهرا 7
فارسی 

 دری
 تهران دانشجویی

کارشناسی 
ارشد 

دانشگاه 
 الزهرا )س(

 32 رقیه 14
فارسی 

 دری
 تهران دانشجویی

کارشناسی 
ارشد 

دانشگاه 
 را )س(الزه

 



     8                                            (ItalicB Nazanin 10 Bold )  1405، دورة ؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟، شمارة ؟؟؟،زن در توسعه و سیاست مجلۀ 

 

ی  ها بر اساس رویکرد تفسیری ون مانن مورد تحلیل قرار گرفتند. بر اساس دیدگاه ون مانن، سه شیوه در این پژوهش، داده
از متن قابل استفاده  ها پدیده یا ابعاد تماتیک های موضوعی خط برای استخراج جنبه به نگر، انتخابی و خط تحلیل، یعنی تحلیل کل

 (.Van Manen, 2016: 92–93است )
بار خوانده   چندینتجربه مصاحبه شونده، درک عمیق از ، به منظور سازی با پیروی از این روش، ابتدا هر مصاحبه پس از پیاده 

 ۀها و عباراتی که دربردارند هدف شناسایی بخش باهای کلی از معنای احتمالی متن یادداشت شد. در مرحله بعد،  شد و برداشت
ها مرور و  ، متن مصاحبهاستتحصیل در رشته مطالعات زنان  ةدانشجویان در زمین ةزیست ةرتبط با تجربم واحدهای معنایی

 ةابعاد مختلف تجرب ۀدهندیق بررسی گردید و جملاتی که نشانخط و دق به صورت خط  . سپس، هر مصاحبه بهشدبرداری  یادداشت
به طور مشخص در این فرایند،  د.شت زنان در ایران بود، استخراج مطالعارشتة زنان دانشجوی افغانستان از تحصیل در  ةزیست

ها ، رویکردهای غالب در زمینه شناسایی مضمونخط به خطهرچند از هر سه رویکرد استفاده شده است، اما دو رویکرد انتخابی و 
حاوی واحدهای معنایی شناسایی  تجملا و عباراتبوده است. به این ترتیب که بعد از خوانش و بازخوانی مکرر متن مصاحبه ها، 

های فرعی بندی آنها، مضمونبندی شد و با گروه دسته و شناسایی شده کدگذاری معنایی و یادداشت گردید. سپس واحدهای
 های اصلی شناسایی شد.های فرعی، مضمونحاصل شد. به این ترتیب با ترکیب و ادغام مضمون

یا قابلیت  1حقیقات کیفی وجود دارد. یکی از معیارهای رایج، معیار اعتمادپذیریمعیارهای مختلفی برای ارزیابی کیفیت ت
است.  7پذیریو تأیید 6پذیری، اطمینان5پذیری، انتقال4( است که دربرگیرندۀ چهار معیار باورپذیری1985) 3و گوبا 2اعتماد لینکلن

کنندگان و تفسیرهای بیان شده توسط محقق است. شرکت معیار باورپذیری بیان کنندۀ هماهنگی بین واقعیات ساخته شده توسط
ای انجام شده تا اطمینان حاصل شود که نتایج  های دقیق و چندمرحله ، بررسیریتحقق باورپذی یراستا در این پژوهش، در

ی پژوهش توسط هاچنین یافتهاند. هم شدگان شکل گرفته های مصاحبه پژوهش بدون دخالت ذهنی پژوهشگر و صرفاً بر پایة داده
ها و های پژوهش تا چه میزان در دیگر موقعیتپذیری اشاره به این دارد که یافتهکنندگان نیز تأیید شده است. انتقالمشارکت

کنندگان مشارکتهای ۀ ویژگیتوصیف دقیق و جامع دربار ةاز قبیل ارائ یهایها قابل استفاده است. در پژوهش حاضر تلاشگروه
پذیری توانایی محقق پذیری بوده است. اطمینانها در راستای افزایش انتقالهای پژوهش با نتایج سایر پژوهشهو مقایسة یافت

پذیری مراحل گردآوری و تحلیل نانیکند. برای تحقق معیار اطمها را بیان میدیگر در پیگیری فرایند گردآوری و تحلیل داده
ها، ها شامل متن مصاحبهعلاوه بر این جزئیات مراحل گردآوری و تحلیل داده .ها به طور کامل توضیح داده شده استداده

کدگذاری و مضامین مربوط به هر مصاحبه و شواهد مربوط به هر مضمون مستندسازی شده است تا در صورت لزوم قابل پیگیری 
تایج پژوهش ریشه در گزارشات واقعی ها، تفاسیر و نتأییدپذیری به این معناست که داده و بازبینی توسط محقق دیگر باشد.

کنندگان دارد و حاصل ذهنیات محقق نیست. برای تضمین تأییدپذیری در این تحقیق، تلاش شده است تا فرآیند تحقیق شرکت
ها، از کشف واحدهای معنایی تا تولید  به صورت کاملاً شفاف و بدور از قضاوت شخصی، انجام شود. تمام مراحل تحلیل داده

 داوری و به طور روشن بیان و توسط دو استاد مستقل بررسی و تأیید شده است. ها، بدون پیش مضمون

 

 ی پژوهشهایافته. 4
مطالعات زنان در قالب  ةزنان دانشجوی افغانستان از تحصیل در رشت ةدست آمده از پدیدارشناسی تجربة زیسته های ب یافته

، «جنسیتییابی بصیرت»مضمون اصلی شامل  چهارها و کدگذاری مصاحبه مضامین اصلی و فرعی سازماندهی شد. از تحلیل
در پیوند با سه  ،ها . این یافتهبه دست آمد «خوردگی جنسیتیبرچسب»و  «اندیشی جنسیتیمثبت»، «اندیشی جنسیتیهمدل»

___________________________________________________________ 
1 . trustworthiness 
2 . Lincoln, Y. S. 
3 . Guba, E. G. 
4 . credibility 
5 . transferability 
6 . dependability 
7 . confirmability 
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 آگاهی با افغانستان از یک سو، دهد که چگونه زنان گرایی اجتماعی و بازاندیشی جنسیتی نشان می گرایی، برساخت تقاطع نظریة
روابط اجتماعی و در نهایت به  از ارتباط با خود و کنند، به درک بهتر که تجربه میای تنیدههای درهم ر رابطه با تبعیضد جنسیتی

ده و این رسند و از سوی دیگر، در این فرایند با فشارهای خانوادگی و اجتماعی مواجه شی میجنسیت ۀگری در حوزفعالیت و کنش
همراه با مضامین  مضامین اصلی کنند.خواه و ضد خانواده بودن نسبت به خود تجربه میهای زیاده فشارها را در قالب برچسب

 .و در ادامه توضیح داده شده است آمده است 2در جدول  ها استخراج شده از داده فرعی
 

 هامضامین اصلی و فرعی استخراج شده از داده .2جدول 

 مضامین فرعی اصلی مضامین

 یابی جنسیتیبصیرت

 های جنسیتیتردید در اصالت نگرش

 نابرابر زنان یتفهم وضع

 های جنسیتی در خانوادهیضفهم تبع

 نگاه قرآن به زن و مرد یبازخوان

 اندیشی جنسیتیهمدل
 خود ةدرک همدلان

 دیگری ةدرک همدلان

 اندیشی جنسیتیمثبت

 عیض جنسیتیگری ضد تبمیل به کنش

 افزایی زنانبه توان یشگرا

 مسائل جنسیتی بارۀدر بخشیبه آگاهی علاقمندی

خوردگی جنسیتیبرچسب  
خواه بودنبرچسب زیاده  

 برچسب ضد خانواده بودن

 

 یابی جنسیتیبصیرت. 4-1

مطالعات زنان در مواجهه با  ةرشتافغانستانی  زن به شناخت و فهمی اشاره دارد که دانشجویان« یابی جنسیتیبصیرت»مضمون 
ای درونی و تدریجی بوده است که از طریق تحصیل در این  ، حاصل تجربهشناختاند. این مفاهیم مرتبط با جنسیت کسب کرده

 ای نو و ناشناخته بوده که آنان را با زیسته شکل گرفته است. برای این دانشجویان، مطالعات زنان حوزه  ةرشته و تأمل بر تجرب
یابی جنسیتی در میان این دانشجویان، ابعاد بصیرت .مفاهیم مرتبط با زنان، جنسیت و ساختارهای اجتماعی آشنا کرده است

هم به لحاظ تاریخی، هم به لحاظ دینی، هم به لحاظ  آگاهی از تبعیض نسبت به زنانبر گرفته است؛ به طوری که  مختلفی را در
گرایی، آگاهی برای زنان افغانستان، از منظر تقاطع یابی جنسیتی بصیرتبه این ترتیب  .استظ حقوقی بوده ااجتماعی و هم به لح

گرایی چنین از منظر برساختبوده است. هم ای قبیله ساختار و قومیت، دین با جنسیتاز تبعیض چندلایه و در هم تنیده از 
 موجود طبیعی جنسیتی های نگرش اند کهدریافته یاندانشجو آن، در بوده است که موقعیتی جنسیتی یابی اجتماعی، بصیرت

به همین ترتیب، از منظر بازاندیشی جنسیتی،  .هستند اجتماعی ساختارهای و ها سنت ها، گفتمان محصول بلکه نیستند،
نسیت و ز جهای دینی اهای گذشته نسبت به زنان و به طور خاص، قرائتروایت جنسیتی برای این زنان، بازخوانی یابی بصیرت

فهم وضعیت »، «های جنسیتیتردید در اصالت نگرش»یابی جنسیتی شامل مضامین فرعی مضمون بصیرتزنان بوده است. 
 شده است. یاناست که در ادامه ب« بازخوانی نگاه قرآن به زن و مرد»و « های جنسیتی در خانوادهفهم تبعیض»، «نابرابر زنان

 

 سیتی های جنتردید در اصالت نگرش. 4-1-1

 از هاست که در بسیاریهمین نگرش ؛های موجود نسبت به زن و مرد در یک جامعه اشاره داردهای جنسیتی به نگرشنگرش
 نیزگذاری روی فرزند پسر و دختر تواند در میزان سرمایهها میکند. این نگرشموارد جایگاه و منزلت زن و مرد را تعیین می

 اتوقعاتی را در رابطه بو ثر باشد ؤتواند در شکل انتظارات از دختر و پسر نزد خانواده مها مینگرشتأثیرگذار باشد. هم چنین، این 
، تحصیل در این رشته فرصتی برای آگاه شدن از یافغانستان زن وجود آورد. برای دانشجویانه فرزند دختر و پسر نزد خانواده ب
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های اند که بسیاری از نگرشبردهدانشجویان با درک این نگرش ها پی این به این ترتیبهای جنسیتی موجود بوده است. نگرش
 .ی در افغانستان استاهموجود، به خصوص نگرش شکل گرفته نسبت به زنان، محصول رسوبات قومی و قبیل

گ و ماندگی زنان نیست، بلکه یک نگاه جنسیتی شکل گرفته است که ریشه در فرهن مردان باعث عقب ةفهمیدم تنها سلط»
 (3)کد « قومیت دارد و دیگر هیچ اصالتی ندارد.

 (4)کد « قوم و قبیله است و هیچ مبنایی ندارد. ةرانسانی به زن، ساخته و پرداختغینگاه »
های جنسیتی اصالت ندارند  اند که چنین نگرشگرایی حاکی از این است که دانشجویان دریافتهها از منظر برساخت این روایت

این دانشجویان فقط زن نیستند،  که دهد می نشان ها هستند. هم چنین این روایت گفتمانی و ای قبیله اجتماعی، های برساخته و
هستند و این  مردسالارانه در فرهنگ درگیر زنِ و ای، قبیله ساختار در زیسته زنِ های خاص، زنِ افغانستانی با تعلق به قومیت بلکه

 گیری تجربة این زنان در تقاطع جنسیت با قومیت است.گونگی شکلگرایی به معنای فهم چاز منظر تقاطع
 

 فهم وضعیت نابرابر زنان. 4-1-2

و  اندزنان این است که زنان در مقایسه با مردان در طول تاریخ و در جوامع مختلف وضعیت نابرابر داشته وضعیت نابرابرمنظور از 
جایگاه زنان همیشه در اند کنندگان دریافتهمشارکتاند. رابر تاریخی پی بردهدانشجویان با تحصیل در این رشته به این وضعیت ناب

ها و منابع در جوامع مختلف به نفع مردان بوده است و زنان فرصت همواره به این دلیل و جوامع مختلف فروتر از مردان بوده است
 .اندنداشته با مردان سهم برابر

نان شوم، در مورد مسائل جنسیتی معلومات چندانی نداشتم. اما وقتی در این رشته درس مطالعات ز ةکه وارد رشت  قبل از این»
نادیده گرفته شده است. این هایشان  های مختلف مربوط به زنان، حقوق زنان ضایع شده و توانایی خواندم، فهمیدم که در حوزه

 (1)کد « وده.نابرابری فقط مربوط به افغانستان نیست، در دیگر جوامع هم این طور ب
)کد « اما مهم این است که حقوق زن و مرد هر دو تأمین شود. ه...؛وقت با مردان برابر نبود در طول تاریخ، جایگاه زنان هیچ»

12) 
 گرایی یعنی فهم ستم چندلایه که در طول تاریخ نسبت به زنان وجود داشته است.ها از منظر تقاطع این روایت

 

 یتی در خانوادههای جنسفهم تبعیض. 4-1-3

گذار باشد. دانشجویان با دهی هویت شخصی و اجتماعی کودکان تأثیرتواند در شکلمی آمیز به کودک در خانوادهعیضبنگاه ت
 . ها وجود دارداند که در خانوادههای جنسیتی شدهمطالعات زنان متوجه بعضی تبعیض ةتحصیل در رشت

شناختم که حتی از تولد دختر ناراحت را می یهاینستان بسیار عادی است. من خانوادهها در افغا تبعیض جنسیتی در خانواده»
این مسائل را بهتر و الان  .های زیادی برای دختران وجود داشت که اطراف ما بودند، محدودیت یهای شدند. در بیشتر خانواده می

 (1 )کد« کنم. تر درک می دقیق
 چیزما طبیعی بود. ما هم توقع زیادی نداشتیم و پذیرفته بودیم که همه  ۀدند، در خانواددااین که به پسران بیشتر اهمیت می»

-میکردند. این کاملا طبیعی بود. ولی حالا شدیم وقتی گاهی به ما لطفی میبرای پسران است. اتفاقا خیلی هم خوشحال می

 (9)کد « .دندهد و بیشتر بها میننکوقتی جلوی فرزند دختر پسر را بزرگ می ؛ها تبعیض استاین فهمیم که
های جنسیتی در تقاطع جنسیت با ساختار خانوادگی و  تنیدۀ تبعیضها به معنای فهم درهمگرایی، این روایتاز منظر تقاطع

 طبقه است.
 

 بازخوانی نگاه قرآن به زن و مرد. 4-1-4
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های نابرابری نسبت به مردان ارد و زنان در موقعیتزنان وجود د به های نامناسب جنسیتی در برخی جوامع نسبتهرچند نگرش
که در آن زن و مرد از  اندعادلانه و انسانی فهم کردهرا  نگاه قرآن به زن و مرده رشت این دانشجویان با تحصیل دراما د، نقرار دار

 اند.یک نفس واحد و در کنار هم ذکر شده
 (13)کد « سنجد. ی را به تقوا میبرتر و داند قرآن زن و مرد را از یک نفس واحد می»
 (9)کد « اند. اما تفسیرهای نادرست باعث محرومیت زنان شده ؛اند در قرآن، زن و مرد کنار هم ذکر شده»

های مردسالارانه از دین و بازخوانی قرآن مبتنی بر نفس  ها به فاصله گرفتن از قرائت از منظر بازاندیشی جنسیتی، این روایت
 تری جنسیتی، توسط این زنان اشاره دارد.واحد، به جای بر

 

 اندیشی جنسیتیهمدل. 4-2

کند، غلبه کند. همدلی از های متعدد تقسیم میها را به گروهتواند بر بسیاری از موانع، که انسانهمدلی به عنوان یک مهارت می
همدلی با  که هست، درک شود. گونه احوالات همانو  این است که احساسات آید. در همدلی، تلاش بربیرون می شناختدل 

کند. در حوزه جنسیت نیز ارتباط انسانی را تقویت میحس کاهد و دید انسانی و مدارانه میخود یا با دیگری، از نگاه قضاوت
ه، مطالعات زنان، تحصیل در این رشت تواند از شدت نگاه جنسیتی بکاهد و به دید انسانی کمک کند. برای دانشجویانهمدلی می

 اند و تحصیل در این رشتهفضایی برای احساس ارتباط همدلانه با خود و نیز درک انسانی دیگری بوده است که تجربه کرده
 کمک کرده است تا این دانشجویان در خصوص جنسیت همدلانه بیاندیشند و به جای نگاه جنسیتی، همدلی جنسیتی را برگزینند.

گرایی، فهم تجربة خود و دیگران، نه بر اساس فهم ای این دانشجویان، از منظر تقاطعاندیشی جنسیتی بربه این ترتیب همدل
گرایی چنین از منظر برساختمتفاوت زنان و مردان بوده است. هم های موقعیت تک بعدی، بلکه بر اساس فهم متقاطع از

های  اند زنانگی و مردانگی هویتدریافته اندیشی جنسیتی، حاصل این بوده است که این دانشجویاناجتماعی، رسیدن به همدل
 معنای به اندیشی جنسیتیهمدل هستند. به این ترتیب، از دید بازاندیشی جنسیتی، اجتماعی های برساخته ثابت نیستند، بلکه

 های یتهو و احساسات ها، نقش در بر اساس تفاهم است که از بازنگری تقابل، جای به  دیگری، و خود دیدن شیوۀ در بازنگری
 ةدرک همدلان»اندیشی جنسیتی شامل مضامین فرعی همدلجدید به دست آمده است. مضمون  دانش با مواجهه در جنسیتی

 .شده است یاناست که در ادامه ب« دیگری ةدرک همدلان» و «خود
 

 خود ۀدرک همدلان. 4-2-1

فرضی، خود را همان سان بدون هیچ قضاوت و پیشخود در واقع همدلی با خود فرد است. همدلی با خود یعنی ان ةدرک همدلان
دانشجویان به طور توسط از درک همدلانه در این جا درک و پذیرش جنسیت خود  منظوربپذیرد.  ، درک کند وکه هست گونه

-پیش و هااند از قضاوتجنسیتی، توانسته بصیرت آگاهانه است. دانشجویان مطالعات زنان با کسب آگاهی جنسیتی و رسیدن به

عبور کنند. با  آگاهانهکند، فهم ماهیت انسانی عمل می برقراری ارتباط عمیق با خود و جنسیتی که به عنوان مانع در هایداوری
به همان صورتی که هست و همان  ،خودبا اند و موانع ارتباط عمیق انسانی، این دانشجویان توانسته هاداوریپیشعبور از 

این رشته با توجه به  زن مطالعات زنان کمک کرده است تا دانشجویان ة. تحصیل در رشتبرقرارکنند ارتباط جنسیتی که دارند،
جنسیت خود درک همدلانه از خود داشته باشند و به جای حس نفرت و قربانی بودن، به رضایت و پذیرش جنسیتی از خود برسند. 

جویان نسبت به خود، به جای قضاوت جنسیتی و حس به عبارت دیگر، تحصیل در این رشته سبب شده است تا این دانش
 .از خود، همدلی جنسیتی و خودباوری را برگزینندبیگانگی 

بخش بود، چون باعث شد شناخت  لذت یمها و مشکلات را هم داشت، اما براکه برخی سختی تحصیل در این رشته با آن»
من ظلم شده و چرا مردها بهترند، در من نیست. قبل از این،  بهمن از خودم بیشتر شود. دیگر آن حس که چرا زن هستم، چرا 

توانند انجام دهند، انجام  ها می کارهایی را که آن ةهمیشه ذهنم درگیر این بود که مردها نباید از من بهتر باشند و من هم باید هم
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تواند. اما حالا، با همین زن بودن خواستم به مردان نشان دهم که زن میشده با فراموش کردن نیازهایم، می اگربدهم. حتی 
 (1)کد« .نیازی به تأیید کسی ندارم و خودم راحت هستم و واقعا خودم را دوست دارم و به خودم باور دارم

 (14)کد « تر هستم. چرا باید مردها معیار من باشند؟ حالا دیگر با خودم راحت»
 ها، نقش در بازنگری که پذیرش خود بدون قضاوت محصول دهدجنسیتی نشان می بازاندیشی ها در پیوند با این روایت

دهد که گرایی نشان میها در پیوند با تقاطع چنین، این روایتجدید است. هم دانش با مواجهه در جنسیتی های هویت و احساسات
به  .اندرسیده همدلانه از خودغیرتقابلی و  فهمی به و شده آگاه ای فرهنگی و قبیله این دانشجویان از تقاطع جنسیت با ساختارهای

های ثابت نیستند، بلکه دهد که زنانگی و مردانگی هویتها نشان می گرایی اجتماعی، این روایتهمین ترتیب، از منظر برساخت
 تعریف کرد. دوباره را خود هویت و گرفت فاصله جنسیتی رقابت فرهنگیِ های توان از چنین برساختاند و میبرساختی

 

 دیگری ۀدرک همدلان. 4-2-2

بدون قضاوت و  یدیگر احساسات و احوالات یعنی درکی است. همدلی با دیگر یدیگری همان همدلی با دیگر ةدرک همدلان
-جنسیتی است که می ی بادیگری، دیگر ةاز درک همدلان منظور. کند و خود فرد تجربه می که هست گونهفرض و همان پیش

 ةتر از لایعمیق اند،که دانشجویان با تحصیل در رشتة مطالعات زنان تجربه کرده اه همدلانهتواند مرد باشد یا زن باشد. نگ
فرادست  هایداوریو در آن پیش برخاسته از آگاهی است جنسیتی است و با ماهیت مشترک انسانی در ارتباط است. این نگاه

های تجربهشود. بر اساس گزین مییانسانی جا ض نگاهشود و در عوبودن و یا فرودست بودن نسبت به جنسیت کنار گذشته می
 اند.دیگری نیز رسیده ةجنسیتی، به درک همدلان بصیرتمطالعات زنان و کسب  ة، دانشجویان با تحصیل در رشتبیان شده

ها هم  آن؛ نیست توانم بگویم باید از مردان انتقام گرفت تا عدالت برقرار شود، نه این طور نمی از وقتی که این جا آمدم دیگر»
 (14)کد « همه انسانیم. ؛اندباید درک شوند، فهمیده شوند. همان طوری که زنان قابل درک

شود گفت که همه چیز باید به نفع زنان و علیه مردان باشد تا حق زنان گرفته  من با تحصیل در این رشته فهمیدم که نمی»
دیگر، باید به یک فهم مشترک و انسانی برسیم؛ جایی که زن و مرد هر دو با جای نگاه علیه هم  طور نیست. به صلاً ایناشود، 

 (2)کد «.احترام و درک متقابل زندگی کنند
اند، چون متفاوت، و این که مردان نیز قابل درک های موقعیت گرایی یعنی فهم دیگری در تقاطعها از منظر تقاطع این روایت

 دهد که پذیرش ها نشان می جنسیتی، این روایت گرفتارند. هم چنین از منظر بازاندیشی طبقاتی و ای قبیله هایساختار آنها نیز در
 دانش با مواجهه در احساسات ها و نقش در های جنسیتی، محصول بازنگریداوری و عبور از تقابل دوگانه پیش بدون دیگری

 جدید است.
 

 اندیشی جنسیتیمثبت. 4-3

اند. جنسیت است که دانشجویان مطالعات زنان تجربه کرده زنان و ۀمندی فعالیت در حوزندیشی جنسیتی، انگیزهاهدف از مثبت
کار و به به جنسیت مثبت شده و علاقمند  نگاهشان جنسیتی، بصیرتمطالعات زنان و کسب  ةزنان افغانستان با تحصیل در رشت

 جنسیتی گریکنش به همدلی و جنسیتی، آگاهی اندیشی ها، در مثبت اس روایتبه این ترتیب بر اس اند.فعالیت در این حوزه شده
میدان  چند در گری تقاطعیکنش بلکه نیست؛ گری تک بعدیکنش گرایی، تقاطع چارچوب در گری،کنش شده است و این تبدیل

گر این برای این زنان بیان جنسیتی شیاندی مثبت اجتماعی، گرایی چنین از منظر برساختجامعه و حوزۀ فرهنگی است. هم خانواده،
 اندیشی مثبت جنسیتی، بازاندیشی چنین، از منظراند. هم بازسازی گری قابلبا کنش پس اند، برساخته ها تبعیض اگر بوده است که

 با همواجه در جنسیتی های هویت و احساسات ها، نقش در کنش است که از بازنگری به آگاهی از رسیدن دهندۀ نشان جنسیتی
، «گری ضد تبعیض جنسیتیمیل به کنش»اندیشی جنسیتی شامل مضامین فرعی مثبتآید. مضمون جدید به دست می دانش

است « محورانهتمایل به همراهی خانواده»و « مسائل جنسیتی بارۀدربخشی به آگاهی علاقمندی»، «افزایی زنانگرایش به توان»
 .که در ادامه بحث شده است
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 گری ضد تبعیض جنسیتیل به کنشمی. 4-3-1

اند. زنان و جنسیت شده حوزۀ کار و فعالیت در به جنسیتی، علاقمند یابیبصیرت مطالعات زنان و ةدانشجویان با تحصیل در رشت
های فعالیت این زنان در راستای محو تبعیض ۀمطالعات زنان برای زنان افغانستان، انگیز ةبه عبارت دیگر، تحصیل در رشت

تی، مصمم به کنشگری ضد یاندیشی جنسهمدل ةسیتی را ایجاد کرده است. این زنان با کسب آگاهی جنسیتی و سپس تجربجن
 .اندهای جنسیتی با روش مثبت شدهتبعیض
که بتوانی در این حوزه مؤثر باشی، باید واقعاً  ما پابرجاست و برای این ةهای جنسیتی هنوز هم در جامع متأسفانه نگاه»
مطالعات زنان شدم، شناختم  ةو کمی هم ازخودگذشتگی و تحمل داشته باشی. من از وقتی که وارد رشت  مند و آگاه باشی غهدغد

برایم سخت است در این زمینه کاری  و ام به کار در این زمینه بیشتر شده علاقه هم قدر تر شده و همانها دقیقاز این تبعیض
سپس روی اطرافیان و  و دانم. باید روی خود کار کردست، اما من خودم را نقطه شروع مینکنم. درست است که شرایط دشوار ا

 (7)کد « .جامعه خویشاوندان و
دخترم نباید احساس کند که چون دختر  ؛آمیز بزرگ نشوند کنم که با نگاه تبعیض من حالا فرزندانم را طوری تربیت می»

 (5)کد « انجام دهم. توانمراحتی میاست، کمتر ارزش دارد. این کاری است که به 
و جنسیت در  مادری نقش گری در تقاطعفقط زنانه نیست، بلکه کنش گریکنشگرایی، یعنی ها از منظر تقاطع این روایت

 قابل جنسیتی ساختارهای اند، پسبرساختی ها اجتماعی به این معناست که تبعیض گرایی و از منظر برساخت جامعة مردسالار است
 است. بازسازی این در راستای گری آنهاکنش و هستند زسازیبا

 

 افزایی زنانگرایش به توان. 4-3-2

اند. این زنان مطالعات زنان تجربه کرده ةاست که زنان افغانستان با تحصیل در رشت مواردیگرایش به توانمندسازی زنان از دیگر 
ایدار برای بهبود وضعیت زنان در افغانستان، توانمدسازی خود زنان است. اند که راه پبا کسب آگاهی جنسیتی، به این فهم رسیده
کننده باشد، اما برای تغییر واقعی و ایجاد شرایط پایدار برای تواند برای زنان کمکبه باور این زنان، هرچند عوامل بیرونی می

اند در مطالعات زنان علاقمند شدهرشتة ا تحصیل در زنان، زنان باید خودشان خود را باور کنند. به این ترتیب، این دانشجویان ب
 . فعالیت کنند زنان توانمندسازی ۀحوز

اما من باور دارم که  ؛اند رو بوده درست است که زنان، مخصوصاً زنان افغانستان، در طول تاریخ با تبعیض و ستم زیادی روبه»
توانند به حقوق  ی شوند. به نظر من، تنها راهی که زنان میتوانند به خودشان باور پیدا کنند و از درون قو همین زنان می

که روی توانمندسازی زنان کار  علاقمندمشان برسند، همین توانمند شدن است. من خودم در این زمینه برنامه دارم و واقعاً  واقعی
تعریف شده، عبور کنند و به جایگاه  نیشاناحق برا که زنان بتوانند از جایگاهی که به   خواهم سهمی داشته باشم در این کنم. می

 (10)کد « ام که در این راه قدم بردارم. شان برسند. این مسیر آسان نیست، اما من با تمام وجودم آماده واقعی
خواهم بگویم که درد زن را بیشتر  سوزاند. می گوید: آتش فقط جای خودش را می المثل معروف داریم که می ما یک ضرب»

نوع خود بیشتر تلاش کنند. چون کسی که خودش این درد را  د. برای همین است که باور دارم زنان باید برای همفهم خود زن می
مطالعات زنان دقیقاً برای همین است که شناخت  ةرشت .تواند آن را درک کند و برای درمانش قدم بردارد تجربه کرده، بهتر می

کنم که برای زنان دیگر بهتر  عنوان جنس دوم دیده نشوند. من خودم حس می زنان نسبت به خودشان بیشتر شود، تا دیگر به
در  یاگر هر زن آگاه .ام شان کرده ام و با گوشت و پوست حس شان را از نزدیک لمس کرده توانم خدمت کنم، چون مشکلات می

 (2 کد)« ر بزرگی داشته باشد.تواند تأثی های کوچک هم می این زمینه سهیم شود، هرچند کوچک، باور دارم که همین قدم
جنسیتی در راستای خودباوری و انتخاب راهبردی تازه برای  هویت جنسیتی یعنی بازسازی ها از منظر بازاندیشی ین روایتا
 شود.جدید حاصل می دانش با مواجهه در جنسیتی های هویت و احساسات ها، نقش در افزایی زنان که از بازنگری توان
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 مسائل جنسیتیدربارۀ  بخشیبه آگاهی یعلاقمند. 4-3-3

مطالعات زنان تجربه  ةکه این دانشجویان با تحصیل در رشت بوده مسائل جنسیتی از دیگر مواردی بارۀدر بخشیگرایش به آگاهی
نان است. شود، برخاسته از ناآگاهی نسبت به مسائل جنسیتی و زهای جنسیتی که علیه زنان اعمال میاند. بسیاری از تبعیضکرده

وگو در باره مسائل وجود دارد. به باور این دانشجویان، بحث و گفت یبه خصوص در افغانستان، در این زمینه بسیار دانش محدود
 . مرتبط با جنسیت بسیار محدود است و دانش کافی در این زمینه وجود ندارد

چه از روی تعصب یا باورهای  آگاهی واقعی است، نه آندر افغانستان، سطح آگاهی نسبت به زنان واقعاً پایین است. منظورم »
حتی اگر مخالفت  ،کنم درباره حقوق زنان صحبت کنم های خانوادگی یا دوستانه، سعی می قدیمی شکل گرفته. من حالا در جمع

 (3 کد)« .باشد
 (11)کد « .که قضاوت شومترسیدم قبلاً می  .تحصیل در این رشته باعث شد که جرأت کنم درباره مسائل زنان حرف بزنم»

افغانستان است  ایفرهنگی و قبیله بافت با جنسیت تقاطع در جنسیتی گریها از منظر تقاطع گرایی به منزله کنشاین روایت
 ها، نقش در بخشی، که محصول بازنگریآگاهیجنسیتی، یعنی بازسازی هویت جنسیتی، با اتخاذ راهبردی  و از منظر بازاندیشی

 جدید است. دانش با مواجهه در جنسیتی های هویت و احساسات
 

 محورانهتمایل به همراهی خانواده. 4-3-4

محورانه است. خانوادهاند، تمایل به همراهی مطالعات زنان تجربه کرده ةاز دیگر مواردی که این دانشجویان با تحصیل در رشت
-اند و ارزشمحوری شدهفردگرایی روی بیاورند، متمایل به خانوادهمطالعات زنان به  ةاین زنان برخلاف این که با تحصیل در رشت

 .اندرا در راستای تحکیم خانواده کسب کرده یهایچنین این دانشجویان، مهارتاند. همیت یافتهوهای خانواده برای آنها اول
واده نقش مثبت داشته باشد. چون وقتی تواند در خان اتفاقاً من باور دارم کسی که مطالعات زنان خوانده باشد، خیلی بهتر می»

های دیگر زندگی را هم  کند که تنش ها را حل کند، طبیعتاً توانایی پیدا می های روحی باشد و بتواند آن خود آدم درگیر تنش
 (8)کد « کند.آمیز و آرام استفاده هایش در راستای ترویج زندگی مسالمتتواند از مهارتمدیریت کند. می

 (3)کد « .نه با دعوا، بلکه با احترام و آگاهی ،وگو کنم کنم با همسرم درباره مسائل زنان گفت عی میمن حالا س»
آفرینی در زندگی خانوادگی دهندۀ بازسازی هویت جنسیتی در راستای نقشها نشاناز منظر بازاندیشی جنسیتی، این روایت

 جدید به دست آمده است. دانش با مواجهه در یجنسیت های هویت و احساسات ها، نقش در است که از بازنگری
 

 خوردگی جنسیتی. برچسب4-4

هایی دارد که زنان دانشجوی افغانستان با تحصیل در رشتة  ها و قضاوت ، اشاره به برچسب«خوردگی جنسیتیبرچسب»مضمون 
م در جامعه به دلیل تحصیل در رشتة مطالعات اند. به گفتة این دانشجویان، آنها هم در خانواده و همطالعات زنان با آن مواجه بوده
که نشان خواه و ضد خانواده بودن به آنها تجربه شده است ها با زدن برچسب زیاده اند. این قضاوتزنان، مورد قضاوت قرار گرفته

گرایی، زنان این طعهای جنسیتی حاکم است. به این ترتیب از منظر تقا دهنده مقاومت جامعه در برابر تغییر و بازتولید گفتمان
اجتماعی، این  گرایی چنین از منظر برساختاند. همهویت قومی خود تجربه کرده و تحصیلی جنسیت، رشتة تقاطع در ها را برچسب
مردسالارانه و کنترل این زنان بوده  قدرت بازتولید برای هایی ها، واقعیت درونی زنان نه، بلکه برساخت جامعه و مکانیزمبرچسب
 برابر در به این ترتیب، از منظر بازاندیشی جنسیتی، این مضمون به مشکلاتی اشاره دارد که این زنان در بازاندیشیاست. 

خوردگی جنسیتی شامل مضامین اند. مضمون برچسبساختارهای موجود و تفکیک بین خود واقعی از تصویر جامعه تجربه کرده
 .است که در ادامه بحث شده است« نواده بودنبرچسب ضد خا»و « خواه بودنبرچسب زیاده»فرعی 

 

 خواه بودن. برچسب زیاده4-4-1
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اند. آنها قضاوتی را نسبت به خود، مبنی خواه بودن مواجه شدهاین دانشجویان با تحصیل در رشتة مطالعات زنان با برچسب زیاده
و مطالبات افراطی و فمینیستی رفتن است، تجربه خواهی جنسیتی بر این که مطالعات زنان خواندن به معنای به دنبال برابری

 اند.کرده
حتی افرادی هم که تحصیل کرده هستند، متأسفانه این نگاه منفی را نسبت به مطالعات زنان دارند. آنها دانشجویان »

-گر و زیادهمیشه مطالبهها هگویند اینهای فمینیستی و حقوق زیادند و میدانند که به دنبال خواستهمطالعات زنان را افرادی می

)کد « خواهند. متأسفانه متأسفانه من بسیار برخوردم به چنین افرادی که نگاهشان در مورد مطالعات زنان این قدر منفی هست.
13) 

خانة خواهرم رفتم و قوم و خویش خیلی زیاد آمدند؛ مهمانی گرفته بودند. از درس و دانشگاه پرسیدند و همین که گفتم »
شان که تحصیل کرده ها که زن برای خانه و خانواده و مراقبت بچه است. یکیخوانم، شروع کردند به این حرفزنان میمطالعات 

 (10)کد « کند.ها نیست و زنان را فمینیست و طلبکار می هم بود، شروع به نصیحت کرد که این رشته مناسب خانم
جنسیت و رشتة  با تقاطع در که این دانشجویان به خاطر انتخابی کهدهد گرایی نشان میها در پیوند با تقاطعاین روایت

گرایی و از منظر برساختخورند  منفی و فمینیستی می برچسب اند، داده انجام زنان در ایران تحصیلی، آن هم رشتة مطالعات
 و مردسالارانه قدرت بازتولیدراستای گر به عنوان ناهنجار و در ها ابزارهایی برای معرفی زنان آگاه و کنشاجتماعی، این برچسب

 سنتی هستند.
 

 . برچسب ضد خانواده بودن4-4-2

اند، برچسب ضد خانواده بودن است. برچسب دیگری که این زنان با تحصیل در رشتة مطالعات زنان نسبت به خود تجربه کرده
شته، زنان را به سوی طلاق و فروپاشی زندگی اند که این رآنها با تحصیل در رشتة مطالعات زنان با این قضاوت مواجه شده

 دهد. خانوادگی سوق می
-گفتند که شما رفتید علیه خانواده شدید و چرا این رشته را خواندید. حتی بعضیها از همان دوران کارشناسی ارشد میخیلی»

نید که چی بشه؟ طلاق گرفتن را یاد خواگفتند که میگفتند این رشتة خوبی نیست یا میها سعی در منصرف کردنم داشتند و می
ام چی هست، اگرنه واکنش آنها که دانند که رشتهخوانم و دقیق نمیای میبگیرید؟ اقوامم خیلی اطلاع ندارند که من چه رشته

 (9)کد « قطعا شدید است.
نواده را قبول ندارد یا مخالف کنند هر کس مطالعات زنان خوانده، خاشنوند، فکر میها وقتی اسم مطالعات زنان را میبعضی»

 (3)کد « ازدواج است.
دارد هویت جدید و مطالعات زنانی این زنان  سعی جامعة مردسالار چگونه که دهد می گرایی، نشانها از منظر تقاطعاین روایت

بازاندیشی جنسیتی، این کند و از منظر  تخریب فرهنگی موجود در جامعة افغانستان، و قومی های جنسیتی، را در تقاطع با کلیشه
 دیگران دچار مشکل کند. های قضاوت برابر زنان را در خصوص بازاندیشی و معرفی هویت جدید در

 

 بحث. 5
 ها تحلیل دادهمطالعات زنان در ایران پرداخته شد.  ةزنان دانشجوی افغانستانی از تحصیل در رشت ةزیست ةدر این پژوهش به تجرب

 اندیشی مثبت»، «جنسیتی اندیشی همدل» ،«جنسیتی یابی بصیرت» اصلی مضمون چهار در ان دانشجوزن این تجربة که داد نشان
گرایی  گرایی، برساخت تقاطع در پیوند با سه نظریة ،ها این یافته است. تبیین قابل« خوردگی جنسیتیبرچسب»و  «جنسیتی

های  ر رابطه با تبعیضد جنسیتی آگاهی با از یک سو، افغانستان دهد که چگونه زنان اجتماعی و بازاندیشی جنسیتی نشان می
 ۀگری در حوزروابط اجتماعی و در نهایت به فعالیت و کنش از ارتباط با خود و کنند، به درک بهتر که تجربه میای درهم تنیده

واجه بوده و این فشارها را در اند و از سوی دیگر نیز، همین زنان در این فرایند با فشارهای خانوادگی و اجتماعی می رسیدهجنسیت
 اند.خواه و ضد خانواده بودن نسبت به خود تجربه کردههای زیاده قالب برچسب
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 درکی به زنان و تحصیل در این رشته، مطالعات رشتة به ورود با دانشجویان که داد نشان «جنسیتی یابی بصیرت» مضمون
هم به لحاظ دینی، هم به لحاظ اجتماعی  یجنسیت تبعیض نسبت به درک. این اندرسیده جنسیتی تبعیض چندلایه بودن از عمیق

 فهم حاصل (،Crenshaw, 1991:1244-1256)گرایی  تقاطع نظریه با در ارتباط آگاهی، این و هم به لحاظ تاریخی بوده است.
 از بسیاری که اند دریافته لهمرح این در زنان. است دین از فرهنگی های قرائت و ای قبیله ساختار قومیت، با جنسیت زمان هم

این  .است فرهنگی و اجتماعی های برساخته واقع در شود، می تلقی شده پذیرفته افغانستان جامعة در که جنسیتی، های نگرش
های اجتماعی، از جمله مفاهیم جنسیت، خانواده و  واقعیتگرایی اجتماعی همسو است، که بر اساس آن روایت در پیوند با برساخت

بر . هم چنین (Berger & Luckmann, 1966: 30-61) شوند ها ساخته می ت، از طریق تعاملات اجتماعی، زبان، و گفتمانهوی
گیری وگو و تأمل موجب شکل کننده است که در آن تجارب، گفتفضای فعال و متحول ،ری و دانشیهای یادگ اساس آن کلاس

. (Forrest & Rosenberg, 1997: 185-190 b)شود  گذشته و موجود می ةختآگاهی و چالش با باورهای جنسیتی و فرهنگی برسا
و با باز خوانی  زنان شروع به تفکر دوباره در مورد جنسیت و جایگاه خود کنند این که شده استدر طرز فکر، باعث  یتغییرچنین 

جنسیتی همسو است، که  ن تحولی با بازاندیشیچنی .شوند قائل تمایز مردسالارانه های قرائت اصلی قرآن و متن منابع دینی، میان
 های جنسیتی در مواجهه با دانش، تجربه و تعاملات جدید است ها و هویت به معنای بازنگری آگاهانه در باورها، نقش

(Rosenberg, 2001: 85-96). نان آگاهی جنسیتی دانشجویان رازمطالعات  ةدهد که تحصیل در رشتمطالعات دیگر هم نشان می 
  (.Sharp et al., 2008: 533; Stake, 2006: 199; Zuo et al., 2018: 1) بخشدتوسعه می

جنسیتی سبب شده است تا این زنان  بصیرتمطالعات زنان و کسب  ة، تحصیل در رشت«اندیشی جنسیتیهمدل»بر اساس 
گرایی  تقاطع نظریة در تحول، ینو به فهمی همدلانه از خود و دیگری برسند. ا اندیشی جنسیتی را تجربه کنندهمدل

(Crenshaw, 1991:1244-1256)، به این معنا که از . است ای قبیله انتظارات و فرهنگی های نقش تقاطع در مردان درک معنای به
 از انزن مرحله، این . درهای فرهنگی، فشارهای اجتماعی و انتظارات مختلف قرار دارند مردان نیز تحت تأثیر نقشمنظر این زنان، 

 ساختارهای در نیز مردان آن، در که رسند می درکی به و گرفته فاصله های فرادست و فرودست، مردان و زنان با هویت  دوگانة
 & Berger)اجتماعی  گرایی برساخت منطق با تحول، این. شودگرفتارند و هویت آنها نیز در این چرخه تولید بازتولید می قدرت

Luckmann, 1966: 30-61) اندبرساختی و قابل بازتعریف هایی نقش مردانگی و زنانگی، که انددریافته زنان زیرا است؛ خوان هم. 
منجر شده که بر  اندیشی جنسیتیهمدلگیری به شکل ،(Rosenberg, 2001:85-96)جنسیتی  بر اساس بازاندیشی این مرحله

. ها بنگرندرا کنار بگذارند و با عینک انسانی به انسان به مردانورزانه نسبت و تقابل مدارانهنگاه قضاوتاساس آن این زنان 
دهد و تحمل ان را پرورش مییدانشجو دهد که تحصیل در مطالعات زنان ظرفیت همدلی دردیگری نیز نشان می هایپژوهش
 (.Kimmel, 2015: 309; Flores, 2022: 52; Hooks,1994: 131 )بخشد های متنوع را افزایش میها و نگرشدیدگاه

 همدلی، و آگاهی مراحل طی از پس زنان با تحصیل در رشته مطالعات زنان، که داد نشان «جنسیتی اندیشی مثبت» مضمون
 چند زمینة در (،Crenshaw, 1991: 1244-1256)گرایی  تقاطع نظریه با مطابق کنشگری، این. جنسیتی رسیده اند کنشگری به

 باورهای بازسازی به و دانند می تغییر شروع نقطة را خود مرحله، این در این زنان. دهد می رخ نزما فرهنگ هم و جامعه خانواده،
این  زنان زیرا است؛ (Berger & Luckmann, 1966:30-61)اجتماعی  گرایی برساخت هسمو با چنین حالتی،. پردازند می جنسیتی

 ,Rosenberg)جنسیتی  بازاندیشی سطح در. سازی و تغییر نیز هستندباز قابل پس اند،برساختی ها تبعیض اگر که اندرا درک کرده

 و دارند برمی است که در آن، زنان از آگاهی به عمل گام کنش به آگاهی از رسیدن دهندۀ نشان مرحله این ،(2001:85-96
مطالعات  .کنند می تخابان های جنسیتی تبعیض زندگی کردن، تربیت کردن و فعالیت در راستای محو برای ای تازه راهبردهای

دید انتقادی در دانشجویان، به درک ساختارهای قدرت و  ةمطالعات زنان، با توسع ةند که تحصیل در رشتنکدیگری نیز بیان می
یافتة متفاوت پژوهش ما ا (Case, 2017: 102; Adams et al., 2016: 94). کند گری در آنها کمک میکنش ۀگیری انگیز شکل

 در این دانشجویان افزایش داده است.نیز محوری را ، خانوادهاین رشته که تحصیل در این استحاضر 
زنان با تحصیل در رشتة مطالعات زنان مورد قضاوت قرار گرفته و  ، «خوردگی جنسیتیبرچسب»بر اساس مضمون 

خواه و ضد خانواده شده و به زیاده ها تحت این عناوین که این زنان اند. این برچسبهایی را نسبت به خود تجربه کرده برچسب
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 ,Crenshaw)گرایی  تقاطع نظریه ها نسبت به زنان، بر اساس اند. این قضاوتاند، به آنها نسبت داده شدهدنبال مطالبات فمینیستی

و جامعه  زمان در خانوادهبه معنای برچسب زدن به زنان در تقاطع با رشتة مطالعات زنان و به صورت هم (،1244-1256 :1991
اند که باتوجه به جنسیت خود و تحصیل در رشتة مطالعات زنان، هم در خانواده و هم در جامعه مورد است. این زنان درک کرده

 ,Berger & Luckmann)اجتماعی  گرایی برساخت اند. این حالت، باخواهی و ضد خانواده بودن واقع شدههای زیادهبرچسب

هایی به آنها، واقعیت درونی آنها  که نسبت دادن چنین برچسب انداین را درک کرده این زنان زیرا نیز همسو است؛ (1966:30-61
به این معنی است که این  (Rosenberg, 2001: 85-96)نبوده، بلکه برساخته بوده است. این حالت در پیوند با بازاندیشی جنسیتی 

هایی مواجه بوده  شود، با چالشسوی دیگران به آنها نسبت داده میزنان در تعریف هویت جدید بر اساس فهم خود و آنچه از 
 است.
 

 گیرینتیجه. 6

است. به این  کننده بودهمتحول فرآیند یک افغانستانی زنان برای مطالعات زنان ةتحصیل در رشت توان گفتبه طورکلی، می
بوده است که زنان  یمطالعات زنان فضای ون شده یابی جنسیتی در این دانشجویاباعث بصیرت ترتیب که تحصیل در این رشته

ها و رسومات فرهنگی مردمحور های جنسیتی در خانوادههای جنسیتی، تبعیضدانشجوی افغانستان در آن به برساختگی نگرش
ترک تر و فراسوی جنسیت برسند که در آن هویت مشعمیق یفهمبه که این زنان  استکمک کرده  یابیبصیرت. این اندرسیده

اندیشی جنسیتی برای مثبت که پیامد آن اندیشی جنسیتی را تجربه کنندهمدلدر نتیجه انسانی و فارغ از جنسیت نهفته است و 
های مطالعات زنان، متمایل به فعالیت در راستای محو تبعیضرشتة این زنان با تحصیل در  و به این نحو این زنان بوده است

اما با این حال، این زنان در این فرایند اند. محوری شدهزنان و خانواده یافزایمسائل جنسیتی، توانبخشی دربارۀ جنسیتی، آگاهی
اند، نسبت به خود های فمینیستی خواه بودن و این که به دنبال خواستههای ضد خانواده و زیاده فشارهایی را در قالب برچسب

 های بافت در زنان توانمندسازی برای زنان مطالعات رشتة ظرفیت دهندۀ نشان اند. چنین فرایندی، هر چند از یک سو،تجربه کرده
  هایی است که دانشجویان این رشته با آن مواجهند. است، اما از طرف دیگر، نشان دهندۀ چالش مردسالار اجتماعی و فرهنگی

 

 دهاپیشنها. 7
آفرینی مثبت دانشجویان در نقش تواند به تحول مثبت و های این پژوهش، مبنی بر این که آگاهی جنسیتی می با توجه به یافته

ته مطالعات زنان به ث درسی، به رشباحچنین مها و همشود در طراحی و افزودن سرفصل خانواده و جامعه کمک کند، پیشنهاد می
ت زنان، علاوه بر بحث مطالعارشتة ها و مباحث  سرفصلدر  علاوه بر اینسته شود. یبخش نگرزا و آگاهیمعرفت عنوان یک رشتة

دانشجویان در  اضافه شود تا این برنامه بتواند نیازنیز های تطبیقی  فرهنگی در بافت مردانگی و زنان و جنسیت، مباحث زنانگی
 شودچنین پیشنهاد میهمنیز تأمین کند.  را افغانستان از قبیلدر کشورهای اسلامی  مشخص طور به و المللیبین وح فراتر وسط
ها  های آموزشی و هم در بستر رسانه های مرتبط با مطالعات زنان هم در محیط وگوها و دورهها، گفتی در قالب نشستیها مهبرنا

ی که نسبت به این رشته و یها ها و برچسب از قضاوت رشتة مطالعات زنان،بهتر تر و دقیق ، تا ضمن معرفیشود بیشتر ترویج
 .دانشجویان آن وجود دارد، کاسته شود

 

 . تعارض منافع8
منافعی در این پژوهش  عارضد که هیچ گونه تناذعان دار گاننویسنداین مقاله مستخرج از رسالة دکتری نویسندۀ اول است و 

 وجود ندارد.
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