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Early marriage among girls is one of the significant educational challenges in East 

Azarbaijan province, with wide-ranging implications for the education system and for 

students’ individual and social development. This study aimed to investigate the social, 

managerial, and educational challenges associated with the presence of married female 

students in school using a qualitative approach and thematic analysis. Sampling was 

conducted purposefully among school personnel of girls’ schools in Tabriz with a high 

rate of early marriage, and the process ended after reaching theoretical saturation after 

the eleventh interview. Data were collected through semi-structured interviews and 

analyzed using the six-step method by Braun and Clarke (2006). The categorization of 

68 initial semantic codes led to the identification of three main themes and twelve sub-

themes: (1) Regulations and Support Resources, including lack of regulatory clarity, 

dual approaches, and absence of institutional and financial support; (2) School 

Functional and Structural Deficiencies, such as unpreparedness of educational staff, 

lack of supportive facilities, and unfavorable school conditions and environment; and 

(3) Social and Normative Factors, particularly the normalization of early marriage. The 

findings indicate that an inadequate response to the educational challenges of these 

students can undermine their academic progress and development and negatively affect 

the educational quality and psychological climate for other students, facilitating the 

continuation of this phenomenon. Therefore, the study emphasizes revising educational 

strategies, strengthening institutional support, and enhancing the managerial and 

cultural capacities of schools to support these students and prevent early marriage in 

urban and rural schools of Tabriz. 
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  ها: واژهکلید
  تحلیل مضمون، ،ازدواج زودهنگام

هنجار مقررات آموزشی،  ،مدرسه
 .اجتماعی

شرقی است که پیامدهای  های مهم آموزشی در استان آذربایجان ازدواج زودهنگام دختران یکی از چالش
آموزان به همراه دارد. پژوهش حاضر با هدف  وتربیت و توسعه فردی و اجتماعی دانش ای برای نظام تعلیم گسترده

کرده در مدرسه، با  آموز ازدواج مرتبط با حضور دختران دانشآموزشی  وهای اجتماعی، مدیریتی  واکاوی چالش
صورت هدفمند از میان اولیای مدارس دخترانه  گیری به رویکرد کیفی و روش تحلیل مضمون انجام شد. نمونه

صاحبه ها در م دادهنظری گیری با تحقق اشباع  تبریز با نرخ بالای ازدواج زودهنگام انجام گرفت و فرایند نمونه
ای  مرحله ساختاریافته گردآوری و با استفاده از روش شش های نیمه ها از طریق مصاحبه یازدهم پایان یافت. داده

 12به شناسایی سه مضمون اصلی و کد اولیه معنایی،  68بندی  دسته( تحلیل شد. 2006براون و کلارک )
فقدان حمایت رویکردهای دوگانه و  مقررات،فبت شفا عدمشامل  مقررات و منابع حمایتی( 1زیرمضمون انجامید: )

آمادگی کادر آموزشی، فقدان امکانات  عدمهای عملکردی و ساختاری مدرسه، از جمله  ( کاستی2؛ )نهادی و مالی
سازی ازدواج زودهنگام  ویژه عادی ( عوامل اجتماعی و هنجاری، به۳و فضای نامطلوب مدرسه؛ و )شرایط  ،حمایتی

آموزان، علاوه بر تضعیف  این دانش آموزشیهای  دهد مواجهه نامناسب با چالش نتایج نشان می در جامعه محلی.
آموزان نیز اثر منفی گذاشته  تواند بر کیفیت آموزشی و فضای روانی سایر دانش آنان، می و تربیتیتحصیلی فرایند 

، ی آموزشیراهبردهات بازنگری در و زمینه بازتولید این پدیده را فراهم کند. بر این اساس، پژوهش بر ضرور
کند تا  تأکید میهای مدیریتی و فرهنگی مدارس  های نهادی و ارتقای ظرفیت ، تقویت حمایتفرایندهای اجرایی

در مدارس شهری و آموزان  دانشهای زودهنگام  بتوان ضمن حمایت از تحصیل این دختران، از وقوع ازدواج
 پیشگیری نمود.روستایی تبریز 
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 3             علائی/ ...های حضور دختران با ازدواج زودهنگام در مدارس و مدیریت آن مطالعه کیفی چالش     

 

 . مقدمه 1

 ,.Rahimi et al) رود می شمار به ایران جمله از توسعه حال در کشورهای از بسیاریهای شایع در  پدیده از یکی 1زودهنگام ازدواج

 ملل کودکان صندوق تعریف مطابق. ایجاد کند اجتماعی و آموزشی های نظام در یبنیادین های الشتواند چ می( که 2023:66
2متحد

 سلامت برای بسیاری مخاطرات شود و می تلقی ۳همسری کودک سالگی، 18 از پیش غیررسمی یا رسمی ازدواج هرگونه 
های اجتماعی جدی مورد توجه  ای که به عنوان یکی از آسیب دارد، به گونه دنبال به آنان آموزشی و اجتماعی ی،روان جسمی،
ازدواج با وجود کاهش تدریجی شیوع این پدیده در سطح جهانی، . (UNICEF, 2023) المللی است گذاران و نهادهای بین سیاست

سال  18درصد زنان جوان در جهان تجربه ازدواج زیر  1۹د های جدید یونیسف، حدو همچنان گسترده است. طبق دادهکودکان 
نیازمند  ،پایداردر چارچوب اهداف توسعه پایان دادن به این پدیده . کنند در کودکی ازدواج می میلیون نفر 12هر ساله حدود و  دارند

 در (.UNICEF, 2025)است  های آموزشی و اجتماعی گذاری مبتنی بر شواهد و تقویت حمایت های چندبعُدی، سیاست مداخله
 حاشیه و روستایی مناطق در ویژه به زودهنگام ازدواج از بالایی آمار بخشی، آگاهی و کنترلی علیرغم برخی اقدامات ،ایران نیز

درصد از کل  5/14، بیش از 1401مطابق آخرین سالنامه آماری سازمان ثبت احوال کشور در سال  .شود می مشاهده هاشهر
درصد و سهم  27ای که سهم دختران بیش از  گونه است؛ به سال انجام شده 18شده در ایران در سنین کمتر از  ثبتهای  ازدواج

  .(Goli et al., 2025: 84) درصد بوده است 2پسران حدود 

سردگی، که اف طوری روان همراه است؛ به توجه سلامت کودکان با پیامدهای منفی قابل جدهد ازدوا ها نشان می مرور پژوهش
اند که اغلب در پی  ترین پیامدها گزارش شده شناختی، سوءمصرف مواد و کاهش بهزیستی روانی شایع اضطراب، پریشانی روان

شواهد ، همچنین(. Burgess et al., 2022:1) گیرند های بارداری شکل می خشونت شریک صمیمی، انزوای اجتماعی، فقر و چالش
زودهنگام با افزایش خشونت شریک صمیمی، مشکلات سلامت جسمی و اختلالات روانی خبر  تجربی از ارتباط معنادار ازدواج

استفاده کمتر از خدمات زایمان  ،همسران با فرزندآوری زودهنگام، تعداد بیشتر تولدها کودک؛ (Charan et al., 2024:73) دهد می
در حوزه آموزش نیز، ازدواج زودهنگام با افت عملکرد  .(Fan and Koski, 2022:309) اند مواجههمسر و خشونت فیزیکی ایمن 

 ,.Bengesai et al) ویژه در مقطع متوسطه همراه است دختران بهتحصیل  ترکتحصیلی، کاهش تداوم تحصیل و افزایش 

صیلی و تحعنوان چالشی جهانی، پیامدهایی چون بارداری ناخواسته، فقر، مشکلات  ازدواج زودهنگام به. به طورکلی، (2021:11
و آثار آن فراتر از فرد، نظام خانواده، جامعه، ( Alamdo et al., 2025:2) ومیر مادر و کودک به دنبال دارد و افزایش مرگ ی،سلامت

 (.Lotfi, 2010: 75) دهد تأثیر قرار می وتربیت را تحت ویژه نظام تعلیم سلامت و به
های بروز ازدواج  ترین زمینه ی، فرهنگی و آموزشی از مهمدهد که عوامل اقتصادی، اجتماع مطالعات جهانی نشان می

ای از  حاصل تعامل مجموعهان کودکازدواج  ،های داخلی نیز پژوهش(. بر اساس Bakhtiar et al., 2024:33) دزودهنگام هستن
تقلال دختران، موجب با ایجاد موانع در مسیر تحصیل و اسمحدودکننده است که عوامل اقتصادی، اجتماعی، فرهنگی و خانوادگی 

(. Bagi et al., 2025:87)انجامند  پدیده میاین گیری آنان شده و به تداوم و بازتولید  کاهش آگاهی و قدرت تصمیمتحصیل،  ترک
و  ،تحصیلطور مستقیم موجب کاهش تداوم  های خانگی، به های زناشویی، بارداری و نقش مسئولیتبا تحمیل زودهنگام ازدواج 
های آموزشی برابر را تضعیف کرده و با تشدید نابرابری جنسیتی، کارکرد و  در نتیجه، فرصت ؛شود دختران میتحصیل  ترکنهایتا 

از علل تحصیل  ترکدر واقع،  .(Abbasi, 2023:1) سازد طور ساختاری با چالش مواجه می وپرورش را به اثربخشی نظام آموزش
شدت  شانس ادامه تحصیلات و دسترسی به آموزش عالی را به و شود حسوب میهای زودهنگام م ازدواجاصلی عمده و پیامدهای 

ها و دانش موردنیاز برای اشتغال را در پی دارد و از سوی دیگر، توان فرد  دهد. این امر از سویی محرومیت از مهارت کاهش می
علاوه بر (. Fataei et al., 2022:106کند ) های شخصی و اجتماعی را محدود می گیری برای مشارکت آگاهانه در تصمیم

و در شوند  های آموزشی می تحصیل، بسیاری از دختران متاهل دچار افت تحصیلی، کاهش معدل و مشارکت در فعالیت ترک
 Ajourlo andکند ) نفس علمی، چرخه فقر آموزشی را تقویت می با تأثیر منفی بر انگیزه تحصیل و کاهش اعتمادبهنهایت، 

___________________________________________________________ 
1 early marriage 
2
 UNICEF  

3 child marriage 



 1401سوم،  ةشمار چهل و هشتم، ةدور، زن در توسعه و سیاست مجلة                                           4     

 

Yarigholi, 2024:70.)  های همسری، بارداری و  مدرسه و تحمیل نقشمحیط از دختران با دور کردن ازدواج زودهنگام رسم
کند، بلکه با  تنها نابرابری جنسیتی آموزشی را بازتولید می نهها  این ازدواجسازد. در نتیجه،  مادری، آنان را با فقر آموزشی مواجه می

 ,Sayyadian Barkhordar and Anbari) کند و محرومیت ساختاری دختران را تقویت می شدن فقر تحصیل، زمینه زنانه تداوم ترک

 در را محرومیت و پایین سلامت فقر، چرخه تنها نه همسری، کودک نیز دلالت بر آن دارد که المللی بین مطالعات (.2023:133
 تحقق مانع مدارس، کیفیت از کاستن با و دهد می هشکا را تربیت و تعلیم نظام های ظرفیت بلکه کند، می بازتولید بعد های نسل

  .(UNESCO, 2023)شود  می آموزشی عدالت

نقض حقوق بنیادین کودک و مغایر با اصول کنوانسیون حقوق کودک ان کودکازدواج گرچه از منظر مبانی نظری، پدیده 
توجهی از  ی آن تأکید دارند، اما بخش قابلو شواهد پژوهشی بسیاری بر پیامدهای منف  (Mourtada et al., 2017: 28)است

اند. در مقابل، تحلیل  گیری آن متمرکز شده های داخلی عمدتاً بر پیامدهای فردی و اجتماعی یا عوامل مؤثر بر شکل پژوهش
ماده ساس این در حالی است که بر ا .است های سیاستی و مدیریتی نظام آموزشی در مواجهه با این پدیده، مغفول مانده زیرساخت

توانند با  اند، می آموزان دختری که ازدواج کرده (، دانش1400) مصوب شورای عالی آموزش و پرورش نامه اجرایی مدارس آیین 6۹
 Ajourloآموزان به تحصیل خود در مدارس روزانه ادامه دهند ) آموزی، مانند سایر دانش رعایت اصول اخلاقی و شئونات دانش

and Yarigholi, 2024:65مند و قابل اتکایی در دسترس نیست که به  (. باوجود این مجوز قانونی، تقریباً هیچ پژوهش نظام
سازد یا  پذیر می های آموزشی بپردازد؛ اینکه چه شرایطی این حضور را امکان در محیطکرده  آموزان ازدواج دانشچگونگی حضور 

دهد که استان آذربایجان شرقی  فی، بررسی آمارهای مربوطه نشان میاز طر کند. خود چه پیامدهایی را در محیط مدرسه ایجاد می
که این امر، ( Bagi et al., 2025: 85)دختران قرار دارد ازدواج زودهنگام طور مداوم در میان مناطقی با بیشترین میانگین شیوع  به

نایت به اهمیت پیامدهای فردی و جمعی از این رو، با ع ؛کند ضرورت انجام مطالعات میدانی در این منطقه را دوچندان می
کیفی و  یاست تا با رویکرد مدیریتی، پژوهش حاضر تلاش کردهو  و خلأ موجود در مطالعات سیاستیهای زودهنگام  ازدواج

، راهبردیابعاد مغفول  مطالعهاندرکاران مدارس بپردازد. هدف اصلی،  تبریز، به تحلیل تجربه دستمرکز تمرکز بر بستر بومی 
در مدارس و تحلیل آثار آن بر فرایند آموزشی است تا در نهایت، کرده  آموزان ازدواج دانشدیریتی، ساختاری و هنجاری حضور م

 راهکارهایی برای ارتقاء عملکرد نظام آموزشی در مواجهه با این آسیب ارائه گردد.
 

 . پیشینه پژوهش2

 نظری ملاحظات . 1 .2

شود و واژه زودهنگام بر رقابت  سالگی انجام می 18تمام پیوندهایی است که پیش از سن شامل  انازدواج کودک تعریف مفهومی:
ازدواج کودکان نقض آشکار  ،1ز دیدگاه یونیسفا. (ECLAC, 2022: 11) این پیوندها با تحصیل، رشد، و اشتغال دختران تأکید دارد

شود که حال و آینده دختران را به  بار شناخته می و به عنوان رفتاری زیان شی و اجتماعی آنان استآشکار حقوق انسانی، آموز
مندی از  ازدواج زودهنگام و اجباری نوعی سوءاستفاده و مانع بهره ،شورای حقوق بشر سازمان مللبنا به تاکید اندازد.  خطر می

تر و  مردانی بزرگ معمولاً باها  این ازدواج (.UNICEF, 2025) ویژه حق آموزش و سلامت جنسی و باروری است حقوق بشر، به
دهند. هرچند بسیاری از دختران با تصور  آمیز قرار می های نابرابر و گاه خشونت گیرند و دختران را در موقعیت شکل می برخوردار

های  شوند، اما ازدواج زودهنگام عملاً مانع ادامه تحصیل، کسب مهارت بهبود وضعیت اجتماعی و اقتصادی وارد این روابط می
 ,.Farahmand et al) کند گیری آنان را تضعیف می نفس و توان تصمیم گیری هویت مستقل شده و اعتمادبه شکلضروری و 

های زودهنگام مادری و توزیع  های زندگی، مسئولیت به آموزش و مهارتکرده  آموز ازدواج دانشحتی با دسترسی (؛ 2021:141
این (. Harrison, 2023:11) کند ناایمن و غیررسمی محدود می درآمد، نابرابر مراقبت، مشارکت آنان را به مشاغل کم

کاهش مشارکت اقتصادی زنان به بازتولید و تداوم فقر، کاهش  و ، در سطح کلان با افزایش بارورییهای فرد محدودیت
رو، پایان دادن به  زاینشود؛ ا منجر میازدواج کودکان پذیری اقتصادی ناشی از  وری نیروی کار زنان و تداوم آسیب بهره ومشارکت 
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گذاری مؤثری برای توسعه پایدار و رفاه اجتماعی به شمار  تنها ضرورتی حقوق بشری و جنسیتی، بلکه سرمایه ازدواج زودهنگام نه
World Bank & ICRW) آید می

1
SDGsی پایدار سازمان ملل ) از اهداف توسعه 20۳0تا سال آن پایان دادن به و  (2017 ,

2 )
 .(UNICEF, 2019) است تعیین شده

مراتب بالاتر است. بر  کند، اما شیوع آن در میان دختران به هر دو جنس را درگیر میازدواج زودهنگام اگرچه  وضعیت آماری:
دارند و آفریقا و جنوب آسیا ازدواج در سنین پایین را درصد پسران تجربه  ۳درصد دختران و  1۹اساس آمار یونیسف، حدود 

سالگی ازدواج 18میلیون دختر و زن در جهان پیش از  650در حال حاضر حدود  .روند های این پدیده به شمار می ونترین کان مهم
ای به روند لازم برای حذف کامل این پدیده تا  هیچ منطقه درصدی در دهه اخیر، ۹/1 با وجود کاهش متوسط سالانه و  اند کرده
این هدف، باید نرخ کاهش برای رسیدن به  ؛(UNICEF, 2019)ز دسترس است دور اهنوز آن تحقق و دست نیافته  20۳0سال 

درصد در سال برسد که نیازمند شتابی دوازده برابری نسبت به وضعیت فعلی است. این ضرورت،  20کم دستازدواج کودکان 
گام و توانمندسازی های آموزشی، فرهنگی و اجتماعی جهت پیشگیری از ازدواج زودهن بازنگری جدی و اساسی در سیاست

ای مدنی و برخی ه در ایران، با وجود تلاش (.UNFPA & UNICEF, 2023:16) کند طور شفاف برجسته می دختران را به
سال تعیین  18کننده است. اگرچه سن جهانی ازدواج  همچنان یک مسئله اجتماعی نگرانازدواج زودهنگام مداخلات سیاستی، 

سال مقرر کرده و امکان ازدواج  15سال و برای پسران  ۹ران حداقل سن ازدواج را برای دختران قانون مدنی ای 1041ماده شده، 
در  که دهد های سرشماری نشان می داده .(Koohi, 2019:134)سازد  تر با اذن ولی و حکم دادگاه را نیز فراهم می در سنین پایین

 18درصد مربوط به زیر  17/2۹المللی،  و بر اساس معیارهای بینسال  15ها مربوط به زیر  درصد ازدواج2۳/10حدود  1۳۹8سال 
سال کاهش یافته، اما در گروه سنی  14–10ازدواج در سنین  (، اگرچهSattari sefidan jaded et al., 2023:98) است سال بوده

ازدواج گین سن ازدواج زنان، با وجود افزایش میاناما  ؛ویژه در مناطق روستایی، روندی افزایشی داشته است سال، به 1۹–15
(. Azimi, 2020:97رند )ساله تجربه ازدواج دا 1۹تا  10درصد از دختران  12تا  10حدود  و توجه است همچنان قابلزودهنگام 

سال( در جایگاه دوم کشور قرار  14تا  10ویژه در گروه سنی  )بهطلاق ازدواج زودهنگام و استان آذربایجان شرقی از نظر شیوع 
گذاران  ای که زنگ خطر جدی برای سیاست مسئله(؛ Koohi, 2019:129) است های با نرخ بالا بوده و همواره از استان رددا

دار است که حاصل  ای چندبُعدی و ریشه در این استان پدیدهکه ازدواج زودهنگام دهد  ها نشان می پژوهش. شود محسوب می
حاصل ترکیب عواملی چون فقر و فشار مالی خانوار،  شده وعی محسوب های اجتما تلاقی فقر، فرهنگ سنتی و محدودیت

ورسوم غلط، سرمایه فرهنگی پایین و سطح تحصیلات اندک والدین، ناآگاهی درباره رشد نوجوانی،  باورهای سنتی و آداب
فایده والدین، -ینههمچنین نگرش مبتنی بر هز ؛های سنتی از دین، ساختارهای مردسالارانه و تبعیض جنسیتی است برداشت

آیند  همسری به شمار می های اجتماعی، از عوامل تشدیدکننده کودک نگرانی از افزایش سن دختر یا حفظ آبرو و ترس از آسیب
(Koohi, 2019:156).  

نظران مطرح شده  های زودهنگام از سوی صاحب های اندکی درباره ازدواج در ادبیات پژوهش، نظریهگرچه  نظری:پیشینه 
 عنوان چارچوب نظری ای مشخص را بهه توان یک نظریه یا نظریه های کیفی، نمی مطابق با سنت پژوهش ، با این حالتاس

تواند موجب سوگیری  چنین رویکردی می (.Mirhosseini and Ashouri, 2023:14شده مبنای پژوهش قرار داد ) تعیین ازپیش
های  های مشابه و نظریه حال، ارجاع به نتایج پژوهش تأثیر قرار دهد. بااین ها را تحت ذهنی پژوهشگر شده و فرایند تفسیر داده

ها سودمند باشد. پژوهش حاضر نیز با توجه به ماهیت کیفی خود، از این  گیری و تبیین یافته تواند در مرحله نتیجه مرتبط می
شده مبنای تحلیل قرار نگرفته،  تعیین ازپیش عنوان چارچوب نظری ای به اگرچه نظریهبدین معنا که  ؛رویکرد پیروی کرده است

 د. ها تقویت شو های مرتبط با موضوع ازدواج زودهنگام، فرایند تبیین و تحلیل یافته ای مختصر از نظریه تلاش شده است با ارائه
گسترش آموزش، و  شتهسن ازدواج افراد با میزان مدرنیزاسیون جامعه رابطه مستقیم دا ،4ویلیام گود ۳نظریه مدرنیزاسیوندر 
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در جریان مدرنیزاسیون، خانواده از الگوی  .شود شهرنشینی، اشتغال زنان و تغییر ساختار نیروی کار موجب افزایش سن ازدواج می
گیری درباره ازدواج بیشتر به انتخاب  یابد و تصمیم ای و فردمحور تغییر می محور به خانواده هسته خانواده گسترده و خویشاوند

انسان همواره  ،نظریه مبادلهدر  (.Nikkhah et al., 2017:102-103) کند در سنین بالاتر را تقویت میشده و ازدواج  گذارفردی وا
مثابه  گیری برای ازدواج به شناختی است و تصمیم های اقتصادی، اجتماعی و روان هزینه ها و کاهش سازی پاداش در پی بیشینه
شوند. در جوامع سنتی و کمتر  ها و منافع در طول زمان سنجیده می در آن هزینه شود که گذاری تلقی می نوعی سرمایه

، برخی و تقاضای زیاد برای ازدواج شوند و در شرایط فشار معیشتی عنوان بار اقتصادی تلقی می یافته، دختران گاه به توسعه
ند؛ امری که به افزایش پدیده پیشرسی ازدواج منجر یاب ها به ازدواج زودهنگام دختران گرایش می ها با هدف کاهش هزینه خانواده

 (. Ahmadi et al., 2015:83-84شود ) می
پذیری در بستر فرهنگ و ایدئولوژی مردسالارانه است که  محصول فرایند جامعهازدواج کودکان  ،های فمینیستی نظریهدر 

هایی  این چارچوب، تربیت دختران بر اساس ویژگیدهد. در  های سنتی سوق می نشینی و پذیرش نقش زنان را به اطاعت، خانه
های  شود. نظریه ساز پذیرش ازدواج زودهنگام و تسلیم در برابر تصمیم خانواده می بودن، زمینه رویی و تابع بودن، کم چون مطیع

ت بالای خانواده، فقر سوادی والدین، جمعی فمینیستی تأکید دارند که هرچه نابرابری جنسیتی با عواملی مانند فقر اقتصادی، بی
 ,.Rahimi et alیابد ) های جنسیتی همراه شود، احتمال گرایش والدین به ازدواج زودهنگام فرزندان افزایش می فرهنگی و کلیشه

های رفتاری زنان و مردان را حاصل تعامل عوامل تکاملی، زیستی،  تفاوت ،2نظریه نقش اجتماعیبا طرح  1ایگلی .(2023:73
شود زنان بیشتر به  های جنسیتی و انتظارات اجتماعی موجب می . بنابراین، تقسیم نقشداند میپذیری  آیندهای جامعهفرهنگی و فر

ها نه  پذیر گرایش یابند. این تفاوت گرایانه و مردان به رفتارهای رقابتی، فردگرایانه و ریسک رفتارهای همیارانه، مراقبتی و جمع
های اجتماعی مورد انتظار هستند که از کودکی بازتولید  های جنسیتی و تطابق با نقش یشهسازی کل ذاتی، بلکه نتیجه درونی

های اجتماعی جنسیتی است، بلکه  تنها پیامد نقش بدین ترتیب، ازدواج زودهنگام نه (.Azadeh and Arami, 2016:15شوند ) می
  .شود ی تبدیل میهای بعد ها در نسل خود به سازوکاری برای تثبیت و بازتولید این نقش

های جامعه از جمله مدرسه، دین، اقتصاد،  عنوان یک نظام اجتماعی در تعامل مستمر با سایر نظام خانواده به ،ها نظریه نظامدر 
در این چارچوب، ازدواج . توان صرفاً در سطح فرد یا خانواده تحلیل کرد سیاست و فرهنگ قرار دارد و مسائل خانوادگی را نمی

توانند به افزایش یا  های گوناگون اجتماعی است که می کودک نه یک تصمیم شخصی، بلکه پیامد کنش متقابل نظام زودهنگام
تری از ابعاد این پدیده کمک کند  تر و جامع تواند به درک عمیق ها می کاهش این پدیده بینجامند و تحلیل روابط میان آن

(Eftekharzade, 2015:118.) های تربیتی میان  خانواده گسترده غالب است، به دلیل تقسیم مسئولیت در جوامعی که الگوی
ای، ازدواج تا زمان کسب توانایی  تر است. در مقابل، در جوامع مبتنی بر خانواده هسته اعضای خانواده، سن ازدواج معمولاً پایین

تحت تأثیر عوامل اجتماعی، اقتصادی و  رو، سن ازدواج افتد. ازاین های اقتصادی و اجتماعی به تأخیر می پذیرش مسئولیت
های اجتماعی  نظریه. اجتماعی ارتباط دارد -فرهنگی بوده و با متغیرهایی چون تحصیلات، محل سکونت و پایگاه اقتصادی

ج اجتماعی خانواده، بیش از عوامل عینی و بیرونی، بر الگوهای ازدوا -ها و هنجارهای فرهنگی خانواده بر این باورند که ارزش
شود و از طریق  زودهنگام در جوامع سنتی تأثیرگذارند. هر کودک در بستر یک محیط فرهنگی و اجتماعی خاص متولد می

هایی که سبک زندگی او، از جمله زمان و شیوه  کند؛ ارزش ها و انتظارات خانواده را درونی می ی، ارزشپذیر فرایندهای جامعه
سان به بازتولید  شوند و بدین رهنگی نسبتاً پایدار بوده و از نسلی به نسل دیگر منتقل میدهند. این الگوهای ف ازدواج را شکل می

  (.Rahimi et al., 2023:74-75انجامند ) ازدواج زودهنگام می
اجتماعی و تغییرات  - به بررسی رابطه متقابل میان تحولات اقتصادی ،4نظریه نوسازی یا دگرگونی ارزشیدر  ۳اینگلهارت

صورت  ها به دهد که با گذار جامعه از ناامنی اقتصادی به امنیت نسبی، ارزش ارزشی در جوامع پرداخته و نشان می - فرهنگی
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اند، تغییر  اند، به فرامادی، که ناظر بر آزادی، خودابرازی و کیفیت زندگی تدریجی و نسلی از مادی، که مبتنی بر حفظ بقا و امنیت
او این تغییر را با دو فرضیه اصلی کمیابی )تأکید بر بقا در شرایط کمبود( و (؛ Zhahirinia and Azadarmaki, 2015:142کنند ) می

کند، که این دگرگونی شامل تغییراتی در نهاد  شدن )تأثیر امنیت اقتصادی دوران بلوغ بر ترجیحات نسلی( تبیین می اجتماعی
(. بر پایه این نظریه، Heidarabadi et al., 2018:76)شود  بی میهای سنتی و مذه خانواده، کاهش نرخ زاد و ولد و تضعیف ارزش

های فرامادی چون  محور و ناامنی اقتصادی است که مانع گسترش ارزش های مادی ازدواج زودهنگام حاصل تداوم ارزش
 شود. محوری و برابری جنسیتی در جوامع می استقلال، تحصیل
ای از فرد تا جامعه  تنیده های در هم رفتار و رشد کودکان در بستر نظام ،2جتماعیهای ا نظریه سیستمدر  1برنر از نظر برونفن

ها  )سیاست 5)ارتباط خانه و مدرسه(، اگزوسیستم 4)خانواده، مدرسه(، مزوسیستم ۳گیرد؛ یعنی آنچه در میکروسیستم کلان شکل می
)تحولات تاریخی و زمانی( اتفاق  7و کرونوسیستمهای اجتماعی(  )فرهنگ، باورها و ارزش 6و مقررات آموزشی(، ماکروسیستم

  .(Sadownik, 2023: 84)افتد، همگی در تجربه زیسته کودک نقش دارند  می
رفتار مشاهده گیرد؛ یعنی  صورت می و الگوبرداری 10یادگیری از طریق مشاهدهگوید  می ۹بندورا 8یادگیری اجتماعی هنظری

ی توجه، حفظ، بازتولید  ای شامل چهار مرحله فرایند یادگیری مشاهده. الگو و بازتولیدشسازی این  دیگران و پیامدهای آن، درونی
تر است که الگو دارای جذابیت،  الگو شدن یک فرد زمانی محتمل .و انگیزش است و تحقق آن به عوامل متعددی وابسته است

جنس یا موقعیت اجتماعی تشابه داشته باشد؛ در  گر از نظر سن، قدرت، مهارت، موفقیت یا منزلت اجتماعی باشد و با مشاهده
گر از خودکارآمدی کافی  شود که پیامد رفتار الگو مثبت باشد )تقویت جانشینی( و فرد مشاهده برداری زمانی تقویت می مقابل، الگو

اجتماعی و فرایندهای ترتیب، یادگیری رفتاری حاصل تعامل پویا میان فرد، محیط  برای اجرای آن رفتار برخوردار باشد. بدین
  (.Schultz and Schultz, 2000:455-476) شناختی است

کند که  عمل میمدارس همچون یک سازمان پویای یادگیرنده  12مثابه سازمان یادگیرنده نظریة مدرسه بهو  11از نظر سنجه
مدیران و معلمان، شامل  ی اعضاتنها محل انتقال دانش است، بلکه باید محیطی برای رشد، توسعه و یادگیری مستمر تمام نه

محور، منابع  های یادگیرنده سازمان یادگیرنده با تکیه بر توانمندسازهایی چون رهبری اثربخش، استراتژیفراهم آورد.  آموزان دانش
د و با گیرد. رهبر در سازمان یادگیرنده نقش طراح، معلم و خدمتگزار را دار میو محیط حمایتی شکل  انسانی، فناوری اطلاعات

ها و مشارکت کارکنان از عوامل کلیدی  کند. ارزیابی دقیق برنامه انداز مشترک، زمینه یادگیری مستمر را فراهم می ایجاد چشم
  (.Ershadi, 2021: 96تحقق یادگیری سازمانی هستند )

و قواعد غیررسمی جامعه  رفتار افراد بر اساس انتظارات مشترک، 14یالدینی و تروستس 1۳نظریه هنجارهای اجتماعیبر اساس 
شوند. هنجارها با تعیین رفتارهای مقبول  پذیری در خانواده، مدرسه و گروه همسالان منتقل می گیرد که از طریق جامعه شکل می

ها موجب پذیرش  ای که پایبندی به آن گونه سازند؛ به پذیر می بینی و نامطلوب، انسجام اجتماعی را حفظ کرده و رفتارها را پیش
ها با سرزنش یا طرد همراه است. تمایز میان هنجارهای توصیفی )آنچه رایج است( و هنجارهای تجویزی  جتماعی و تخطی از آنا

ها از این دو  اک آنشدت تحت تأثیر ادر یا دستوری )آنچه باید انجام شود( برای فهم کنش جمعی اهمیت دارد، زیرا رفتار افراد به
___________________________________________________________ 
1 Bronfenbrenner 
2
 Ecological Systems Theory 

3
 microsystem 

4
 mesosystem 

5
 exosystem 

6
 macrosystem 

7
 chronosystem 

8
 Social Learning Theory 

9
 Bandura 

10
 Observational Learning

 

11
 Senge 

12
 School as a Learning Organization 

13 Social Norms Theory 
14

 Cialdini  & Trost 
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تغییر . یابد تر تلقی شود، احتمال تبعیت فرد از آن افزایش می تر یا مطلوب ر در جامعه رایجهرچه یک رفتات؛ نوع هنجار اس
 (.Surtichi et al., 2024:3دهد ) صورت تدریجی و در پی تحولات فرهنگی و اقتصادی رخ می هنجارها معمولاً به

و باورهاست که نه از طریق وراثت زیستی، ها، هنجارها  ای از ارزش فرهنگ مجموعه ،2کلینبرگ 1نظریه انتقال فرهنگیدر 
شود. این انتقال ممکن است مستقیم باشد، مانند آموزش  بلکه از راه آموزش و یادگیری اجتماعی از نسلی به نسل دیگر منتقل می

نحرف، حاصل رفتارهای اجتماعی، چه همنوا و چه م؛ در خانواده و مدرسه، یا غیرمستقیم از طریق مشاهده و تقلید رفتار دیگران
 (.Ghanadan et al., 1997:82-84های فردی یا ژنتیکی ) اند و نه ویژگی همین فرایند یادگیری و سرایت فرهنگی

 

 تجربی. پیشینه 2 .2

 است: اشاره شدهازدواج زودهنگام  در ادامه، به شواهدی تجربی مرتبط با موضوع
 پیشینه پژوهشی :1جدول 

 و ملاحظاتتاکیدها  پیامدها پیشآیندها پژوهشگر

Alaei (2025:269) 
عوامل خانوادگی، فرهنگی، اجتماعی، 

 ای؛ فردی و مدرسه

تحصیل،  آشفتگی تحصیلی و ترک
ها، و مشکلات  فشار تراکم نقش

جسمی و روانشناختی؛  کاهش سرمایه 
انسانی، تداوم فقر و بازتولید نگرش 

 سنتی

راهکارهای چندسطحی )فرد، خانواده، 
گذاری(؛ تاکید  مدرسه، جامعه، سیاست

بر توانمندسازی تحصیلی و افزایش 
 ها سرمایه فرهنگی خانواده

Nosratikhah et al (2025:101) 
نگرش مردسالارانه، تفسیر سنتی دین، 

 ضعف حمایت قانونی
 افزایش تمایل به ازدواج زودهنگام

بخشی و اصلاح  آموزش، آگاهی
 های حمایتی سیاست

Kabiri and Valaei (2025:153) 

زده،  فقر، رسوم محلی، نگرش جنسیت
ناپایداری خانواده، رشد فضای مجازی، 

 جسمی زودرس

گیری،  ناتوانی در تصمیمخشونت، 
ها، فرار از زندگی  دخالت خانواده

مشترک، طلاق، ناتوانی در ایفای 
های  های زناشویی، آسیب مسئولیت

، های ناخواسته سلامت و بارداری
 ثباتی خانواده و روستا بی

 

Mortezazadeh et al (2024:204) 

، فقر، والدینو خشونت اقتدارگرایی 
آداب و رسوم تعصبات مذهبی، 

 اجتماعی

 اجتماعی، خانوادگی، جسمی، آسیب

 فردی و روانی روحی،

 آموزش ،و دینی اقتصادی راهبردهای

 دانش

اجتماعی و  های مهارتجنسی و 
  روانشناختی

Khodamoradi and Mirzaei 
(2025:355) 

 گرفتن رؤیاها و علایق دختران نادیده
از دست رفتن کودکی و رشد اجتماعی، 
 حذف مسیر تحصیل، اشتغال و مهارت

 

Afrasiabi et al (2024:49) 

پدرسالاری فرهنگی، هنجار ازدواج 
زودهنگام، تنگنای روستایی، بزرگسالی 
نمایشی، نارضایتی انباشته، محدودیت 

 لاجتماعی و عدم اولویت تحصی

اولویت ازدواج بر تحصیل، نارضایتی 
 ازدواج کودکان انباشته و بازتولید 

تغییر هنجارهای فرهنگی و بازتعریف 
 خوشبختی

Afshari et al (2024:15) 
بارداری زودرس، فشار فرهنگی، 

 مسئولیت خانوادگی

تحصیل، مشکلات جسمی و  ترک
های اجتماعی؛  روانی، و محدودیت

حرومیت آموزشی ای از م بازتولید چرخه
 و فقر دانشی

 حمایت آموزشی از دختران متأهل

Ajourlo and Yarigholi (2024:61)  

تضعیف سرمایه فرهنگی، محدود شدن 
استقلال شخصی و شغلی، و ضعف 

 ساختار آموزشی

عنوان ابزار پیشگیری و  تحصیل به
 قربانی اصلی

Ashayeri et al (2024:133) فقر فرهنگی و باورهای سنتی 
محرومیت آموزشی و بازتولید ناآگاهی 

 و چرخه فقر آموزشی و اجتماعی
 

___________________________________________________________ 
1 

Cultural Transmission Theory 
 

2 
Klineberg

 



 9             علائی .../های حضور دختران با ازدواج زودهنگام در مدارس و مدیریت آن مطالعه کیفی چالش     

 

Abbaszadeh et al (2025:156) پذیری، تحکّم مردانه حذف جامعه 
مادری، خشونت جنسی، ترک  کودک

 تحصیل
 

Ghareh hasanlou and khosh 

sorat movafagh (2024:229) 

پذیری  فقر، هنجارهای فرهنگی، آسیب
 دسترسی به آموزشضعف روانی و 

افت کیفیت زندگی، مشکلات جسمی 
 روحی و انزوای اجتماعی -

 

Sabzehei and Kokabi Zaker 

(2024:33) 

غیر  یانداز سلطه خانوادگی، نبود چشم
های عرفی و مذهبی،  ارزش ،از ازدواج

های اجتماعی  فروپاشی خانواده، شبکه
 پذیری قوانین و انعطاف

گی  هسالی زودرس، سلب سوژ بزرگ
زنان، محدود شدن به فضای 

ها و  خصوصی، ناسازگاری نقش
 تضعیف منزلت اجتماعی

 

Rahimi et al (2023:57) ای فشارهای خانوادگی، سنتی و رسانه 
قطع مسیر تحصیلی، حذف رشد 

 اجتماعی
 

Enayat and  Zare (2023:135) فقدان صدا و عاملیت آموزشی 
مادری، طلاق  ترک مدرسه، کودک

 نینوجوا
 

Majdi et al (2023:197) 

اهمیتی  مردسالاری روستایی، بی
تحصیل دختران، فرهنگ و رواج 

 ازدواج زودهنگام

های چندگانه، انزوای  فشار روانی نقش
ازدواج اجتماعی و تداوم سنت 

 زودهنگام 

 

Sattari sefidan jaded et al 

(2023:97) 
 

توقف رشد فردی، آموزشی و اجتماعی، 
وابستگی و تمرکز بر  ناسازگاری،

های مادری و همسری نقش  

 آموزشی در مدارس–حمایت روانی

Pourabbasi et al (2023:179) 
فشار فرهنگی، ازدواج خویشاوندی و 

 ، تحصیلات پاییننفوذ بستگان
  انکودکازدواج افزایش 

Teimouri Arshad et al 

(2023:599) 
 ازدواج زودهنگام شیوع بالاتر روستانشینی، مضیقه ازدواج مردان

نقش محافظتی تحصیل و اشتغال به 
 تحصیل

Alibazi et al (2023:147) ازدواج در سن پایین 
افت سلامت، مشکلات زناشویی، 

 انزوای اجتماعی، ترک تحصیل
 

Zareei and Zarei (2021:12)  
افت تحصیلی و ترک مدرسه، 

 مهارتی ارتباطی بی
 

Hajilou et al (2022:103) 

ودرس، مردسالاری، تعصبات بلوغ ز
مذهبی، موقعیت جغرافیایی، خانواده 

 آشفته

و محرومیت  ازدواج کودکان تثبیت
 آموزشی

 

Omrani Nejad et al (2021:45) 

عوامل اجتماعی )تأیید خواستگار، اجبار، 
آبرویی و نابسامانی  ترس از بی

روانی )ترس از – خانوادگی(، اجتماعی
انوادگی(، های خ تجرد و فرار از تنش

روانی )وابستگی عاطفی پیش از 
ازدواج( و فیزیولوژیک )آمادگی جسمی 

آداب و رسوم فامیلی و ، و نیاز جنسی(
 باورهای مذهبی

طلاق، ترک مشکلات اقتصادی، 
و ها  پایین بودن مهارتتحصیل، 

 مخاطرات سلامت

 

Hosseinyfar and akbari 
(2020:123) 

 مداخلات آموزشی برای تداوم تحصیل و عملکرد تحصیلیافت نگرش  فقر فرهنگی و اقتصادی

Fitria et al. (2024:1) عنوان عامل بازدارنده آموزش رسمی به سال 18کاهش شدید ازدواج زیر  افزایش تحصیلات دختران 

Suyanto et al. (2023:71) سنت فرهنگی و فقر اقتصادی 

محرومیت آموزشی،  از دست دادن 
ت سلامتی های شغلی، مشکلا فرصت

 و خشونت

 سال تحصیل 12الزام قانونی 

Nur et al. (2024:216) 

مربوط به  اورهای فرهنگی و مذهبیب
حفظ شرافت خانواده و هنجارهای 

اجتماعی، فقر و ناپایداری اقتصادی، 
دسترسی محدود به آموزش، و ضعف 
 در اجرای قوانین حداقل سن ازدواج

  ازدواج کودکان تداوم 

Naik et al. (2024:1) ان کودکازدواج شیوع بالای بودن، فقر، تحصیلات پایین و  روستایی  
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 های جمعی دسترسی محدود به رسانه

Abdurahman et al. (2023:1) 

 ،نگرش مثبت به ازدواج زودهنگام
 سو تر پیروی از هنجار اجتماعی غالب

پیروی، تحصیلات  از پیامدهای عدم
 پایین و روستانشینی

  ازدواج زودهنگام افزایش قصد

Berliana et al. (2018:1) 
 فقر، تحصیلات پایین، روستانشینی و

 ای دسترسی محدود به اطلاعات رسانه
 بخشی و آموزش آگاهی ازدواج زودهنگام

Delprato et al. (2015:42) ازدواج زودهنگام زنان 
های تحصیل و  کاهش سال

 سوادآموزی

عنوان  اجبار به حضور در مدرسه به
 سیاست آموزشی برای تعویق ازدواج

طوری که ماندن بیشتر در  ترین عامل محافظتی در برابر ازدواج کودکان است؛ به ها، تحصیلات متوسطه مهم بر اساس یافته
، در حالی که ترک تحصیل ارتباط مستقیمی با آن (Harrison, 2023:6) دهد دوره متوسطه احتمال ازدواج زودهنگام را کاهش می

گیری  ای به همراه دارد که فرصت استقلال و تصمیم د و پیامدهای عاطفی و محرومیت از خدمات آموزشی و اجتماعی گستردهدار
با این وجود، . (Alamdo et al., 2025: 5)دهد  میبه نیروی کار خانگی و باروری تقلیل کرده و نهایتا آنان را آگاهانه را سلب 

تحصیل فقط  به ترک تمرکز داشته وکلی بر پیشایندها و پیامدهای  تا، عمد(1)جدول  کودکاندرباره ازدواج  ی گستردهها پژوهش
کرده در  آموز ازدواج هایی که به تجربه حضور و مدیریت تحصیلی دانش پژوهش. اما کنند اشاره می به عنوان بخشی از این پیامدها

های تحصیلی این گروه، در راستای تداوم تحصیل  اکاوی چالشکند با و اند؛ لذا پژوهش حاضر تلاش می اندک، مدرسه بپردازند
 .بردارد گامی ترین راهکار پیشگیری علمی ها به عنوان اصلی آن

 

 . روش تحقیق 3

 در مدارس آموزان با ازدواج زودهنگام دانش انجام شد تا چگونگی حضور 1ش تحلیل مضمونواین پژوهش با رویکرد کیفی و ر
کادر مدارس نفر از  11ساختاریافته با  های نیمه ها از طریق مصاحبه نفعان آموزشی تبیین شود. داده ذی تبریز از منظر دخترانه

  :شهری و روستایی گردآوری شد
  مشخصات مشارکت کنندگان: 2جدول 

 ردیف تحصیلات سمت شغلی سابقه نوع مدرسه محیط مدرسه

 1 کارشناسی ارشد مدیر 25 متوسطه شهری

 2 کارشناسی ارشد مشاور 7 متوسطه روستائی

 ۳ کارشناسی معاون 12 متوسطه شهری

 4 کارشناسی ارشد مدیر 2۳ متوسطه روستائی

 5 دیپلم معلم 2۹ متوسطه روستائی

 6 کارشناسی  مدیر 14 دبستان روستائی

 7 کارشناسی ارشد مدیر 18 دبستان شهری

 8 دانشجوی دکتری مدیر 8 هنرستان شهری

 ۹ کارشناسی معاون 1۳ هنرستان شهری

 10 کارشناسی مدیر 1۹ هنرستان شهری

 11 کارشناسی ارشد مدیر 21 متوسطه روستائی

امور بانوان و معاونت پژوهشی سازمان آموزش و که توسط شیوع بالای ازدواج زودهنگام مدارس با از لیست رسمی ابتدا 
برحسب نوع )دبستان/دبیرستان/هنرستان( و مکان موردنظر مدارس ارائه شده بود،  شرقی آذربایجان پرورش استان

 .با حداکثر تنوع انجام شدو  2هدفمندبه شیوه گیری  نمونه؛ به این ترتیب ، و هماهنگی انجام گرفتانتخاب)شهری/روستائی( آن 
زودهنگام  واجهای ازد مواجهه مستقیم و ملموس با چالش، در مدرسه انتخابیسال سابقه حضور و تجربه مستمر  5حداقل داشتن 

___________________________________________________________ 
1
 Thematic Analysis 

2
 purposeful sampling 
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ها در محیط  مصاحبهپژوهش بود.  هکنندگان ب مشارکتهای ورود  ملاکاز  ، تمایل به همکاری و رضایت آگاهانهآموزان دانش
ادامه  1ها داده نظری ، با رعایت اصول اخلاقی و تا اشباعدقیقه( 7۳0تقریبا) دقیقه 75تا  45و به صورت انفرادی به مدت  مدرسه
ها برای دقت در انتقال مطالب انجام گرفت؛  ضبط صوتی مصاحبه بدست نیامد.عات جدیدی که دیگر اطلا یعنی زمانی؛ یافت

راهنمای  .شودمکتوب آنان مستقیما هایی از اظهارات  بخش کنندگان ترجیح دادند هرچند در جریان برخی جلسات، مشارکت
های سیاستی و مدیریتی، نقش مدارس و اثرات  ، چالشامازدواج زودهنگمصاحبه شامل سؤالات باز در خصوص تجربه مواجهه با 

کلمه به فارسی برگردانده شد.  به وگوها ابتدا به زبان ترکی آذربایجانی انجام و سپس کلمه گفت اجتماعی و آموزشی این پدیده بود؛
عنوان مبنای تحلیل  فارسی به کنندگان انجام گرفت. متن نهایی ها، بازبینی متون توسط برخی مشارکت برای افزایش اعتبار داده

 .کیفی مورد استفاده قرار گرفت

. بدین منظور، ابتدا شد( تحلیل 2006) 2براون و کلارکای  شش مرحلهتحلیل شده با استفاده از روش  های گردآوری داده
معنایی شناسایی و ها اقدام نمود. سپس واحدهای  ها نسبت به آشنایی عمیق با داده پژوهشگر با مطالعه مکرر متن مصاحبه

مون بندی شده و مض انجام شد. در ادامه، کدهای مشابه در قالب مضامین فرعی و مضامین اصلی گروه کد( 68) کدگذاری اولیه
ها، ارزیابی و بازبینی بخشی از  ها، فرایند بازخوانی مکرر داده یافته ۳به منظور افزایش اعتبار و باورپذیری کلیدی استخراج گردید.

، و همچنین 4قابلیت اتکاو افزایش  با هدف کاهش سوگیری فردی کار کیفی همکار پژوهشییک ها و مضامین توسط  یکدگذار
5کنندگان های اصلی به برخی مشارکت بازگشت مضامین و برداشت

جهت تأیید یا اصلاح نتایج، صورت پذیرفت. علاوه بر این،  
ها را فراهم ساخت. اجرای این  یافته 6، امکان ارزیابی و تأییدپذیریها با مستندسازی گام به گام کدگذاری و تحلیل پژوهشگر

موجب ارتقاء اعتبار، قابلیت اتکا و تأییدپذیری نتایج شد. رویکرد پژوهش بر بازنمایی  انجام، و 7فرایندها جهت اعتباربخشی
 .های مواجهه با آن تأکید دارد و شیوههنگام ازدواج زودشده مدیران، معاونان و معلمان مدارس درباره پدیده  های تجربه واقعیت
 

 های پژوهش . یافته4

 شناسایی شد. مضامین زیر  ها تحلیل دادهدر 
  مضامین شناسایی شده: 3جدول 

 مضمون کلان مضامین اصلی مضامین فرعی

 آموزشیمقررات یت شفاف عدم

 قضدوگانه و متنارویکردهای  آموزشیاهبردهای ر  منابع حمایتی مقررات و

 فقدان حمایت نهادی و مالی

 آموزان متأهل مدیریت دانش

های عملکردی و  کاستی
 ساختاری مدرسه

 راییجدهای انیفرا

 محدودیت محتوای آموزشی

 نشاط مدرسه و فضای بی نامناسب محیط فیزیکی

 نارضایتی و انفعال بدنه آموزش

 ای و حمایتی کمبود خدمات مشاوره

 اختار مدرسهموقعیت و س

 انتقال تجربیات و اثرگذاری متأهلین
 تعاملات آموزشی عوامل اجتماعی و هنجاری

 تغییر هنجار مدرسه و آمارسازی

___________________________________________________________ 
1
 data saturation 

2
 Braun & Clarke 

3
 credibility 

4
 dependability 

5
 member check 

6
 confirmability 

7
 trustworthiness 
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 تأثیر روابط فامیلی

 و منابع حمایتیمقررات : اول مضمون اصلی

ازدواج ترین موانع پیشگیری از  نهادی از مهم ، و نبود حمایتاجراییضعف ، مقررات مؤثریا ابهام در فقدان دهد  ها نشان می یافته
راهبردهای اجرایی آموزشی آموزان متأهل است. این وضعیت ناشی از کمبود قوانین بازدارنده، نبود  و حمایت از دانش زودهنگام

ه شده کافی بوده و موجب کاهش توان مدارس در مواجهه مؤثر با این پدید نهادییکپارچه و عدم تخصیص منابع و حمایت 
 .است

سال و  18تقریباً تمامی مدیران و معلمان بر نبود قانون صریح برای منع ازدواج زیر  :شفافیت مقررات آموزشی عدم. 1
ازدواج رنگ بودن الزام قانونی به ادامه تحصیل تا پایان دبیرستان تأکید داشتند. این خلأ قانونی، مدارس را در برابر پدیده  کم

طور که یکی از مدیران  آموزان متأهل، عملاً بدون ابزار بازدارنده و حمایتی رها کرده است. همان دانشل تحصی ترکو زودهنگام 
سال نداریم، مدرسه هیچ ابزاری برای مخالفت یا حداقل  18قانونی برای منع ازدواج دختر زیر »بیان داشت: شهری   دبیرستان

 هیچو بدون  عنوان هیچ به که بگیرد نظر در را قانونی باید دولت»ر دیگر: به گفته یک مدیو یا  «حمایت از ادامه تحصیل ندارد
 دیگر دارد وجود قانون وقتی شود، نمی ایجاد هم حدیث و گونه، حرف این. نکند ازدواج سالگی 18 از قبل دختر استثنایی

 منع و دیپلم تا تحصیل اجبار کلی صورت به ...دارد. ایراد دختر این حتماً نکرد ازدواج شد ساله 14 شد، ساله 1۳ بگویند توانند نمی
الزام قانونی برای ادامه تحصیل تا دیپلم وجود ندارد و بعد از پایه ششم، : »؛ به نقل از مدیر هنرستانی«سالگی 18 از قبل تا ازدواج

نوجوان با یک آقا ازدواج یک دختر »افزود: کننده مشاور  مشارکتو « هر کسی ازدواج کند، به راحتی اجازه ترک مدرسه را دارد
ها را بگیرد،  کند که میانه عمرش است، متوسط سن را دارد، یک مرد سی ساله. کاش یک قانونی باشد که جلوی این ازدواج می

سال را بگیرند، حداقل اجازه بدهند دختر دیپلمش را  20سال که نه، زیر  18اساساً جلوی ازدواج زودهنگام را بگیرد. ازدواج زیر 
 چنان نیست؟ مدرسه هنرستان مگر هنرستان، گوید می. کند اندیشی چاره اداره باید هم را متأهل آموزان دانش آن» یا« رد.بگی

 .)معاون هنرستان( «دهند. می تغییر را ها آن زندگی رویه و آیند می متأهل های بچه همین که دارند معصومی های بچه

های متعارض اشاره کردند؛ به  های ناهمگون و سیاست دگان بارها به پیامکنن مشارکت :دوگانه و متناقض هایرویکرد. 2
شود و روز دیگر بار مسئولیت آنان تنها بر دوش مدیران  آموزان متأهل صادر می طوری که بعضاً یک روز بخشنامه حمایت از دانش

تضعیف و مداخله اثربخش را دشوار  شود. این سردرگمی و فقدان وحدت رویه، موقعیت مدیریتی مدارس را مدرسه گذاشته می
های متأهل را تحت حمایت مدرسه نگه داریم، روز دیگر از طرف آموزش و پرورش  آید که بچه یک روز بخشنامه می»کرده است: 

 مدرسه برای هست، هم دوگانه های سیاست بحث»کنندگان بیان داشت:  یکی از مشارکت«. گویند مسئولیتش با خودتان است می
 مسئول وقتی. نیست چیزها جور این جای مدرسه دادم، نمی اجازه من هم آوردند می اگر ولی بودند نیاورده ]فرزندآوری[ ترپوس ما

 صحبت جای من برای دیگر !بکنم؟ توانم می کار چه من ،بکنند ازدواج ها بچه که کند می توصیه و کند می صحبت آید می اداره
. خوانم می خودم را عقدت کن، ازدواج گوید می خودش چه بگویم. وقتی اولیا، به بگویم چی آموز دانش به توانم، نمی. ماند نمی باقی
آموزان وجود ندارد، حتی من خودم پیگیر شدم گفتند تو چه حقی  دارد... الان دیگر ممنوعیت ورود این دانش وجود مسائل این

ها یکی  با نیاز مدارس در تناقض آشکار است... دستورالعملگاه سیاست کلان »و « .نام نکنی داری که این بچه متأهل را ثبت
گویند ازدواج زودهنگام را کمتر  از یک طرف می»شوندگان بیان کرد:  (. یکی دیگر از مصاحبهمدیر دبستان« )نیست... متناقضه

، ابعاد دیگر را در نظر کند گذار از دید خود به قضیه نگاه می گویند که جوانی جمعیت باشد. سیاست کنیم، از طرف دیگر می
( یا این نقل قول صراحتا به سردرگمی در معاون هنرستان« )تواند باشد. داند تبعات آن برای یک مدرسه چه می گیرد و نمی نمی

کار فرستاده است، اما  گیرد، نهایت رنگ ای در نظر نمی اداره خودش بودجه»ها و رویکرد نهادهای مختلف و مرتبط دارد:  سیاست
کند که کمک به مدرسه گرفتن توسط مدیران جرم است و نباید اتفاق بیفتد  لویزیون مدام این بخشنامه را اعلام میدر ت

« دهد که کمک به مدرسه انجام گیرد دهد نه اجازه می غیرقانونی است. خب این با آن که هماهنگ نیست، نه خودش هزینه می
 هر که کند توجیه را اولیا راحتی به تواند می هست، مهم هم صداوسیما خود همین»کند:  و دیگری اضافه می (مدیر دبیرستان)

 . «هست هایشان بچه نفع به بیشتر اندازه همان باشند، تر هماهنگ مدرسه با چقدر
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شهر و روستایی اذعان داشتند که برای مقابله با تبعات  اندرکاران مدارس حاشیه دست :. فقدان حمایت نهادی و مالی3
یافته، همان بودجه  ای ندارند و بودجه تخصیص گونه بودجه یا حمایت نهادی ویژه ، دسترسی به هیچآموزان ودهنگام دانشازدواج ز

آموزان  ما مثل همه مدارس فقط بودجه عادی داریم و برای دانش»کنندگان گفت:  مشارکت زعادی سایر مدارس است. یکی ا
 مدیر که دارد وجود هم مواردی حتی»دیگری چنین بیان کرد: «. شود فه نمیدیده، هیچ امکانات بیشتری اضا متأهل یا آسیب

 است ممکن که حالی در است، نکرده نام ثبت کرده ازدواج که آموز دانش فلان مثلا چرا که باشد اداره پاسخگوی باید مدرسه
 نکنید، نویسی نام مدرسه در کردند ازدواج مدرسه در که دخترانی از دسته آن ما های بچه خاطر به که بگویند ها خانواده از بعضی

شعار حمایت : »ه دیگریکنند (. به گفته مشارکتمدیر) «باشد جوابگو اداره به باید چون بکند کاری چنین تواند نمی مدیر ولی
رد، اداره شود... مدرسه خرج دا دهند ولی در عمل هیچ تصمیم جدی یا بودجه ویژه وجود ندارد؛ همه مشکلات سر ما خراب می می

 «. کنیم کند، ما با هزار مشکل مدرسه را اداره می کمک نمی

 های عملکردی و ساختاری مدرسه کاستی: دوم مضمون اصلی

اشاره آموزان  ازدواج زودهنگام دانشهای بنیادی و ساختاری مدارس در مواجهه با پدیده  ای از چالش این مضمون به مجموعه
های روز، و اثر فضای فیزیکی و  ها با چالش ای، عدم تناسب محتوای کتاب بود خدمات مشاوره، نبود دستورالعمل روشن، کمدارد

 پذیر ساخته است. آسیبازدواج زودهنگام موقعیت جغرافیایی، مجموعاً مدارس را در برابر پدیده 

اند و همین مسئله  لآموزان متأه مدارس فاقد برنامه مدون یا کلاس مجزا برای دانش :آموزان متأهل مدیریت دانش .1
 باید»کند:  کنندگان بیان می آموزان مجرد و الگوسازی منفی شده است. یکی از مشارکت موجب انتقال نگرش و تجربه به دانش

 به بروند، شبانه مدارس به عادی از مدارس باشند، نداشته حضور مدرسه در نامزدها این که برد کار به ترفندی پرورش و آموزش
 هم و برسد ازدواجش به تواند می هم مدارس این در شرکت با اما شوند، تحصیل مانع نیست قرار بروند، دور از راهآموزش  مدارس

آموزان متأهل کلاس جدا داشتند یا به مدارس  قبلاً دانش»افزاید:  و دیگری می «است این هم بهتر دهد، ادامه را درسش که این
 (.معاون هنرستان« )ند، هیچ تمایزی نداریم... همین باعث الگوسازی میشهرفتند، الان همه باهم هست روزی می شبانه

ای، نبود حمایت  تعهد حرفه معلمان و کارکنان به دلیل نارضایتی شغلی و بعضا عدم :نارضایتی و انفعال بدنه آموزش .2
وقتی »گوید:  ای می کننده اند. مشارکت دهکافی و ابزارهای کنترلی، انگیزه کمی برای مقابله با این آسیب دارند و در عمل منفعل ش

ها نداریم. بدتر اینجا هست که  هیچ تندی، هیچ انضباطی، هیچ قانونی وجود نداشته باشد ما هم هیچ ابزاری برای کنترل بچه
هنمایی ها را بچه»و  «اداره و سازمان پشت ما نیست. …کنند روند به اداره و شکایت مدیر را می ها هم می بعضی از خانواده

شود، اما بالاخره  معلم انگیزه ندارد... چون به لحاظ مالی و شغلی ناراضی هستند البته این دلیل نمی …کنند درستی دریافت نمی
در انتخاب معلمان باید خیلی دقت شود... معلمان متعهد، »کند:  (. دیگری چنین اضافه میمعلم دبیرستان« )گذارد تاثیرش را می

 «.ها را داشته باشند رکار بیایند واقعا دغدغه بچهجوان و پرانگیزه س

آموزان را  شناختی کافی، دانش کاستی یا نبود مشاوران آگاه و خدمات حمایت روان :ای و حمایتی کمبود خدمات مشاوره .3
 خانواده، د،دار زیادی نقش هم مدرسه»اند:  کنندگان اینگونه بیان داشته های متعدد رها کرده است. مشارکت در معرض آسیب

 در ولی داریم، مشاور ما)متوسطه اول(  راهنمایی دوره در متاسفانه. هستند مهم خیلی خیلی مدرسه مشاور ها، معلم مدرسه، اولیای
 مشاور و دارد اول دوره. ندارد مشاور دوم دوره مدارس از کدام هیچ در ما، مدرسه در نه نداریم، مشاور دوم دوره دبیرستان، دوره

 بکنند صحبت ها بچه با خودشان که شده و معلم مدیر ولی داریم، مشاور نه داریم، مددکار نه خانواده، مشاور نه هست، تحصیلی
ای سه ساعت مشاور داشتیم.  ما هفته»یا  «کرد مدرسه جذب را بچه شود می کنند، می را سعیشان اما نیستند، مشاور که آنها ولی
در »( و مدیر« )برای چند نفر سه ساعت در هفته کافی است؟ …مشاور در مدرسه استدانید اصلاً یک عامل همین کمبود  می

اگر میخواهیم نتیجه بگیرم باید روانشناسان متبحر و »یا « بعضا هم مشاوران کاربلد نیستند. …دبیرستان اصلاً مشاور نداریم
 «. خبره بیاورند... نه یک جلسه که چندین جلسه... همیشه در دسترس باشد

های مورد نیاز نوجوانان برای زندگی  های درسی پاسخگوی مسائل واقعی و مهارت کتاب :محدودیت محتوای آموزشی  .4
گوید:  ای می کننده نیستند. مشارکتهمسری  یا مسائل ازدواج و کودکمانند ازدواج زودهنگام  مختلف های و مواجهه با بحران
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ها باید زندگی بیاموزیم، نشاط بیاموزیم، محیط مناسب ایجاد  رد... ما به بچهخو های درسی به درد زندگی واقعیشان نمی کتاب»
(. معلم« )حال به درد زندگیشان بخورد انگیز باشد و در عین ها کلی خاطره تواند برای بچه یک آشپزی ساده می …بکنیم

یک سری مسائل به آموزش و پرورش انگار »دهد:  کننده دیگری با اشاره به حاشیه رفتن آموزش، اینطور ادامه می مشارکت
ها فرع واقع شود و در اولویت قرار  تحمیل شده است، چیزهایی که اصلاً ربطی به مدرسه ندارد و این باعث شده که درس بچه

 (. مشاور« )نگیرد.... به هر حال رسالت اصلی مدرسه مورد فراموشی قرار گرفته است و درس خواندن دیگر در اولویت نیست

ای یا فرسوده بودن مدارس، انگیزه استمرار  فضای بدون نشاط، افسرده، حاشیه :ط فیزیکی و فضای بانشاط مدرسهمحی .۵
محیط خیلی »کند:  شوندگان اینطور بیان می برد. یکی از مصاحبه را بالا میتحصیل  ترکتحصیل را کاهش داده و احتمال 

« …ها تأثیرگذار است خیلی در انگیزه و شوق و شور تحصیلی بچهبخش و مفرح باشد  تأثیرگذار است. اگر یک محیط آرامش
آموز داریم که تا سال گذشته در مدرسه غیرانتفاعی بوده، ولی امسال به مدرسه خودمان برگشته و این به خاطر  دانش»یا  ،(مشاور)

ن ندارد... من خودم پارسال که به ای برای ماند مدرسه اگر آشفته باشد، انگیزه»و  ،(مدیر« )…سازی محیط مدرسه بوده شاداب
این مدرسه آمدم... مدرسه خیلی وضعیت داغونی داشت. امسال خیلی فرق کرده، هزینه کردیم حتی آن فردی که پرچم مدرسه را 

چطور دوست داریم خانه ما قشنگ و زیبا باشد، »گوید:  ( و دیگری میمدیر« )آورد فکر کرد که مدرسه را اشتباهی آمده است می
ها مدرسه پناه  درسه هم همانگونه است.... بالاخره بچه ها چند ساعت از روز را در محیط مدرسه هستند... برای برخی از بچهم

  (.مدیر« )کند ولو یک ساعت... کجا بهتر از مدرسه است، محیط خانه آنقدر آشفته است که از آن فرار می

ای بودن مدرسه از عوامل دیگری است  اورت، روستایی یا حاشیهمختلط بودن، مجمجمتع و  :موقعیت و ساختار مدرسه .6
ای بیان داشت:  کننده باره، مشارکت شوند. در این از عوامل مورد توجه محسوب می ازدواج زودهنگامگیری و تداوم  که در شکل

ا در مدارس روستایی، شهر، حاشیه مثل اینجا ی در مدارس حاشیه …بین مقاطع مختلف ترکیب کردن مدارس اصلاً خوب نیست»
ساز  شوند مدارس را در هم ادغام بکنند که خودش مشکل آموز کم است ناگزیر می وقتی چنین وضعیتی وجود دارد و تعداد دانش

( یا دیگری اینطور مدیر« )ها و رفتارشان نیز تفاوت خواهد کرد ها باهم تفاوت زیادی دارد، حرف است.... وقتی سن و سال بچه
محدوده مدرسه ما هم طوری است که حتی مدارس دبیرستان پسرانه علاوه بر مدارس ابتدایی پسرانه در اطراف زیاد »اضافه کرد: 

ها بعدا  کنند و همین ها از همان کودکی به هم عادت می شود... بچه مشکلات دوچندان می …مدارس مختلط»( و معاون« )هست
 مدرسه وقتی. داشتم تدریس مختلط مدارس در که گویم می مختلف طقمنا از خودم تجربه حسب بر شود. من خودش عامل می

 برقرار وضعیت این هم آنجا و است مختلط هم آنجا مدرسه و بودم هم نیروگاه در من. شود می دوچندان مشکلات شود می مختلط
 (. مدیر« )بود کرده ازدواج )متوسطه( اول کلاس پسر آموز دانش با که آنجا بود ششم کلاس آموز دانش یک. است

 : عوامل اجتماعی و هنجاری سوممضمون اصلی 

پدیده  و حتی تشویق سازی عادی ،در تسریعهای روابط فردی و جمعی  شبکهعوامل اجتماعی، هنجاری و در این مضمون، نقش 
  است. نشان داده شدهدر مدارس  آموزان ازدواج زودهنگام دانش

گذاری  آموزان متأهل با به اشتراک ها نشان داد که دانش بررسی روایات مصاحبه :. انتقال تجربیات و اثرگذاری متأهلین1
دهند بلکه با تشویق ضمنی،  تنها تجربه ازدواج را عادی جلوه می جزئیات زندگی مشترک، رفتارها و حتی پوشش خاص خود، نه

اند:  کنندگان بیان داشته طور که مشارکت همان کنند. آموزان تقویت می نگرش و تمایل به ازدواج زودهنگام را در میان سایر دانش
 کلاس حداقل که بگویم توانم می اطمینان با ولی بتواند هم شاید کشد، می خودش سوی به را مدرسه همه دختر آن گویم نمی»

 را شرایط آن اهمخو می هم من که گویند می و آید می خانه در ما بچه گویند می و آیند می اولیا دهد. می قرار تأثیر تحت را خود
 زودتر که ها بچه سایر برای شوند می مشوقی متأهل های بچه این واقع، در. بپوشم لباس گونه آن کنم، رفتار طور آن و باشم داشته
تعریف کردن زندگی و اتفاقات دوره نامزدی همسران با  کودک»کنند که  کنندگان تاکید می (. مشارکتمدیر) «کنند ازدواج

کند که زودتر ازدواج کنند، هرچه باشد در سن و سال نوجوانی هستند و این تجربیات برایشان  ا هم تشویق میهای دیگر ر بچه
ها و رفتارهای  ها، لباس . صحبتکنند تجربه را آن هم ها آن که خواهند می شوند، می تشویق هستند، بچه دخترتازه و جالب است، 

 . )معاون( «آموزان مجرد است متأهلین الگوی منفی برای دانش
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آموزان متأهل در مدرسه، به تدریج باعث تغییر عرف و کاهش حساسیت نسبت  افزایش آمار دانش :مدرسه. تغییر هنجار 2
است که در برخی موارد، مدیریت مدرسه برای حفظ شده است. علاوه بر این، شواهد حاکی از آن  ازدواج زودهنگامبه پدیده 

دهی دقت لازم را به  کند یا در گزارش را مخفی می کرده آموزان ازدواج دانشیا غیبت تحصیل  ترکآموز،  مدرسه یا کمک به دانش
خیلی شده است »یا ( معاون« )کنند که حداقل بتواند مدرک نهم را بگیرد آموز کمک می ها به دانش بعضاً معلم»آورد:  عمل نمی

افتند، اما... چه  کنند و از درسشان عقب می های زیادی می های متاهل را بکنیم، به خاطر مراسمات مختلف غیبت که ملاحظه بچه
مویشان رنگ شده است، »کننده دیگری تأکید کرد:  (. همچنین، مشارکتمدیر« )هستتحصیل  ترکشود کرد، این بهتر از  می

گوید که عروسی خواهر شوهرم است، چه انتظاری هست که موی خودم را  مثلا می …در دست است مش دارد، انگشترشان
شود و  آموزان و حتی کارکنان طبیعی می کم برای دانش این قضیه کم»( و مدیر« )رنگ نکنم؟! و خب از مقنعه معلوم است

ها و  حضور متأهلین، خریدها، مهمانی»دارند که  کنندگان اذعان (. تقریبا تمام مشارکتمدیر« )رود حساسیت عرفی از بین می
 «.هایشان فضای مدرسه را تغییر داده است حرف

، در ترویج و الگوسازی ازدواج ای و حاشیه نقش روابط خویشاوندی، به ویژه در مدارس روستایی :. تأثیر روابط فامیلی3
ازدواج ها کنترل مدرسه را دشوار ساخته بلکه روند تکرار تن زودهنگام بارز است. شبکه گسترده فامیل و تأثیرگذاری جمعی، نه

( یا مدیر« )شود در روستا تقریباً همه فامیل هم هستند و اگر یک نفر ازدواج کند، الگوی بقیه می»کند:  را تقویت می زودهنگام
 «کنند می ازدواج خودشان بین اکثراً هستند، فامیل نوعی به هم با همه و هست بزرگ ده یک تقریباً ]ای مدرسه حاشیه[اینجا»
 فامیل هم با همه که این خاطر به چرا؟ ندارد بیشتر فامیلی اسم چند ما ای مدرسه همین هستند فامیل هم همه با اکثراً»و  (مدیر)

 (.مدیر) «هستند هم زندگی جریان در همه و هستند

 

  بحث. ۵

شرقی، همچنان در میان دختران این  یافتگی آذربایجان وجود توسعهشود که با  سال اطلاق می 18زیر  ازدواجازدواج زودهنگام به 
را بررسی  رسهدر مد کرده آموزان ازدواج دانشتحلیل مضمون، اثر حضور روش با کیفی استان شیوع بالایی دارد. این پژوهش 

ای ساختاری و ناشی از  ئلهمسنیست و  یک مشکل فردیصرفا  در مدرسه آموزان ازدواج زودهنگام دانشدهد که  کرده و نشان می
 .شود مجسوب میاجتماعی هنجارهای  فشارراهبردی، اجرایی و های  ضعف

اشاره دارد. ازدواج زودهنگام در تداوم راهبردهای آموزشی شامل مقررات و منابع حمایتی نخستین مضمون اصلی به نقش 
ای و روستایی تبریز، بستر  ویژه در مناطق حاشیه سجم، بهجامع و حمایت نهادی منو مقررات دهد نبود قوانین  ها نشان می یافته

سال و نبود الزام قانونی برای تحصیل تا پایه  18را فراهم کرده است. خلأ قانونی در منع ازدواج زیر ازدواج زودهنگام استمرار 
 وپرورش شورای عالی آموزشمصوب  نامه اجرایی مدارس آیین 6۹دوازدهم، یکی از عوامل کلیدی این وضعیت است. اگرچه ماده 

دلیل تعارض  (، اما در عمل بهAjourlo and Yarigholi, 2024:65( به ادامه تحصیل دختران متأهل پرداخته است )1400)
گذاری یکپارچه و فقدان حمایت مالی و نهادی، مدارس توان مواجهه مؤثر با این پدیده را ندارند.  ها، نبود سیاست بخشنامه
است و وجود قوانین بازدارنده ازدواج زودهنگام  تأکید داشتند که فشارهای اجتماعی و فرهنگی از عوامل اصلی کنندگان مشارکت
عنوان نخستین نقطه  ها و مدارس را در برابر این فشارها تقویت کند. در غیاب چنین قوانینی، مدارس به تواند خانواده ملی می

دلیل ضعف  شوند؛ وضعیتی که در مدارس روستایی به انفعال و فرسودگی میدچار سردرگمی،  ،آموزان متاهل دانشتماس با 
های جایگزین  شود. از نظر آنان، راهکارهایی مانند آموزش و غلبه هنجارهای سنتی تشدید می ، دوری از مرکزنهادهای حمایتی

های ساختاری و مالی تحقق آن را  حدودیتتواند مؤثر باشد، هرچند م های جداگانه یا آموزش از راه دور( می )مدارس شبانه، کلاس
ها و مدارس شده  اجرایی مدارس باعث سردرگمی و تقابل خانوادهراهبردهای ها و  تضاد میان رسانهعلاوه بر این،  سازد. دشوار می
جمعیتی، با رغم اهمیت  سازد. همچنین اجرای قانون جوانی جمعیت و حمایت از خانواده، علی اثر می های آموزشی را کم و تلاش

ازدواج زودهنگام میان های اجتماعی ناشی از  هایی مواجه است و به اصلاحات اجرایی نیاز دارد تا بتواند از آسیب چالش
 .بیشتر پیشگیری کندآموزان  دانش
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مواجهه  آور و حمایتگر برای وپرورش و قوانین بالادستی هنوز چارچوبی منسجم، الزام دهد نظام آموزش برآیند تحلیل نشان می
متناقض، به استمرار ازدواج زودهنگام و مشکلات تحصیلی رویکردهای و مقررات اند. ضعف  فراهم نکردههای زودهنگام  ازدواجبا 

کند ضعف در  همخوان است که تأکید می های اجتماعی ها با نظریه سیستم است. این یافته دامن زدهکرده  آموزان ازدواج دانش
 ,Sadownikدهد ) های خرد و میانی )خانواده و مدرسه( را تحت تأثیر قرار می فرهنگی، کل نظام های کلان سیاستی و لایه

در همه  ازدواج زودهنگام پدیده سازی های حمایتی هماهنگ، موجب بازتولید و عادی ها و نظام ضعف یا نبود سیاست (.2023:84
گذارد. در این میان، منع  دفاع می در برابر فشارهای اجتماعی بیآموزان را  ها و دانش خانوادهمدارس، شود و  سطوح اجتماعی می

های اجتماعی مکمل همراه  سال تنها زمانی اثربخش است که با حمایت اجرایی، نظارت قضایی و سیاست 18قانونی ازدواج زیر 
 .منجر شودزودهنگام  ازدواجبتواند به کاهش پایدار باشد تا 

های  سال هم به سلامت عمومی و هم به اقتصاد ملی آسیب 18که ازدواج زیر دهند  نشان مینیز، المللی  مطالعات متعدد بین
ها کودک نقض  ها، حقوق میلیون ( و بدون مداخله دولتWHO, 2014; World Bank & ICRW, 2017زند ) ناپذیر می جبران

 Planهاست ) آنگیرانه  ثنا و اجرای سخت( و تنها راه حل، تدوین قوانین بدون استUNFPA, 2020; UNICEF, 2023bشود ) می

International, 2021 سال تأکید دارند 18قوانین منع ازدواج زیر جدی و اجرای  ، حمایتهای داخلی نیز بر اصلاح پژوهش(؛ 
(Nobahari, 2020:114; Ahmadi, 2021: 508شواهد نشان می .) ل دهد تداوم و الزام تحصیل دختران تا پایان متوسطه، احتما

 ;Walker, 2012: 231; Fitria et al., 2024:1; Suyanto et al., 2023:71)دهد طور معناداری کاهش می همسری را به کودک

Safavi and Minaei, 2015: 105; Ajourlo and Yarigholi, 2024: 61) .دهندۀ ضرورت بازنگری در قوانین  این شواهد نشان
تواند از منظر هنجار آماری، ازدواج زودهنگام را برای سایر  در مدرسه می زان متاهلآمو دانشفراوانی  همچنین، است. مربوطه

مشاهده و الگوپذیری از رفتارهای رایج اجتماعی ی، قبول جلوه دهد. بر اساس نظریة یادگیری اجتماع عادی و قابل ،آموزان دانش
گذاران و نهادهای رسمی،  سیاستریزان،  برنامهسوی جامعه، های شفاف و همسو از  نقش مهمی در تداوم این پدیده دارد. نبود پیام

 .شود سازی و بازتولید هنجاری آن در میان نسل جدید می ، موجب عادیازدواج زودهنگامو گاه تأیید ضمنی 

ازدواج زودهنگام های عملکردی و ساختاری مدرسه در مواجهه با  کاستیفرایندهای اجرایی شامل مضمون دوم به 
ای  آموزان متأهل، نارضایتی و انفعال معلمان و مدیران، کمبود خدمات مشاوره پردازد؛ از جمله نحوه مدیریت دانش میان آموز دانش

آموزان، و  آموزان در معرض آسیب، ناکافی بودن محتوای آموزشی برای پاسخ به نیازهای واقعی دانش ویژه برای دانش و حمایتی به
مثابه سازمان  مدرسه بهها، نظریة  . در تبیین این یافتهدر تشدید یا تخفیف این مسئله نقش محیط فیزیکی و ساختار مدرسه

کند که مدرسه باید محیطی پویا برای رشد و یادگیری مستمر همه اعضا باشد و بر پایه رهبری اثربخش،  تأکید می یادگیرنده
حیط حمایتی شکل گیرد؛ نبود آرمان مشترک، محور، منابع انسانی متخصص، فناوری اطلاعات و م راهبردهای یادگیرنده
و کمبود نیروهای متخصص، انگیزۀ تحصیلی را تضعیف کرده و به افت تحصیلی  ، ناکارآمدی دروس آموزشیراهبردهای مشخص

علاقگی به مدرسه، افت تحصیلی،  دهد بی شواهد پژوهشی نشان می (.Ershadi, 2021:96شود ) منجر میتحصیل  ترکو 
که حضور مستمر در مدرسه  دهد، در حالی عملکرد آموزشی ضعیف دختران، احتمال ازدواج زودهنگام را افزایش می وتحصیل  ترک

 ;Ahmadi, 2021:508; Enayat and Zare, 2023:158دارد )ازدواج کودکان  و موفقیت تحصیلی نقش بازدارنده در برابر 

Afrasiabi et al., 2024:52; Delprato et al., 2015:42شناخته ازدواج کودکان عنوان عامل و پیامد اصلی  (. همچنین، فقر به
گذاری آموزشی، شیوع  دلیل فقدان انگیزه و منابع کافی برای سرمایه های فقیر به و در خانواده (Ahmadi, 2021:163) شود می

 (.Pourtaheri et al., 2023: 2است ) مطرحازدواج کودکان عنوان عامل محافظتی در برابر  رو تحصیلات به بیشتری دارد؛ از این
ازدواج زودهنگام دیده، توان واکنش مدرسه به  شناسان آموزش کمبود منابع انسانی متخصص مانند مشاوران و روان

اجتماعی  ـ های زندگی و حمایت روانی ای، آموزش مهارت که ارائه فعال خدمات مشاوره کند، در حالی را تضعیف میآموزان  دانش
 ,.Rumble et alآموزان، به کاهش ازدواج زودهنگام بینجامد ) ند از طریق افزایش آگاهی، تغییر نگرش و توانمندسازی دانشتوا می

تر در حوزه  های آگاهانه گیری، زمینه انتخاب نفس و توان تصمیم ها، اعتمادبه آموزش مطلوب با ارتقای دانش، مهارت(. 407 :2018
های پژوهش حاضر  طور که یافته همان افزون بر این،(. Alibazi et al., 2023: 170سازد ) فراهم می سلامت، رفاه و روابط سالم را
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و  موقعیت نامناسب آن ،نشاط، مختلط و مجتمع بودن مدارس شرایط درونی و بیرونی مدرسه مانند فضای بی دهد، نشان می
، همراه با کمبود امکانات آموزشی و بسترهای امن تحصیل ای ویژه در مناطق روستایی و حاشیه بههمجواری با مدارس پسرانه 

عنوان انتخابی مطلوب  تر تلقی شده و در نهایت ازدواج زودهنگام به هزینه ای کم گزینهتحصیل  ترکشود  برای دختران، موجب می
 (.Majdi et al., 2023:197در نظر گرفته شود )

تأکید دارد و نشان آموزان  دانشزودهنگام ازدواج و هنجاری مؤثر بر  عوامل اجتماعیتعاملات آموزشی شامل مضمون سوم بر 
تواند با ایفای نقش الگو، کاهش حساسیت اجتماعی و تضعیف هنجارهای  در مدرسه میآموزان متاهل  دانشدهد حضور  می

ای که  گونه را قابل تبیین است؛ بهاین پدیده با تکیه بر نظریه یادگیری اجتماعی بندو مدرسه، به ترویج ازدواج زودهنگام بینجامد.
ها در محیط مدرسه، به یادگیری، تکرار و بازتولید ازدواج زودهنگام توسط سایر نوجوانان  مشاهده الگوهای رفتاری و پیامدهای آن

را تسهیل  های بعد به نسلمتاهلی عنوان الگوهای زنده، انتقال نگرش و رفتار  به کرده آموز ازدواج دانششود و حضور  منجر می
اجتماعی گسترده  و مشکلات ( و انزواEnayat and Zare, 2023: 135تحصیلی )ی متعدد ها چالشبر  نیز، شواهد پژوهشیکند.  می

 Afshari et al., 2024:23; Ghareh hasanlou F, khosh sorat movafagh, 2024:229; Majdi etدارد )دلالت همسران  کودک

al., 2023:197.) تری همراه  تحصیل، با پیامدهای منفی گسترده علاوه بر افت عملکرد تحصیلی و افزایش ترکدهنگام ازدواج زو
آموزان، اختلال در نظم آموزشی و در  در مدرسه موجب تأثیر منفی بر سایر دانشآموز متاهل  دانشای که حضور  گونه است؛ به

تداوم تحصیل با کاهش  دهد المللی نشان می شواهد بین متقابلا ؛(Hosseinpour et al., 2022) شود برخی موارد اخراج آنان می
های اجتماعی، زمینه را برای  توانمندسازی دختران و تغییر نگرشو  (Field & Ambrus, 2008: 881) همراه استازدواج کودکان 
  .(Warner et al., 2013) کند ها بر سایر دختران و کاهش ازدواج کودکان فراهم می تأثیرگذاری آن

 Afshari and Khosraviبر اساس نظریه هنجارهای اجتماعی، رفتار افراد متأثر از هنجارهای توصیفی و تجویزی است )

Nejad, 2024:23)دهد ای که رواج یک رفتار و پذیرش اجتماعی آن، احتمال تبعیت فرد را افزایش می گونه به ؛ (Surtichi et al., 

سویی با این  عنوان هنجار غالب پذیرفته شده است، فشار اجتماعی برای هم بهدختران ودهنگام (. در جوامعی که ازدواج ز2024:3
مثابه رفتاری پسندیده برای حفظ عفت، انسجام خانوادگی یا ارتقای جایگاه  شود و ازدواج در سنین پایین به الگو تشدید می

های  ویژه در جوامع کوچک و روستایی با شبکه ، به(وصیفیت )هنجار گسترش این رفتار )هنجار تجویزی(. گردد اجتماعی تلقی می
انجامیده و با ترس از طرد یا سرزنش اجتماعی، احتمال تأخیر در ازدواج زودهنگام انگاری و بازتولید  خویشاوندی بسته، به عادی

بر اساس ، افزون بر این. (Abdurahman et al., 2023:1) المللی همسو است های بین دهد؛ امری که با یافته ازدواج را کاهش می
مانند مشروعیت ازدواج زودهنگام از طریق آموزش و یادگیری اجتماعی، ، انتقال هنجارها و باورها ها نظریه انتقال فرهنگی ارزش

 های در فضاهای فرهنگی محدود و شبکه؛ بویژه اینکه گیرد ق مشاهده و تقلید، صورت میچه در خانواده و مدرسه و چه از طری
های متفاوت کاهش یافته و تکرار رفتار جمعی، با  شود، مواجهه با دیدگاه خویشاوندی بسته که در محیط مدرسه نیز تکرار می

به تدریج عادی، مشروع و هنجاری ازدواج زودهنگام شود که  شود. این فرآیند منجر به آن می بازخوردهای مثبت تقویت می
 .های آموزشی تبدیل گردد نظامشده در فرهنگ اجتماعی و حتی  نهادینه
 

 گیری . نتیجه6
ای چندلایه و متأثر از عوامل  در مدارس تبریز پدیدهآموزان با ازدواج زوهنگام  دانشدهد حضور  می نشانهای پژوهش  یافته

رات مقر، محتوای آموزشی، عملکرد کادر و مدیریت، موقعیت و فضای فیزیکی مدرسه است. ضعف راهبردی و اجرایینهادی، 
ای، موجب  ویژه در مناطق روستایی و حاشیه ها و کمبود منابع تخصصی، به قوانین حمایتی، ناهماهنگی سیاستآموزشی و 

نقش ازدواج زودهنگام سازی  طور ناخواسته در عادی پذیری بیشتر مدارس شده و گاه مدرسه، معلمان و محتوای درسی به آسیب
های  ط مدارس، مختلط و مجتمع بودن و مجاورت با مدارس پسرانه، همراه با فشار شبکهنشا کنند. شرایط نامناسب و بی ایفا می

خویشاوندی، همسالان و فرهنگ غالب، فشار اجتماعی را تشدید کرده و در غیاب حمایت قانونی از تحصیل دختران، مدارس و 
تاثیر قرار  آموزان را نیز تحت کرده، سایر دانش واجآموز ازد ؛ امری که علاوه بر دانشدهد ها را در موقعیت ضعف قرار می خانواده
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تحصیلی و  -مقررات آموزشی رو، تقویت حمایت نهادی و مدیریت مدرسه، بازنگری در محتوای آموزشی و  . ازایندهد می
 و ارتقای آموزش دختران است.ازدواج زودهنگام نیازهای اساسی کاهش  توانمندسازی معلمان، پیش

 

  پیشنهادها .7
 های پژوهشی، پیشنهادهای کاربردی زیر مطرح هستند:  توجه به یافتهبا
سال با ضمانت اجرا و حمایت قانونی از ادامه تحصیل تا پایان  18: تعیین حداقل سن ازدواج جدی تقویت قانون و حمایت .1

 .متوسطه دوم

  ر.پذی سیبدیده، خصوصاً در مناطق آ شناسان آموزش منابع انسانی متخصص: جذب مشاوران و روان .2

و تمرکز ویژه بر  های زندگی سازی دروس، آموزش مهارت کاربردیجذابیت و  ،بخشی به آموزش اولویتبازنگری آموزشی:  .۳
 اثربخش.های  توانمندسازی دختران، مشاوره

برنامه، و لباس فرم مناسب برای تقویت هویت و  بخشی فضاها، امکانات ورزشی و فوق بهسازی محیط مدرسه: نشاط .4
  ق.تعلاس احس

اختلاط با مدارس پسرانه، همراه با استانداردهای یا  جداسازی فضاها: استقلال مدارس دخترانه و جلوگیری از مجاورت .5
 .امنیتی

 .آموزان و پیشرفت دانش روانی سازی: جداسازی مقاطع و حذف فضاهای مشترک برای آرامش پرهیز از مجتمع .6

ازدواج زودهنگام، و  تحصیل ی درباره حقوق کودک و پیشگیری از ترکتوانمندسازی مدیریت و معلمان: آموزش تخصص .7
 .انتخاب نیروهای متعهد و بهبود شرایط شغلی

های آموزشی در سطوح مختلف برای حمایت مؤثر از تحصیل  گذاری هماهنگی سیاستی: یکپارچگی و هماهنگی سیاست .8
 .دختران

آموزان  دانشهای مجزا برای  موزش از راه دور یا کلاسجداگانه، آو  های تحصیلی جایگزین: مدارس شبانه فرصت .۹
 .منظور ادامه تحصیل و کاهش اثر الگوگیری بهکرده  ازدواج

کننده و  ها و رهبران محلی برای تضعیف هنجارهای تسهیل گیری از نهادهای مدنی، رسانه محور: بهره مداخلات جامعه .10
 .ترویج الگوهای مثبت

های  های کیفی و مصاحبه در مدارس شهری و روستایی تبریز بوده، با محدودیت ادهدر عین حال، پژوهش مبتنی بر د
کنندگان و تمرکز بر دیدگاه کادر مدرسه مواجه است و نیازمند تکمیل با نظرات  پذیری، احتمال خودسانسوری مشارکت تعمیم
 .های آنان است و خانوادهآموزان با ازدواج زوهنگام  دانش
 

 . تعارض منافع 7

های یک  های مورد استفاده در این مقاله برگرفته از بخشی از داده دادهگونه تعارض منافع وجود ندارد.  هیچ ،انجام این پژوهش در
 .اجرا شده است (1404) وپرورش استان آذربایجان شرقی طرح پژوهشی استانی است که با حمایت سازمان آموزش
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