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Early marriage among young girls is one of the significant educational challenges in East 

province, with wide-ranging implications for the education system and students’ individual 

and social development. This study aimed to investigate the social, managerial, and 

educational challenges associated with the attenfance of married female pupils in school 

utilizing a qualitative approach and thematic analysis. Sampling was conducted purposefully 

among school personnel of girls’ schools in Tabriz with a high rate of early marriage, and the 

process ended after reaching theoretical saturation after the eleventh interview. Semi-

structured interviews was implemented in order to gather the data which were analyzed 

employing the six-step method by Braun & Clarke (2006). The categorization of 68 initial 

semantic codes led to the identification of three main themes and twelve sub-themes: (1) 

Regulations and support resources, including lack of regulatory clarity, dual approaches, and 

absence of institutional and financial support; (2) School functional and structural 

Deficiencies, such as unpreparedness of educational staff, lack of supportive facilities, and 

unfavorable school environment; and (3) Social and normative factors, particularly the 

normalization of early marriage. The findings revealed that an inadequate response to the 

educational challenges of these pupils can undermine their academic progress and 

development and negatively affect the educational quality and psychological climate for 

other pupils, facilitating the continuation of this phenomenon. Therefore, the study 

underlines revising educational strategies, fostering institutional support, and enhancing the 

managerial and cultural capacities of schools to support these pupils and prevent early 

marriage in urban and rural schools of Tabriz. 
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Introduction 

Early marriage, which reffer to the formal or informal marital union before the age of 18, 

represents a major social challenge in many developing countries, including Iran, and is 

associated with extensive implications for health, education, and social development of women. 

International reports suggest that despite a gradual global decline, early marriage remains 

widespread, with millions of young girls entering marital life during childhood or early 

adolescence. In Iran, official statistics similarly reveal that a considerable proportion of 

registered marriages occur among individuals under 18 years of age, with notably higher 

prevalence in certain provinces such as East Azarbaijan. Early marriage is not only associated 

with serious physical and psychological health consequences, but also exerts profound effects 

on girls’ educational trajectories and the functioning of the educational system. Numerous 

investigations have revealed its association with increased likelihood of school dropout, 

diminished academic performance, reduced social and economic opportunities, and the 

reinforcement of intergenerational cycles of poverty. Nevertheless, most domestic studies have 

predominantly focused on the individual, social, or etiological factors underlying early 

marriage, while the role of educational structures, institutional policies, and systemic responses 

in addressing this phenomenon has received comparatively constricted scholarly attention. In 

this context, the main purpose of this qualitative study is to investigate the neglected strategic, 

operational, and normative dimensions of married students’  attendance in girls’ schools in 

Tabriz and its implications for educational processes, thereby informing policy-oriented 

strategies to enhance the effectiveness of the educational system in addressing this challenge. 
 

Methodology 

This study utilized a qualitative approach using thematic analysis. It’s focus is on girls’ schools 

in the city of Tabriz, a region with a relatively high prevalence of early marriage. Semi-

structured interviews was employed with 11 participants, including principals, vice-principals, 

teachers, and school counselors from both urban and rural contexts. Purposeful sampling was 

employed in order to ensure maximum variation, and interviews continued until theoretical 

saturation. Data analysis followed Braun & Clarke’s six-phase framework. In total, 68 initial 

codes were identified and subsequently classified into twelve sub-themes and three overarching 

themes. 
 

Findings 

The analysis uncovered three overarching themes: (1) Regulations and support resources; (2) 

School functional and structural deficiencies; and (3) Social and normative factors.  

The first overarching theme relates to the role of policies, regulations, and support resources 

in the emergence and persistence of early marriage. The findings suggest that the absence of 

effective deterrent laws and a lack of legal requirement to continue education through the end of 

secondary school have waeskened schools in confronting this phenomenon. Participants pointed 

to legal gaps, ambiguities in educational regulations, and contradictions among official 

directives and implementation policies. This situation has generated confusion among school 

administrators and diminished their capacity to intervene effectively in preventing early 

marriage. In addition, limited institutional and financial support, particularly in rural and 

marginalized schools, has left schools without necessary resources to provide supportive 

services for pupils at risk. It suggest that without coherent policy-making and adequate 

institutional support, schools fail to manage the consequences of this phenomenon. 

The second overarching theme addresses the structural and functional shortcomings within 

schools in responding to early marriage. The findings demonstrate that schools lack clearly 

defined programs or policies for managing the educational circumstances of married pupils. In 

many cases, they keep educatiing alongside others; according to participants, this situation may 
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unintentionally create role modeling and contribute to the transmission of attitudes associated 

with early marriage among others. Furthermore, the shortage of counseling services and 

psychological support represents another major challenge for schools. Many schools, 

particularly at the secondary level, lack specialized full-time counselors, which limits their 

capacity to implement preventive interventions. In addition to these challenges, the educational 

curriculum does not adequately address adolescents’ real requirements in relation to life skills 

and decision-making. The physical and environmental conditions of schools, such as 

deteriorated facilities and non-stimulating school environments, also contribute to diminished 

academic motivation and a heightened risk of school dropout. Such outcomes, in turn, may 

foster the likelihood that pupils perceive early marriage as an alternative pathway. 

The third overarching theme highlights the role of social and normative factors in sustaining 

early marriage within the school environment. The findings reveal that the attendance of 

married pupils in schools can gradually result in the normalization of this phenomenon. The 

sharing of marital experiences, shifts in dress style and behavior, and conversations related to 

married life create opportunities for other pupils to follow these behaviors. Moreover, in some 

cases, the increasing number of married pupils declines social sensitivity toward the issue, 

contributing to changes in the school’s normative climate. The influence of kinship networks 

and extended family relations, particularly in rural and marginalized areas, also plays a notable 

role in promoting and reproducing early marriage. In such contexts, early marriage is perceived 

as a normative and socially accepted practice, thereby intensifying the social pressure on 

adolescents to conform. 
 

Conclusion 

The interpretation of these findings within the framework of social and psychological theories 

suggests that early marriage emerges through the interaction of institutional structures, cultural 

norms, and processes of social learning. From the perspective of social learning theory, 

observing and following prevalent behaviors within the social environment can result in the 

regeneration of such behaviors among adolescents. In addition, social norms theory indicates 

that as a behavior becomes more widespread within a community, it may gradually be 

perceived as an accepted norm, thereby increasing the likelihood of individuals following it. 

Accordingly, the attendance of married pupils in schools not only has individual-level 

consequences, but may also influence the attitudes and behaviors of others at the normative 

level. 
Based on the findings of this study, effectively addressing early marriage requires a 

multidimensional and intersectoral approach. Reforming legislations related to the minimum 

legal age of marriage and strengthening enforcement mechanisms that ensure girls’ continued 

education through the end of secondary school constitute essential steps in this regard. 

Furthermore, enhancing counseling services in schools, revising educational content with an 

emphasis on life-skills training, enhancing the physical and social conditions of schools, and 

increasing coordination among policy-making institutions represent critical measures for 

reducing the prevalence of this phenomenon. Community-based interventions aimed at 

transforming cultural norms and increasing families’ awareness can likewise play a significant 

role in preventing early marriage. 

In summary, the findings of this study reveal that early marriage among pupils is not merely 

an individual or familial issue, but rather a multidimensional and structural phenomenon that 

directly affects the educational system.Consequently, effective policymaking in this domain 

necessitates simultaneous attention to legal, institutional, educational, and cultural dimensions. 

Through the reinforcement of supportive mechanisms and the transformation of social norms, it 

is possible to mitigate this phenomenon and promote greater educational opportunities for girls. 
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  :ها واژهکلید

 تحلیل مضمون،ازدواج زودهنگام، 

مدرسه، مقررات آموزشی، هنجار 

 .اجتماعی
 

ای  های مهم آموزشی در استان آذربایجان شرقی است که پیامدهای گسترده ازدواج زودهنگام دختران یکی از چالش
آموزان داشته است. پژوهش حاضر با هدف واکاوی  برای نظام تعلیم و تربیت و توسعة فردی و اجتماعی دانش

کرده در مدرسه، با رویکرد کیفی و  آموز ازدواج های اجتماعی، مدیریتی و آموزشی مرتبط با حضور دختران دانش چالش
یان اولیای مدارس دخترانة تبریز با نرخ بالای ازدواج صورت هدفمند از م گیری به روش تحلیل مضمون انجام شد. نمونه
ها از  ها در مصاحبة یازدهم پایان یافت. داده گیری با تحقق اشباع نظری داده زودهنگام انجام گرفت و فرایند نمونه

بندی  ( تحلیل شد. دسته3440ای براون و کلارک ) مرحله ساختاریافته گردآوری و به روش شش های نیمه طریق مصاحبه
. مقررات و منابع حمایتی شامل عدم 1زیرمضمون انجامید:  13کد اولیة معنایی به شناسایی سه مضمون اصلی و  06

های عملکردی و ساختاری مدرسه، از  . کاستی3شفافیت مقررات، رویکردهای دوگانه و نبود حمایت نهادی و مالی؛ 
. عوامل اجتماعی و 2شرایط و فضای نامطلوب مدرسه؛ و جمله عدم آمادگی کادر آموزشی، نبود امکانات حمایتی، 

های  دهد مواجهة نامناسب با چالش سازی ازدواج زودهنگام در جامعة محلی. نتایج نشان می ویژه عادی هنجاری به
تواند بر کیفیت آموزشی و فضای روانی  آموزان، علاوه بر تضعیف فرایند تحصیلی و تربیتی آنان می آموزشی این دانش

اساس، این پژوهش بر ضرورت  آموزان نیز اثر منفی بگذارد و زمینة بازتولید این پدیده را فراهم کند. براین ایر دانشس
های مدیریتی و  های نهادی و ارتقای ظرفیت بازنگری در راهبردهای آموزشی، فرایندهای اجرایی، تقویت حمایت

های زودهنگام  صیل این دختران، از وقوع ازدواجکند تا بتوان ضمن حمایت از تح فرهنگی مدارس تأکید می
 آموزان در مدارس شهری و روستایی تبریز پیشگیری کرد. دانش
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 مقدمه. 1

توسیعه از جملیه اییران     های شایع در بسییاری از کشیورهای درحیا     یکی از پدیده 1ازدواج زودهنگام
های آموزشیی   هایی بنیادین در نظام تواند چالش ( که میRahimi et al., 2023: 66رود ) شمار می به

، هرگونه ازدواج رسمی یا غیررسمی 3کودکان ملل متحدو اجتماعی ایجاد کند. مطابق تعریف صندوق 
مخاطرات بسیاری برای سلامت جسمی، روانیی،   شود و تلقی می 2همسری سالگی، کودک 16پیش از 

های اجتمیاعی جیدی میورد توجیه      ای که یکی از آسیب گونه دنبا  دارد؛ به فرد به آموزشیاجتماعی و 
با وجود کاهش تدریجی شییوع ایین    (.UNICEF, 2023) المللی است گذاران و نهادهای بین سیاست

های جدید یونیسیف، حیدود    ای دارد. طبق داده کودکان همچنان رواج گستردهازدواج پدیده در جهان، 
میلیون نفر در کیودکی   13هر ساله و  سا  دارند 16درصد زنان جوان در جهان تجربة ازدواج زیر  1۱

هیای   پدییده در چیارچوب اهیداف توسیعة پاییدار، نیازمنید مداخلیه       دادن به این  کنند. پایان ازدواج می
هیای آموزشیی و اجتمیاعی اسیت      گیذاری مبتنیی بیر شیواهد و تقوییت حماییت       چندبعدی، سیاسیت 

(UNICEF, 2025در ایران نیز علی .)  بخشیی، آمیار بیالایی از     رغم برخی اقدامات کنترلی و آگیاهی
شود. مطابق آخرین سیالنامة   و حاشیة شهرها مشاهده می ویژه در مناطق روستایی ازدواج زودهنگام به
شیده در   های ثبیت  درصد از کل ازدواج 5/11، بیش از 1141احوا  کشور در سا   آماری سازمان ثبت

درصید و   31ای که سهم دختیران بییش از    گونه سا  انجام شده است؛ به 16ایران در سنین کمتر از 
 .(Goli et al., 2025: 84درصد بوده است ) 3سهم پسران حدود 
توجه سیلامت روان همیراه    دهد ازدواج کودکان با پیامدهای منفی قابل ها نشان می مرور پژوهش

شناختی، سوءمصرف میواد و کیاهش بهزیسیتی     که افسردگی، اضطراب، پریشانی روان طوری است؛ به
شیری  صیمیمی، انیزوای    اند که اغلب در پی خشونت  ترین پیامدها گزارش شده عنوان شایع روانی به

(. همچنیین شیواهد   Burgess et al., 2022: 1گیرند ) های بارداری شکل می اجتماعی، فقر و چالش
تجربی از ارتباط معنادار ازدواج زودهنگام با افزایش خشیونت شیری  صیمیمی، مشیکلات سیلامت      

با فرزنیدآوری   همسران (. کودکCharan et al., 2024: 73) دهد جسمی و اختلالات روانی خبر می
زودهنگام، تعداد بیشتر تولدها، استفادۀ کمتیر از خیدمات زایمیان ایمین و خشیونت فیزیکیی همسیر        

در حوزۀ آموزش نییز ازدواج زودهنگیام بیا افیت عملکیرد       (.Fan & Koski, 2022: 309اند ) مواجه
همیراه  وییژه در مقطیع متوسیطه     تحصیلی، کاهش تداوم تحصیل و افزایش ترک تحصیل دختران به

___________________________________________________________ 
1. early marriage 

2. UNICEF 
3. child marriage 
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 1415، 1 ۀ، شمارچهارو بیست ۀزن در توسعه و سیاست، دور        

 

 

 

عنیوان چالشیی جهیانی،     طیورکلی ازدواج زودهنگیام بیه    (. بیه Bengesai et al., 2021: 11اسیت ) 
ومییر میادر و    پیامدهایی مانند بارداری ناخواسته، فقر، مشکلات تحصیلی و سلامتی، و افزایش میر  

سیلامت و  ( و فراتر از فرد، نظیام خیانواده، جامعیه،    Alamdo et al., 2025: 2دنبا  دارد ) کودک به
 (.Lotfi, 2010: 75دهد ) ویژه نظام تعلیم و تربیت را تحت تأثیر قرار می به

تیرین   دهد عوامل اقتصیادی، اجتمیاعی، فرهنگیی و آموزشیی از مهیم      مطالعات جهانی نشان می
هیای   (. براسیاس پیژوهش  Bakhtiar et al., 2024: 33) های بروز ازدواج زودهنگیام هسیتند   زمینه

ای از عوامیل اقتصیادی، اجتمیاعی، فرهنگیی و      کودکیان حاصیل تعامیل مجموعیه     داخلی نیز ازدواج
خانوادگی محدودکننده است که با ایجاد مانع در مسیر تحصییل و اسیتقلا  دختیران، موجیب تیرک      

انجامد  شود و به تداوم و بازتولید این پدیده می گیری آنان می تحصیل، کاهش آگاهی و قدرت تصمیم
(Bagi et al., 2025: 87 ازدواج .)هیای   های زناشویی، بارداری و نقش زودهنگام با تحمیل مسئولیت

شیود.   طور مستقیم موجب کاهش تداوم تحصیل و درنهاییت تیرک تحصییل دختیران میی      خانگی، به
کنید و بیا تشیدید نیابرابری جنسییتی، کیارکرد و        های آموزشی برابر را تضیعیف میی   درنتیجه فرصت

(. Abbasi, 2023: 1سیازد )  طور ساختاری با چالش مواجه می ش را بهاثربخشی نظام آموزش و پرور
شیود و   هیای زودهنگیام محسیوب میی     درواقع، ترک تحصیل از علل عمده و پیامدهای اصلی ازدواج

دهید. ایین امیر از سیویی      شدت کاهش میی  شانس ادامة تحصیلات و دسترسی به آموزش عالی را به
 ییاز بیرای اشیت ا  را در پیی دارد و از سیوی دیگیر، تیوان        هیا و دانیش میورد ن    محرومیت از مهارت

 کنیید  هییای شخصییی و اجتمییاعی محییدود مییی  گیییری فییرد را بییرای مشییارکت آگاهانییه در تصییمیم 
(Fataei et al., 2022: 106         علاوه بیر تیرک تحصییل، بسییاری از دختیران متأهیل دچیار افیت .)

 شییوند و درنهایییت، بییا تییأثیر  هییای آموزشییی مییی تحصیییلی، کییاهش معیید  و مشییارکت در فعالیییت
 شیود   نفیس علمیی، چرخیة فقیر آموزشیی تقوییت میی        منفی بر انگیزۀ تحصییل و کیاهش اعتمادبیه   

(Ajourlo & Yarigholi, 2024: 70 رسم ازدواج زودهنگام با دورکردن دختران از محیط مدرسه .)
سازد. درنتیجیه ایین    میهای همسری، بارداری و مادری، آنان را با فقر آموزشی مواجه  و تحمیل نقش

کند، بلکه بیا تیداوم تیرک تحصییل، زمینیة       تنها نابرابری جنسیتی آموزشی را بازتولید می ها نه ازدواج
 & Sayyadian Barkhordarکنید )  شدن فقر و محرومیت سیاختاری دختیران را فیراهم میی     زنانه

Anbari, 2023: 133 .)تنهیا چرخیة    همسری، نه ودکالمللی نیز دلالت بر آن دارد که ک مطالعات بین
های نظیام تعلییم و    کند، بلکه ظرفیت های بعد بازتولید می فقر، سلامت پایین و محرومیت را در نسل

شیود   دهد و با کاسیتن از کیفییت میدارس، میانع تحقیق عیدالت آموزشیی میی         تربیت را کاهش می
(UNESCO, 2023.) 
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حقوق بنیادین کودک و م ایر بیا اصیو     گرچه از منظر مبانی نظری، پدیدۀ ازدواج کودکان نقض
( و شیواهد پژوهشیی بسییاری بیر     Mourtada et al., 2017: 28کنوانسیون حقوق کیودک اسیت )  

هیای داخلیی عمیدتار بیر پیامیدهای       توجهی از پژوهش پیامدهای منفی آن تأکید دارند، اما بخش قابل
هیای   د. در مقابل، تحلیل زیرسیاخت ان گیری آن متمرکز شده فردی و اجتماعی یا عوامل مؤثر بر شکل

این در حالی اسیت کیه    .سیاستی و مدیریتی نظام آموزشی در مواجهه با این پدیده م فو  مانده است
(، 1144مصیوب شیورای عیالی آمیوزش و پیرورش )     نامیة اجراییی میدارس     آییین  0۱میادۀ  براساس 
آموزی، مانند  اخلاقی و شئون دانش توانند با رعایت اصو  اند، می آموزان دختری که ازدواج کرده دانش

 :Ajourlo & Yarigholi, 2024آموزان به تحصیل خود در مدارس روزانه ادامه دهند ) سایر دانش

مند و قابل اتکایی در دسترس نیست که بیه   (. با وجود این مجوز قانونی، تقریبار هیچ پژوهش نظام65
آموزشی بپیردازد؛ اینکیه چیه شیرایطی ایین       های کرده در محیط آموزان ازدواج چگونگی حضور دانش

کند. از طرفی بررسی  سازد یا خود چه پیامدهایی را در محیط مدرسه ایجاد می پذیر می حضور را امکان
طور مداوم در میان مناطقی با بیشترین میانگین شیوع  دهد استان آذربایجان شرقی به آمارها نشان می

( که این امر ضیرورت انجیام مطالعیات    Bagi et al., 2025: 85ازدواج زودهنگام دختران قرار دارد )
هیای   کند. با توجه به اهمیت پیامیدهای فیردی و جمعیی ازدواج    میدانی در این منطقه را دوچندان می

زودهنگام و خلأ موجود در مطالعات سیاستی و مدیریتی، پژوهش حاضر با رویکردی کیفیی و تمرکیز   
پردازد. هیدف اصیلی، مطالعیة     اندرکاران مدارس می لیل تجربة دستبر بستر بومی مرکز تبریز، به تح

کیرده در میدارس و    آمیوزان ازدواج  ابعاد م فو  راهبردی، مدیریتی، ساختاری و هنجاری حضور دانش
تحلیل آثار آن بر فرایند آموزش است تا درنهایت، راهکارهایی برای ارتقای عملکرد نظام آموزشیی در  

 رائه شود.مواجهه با این آسیب ا
 

 پژوهش پیشینۀ. 2

 . ملاحظات نظری2-1

سیالگی انجیام    16ازدواج کودکان شامل تمام پیوندهایی است کیه پییش از سین     تعریف مفهومی:
شود و واژۀ زودهنگام بر رقابیت ایین پیونیدها بیا تحصییل، رشید و اشیت ا  دختیران تأکیید دارد           می
(ECLAC, 2022: 11از دیدگاه یونیسف .)کودکان نقض آشکار حقوق انسانی، آموزشیی و  ازدواج ، 1

شود که حا  و آینیدۀ دختیران را بیه خطیر      بار شناخته می عنوان رفتاری زیان و به اجتماعی آنان است
 انیدازد. بنیا بیه تأکیید شیورای حقیوق بشیر سیازمان ملیل، ازدواج زودهنگیام و اجبیاری نیوعی              می

___________________________________________________________ 
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  یژه حق آموزش و سیلامت جنسیی و بیاروری اسیت    و مندی از حقوق بشر، به سوءاستفاده و مانع بهره
(UNICEF, 2025این ازدواج .)  گیرند و دختران را  تر و برخوردار شکل می ها معمولار با مردانی بزر

دهند. هرچند بسییاری از دختیران بیا تصیور بهبیود       آمیز قرار می های نابرابر و گاه خشونت در موقعیت
شوند، اما ازدواج زودهنگام عملار مانع ادامة تحصییل،   وابط میوضعیت اجتماعی و اقتصادی وارد این ر

گیری  نفس و توان تصمیم شود و اعتمادبه گیری هویت مستقل می های ضروری و شکل کسب مهارت
کرده  آموز ازدواج (؛ حتی با دسترسی دانشFarahmand et al., 2021: 141) کند آنان را تضعیف می
های زودهنگام مادری و توزیع نیابرابر مراقبیت، مشیارکت     مسئولیتهای زندگی،  به آموزش و مهارت
(. ایین  Harrison, 2023: 11کنید )  درآمد، نیاایمن و غیررسیمی محیدود میی     آنان را به مشاغل کم

های فردی، در سطح کلان با افزایش باروری و کاهش مشارکت اقتصادی زنان به بازتولید  محدودیت
پیذیری اقتصیادی ناشیی از     وری نیروی کار زنان و تداوم آسییب  رهو تداوم فقر، کاهش مشارکت و به

بشری و  تنها ضرورتی حقوق دادن به ازدواج زودهنگام نه رو، پایان شود. از این ازدواج کودکان منجر می
 Worldآیید )  شیمار میی   گذاری مؤثری برای توسعة پایدار و رفاه اجتماعی بیه  جنسیتی، بلکه سرمایه

Bank & ICRW
1
 3از اهداف توسعة پایدار سازمان ملیل   3424دادن به آن تا سا   و پایان (2017 ,

(SDGs( تعیین شده است )UNICEF, 2019.) 
کند، شیوع آن در میان دختران  اگرچه ازدواج زودهنگام هردو جنس را درگیر می وضعیت آماری:

پسیران تجربیة ازدواج در   درصید   2درصد دختران و  1۱مراتب بیشتر است. براساس آمار یونیسف،  به
در حیا    رونید.  شمار می های این پدیده به ترین کانون سنین پایین را دارند و آفریقا و جنوب آسیا مهم

اند و با وجود کاهش متوسیط   سالگی ازدواج کرده 16میلیون دختر و زن در جهان پیش از  054حاضر 
زم برای حذف کامل این پدییده تیا سیا     ای به روند لا درصدی در دهة اخیر، هیچ منطقه ۱/1سالانة 
(. برای رسیدن به ایین  UNICEF, 2019دست نیافته و تحقق آن هنوز دور از دسترس است ) 3424

درصید در سیا  برسید کیه نیازمنید شیتابی        34کم بیه   هدف، باید نرخ کاهش ازدواج کودکان دست
هیای   و اساسی را در سیاست فعلی است. این ضرورت، بازنگری جدی وضعیتبرابری نسبت به  دوازده

طیور   آموزشی، فرهنگی و اجتماعی جهت پیشگیری از ازدواج زودهنگام و توانمندسیازی دختیران بیه   
ای مدنی و ه (. در ایران، با وجود تلاشUNFPA & UNICEF, 2023: 16کند ) شفاف برجسته می

کننیده اسیت. اگرچیه     برخی مداخلات سیاستی، ازدواج زودهنگام همچنان ی  مسئلة اجتماعی نگران
قانون مدنی اییران حیداقل سین ازدواج را بیرای      1411سا  تعیین شده، مادۀ  16سن جهانی ازدواج 

___________________________________________________________ 
1. International Center for Research on Women 

2. Sustainable Development Goals 
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تیر بیا اذن ولیی و     سا  مقرر کرده و امکان ازدواج در سنین پیایین  15سا  و برای پسران  ۱دختران 
دهید در سیا     نشان میی های سرشماری  داده .(Koohi, 2019: 134سازد ) حکم دادگاه را فراهم می

 16درصید زییر    11/3۱المللیی،   سا  و براساس معیارهای بیین  15ها زیر  درصد ازدواج 32/14 12۱6
 11–14(، اگرچیه ازدواج در سینین   Sattari Sefidan Jaded et al., 2023: 98سا  بیوده اسیت )  

 بیا . اسیت  داشته افزایشی روندی روستایی، مناطق در ویژه به ،1۱–15 سنی گروه در اما یافته، کاهش
 درصید  13 تا 14 و است توجه قابل همچنان زودهنگام ازدواج زنان، ازدواج سن میانگین افزایش وجود

اسیتان آذربایجیان شیرقی از نظیر     (. Azimi, 2020: 97) دارند ازدواج تجربة ساله 1۱ تا 14 دختران
در جایگیاه دوم کشیور قیرار دارد و     (11تا  14ویژه در گروه سنی  )بهطلاق شیوع ازدواج زودهنگام و 

ای که زنگ خطری جیدی   مسئله(؛ Koohi, 2019: 129) های با نرخ بالا بوده است همواره از استان
دهید ازدواج زودهنگیام در ایین اسیتان      ها نشیان میی   شود. پژوهش گذاران محسوب می برای سیاست

هیای اجتمیاعی اسیت.     و محدودیت دار و حاصل تلاقی فقر، فرهنگ سنتی ای چندبعدی و ریشه پدیده
ورسوم غلط، سیرمایة   همچنین از ترکیب عواملی مانند فقر و فشار مالی خانوار، باورهای سنتی و آداب
های سینتی از دیین،    فرهنگی پایین و تحصیلات اندک والدین، ناآگاهی دربارۀ رشد نوجوانی، برداشت

فایدۀ -براین، نگرش مبتنی بر هزینه علاوه شود. ساختارهای مردسالارانه و تبعیض جنسیتی حاصل می
هیای اجتمیاعی، از عوامیل     والدین، نگرانی از افزایش سین دختیر ییا حفیر آبیرو و تیرس از آسییب       

 (.Koohi, 2019: 156)آیند  شمار می همسری به تشدیدکنندۀ کودک

های زودهنگام از سوی  های اندکی دربارۀ ازدواج گرچه در پیشینة پژوهش، نظریهپیشینۀ نظری: 
هیای مشیخر را    توان ی  نظریه یا نظرییه  ، مطابق شیوۀ کیفی، نمیاستنظران مطرح شده  صاحب

 ,Mirhosseini & Ashouriشده مبنیای پیژوهش قیرار داد )    تعیین عنوان چارچوب نظری ازپیش به

هیا تیأثیر    تواند موجب سوگیری ذهنی شود و بر فراینید تفسییر داده   دی می(. چنین رویکر14 :2023
توانید در مرحلیة    هیای میرتبط میی    هیای مشیابه و نظرییه    حا ، ارجاع به نتایج پیژوهش  بگذارد. بااین

ها سودمند باشد. پژوهش حاضر نیز با توجه به ماهیت کیفیی خیود، از ایین     گیری و تبیین یافته نتیجه
شیده   تعیین عنوان چارچوب نظری ازپیش ای به ده است. به این معنا که اگرچه نظریهرویکرد پیروی کر

های مرتبط با موضوع ازدواج زودهنگام، فراینید   ای مختصر از نظریه مبنای تحلیل قرار نگرفته، با ارائه
 شود. ها تقویت می تبیین و تحلیل یافته

د با میزان مدرنیزاسیون جامعه رابطة مستقیم ، سن ازدواج افرا1ویلیام گود 1در نظریة مدرنیزاسیون
دارد و گسترش آموزش، شهرنشینی، اشت ا  زنان و ت ییر ساختار نییروی کیار موجیب افیزایش سین      

___________________________________________________________ 
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شود. در جریان مدرنیزاسیون، خانواده از الگوی خانوادۀ گسترده و خویشاوندمحور به خانوادۀ  ازدواج می
شود  گیری دربارۀ ازدواج بیشتر به انتخاب فردی واگذار می یمیابد و تصم ای و فردمحور ت ییر می هسته

(. در نظرییة مبادلیه،   Nikkhah et al., 2017: 102-103کند ) و ازدواج در سنین بالاتر را تقویت می
شیناختی   های اقتصادی، اجتمیاعی و روان  ها و کاهش هزینه سازی پاداش انسان همواره در پی بیشینه

هیا و   شیود کیه در آن، هزینیه    گذاری تلقی می مثابة نوعی سرمایه ازدواج به برای گیری تصمیماست و 
یافتیه، دختیران گیاهی بیار      شوند. در جوامیع سینتی و کمتیر توسیعه     منافع در طو  زمان سنجیده می

هیا بیا    شوند و در شرایط فشار معیشتی و تقاضای زیاد برای ازدواج، برخی خیانواده  اقتصادی تلقی می
یابنید؛ امیری کیه بیه افیزایش پدییدۀ        ها به ازدواج زودهنگام دختران گرایش می هدف کاهش هزینه

 (.Ahmadi et al., 2015: 83-84شود ) رسی ازدواج منجر می پیش
پیذیری در بسیتر فرهنیگ و     های فمینیستی، ازدواج کودکیان محصیو  فراینید جامعیه     در نظریه

هیای سینتی سیوق     نشیینی و پیذیرش نقیش    ایدئولوژی مردسالارانه است که زنان را به اطاعت، خانه
بیودن،   رویی و تابع بودن، کم هایی مانند مطیع دهد. در این چارچوب، تربیت دختران براساس ویژگی می

هیای فمینیسیتی    شود. نظرییه  ساز پذیرش ازدواج زودهنگام و تسلیم در برابر تصمیم خانواده می زمینه
سوادی والدین، جمعیت زیاد  ملی مانند فقر اقتصادی، بیتأکید دارند که هرچه نابرابری جنسیتی با عوا

های جنسیتی همراه شود، احتما  گرایش والدین بیه ازدواج زودهنگیام    خانواده، فقر فرهنگی و کلیشه
، 2بیا طیرح نظرییة نقیش اجتمیاعی      3(. ایگلیی Rahimi et al., 2023: 73یابد ) فرزندان افزایش می

حاصل تعامل عوامیل تکیاملی، زیسیتی، فرهنگیی و فراینیدهای       های رفتاری زنان و مردان را تفاوت
شیود زنیان    های جنسیتی و انتظارات اجتماعی موجب میی  داند؛ بنابراین، تقسیم نقش پذیری می جامعه

گرایانیه و میردان بیه رفتارهیای رقیابتی، فردگرایانیه و        بیشتر به رفتارهای همیارانه، مراقبتی و جمیع 
های جنسیتی و تطابق  سازی کلیشه ها نه ذاتی، بلکه نتیجة درونی ن تفاوتپذیر گرایش یابند. ای ریس 
 ,Azadeh & Aramiشیوند )  های اجتماعی مورد انتظار هستند که از کیودکی بازتولیید میی    با نقش

های اجتماعی جنسییتی اسیت، بلکیه     تنها پیامد نقش به این ترتیب، ازدواج زودهنگام نه (.15 :2016
 شود. های بعدی تبدیل می ها در نسل ای تثبیت و بازتولید این نقشخود به سازوکاری بر
های جامعه از  عنوان ی  نظام اجتماعی در تعامل مستمر با سایر نظام ها، خانواده به در نظریة نظام

تیوان صیرفار در    جمله مدرسه، دین، اقتصاد، سیاست و فرهنگ قرار دارد و مسیائل خیانوادگی را نمیی   
ده تحلیل کرد. در این چارچوب، ازدواج زودهنگام کودک نه ی  تصیمیم شخصیی،   سطح فرد یا خانوا
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توانند به افیزایش ییا کیاهش ایین      گوناگون اجتماعی است که می های نظامبلکه پیامد کنش متقابل 
تری از ابعیاد ایین پدییده     تر و جامع تواند به درک عمیق ها می پدیده بینجامند و تحلیل روابط میان آن

(. در جوامعی که الگوی خیانوادۀ گسیترده غالیب اسیت،     Eftekharzadeh, 2015: 118)کم  کند 
تیر اسیت. در    های تربیتی میان اعضای خیانواده، سین ازدواج معمیولار پیایین     دلیل تقسیم مسئولیت به

هیای   ای، ازدواج تا زمان کسیب توانیایی پیذیرش مسیئولیت     مقابل، در جوامع مبتنی بر خانوادۀ هسته
رو، سن ازدواج تحت تأثیر عوامل اجتمیاعی، اقتصیادی و    افتد. از این اجتماعی به تأخیر می اقتصادی و

اجتمیاعی ارتبیاط   -فرهنگی است و با مت یرهایی مانند تحصیلات، محل سکونت و پایگیاه اقتصیادی  
ش اجتماعی خانواده، بی-ها و هنجارهای فرهنگی اند که ارزش های اجتماعی خانواده بر آن دارد. نظریه

از عوامل عینی و بیرونی بر الگوهای ازدواج زودهنگام در جوامع سینتی تأثیرگذارنید. هیر کیودک در     
پیذیری،   شیود و از طرییق فراینیدهای جامعیه     بستر ی  محیط فرهنگی و اجتماعی خاص متولد میی 

شییوۀ  هایی که سب  زندگی او، از جمله زمیان و   کند؛ ارزش ها و انتظارات خانواده را درونی می ارزش
دهند. این الگوهای فرهنگیی نسیبتار پایدارنید و از نسیلی بیه نسیل دیگیر منتقیل          ازدواج را شکل می

 (.Rahimi et al., 2023: 74-75انجامند ) شوند و به این شکل به بازتولید ازدواج زودهنگام می می
ولات ، بیه بررسیی رابطیة متقابیل مییان تحی      3در نظریة نوسازی یا دگرگونی ارزشیی  1اینگلهارت

دهد با گیذار جامعیه از    پردازد و نشان می ارزشی در جوامع می-اجتماعی و ت ییرات فرهنگی-اقتصادی
 صورت تدریجی و نسلی از میادی کیه مبتنیی بیر حفیر       ها به ناامنی اقتصادی به امنیت نسبی، ارزش

 کننید   انید، ت یییر میی    نیاظر بیر آزادی، خیودابرازی و کیفییت زنیدگی      کیه اند، به فرامادی  بقا و امنیت
(Zhahirinia & Azadarmaki, 2015: 142 .) او این ت ییر را با دو فرضیة اصلی کمیابی )تأکید بر

شدن )تأثیر امنیت اقتصادی دوران بلوغ بر ترجیحیات نسیلی( تبییین     بقا در شرایط کمبود( و اجتماعی
هیای   نی شامل ت ییراتی در نهاد خانواده، کاهش نیرخ زادولید و تضیعیف ارزش   کند که این دگرگو می

(. بر پایة ایین نظرییه، ازدواج زودهنگیام    Heidarabadi et al., 2018: 76)شود  سنتی و مذهبی می
هیای فرامیادی    محور و ناامنی اقتصادی است که مانع گسیترش ارزش  های مادی حاصل تداوم ارزش

 شود. محوری و برابری جنسیتی در جوامع می مانند استقلا ، تحصیل
 ، رفتییار و رشیید کودکییان در بسییتر  1هییای اجتمییاعی در نظریییة سیسییتم 2برنییر از نظییر بییرونفن

 گیییرد؛ یعنییی آنچییه در    ای از فییرد تییا جامعییة کییلان شییکل مییی      تنیییده هییای درهییم  نظییام

___________________________________________________________ 
1. Inglehart 

2. Modernization Theory 

3. Bronfenbrenner 

4. Ecological Systems Theory 

45



 

 

 

 

 

 
 1415، 1 ۀ، شمارچهارو بیست ۀزن در توسعه و سیاست، دور        

 

 

 

هیا و   )سیاسیت  2یسیتم (، اگزوسمدرسیه )ارتباط خانیه و   3)خانواده، مدرسه(، مزوسیستم 1میکروسیستم
  5هییای اجتمییاعی( و کرونوسیسییتم  )فرهنییگ، باورهییا و ارزش 1مقییررات آموزشییی(، ماکروسیسییتم 

 افتیید، همگییی در تجربییة زیسییتة کییودک نقییش دارد     )تحییولات تییاریخی و زمییانی( اتفییاق مییی  
(Sadownik, 2023: 84.) 

6گوید ییادگیری از طرییق مشیاهده    می 1بندورا 0نظریة یادگیری اجتماعی
الگیوبرداری صیورت    و 

سیازی ایین الگیو و بازتولییدش. فراینید       گیرد؛ یعنی مشاهدۀ رفتار دیگران و پیامدهای آن، درونی می
ای شامل چهار مرحلة توجه، حفر، بازتولید و انگیزش است و تحقق آن بیه عوامیل    یادگیری مشاهده

ای جیذابیت، قیدرت،   تیر اسیت کیه الگیو دار     الگوشدن ی  فرد زمانی محتمیل  متعددی وابسته است.
گر از نظر سن، جنس یا موقعیت اجتماعی تشابه  مهارت، موفقیت یا منزلت اجتماعی باشد و با مشاهده
شود که پیامید رفتیار الگیو مثبیت باشید )تقوییت        داشته باشد. در مقابل، الگوبرداری زمانی تقویت می

 تیار برخیوردار باشید. بیه ایین      گر از خودکارآمدی کافی بیرای اجیرای آن رف   جانشینی( و فرد مشاهده
 ترتیب، یادگیری رفتاری حاصل تعامل پویا میان فرد، محیط اجتمیاعی و فراینیدهای شیناختی اسیت     

(Schultz & Schultz, 2000: 455-476.) 
مدرسیه ماننید یی  سیازمان پوییای       14مثابة سازمان یادگیرنده و نظریة مدرسه به ۱از نظر سنجه

تنها محل انتقا  دانش است، بلکه باید محیطیی بیرای رشید، توسیعه و      کند که نه یادگیرنده عمل می
آموزان فراهم آورد. سازمان یادگیرنده بیا   یادگیری مستمر تمامی اعضا شامل معلمان، مدیران و دانش

محیور، منیابع انسیانی، فنیاوری      اثربخش، راهبردهای یادگیرنده رهبریتکیه بر توانمندسازهایی نظیر 
گیرد. رهبر در سازمان یادگیرنده نقش طراح، معلم و خدمتگزار را  حمایتی شکل میاطلاعات و محیط 
هیا و   کند. ارزیابی دقیق برنامیه  ، زمینة یادگیری مستمر را فراهم میمشترکانداز  دارد و با ایجاد چشم

 (.Ershadi, 2021: 96مشارکت کارکنان از عوامل کلیدی تحقق یادگیری سازمانی هستند )

___________________________________________________________ 
1. microsystem 

2. mesosystem 
3. exosystem 
4. macrosystem 
5. chronosystem 
6. Social Learning Theory 
7. Bandura 
8. Observational Learning 

9. Senge 
10. School as a Learning Organization 
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، رفتار افراد براساس انتظارات مشیترک  3سیالدینی و تروست 1ریة هنجارهای اجتماعیبراساس نظ
پیذیری در خیانواده، مدرسیه و گیروه      گییرد کیه از طرییق جامعیه     و قواعد غیررسمی جامعه شکل می

شوند. هنجارها با تعیین رفتارهای مقبو  و نامطلوب، انسجام اجتماعی را حفر و  همسالان منتقل می
شیود و   ها موجب پذیرش اجتماعی میی  ای که پایبندی به آن گونه کنند؛ به پذیر می بینی ا پیشرفتارها ر

ها با سرزنش یا طرد همراه است. تمایز میان هنجارهای توصیفی )آنچیه راییج اسیت( و     تخطی از آن
ار هنجارهای تجویزی یا دستوری )آنچه باید انجام شود( برای فهم کنش جمعی اهمیت دارد؛ زیرا رفت

تر ییا   ها از این دو نوع هنجار است. هرچه ی  رفتار در جامعه رایج شدت تحت تأثیر ادراک آن افراد به
تیدریج و در   یابد. ت ییر هنجارها معمیولار بیه   تر تلقی شود، احتما  تبعیت فرد از آن افزایش می مطلوب

 (.Surtichi et al., 2024: 3دهد ) پی تحولات فرهنگی و اقتصادی رخ می
ها، هنجارها و باورها است کیه   ای از ارزش ، فرهنگ مجموعه1کلینبر  2در نظریة انتقا  فرهنگی

نه از طریق وراثت زیستی، بلکه از راه آموزش و یادگیری اجتماعی از نسیلی بیه نسیل دیگیر منتقیل      
م از شود. این انتقا  ممکن است مستقیم باشد، مانند آموزش در خانواده و مدرسیه، ییا غیرمسیتقی    می

 طریییق مشییاهده و تقلییید رفتییار دیگییران؛ رفتارهییای اجتمییاعی، چییه همنییوا و چییه منحییرف،       
 هییای فییردی یییا ژنتیکییی  انیید و نییه ویژگییی حاصییل همییین فراینیید یییادگیری و سییرایت فرهنگییی 

(Ghanadan et al., 1997: 82-84.) 
 

 . پیشینۀ تجربی2-2

 مرتبط با موضوع ازدواج زودهنگام اشاره شده است. تجربیبه شواهد  1در جدو  
 

 پیشینة پژوهش .1جدول 

 تأکیدها و ملاحظات پیامدها پیشایندها پژوهشگر

Alaei (2025: 

269) 

عوامل خانوادگی، فرهنگی، 
اجتمیییییاعی، فیییییردی و  

 ای مدرسه

آشفتگی تحصیلی و ترک تحصیل، 
هیا، و مشیکلات    فشار تراکم نقیش 
کییاهش شییناختی،  جسییمی و روان

سرمایة انسانی، تداوم فقر و بازتولید 
 نگرش سنتی

راهکارهای چندسطحی )فرد، خانواده، 
گذاری(، تأکید  مدرسه، جامعه، سیاست

بر توانمندسازی تحصییلی و افیزایش   
 ها سرمایة فرهنگی خانواده

    

___________________________________________________________ 
1. Social Norms Theory 

2. Cialdini & Trost 
3. Cultural Transmission Theory 
4. Klineberg 
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 تأکیدها و ملاحظات پیامدها پیشایندها پژوهشگر

Nosratikhah 

et al. (2025: 

101) 

نگرش مردسالارانه، تفسییر  
سییینتی از دیییین، ضیییعف  

 حمایت قانونی

 افزایش تمایل به ازدواج زودهنگام
بخشییی و اصییلاح   آمییوزش، آگییاهی 

 های حمایتی سیاست

Kabiri & 

Valaei (2025: 

153) 

فقر، رسوم محلیی، نگیرش   
زده، فضیییییای  جنسییییییت
ناپایداری خیانواده،  مجازی، 

 رشد جسمی زودرس

گییری،   ناتوانی در تصیمیم خشونت، 
 هیا، فیرار از زنیدگی    دخالت خانواده

مشترک، طلاق، نیاتوانی در ایفیای   
های  های زناشویی، آسیب مسئولیت

هیای ناخواسیته،    سلامت و بارداری
 ثباتی خانواده و روستا بی

 

Mortezazadeh 

et al. (2024: 

204) 

اقتیییدارگرایی و خشیییونت  
والیییدین، فقیییر، تعصیییبات 

ورسییییوم  مییییذهبی، آداب
 اجتماعی

 اجتماعی، خانوادگی، جسمی، آسیب

 فردی و روانی روحی،

 آموزش اقتصادی و دینی، راهبردهای

اجتمیاعی   های دانش جنسی و مهارت
 شناختی و روان

Khodamoradi 

& Mirzaei 

(2025: 355) 

گیییرفتن رهیاهیییا و  نادیییده 
 علایق دختران

رفیییتن کیییودکی و رشییید  ازدسیییت
اجتمییاعی، حییذف مسیییر تحصیییل، 

 اشت ا  و مهارت

 

Afrasiabi et 

al. (2024: 49) 

الاری فرهنگییییی، پدرسیییی
هنجییار ازدواج زودهنگییام،  
تنگنای روستایی، بزرگسالی 
نمایشی، نارضایتی انباشیته،  
محدودیت اجتماعی و عدم 

 اولویت تحصیل

اولویییییت ازدواج بییییر تحصیییییل، 
نارضایتی انباشته و بازتولیید ازدواج  

 کودکان

ت ییر هنجارهای فرهنگی و بازتعریف 
 خوشبختی

Afshari et al. 

(2024: 15) 

بیییارداری زودرس، فشیییار  
فرهنگیییییی، مسیییییئولیت 

 خانوادگی

ترک تحصیل، مشکلات جسیمی و  
هیای اجتمیاعی،    روانی و محدودیت
ای از محرومیییت  بازتولییید چرخییه 

 آموزشی و فقر دانش

 حمایت آموزشی از دختران متأهل

Ajourlo & 

Yarigholi 

(2024: 61) 
 

تضییییعیف سییییرمایة فرهنگییییی، 
محدودشییدن اسییتقلا  شخصییی و 

 ی، و ضعف ساختار آموزشیش ل

عنیوان ابیزار پیشیگیری و     تحصیل به
 قربانی اصلی

Ashayeri et 

al. (2024: 

133) 

فقییر فرهنگییی و باورهییای  
 سنتی

محرومییییت آموزشیییی و بازتولیییید 
ناآگییاهی و چرخییة فقییر آموزشییی و 

 اجتماعی

 

Abbaszadeh 

et al. (2025: 

156) 

پذیری، تحکیم   حذف جامعه
 مردانه

خشییونت جنسییی، مییادری،  کییودک
 ترک تحصیل
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 تأکیدها و ملاحظات پیامدها پیشایندها پژوهشگر

Ghareh 

Hasanlou & 

Khosh Soorat 

Movafagh 

(2024: 229) 

فقر، هنجارهیای فرهنگیی،   
ضعف پذیری روانی و  آسیب

 دسترسی به آموزش

افییت کیفیییت زنییدگی، مشییکلات  
 روحی و انزوای اجتماعی-جسمی

 

Sabzehei & 

Kokabi Zaker 

(2024: 33) 

سیییلطة خیییانوادگی، نبیییود 
 اندازی غییر از ازدواج،  چشم
های عرفی و مذهبی،  ارزش

فروپاشیییییی خیییییانواده،  
هییای اجتمییاعی و   شییبکه
 پذیری قوانین انعطاف

بزرگسالی زودرس، سیلب سیوژگی   
زنییان، محدودشییدن بییه فضییای    

هییا و  خصوصییی، ناسییازگاری نقییش
 تضعیف منزلت اجتماعی

 

Rahimi et al. 

(2023: 57) 

فشارهای خانوادگی، سینتی  
 ای رسانهو 

قطع مسیر تحصییلی، حیذف رشید    
 اجتماعی

 

Enayat & 

Zare (2023: 

135) 

نبیییود صیییدا و عاملییییت   
 آموزشی

مادری، طیلاق   ترک مدرسه، کودک
 نوجوانی

 

Majdi et al. 

(2023:197) 

مردسیییالاری روسیییتایی،  
اهمیتی تحصیل دختران،  بی

فرهنییییییگ و رواج ازدواج 
 زودهنگام

 هیای چندگانیه،   فشار روانیی نقیش  
انییزوای اجتمییاعی و تییداوم سیینت  

 ازدواج زودهنگام

 

Sattari 

Sefidan jaded 

et al. (2023: 

97) 

 

توقییف رشیید فییردی، آموزشییی و   
اجتماعی، ناسیازگاری، وابسیتگی و   

هییای مییادری و  تمرکییز بییر نقییش 
 همسری

 آموزشی در مدارس-حمایت روانی

Pourabbasi et 

al. (2023: 

179) 

فشیییار فرهنگیییی، ازدواج  
وندی و نفیییییوذ خویشیییییا

 بستگان، تحصیلات پایین

  افزایش ازدواج کودکان

Teimouri 

Arshad et al. 

(2023: 599) 

روستانشینی، مضیقة ازدواج 
 مردان

 شیوع بیشتر ازدواج زودهنگام
نقش محافظتی تحصیل و اشت ا  بیه  

 تحصیل

Alibazi et al. 

(2023: 147) 
 ازدواج در سن پایین

زناشیویی،  افت سلامت، مشیکلات  
 انزوای اجتماعی، ترک تحصیل

 

Zareei & 

Zarei (2021: 

12) 
 

افییت تحصیییلی و تییرک مدرسییه،  
 مهارتی ارتباطی بی

 

Hajilou et al. 

(2022: 103) 

بلوغ زودرس، مردسیالاری،  
تعصبات میذهبی، موقعییت   
 ج رافیایی، خانوادۀ آشفته

تثبیت ازدواج کودکان و محرومییت  
 آموزشی
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 تأکیدها و ملاحظات پیامدها پیشایندها پژوهشگر

Omraninejad 

et al. (2021: 

45) 

عوامییل اجتمییاعی )تأیییید   
خواسیتگار، اجبیار، تیرس از    

آبرویییی و نابسییامانی   بییی
روانی -خانوادگی(، اجتماعی

)تییرس از تجییرد و فییرار از  
های خانوادگی(، روانی  تنش

)وابستگی عاطفی پییش از  
ازدواج( و فیزیولوژییییییی  
)آمییادگی جسییمی و نیییاز   

ی ورسوم فامیل جنسی(، آداب
 و باورهای مذهبی

طیلاق، تیرک   مشکلات اقتصادی، 
هیا و   بیودن مهیارت   پایینتحصیل، 

 مخاطرات سلامت

 

Hosseinyfar 

& Akbari 

(2020: 123) 
 افت نگرش و عملکرد تحصیلی فقر فرهنگی و اقتصادی

مییداخلات آموزشییی بییرای تییداوم    
 تحصیل

Fitria et al. 

(2024: 1) 
 سا  16ازدواج زیر  کاهش شدید افزایش تحصیلات دختران

عنییوان عامییل   آمییوزش رسییمی بییه 
 بازدارنده

Suyanto et al. 

(2023: 71) 

سییینت فرهنگیییی و فقیییر 
 اقتصادی

دادن  محرومیییت آموزشییی، ازدسییت
هییای شیی لی، مشییکلات   فرصییت

 جسمی و خشونت

 سا  تحصیل 13الزام قانونی 

Nur et al. 

(2024: 216) 

باورهای فرهنگی و مذهبی 
شییرافت مربییوط بییه حفییر 

خییییانواده و هنجارهییییای 
اجتماعی، فقیر و ناپاییداری   
اقتصادی، دسترسی محدود 
بییه آمییوزش و ضییعف در   
اجرای قوانین حیداقل سین   

 ازدواج

  تداوم ازدواج کودکان

Naik et al. 

(2024: 1) 

بیییودن، فقیییر،   روسیییتایی
تحصیلات کم و دسترسیی  

هییای  محییدود بییه رسییانه 
 جمعی

  شیوع فراوان ازدواج کودکان

Abdurahman 

et al. (2023: 

1) 

نگییرش مثبییت بییه ازدواج  
زودهنگام، پیروی از هنجار 
اجتماعی غالیب و تیرس از   
پیامییدهای عییدم پیییروی،  
تحصییییییلات پیییییایین و 

 روستانشینی

  افزایش قصد ازدواج زودهنگام
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 تأکیدها و ملاحظات پیامدها پیشایندها پژوهشگر

Berliana et al. 

(2018: 1) 

فقییر، تحصیییلات پییایین،   
دسترسییی  روستانشییینی و

محیییدود بیییه اطلاعیییات  
 ای رسانه

 بخشی و آموزش آگاهی ازدواج زودهنگام

Delprato et 

al. (2015: 42) 
 ازدواج زودهنگام زنان

هییای تحصیییل و   کییاهش سییا  
 سوادآموزی

عنیوان   اجبار به حضور در مدرسیه بیه  
 سیاست آموزشی برای تعویق ازدواج

 

ترین عامل محافظتی در برابیر ازدواج کودکیان اسیت؛     ها، تحصیلات متوسطه مهم براساس یافته
 دهیید  کییه مانییدن بیشییتر در دورۀ متوسییطه احتمییا  ازدواج زودهنگییام را کییاهش مییی    طییوری بییه
(Harrison, 2023: 6؛ درحالی)   که ترک تحصیل ارتباط مستقیمی با آن دارد و پیامدهای عیاطفی و

آورد کییه فرصییت اسییتقلا  و  ای بییه بییار مییی خییدمات آموزشییی و اجتمییاعی گسییتردهمحرومیییت از 
دهید   کند و نهایتار زنان را به نیروی کار خانگی و باروری تقلییل میی   گیری آگاهانه را سلب می تصمیم

(Alamdo et al., 2025: 5)(، 1های گسترده دربارۀ ازدواج کودکیان )جیدو     . با وجود این، پژوهش
عنیوان بخشیی از ایین     یشایندها و پیامدهای کلی تمرکز دارند و به ترک تحصیل فقیط بیه  عمدتار بر پ

کرده در  آموز ازدواج های اندکی به حضور و مدیریت تحصیلی دانش کنند. اما پژوهش پیامدها اشاره می
 های تحصیلی این گروه، در راستای اند. به این ترتیب پژوهش حاضر با واکاوی چالش مدرسه پرداخته

 دارد. ترین راهکار پیشگیری علمی گامی برمی عنوان اصلی ها به تداوم تحصیل آن
 

 . روش تحقیق3

آموزان با  انجام گرفت تا چگونگی حضور دانش 1ش تحلیل مضمونواین پژوهش با رویکرد کیفی و ر
هیا از طرییق    نفعان آموزشی تبییین شیود. داده   دخترانة تبریز از منظر ذی مدارسازدواج زودهنگام در 

 3نفر از کادر مدارس شهری و روستایی گردآوری شد. در جیدو    11ساختاریافته با  های نیمه مصاحبه
 کنندگان آمده است. مشخصات مشارکت

 

 کنندگان مشخصات مشارکت. 2جدول 
 ردیف تحصیلات سمت شغلی سابقه نوع مدرسه محیط مدرسه

 1 کارشناسی ارشد مدیر 35 متوسطه شهری

 3 کارشناسی ارشد مشاور 1 متوسطه روستایی

 2 کارشناسی معاون 13 متوسطه شهری

___________________________________________________________ 
1. Thematic Analysis 
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 ردیف تحصیلات سمت شغلی سابقه نوع مدرسه محیط مدرسه

 1 کارشناسی ارشد مدیر 32 متوسطه روستایی

 5 دیپلم معلم 3۱ متوسطه روستایی

 0 کارشناسی مدیر 11 دبستان روستایی

 1 کارشناسی ارشد مدیر 16 دبستان شهری

 6 دانشجوی دکتری مدیر 6 هنرستان شهری

 ۱ کارشناسی معاون 12 هنرستان شهری

 14 کارشناسی مدیر 1۱ هنرستان شهری

 11 کارشناسی ارشد مدیر 31 متوسطه روستایی

 

ابتدا از فهرست رسمی مدارس با شیوع بالای ازدواج زودهنگام که توسط امور بیانوان و معاونیت   
استان آذربایجان شرقی ارائه شده بود، مدارس مورد نظر برحسب  پرورشپژوهشی سازمان آموزش و 

هیا انجیام    نوع )دبستان، دبیرستان، هنرستان( و مکان )شهری، روستایی( انتخاب شیدند و همیاهنگی  
کم پینج سیا  سیابقة     و با حداکثر تنوع بود. دست 1گیری به شیوۀ هدفمند گرفت. به این ترتیب نمونه

های ازدواج زودهنگیام   حضور و تجربة مستمر در مدرسة انتخابی، مواجهة مستقیم و ملموس با چالش
کنندگان به پیژوهش   های ورود مشارکت آموزان، تمایل به همکاری و رضایت آگاهانه، از ملاک دانش

دقیقیه(، بیا    124دقیقیه )درمجمیوع    15تا  15ادی به مدت صورت انفر ها در مدرسه و به بود. مصاحبه
ادامه یافت؛ یعنی زمانی که دیگر اطلاعیات جدییدی    3ها رعایت اصو  اخلاقی و تا اشباع نظری داده

ها برای دقت در انتقا  مطالب ضبط شدند؛ هرچند در جریان برخیی جلسیات،    دست نیامد. مصاحبه به
ایی از اظهارات آنان مستقیم مکتوب شود. راهنمیای مصیاحبه   ه کنندگان ترجیح دادند بخش مشارکت

هیای سیاسیتی و میدیریتی، نقیش      مواجهه با ازدواج زودهنگام، چیالش  درخصوصشامل سؤالات باز 
وگوها ابتدا به زبان ترکی آذربایجیانی انجیام    مدارس و اثرات اجتماعی و آموزشی این پدیده بود. گفت

هیا، برخیی    سیی برگردانیده شید. بیرای افیزایش اعتبیار داده      کلمیه بیه فار   بیه  گرفت و سیپس کلمیه  
عنوان مبنای تحلییل کیفیی میورد     کنندگان متن خود را بازبینی کردند. متن نهایی فارسی به مشارکت

 .استفاده قرار گرفت

( تحلیل شیدند. ابتیدا بیا    3440) 2ای براون و کلارک مرحله ها با استفاده از روش تحلیل شش داده
ها صورت گرفت. سپس واحدهای معنایی شناسایی  ها آشنایی عمیق با داده متن مصاحبهمطالعة مکرر 

کد( انجام شید. در ادامیه، کیدهای مشیابه در قالیب مضیامین فرعیی و         06شدند و کدگذاری اولیه )

___________________________________________________________ 
1. purposeful sampling 
2. data saturation 
3. Braun & Clarke 
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 1منظور افزایش اعتبار و باورپیذیری  دست آمد. به بندی شدند و مضمون کلیدی به مضامین اصلی گروه
ها و مضامین توسط یی    ، ارزیابی و بازبینی بخشی از کدگذاریها دادهفرایند بازخوانی مکرر  ها، یافته

، و همچنین بازگشت 3کار با هدف کاهش سوگیری فردی و افزایش قابلیت اتکا همکار پژوهشی کیفی
2کنندگان های اصلی به برخی مشارکت مضامین و برداشت

. برای تأیید یا اصلاح نتایج صورت پذیرفت 
هیا   یافتیه  1ها، امکان ارزییابی و تأییدپیذیری   گام کدگذاری و تحلیل به براین، با مستندسازی گام علاوه

بیود و موجیب افیزایش اعتبیار، قابلییت اتکیا و        5فراهم شد. اجرای این فرایندها بیرای اعتباربخشیی  
معاونان و معلمیان   شدۀ مدیران، های تجربه تأییدپذیری نتایج شد. رویکرد پژوهش بر بازنمایی واقعیت

 های مواجهه با آن تأکید دارد. مدارس دربارۀ پدیدۀ ازدواج زودهنگام و شیوه
 

 های پژوهش . یافته4

 شناسایی شدند. 2زیر به شرح جدو   مضامینها  در تحلیل داده
 

 شده مضامین شناسایی. 3جدول 
 مضمون کلان مضامین اصلی مضامین فرعی

 عدم شفافیت مقررات آموزشی

 رویکردهای دوگانه و متناقض راهبردهای آموزشی مقررات و منابع حمایتی

 نبود حمایت نهادی و مالی

 آموزان متأهل مدیریت دانش

های عملکردی و  کاستی
 ساختاری مدرسه

 فرایندهای اجرایی

 محدودیت محتوای آموزشی

 نشاط مدرسه محیط فیزیکی نامناسب و فضای بی

 انفعا  بدنة آموزشنارضایتی و 

 ای و حمایتی کمبود خدمات مشاوره

 موقعیت و ساختار مدرسه

 ها  انتقا  تجربیات و اثرگذاری متأهل

 ت ییر هنجار مدرسه و آمارسازی تعاملات آموزشی عوامل اجتماعی و هنجاری

 تأثیر روابط فامیلی

 

___________________________________________________________ 
1. credibility 
2. dependability 
3. member check 
4. confirmability 
5. trustworthiness 
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 . مضمون اصلی اول: مقررات و منابع حمایتی4-1

دهد نبود مقررات مؤثر ییا ابهیام در آن، ضیعف اجراییی و نبیود حماییت نهیادی از         ها نشان می یافته
آموزان متأهیل اسیت. ایین وضیعیت      ترین موانع پیشگیری از ازدواج زودهنگام و حمایت از دانش مهم

ابع و ، نبود راهبردهای اجرایی آموزشی یکپارچه و عیدم تخصییر منی   بازدارندهناشی از کمبود قوانین 
 .حمایت نهادی کافی است که موجب کاهش توان مدارس در مواجهة مؤثر با این پدیده شده است

 

 . عدم شفافیت مقررات آموزشی 4-1-1

بیودن   رنیگ  سیا  و کیم   16تقریبار تمامی مدیران و معلمان بر نبود قانون صریح برای منع ازدواج زیر 
دبیرستان تأکید داشتند. این خیلأ قیانونی، میدارس را در برابیر     الزام قانونی به ادامة تحصیل تا پایان 

آموزان متأهل، عملار بدون ابزار بازدارنده و حمایتی رهیا   پدیدۀ ازدواج زودهنگام و ترک تحصیل دانش
قانونی برای منع ازدواج دختیر  »طور که یکی از مدیران دبیرستان شهری بیان کرد:  کرده است. همان

یا به « . مدرسه هیچ ابزاری برای مخالفت یا حداقل حمایت از ادامة تحصیل نداردسا  نداریم 16زیر 
باید قانونی را درنظر بگیرد که به هیچ عنیوان و بیدون هییچ اسیتثنایی      دولت»گفتة ی  مدیر دیگر: 

شود. وقتیی قیانون وجیود     وحدیث هم ایجاد نمی گونه، حرف سالگی ازدواج نکند. این 16دختر قبل از 
سیاله شید ازدواج نکیرد، حتمیار ایین دختیر اییراد دارد.         11ساله شد،  12توانند بگویند  یگر نمیدارد د

بیه نقیل از   « سیالگی ضیرورت دارد.   16صورت کلی اجبار تحصیل تا دیپلم و منع ازدواج تا قبل از  به
شیم هیر   الزام قانونی برای ادامة تحصیل تا دیپلم وجود ندارد و بعید از پاییة ش  »مدیر ی  هنرستان: 
ی  »کنندۀ مشاوری نیز توضیح داد:  مشارکت« راحتی اجازۀ ترک مدرسه را دارد. کسی ازدواج کند، به

ساله.  کند که میانة عمرش است، متوسط سن را دارد، ی  مرد سی دختر نوجوان با ی  آقا ازدواج می
نگام را بگیرد. ازدواج زیر ها را بگیرد. اساسار جلوی ازدواج زوده کاش قانونی باشد که جلوی این ازدواج

به بییان معیاون   « سا  را بگیرند، حداقل اجازه بدهند دختر دیپلمش را بگیرد. 34سا  که نه، زیر  16
گویید هنرسیتان. مگیر     اندیشیی کنید. میی    آموزان متأهل را هم باید اداره چیاره  آن دانش»هنرستان: 

آینید و روییة    های متأهیل میی   بچه های معصومی دارند که همین هنرستان مدرسه نیست؟ چنان بچه
 «دهند. ها را ت ییر می زندگی آن

 

 . رویکردهای دوگانه و متناقض 4-1-2

کیه بعضیار    طوری های متعارض اشاره کردند؛ به های ناهمگون و سیاست کنندگان بارها به پیام مشارکت
سئولیت آنان فقط بیر  شود و روز دیگر بار م آموزان متأهل صادر می ی  روز بخشنامة حمایت از دانش
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شود. این سردرگمی و نبود وحدت رویه، موقعیت مدیریتی مدارس را  می گذاشتهدوش مدیران مدرسه 
هیای متأهیل را    آید کیه بچیه   ی  روز بخشنامه می»تضعیف و مداخلة اثربخش را دشوار کرده است: 

سئولیتش با خودتیان  گویند م تحت حمایت مدرسه نگه داریم، روز دیگر از طرف آموزش و پرورش می
های دوگانه هم هست. بیرای مدرسیة میا     بحث سیاست»کنندگان بیان کرد:  یکی از مشارکت« است.

جیور   دادم. مدرسیه جیای ایین    آوردند هم من اجازه نمیی  پوستر فرزندآوری نیاورده بودند، ولی اگر می
ها ازدواج بکنند، من  چهکند که ب کند و توصیه می آید صحبت می چیزها نیست. وقتی مسئو  اداره می

آمیوز چیه    تیوانم. بیه دانیش    ماند. نمیی  توانم بکنم؟! دیگر برای من جای صحبت باقی نمی کار می چه
خیوانم. ایین مسیائل     گوید ازدواج کن، عقدت را خودم می بگویم؟ به اولیا چه بگویم وقتی خودش می

د. حتی من خودم پیگیر شدم، گفتند آموزان وجود ندار وجود دارد. الان دیگر ممنوعیت ورود این دانش
گاه سیاسیت کیلان بیا نییاز میدارس در      »و « نام نکنی؟ تو چه حقی داری که این بچة متأهل را ثبت

)میدیر دبسیتان(. یکیی دیگیر از     « ها یکیی نیسیت. متنیاقض اسیت     تناقض آشکار است. دستورالعمل
ام را کمتر کنیم، از طرف دیگیر  گویند ازدواج زودهنگ از ی  طرف می»شوندگان توضیح داد:  مصاحبه

کنید، ابعیاد دیگیر را درنظیر      گذار از دید خود به قضیه نگاه می گویند جوانی جمعیت باشد. سیاست می
قیو    )معاون هنرستان(. این نقیل « تواند باشد داند تبعات آن برای ی  مدرسه چه می گیرد و نمی نمی

ای  اداره خودش بودجه»مختلف و مرتبط دارد:  ها و رویکرد نهادهای صراحتار به سردرگمی در سیاست
کنید   کار فرستاده است، اما در تلویزیون مدام این بخشنامه را اعلام می گیرد. نهایتش رنگ درنظر نمی

که گرفتن کم  به مدرسه جرم است و نباید اتفاق بیفتد. غیرقانونی است. خب این بیا آن هماهنیگ   
)میدیر دبیرسیتان( و   « دهد کم  به مدرسه انجام گیرد ه میدهد، نه اجاز نیست. نه خودش هزینه می

راحتی اولیا را توجیه کند که  تواند به خود صداوسیما هم مهم است. می همین»کند:  دیگری اضافه می
 «هایشان است. تر باشند، همان اندازه بیشتر به نفع بچه هرچقدر با مدرسه هماهنگ

 

 . نبود حمایت نهادی و مالی 4-1-3

ندرکاران مدارس حاشیة شهر و روستایی اذعان کردند که برای مقابله با تبعات ازدواج زودهنگام ا دست
یافتیه   ای ندارند و بودجیة تخصییر   گونه بودجه یا حمایت نهادی ویژه آموزان، دسترسی به هیچ دانش

ما مثل همیة میدارس فقیط    »کنندگان گفت:  همان بودجة عادی سایر مدارس است. یکی از مشارکت
« شود. دیده، هیچ امکانات بیشتری اضافه نمی آموزان متأهل یا آسیب بودجة عادی داریم و برای دانش

حتی مواردی هم وجود دارد که مدیر مدرسه باید پاسخگوی اداره باشد کیه  »دیگری چنین بیان کرد: 
بعضیی از  کیه ممکین اسیت     نام نکرده اسیت؛ درحیالی   آموز که ازدواج کرده ثبت چرا مثلار فلان دانش
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انید در مدرسیه    های میا، آن دسیته از دخترانیی را کیه ازدواج کیرده      خاطر بچه ها بگویند که به خانواده
)میدیر(. بیه   « تواند چنین کاری بکند؛ چون باید به اداره جوابگو باشید  نویسی نکنید، ولی مدیر نمی نام

میم جدی یا بودجة وییژه  دهند، ولی در عمل هیچ تص شعار حمایت می»کنندۀ دیگری:  گفتة مشارکت
کند. میا بیا هیزار     شود. مدرسه خرج دارد، اداره کم  نمی وجود ندارد. همة مشکلات سر ما خراب می

 «کنیم. مشکل مدرسه را اداره می
 

 های عملکردی و ساختاری مدرسه . مضمون اصلی دوم: کاستی4-2

های بنیادی و سیاختاری میدارس در مواجهیه بیا پدییدۀ ازدواج       ای از چالش این مضمون به مجموعه
ای، عیدم تناسیب    دارد، نبود دستورالعمل روشن، کمبود خدمات مشیاوره  اشارهآموزان  زودهنگام دانش
ا در های روز و اثر فضای فیزیکی و موقعیت ج رافیایی، درمجموع مدارس ر ها با چالش محتوای کتاب

 پذیر کرده است. برابر پدیدۀ ازدواج زودهنگام آسیب
 

 آموزان متأهل  مدیریت دانش .4-2-1

اند و همین مسئله موجیب انتقیا     آموزان متأهل مدارس فاقد برنامة مدون یا کلاس مجزا برای دانش
ییان  کننیدگان ب  مجرد و الگوسازی منفی شده است. یکی از مشارکت آموزان دانشنگرش و تجربه به 

کار برد که این نامزدها در مدرسه حضور نداشته باشیند. از   باید آموزش و پرورش ترفندی به»کند:  می
مدارس عادی به مدارس شبانه بروند، به مدارس آموزش از راه دور بروند. قرار نیست میانع تحصییل   

را ادامیه دهید.    تواند به ازدواجش برسد و هم درسیش  شوند، اما با شرکت در این مدارس، فرد هم می
آموزان متأهل کلاس جدا داشتند یا بیه میدارس    قبلار دانش»افزاید:  و دیگری می« بهتر هم این است

« شیود  رفتند. الان همه با هم هستند. هیچ تمیایزی نیداریم. همیین باعیث الگوسیازی میی       شبانه می
 )معاون هنرستان(.

 

 نارضایتی و انفعال بدنۀ آموزش . 4-2-2

ای، نبود حمایت کیافی و ابزارهیای    دلیل نارضایتی ش لی و بعضار عدم تعهد حرفه معلمان و کارکنان به
ای  کننیده  انید. مشیارکت   کنترلی، انگیزۀ کمی برای مقابله با این آسیب دارند و در عمل منفعیل شیده  

هییچ ابیزاری    ای، هیچ انضباطی، هیچ قانونی وجود نداشته باشد، میا هیم   وقتی هیچ تندی»گوید:  می
روند به اداره و شکایت میدیر   ها هم می ها نداریم. بدتر اینجاست که بعضی از خانواده برای کنتر  بچه

کننید. معلیم    ها راهنمایی درسیتی دریافیت نمیی    بچه»و « کنند. اداره و سازمان پشت ما نیست. را می
شود، اما بالاخره تأثیرش را  یل نمیلحاظ مالی و ش لی ناراضی است. البته این دل انگیزه ندارد؛ چون به
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در انتخاب معلمان باید خیلی دقیت شیود.   »کند:  )معلم دبیرستان(. دیگری چنین اضافه می« گذارد می
 «ها را داشته باشند. معلمان متعهد، جوان و پرانگیزه سرکار بیایند. واقعار دغدغة بچه

 

 ای و حمایتی  کمبود خدمات مشاوره. 4-2-3

آمیوزان را در معیرض    شیناختی کیافی، دانیش    د مشاوران آگیاه و خیدمات حماییت روان   کاستی یا نبو
مدرسه هیم نقیش زییادی    »گونه بیان کردند:  کنندگان این های متعدد رها کرده است. مشارکت آسیب

ها، مشاور مدرسیه خیلیی خیلیی مهیم هسیتند. متأسیفانه در دورۀ        دارد. خانواده، اولیای مدرسه، معلم
سطة او ( مشاور داریم، ولی در دورۀ دبیرستان، دورۀ دوم مشاور نداریم. نه مدرسة میا،  راهنمایی )متو

کدام از مدارس دورۀ دوم مشیاور ندارنید. دورۀ او  دارد و مشیاور تحصییلی هسیت. نیه مشیاور         هیچ
ی ها صحبت بکنند، ول خانواده، نه مددکار داریم، نه مشاور داریم. مدیر و معلم شده که خودشان با بچه

ای  میا هفتیه  »یا « شود بچه را جذب مدرسه کرد کنند. می شان را می ها که مشاور نیستند، اما سعی آن
دانید اصلار ی  عامل همین کمبود مشاور در مدرسه است. بیرای چنید    سه ساعت مشاور داشتیم. می

هم مشیاوران   در دبیرستان اصلار مشاور نداریم. بعضار»)مدیر( و « نفر سه ساعت در هفته کافی است؟
شناسان متبحر و خبره بیاورنید. نیه یی      خواهیم نتیجه بگیریم، باید روان اگر می»یا « کاربلد نیستند.

 «در دسترس باشد. همیشهجلسه که چندین جلسه. 
 

 محدودیت محتوای آموزشی . 4-2-4

مواجهه بیا  های مورد نیاز نوجوانان برای زندگی و  های درسی پاسخگوی مسائل واقعی و مهارت کتاب
همسییری نیسییتند.   هییای مختلییف ماننیید ازدواج زودهنگییام یییا مسییائل ازدواج و کییودک    بحییران
هیا بایید    خورد. ما به بچه شان نمی های درسی به درد زندگی واقعی کتاب»گوید:  ای می کننده مشارکت

هیا   ی بچیه تواند برا ، محیط مناسب ایجاد کنیم. ی  آشپزی ساده میبیاموزیمزندگی بیاموزیم، نشاط 
کنندۀ دیگری با اشاره  )معلم(. مشارکت« شان بخورد حا  به درد زندگی انگیز باشد و درعین کلی خاطره

انگار ی  سری مسائل به آموزش و پرورش تحمیل شده »دهد:  رفتن آموزش، توضیح می حاشیه به به
رع واقیع شیود و در   ها فی  است؛ چیزهایی که اصلار ربطی به مدرسه ندارد و این باعث شده درس بچه

خوانیدن دیگیر در اولوییت     هرحا  رسالت اصلی مدرسه فرامیوش شیده و درس   اولویت قرار نگیرد. به
 )مشاور(.« نیست
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 . محیط فیزیکی و فضای بانشاط مدرسه 4-2-۵

بودن میدارس، انگییزۀ اسیتمرار تحصییل را کیاهش       ای یا فرسوده فضای بدون نشاط، افسرده، حاشیه
کنید:   طور بییان میی   شوندگان این دهد. یکی از مصاحبه ا  ترک تحصیل را افزایش میدهد و احتم می
بخش و مفرح باشد، خیلی در انگیزه و شیوق و شیور    محیط خیلی تأثیرگذار است. اگر محیط آرامش»

آموز داریم که تا سا  گذشته در مدرسة غیرانتفیاعی   دانش»)مشاور( یا « گذارد ها اثر می تحصیلی بچه
)مدیر( و « سازی محیط مدرسه بوده خاطر شاداب ولی امسا  به مدرسة خودمان برگشته و این به بوده،
ای برای ماندن ندارد. من خودم پارسا  که به این مدرسیه   آموز انگیزه مدرسه اگر آشفته باشد، دانش»

ردی که آمدم،. مدرسه خیلی وضعیت داغانی داشت. امسا  خیلی فرق کرده. هزینه کردیم. حتی آن ف
چطیور  »گوید:  )مدیر( و دیگری می« آورد، فکر کرد مدرسه را اشتباهی آمده است پرچم مدرسه را می

ها چنید سیاعت از    گونه است. بالاخره بچه دوست داریم خانة ما قشنگ و زیبا باشد؟ مدرسه هم همان
قیدر آشیفته    آن ها مدرسه پناه است. محییط خانیه   روز را در محیط مدرسه هستند. برای برخی از بچه

 )مدیر(.« کنند، ولو ی  ساعت. کجا بهتر از مدرسه است که از آن فرار می
 

 . موقعیت و ساختار مدرسه 4-2-6

بودن مدرسه از عوامیل دیگیری اسیت کیه در      ای بودن، مجاورت، روستایی یا حاشیه مجتمع و مختلط
شیود. در ایین زمینیه،     گیری و تیداوم ازدواج زودهنگیام از عوامیل میورد توجیه محسیوب میی        شکل

کیردن میدارس اصیلار خیوب نیسیت. در       بین مقاطع مختلف ترکییب »ای توضیح داد:  کننده مشارکت
مثل اینجا یا در مدارس روستایی چنین وضعیتی وجود دارد و وقتی تعیداد   حاشیهشهر، مدارس حاشیة 

ساز است. وقتیی   شوند مدارس را در هم ادغام کنند که خودش مشکل آموز کم است، ناگزیر می دانش
)میدیر( ییا   « ها و رفتارشان نیز تفاوت خواهید کیرد   ها با هم تفاوت زیادی دارد، حرف سن و سا  بچه

محدودۀ مدرسة ما هم طوری است که حتی مدارس دبیرسیتان پسیرانه   »طور اضافه کرد:  این دیگری
در میدارس مخیتلط مشیکلات    »)معیاون(.  « علاوه بر مدارس ابتدایی پسرانه در اطیراف زییاد اسیت   

ها بعدار خودش عامل مشکل  کنند و همین ها از همان کودکی به هم عادت می شود. بچه دوچندان می
گویم که در مدارس مختلط تیدریس داشیتم.    برحسب تجربة خودم از مناطق مختلف می شود. من می

شود. من در نیروگاه هم بودم و مدرسة آنجا هم  شود، مشکلات دوچندان می وقتی مدرسه مختلط می
آمیوز کیلاس ششیم بیود آنجیا کیه بیا         مختلط است و آنجا هم این وضعیت برقرار است. ی  دانیش 

 )مدیر(.« او  متوسطه ازدواج کرده بودآموز پسر کلاس  دانش
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 . مضمون اصلی سوم: عوامل اجتماعی و هنجاری4-3

هیای روابیط فیردی و جمعیی در تسیریع،       اجتماعی، هنجاری و شیبکه  عواملدر این مضمون، نقش 
 آموزان در مدارس نشان داده شده است. سازی و حتی تشویق پدیدۀ ازدواج زودهنگام دانش عادی

 

 ها  . انتقال تجربیات و اثرگذاری متأهل4-3-1

آموزان متأهل با بیان جزئیات زنیدگی مشیترک، رفتارهیا و     ها نشان داد دانش بررسی روایات مصاحبه
دهند، بلکه با تشویق ضمنی، نگیرش   تنها تجربة ازدواج را عادی جلوه می حتی پوشش خاص خود، نه

طیور کیه    کننید. همیان   آمیوزان تقوییت میی    ایر دانیش و تمایل بیه ازدواج زودهنگیام را در مییان سی    
 هیم  کشد. شاید می سوی خودش آن دختر همة مدرسه را به گویم نمی»کنندگان بیان کردند:  مشارکت

 آینید  می دهد. اولیا بگویم که حداقل کلاس خود را تحت تأثیر قرار می توانم میبتواند، ولی با اطمینان 
طیور   خواهم آن شرایط را داشیته باشیم و آن   گوید من هم می آید و می می خانه گویند بچة ما در می و

هیا کیه    شوند برای سایر بچه های متأهل مشوقی می گونه لباس بپوشم. درواقع این بچه رفتار کنم، آن
کیردن   همسیران بیا تعرییف    کیودک »کنند که  کنندگان تأکید می )مدیر(. مشارکت« زودتر ازدواج کنند
کنند که زودتیر ازدواج کننید. هرچیه     های دیگر را هم تشویق می دورۀ نامزدی، بچهزندگی و اتفاقات 

باشد در سن و سا  نوجوانی هستند و این تجربیات برایشان تازه و جالیب اسیت. دختربچیه هسیتند،     
هیا   ها و رفتارهیای متأهیل   ها، لباس ها هم آن را تجربه کنند. صحبت خواهند آن شوند، می تشویق می
 )معاون(.« آموزان مجرد است فی برای دانشالگویی من

  

 . تغییر هنجار مدرسه 4-3-2

تدریج موجب ت ییر عرف و کاهش حساسیت بیه پدییدۀ    در مدرسه به متأهلآموزان  افزایش آمار دانش
براین، شواهد حیاکی از آن اسیت کیه در برخیی میوارد، میدیریت        ازدواج زودهنگام شده است. علاوه

کیرده را   آمیوزان ازدواج  آموز، ترک تحصیل یا غیبت دانش ه یا کم  به دانشمدرسه برای حفر مدرس
آمیوز کمی     ها به دانش بعضار معلم»آورد:  دهی دقت لازم را به عمل نمی کند یا در گزارش مخفی می

هیای   خیلی شده است که ملاحظیة بچیه  »)معاون( یا « کنند که حداقل بتواند مدرک نهم را بگیرد می
افتنید،   کنند و از درسشان عقب می های زیادی می های مختلف غیبت خاطر مراسم م. بهمتأهل را بکنی
کنندۀ دیگری تأکیید   )مدیر(. همچنین مشارکت« شود کرد؟ این بهتر از ترک تحصیل است اما چه می

گوید عروسی خواهرشیوهرم   مویش رنگ شده است. مش دارد. انگشتر در دست دارد؛ مثلار می»کرد: 
ایین  »)میدیر( و  « تظاری هست که موی خودم را رنگ نکنم؟ و خب از مقنعه معلوم استاست. چه ان
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« رود شود و حساسیت عرفیی از بیین میی    آموزان و حتی کارکنان طبیعی می کم برای دانش قضیه کم
هیا و   هیا، خرییدها، مهمیانی    حضیور متأهیل  »کنندگان اذعان دارنید کیه    )مدیر(. تقریبار تمام مشارکت

 «.فضای مدرسه را ت ییر داده استهایشان  حرف
 

 . تأثیر روابط فامیلی 4-3-3

ای، در تیرویج و الگوسیازی ازدواج    وییژه در میدارس روسیتایی و حاشییه     نقش روابط خویشاوندی، به
تنها کنتر  مدرسه را دشوار کیرده،   زودهنگام بارز است. شبکة گستردۀ فامیل و تأثیرگذاری جمعی، نه

در روستا تقریبار همه فامیل هم هستند و اگر »ج زودهنگام را تقویت کرده است: بلکه روند تکرار ازدوا
ای[ تقریبار یی  ده بیزر     اینجا ]مدرسة حاشیه»)مدیر( یا « شود ی  نفر ازدواج کند، الگوی بقیه می

اغلب همیه  »)مدیر( و « کنند نوعی فامیل هستند. اغلب بین خودشان ازدواج می است و همه با هم به
خاطر اینکه همیه بیا هیم     م فامیل هستند. همین مدرسة ما چند اسم فامیلی بیشتر ندارد. چرا؟ بهبا ه

 )مدیر(.« فامیل هستند و همه در جریان زندگی هم هستند
 

 . بحث۵

یافتگی آذربایجیان شیرقی،    شود که با وجود توسعه سا  اطلاق می 16زیر  ازدواجازدواج زودهنگام به 
همچنان در میان دختران این استان شیوع فراوان دارد. این پژوهش کیفی به روش تحلیل مضیمون،  

در مدرسییه را بررسییی کییرد و نشییان داد ازدواج زودهنگییام  کییرده ازدواجآمییوزان  اثییر حضییور دانییش
هیای راهبیردی،    ای ساختاری و ناشی از ضیعف  ل فردی نیست و مسئلهآموزان صرفار ی  مشک دانش

 شود. اجرایی و فشار هنجارهای اجتماعی محسوب می
نخستین مضمون اصلی به نقش راهبردهای آموزشی شامل مقیررات و منیابع حمیایتی در تیداوم     

و حماییت نهیادی   دهد نبیود قیوانین و مقیررات جیامع      ها نشان می ازدواج زودهنگام اشاره دارد. یافته
تبریز، بستر استمرار ازدواج زودهنگام را فراهم کیرده   روستاییای و  ویژه در مناطق حاشیه منسجم، به

 سییا  و نبییود الییزام قییانونی بییرای تحصیییل تییا پایییة   16اسییت. خییلأ قییانونی در منییع ازدواج زیییر 
جرایی میدارس مصیوب   نامة ا آیین 0۱یکی از عوامل کلیدی این وضعیت است. اگرچه مادۀ  دوازدهم،
 ( بییه ادامییة تحصیییل دختییران متأهییل پرداختییه اسییت   1144عییالی آمییوزش و پییرورش ) شییورای

(Ajourlo & Yarigholi, 2024: 65اما در عمل به ،) گذاری  ها، نبود سیاست دلیل تعارض بخشنامه
د. یکپارچیه و نبییود حماییت مییالی و نهیادی، مییدارس تیوان مواجهییة میؤثر بییا ایین پدیییده را ندارنیی      

کنندگان تأکید داشتند که فشارهای اجتماعی و فرهنگی از عوامیل اصیلی ازدواج زودهنگیام     مشارکت
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ها و مدارس را در برابر این فشارها تقویت کند. در  تواند خانواده است و وجود قوانین بازدارندۀ ملی می
ل دچیار سیردرگمی،   آموزان متأه عنوان نخستین نقطة تماس با دانش غیاب چنین قوانینی، مدارس به

دلیل ضعف نهادهای حمیایتی، دوری   شوند؛ وضعیتی که در مدارس روستایی به انفعا  و فرسودگی می
های جایگزین  شود. از نظر آنان، راهکارهایی مانند آموزش از مرکز و غلبة هنجارهای سنتی تشدید می

هیای   ثر باشد؛ هرچند محدودیتتواند مؤ های جداگانه یا آموزش از راه دور( می )مدارس شبانه، کلاس
ها و راهبردهیای اجراییی    براین، تضاد میان رسانه سازد. علاوه ساختاری و مالی تحقق آن را دشوار می
کند.  اثر می های آموزشی را کم شود و تلاش ها و مدارس می مدارس موجب سردرگمی و تقابل خانواده

هیایی   رغم اهمیت جمعیتی، با چیالش  ه، علیهمچنین اجرای قانون جوانی جمعیت و حمایت از خانواد
های اجتماعی ناشی از ازدواج زودهنگیام   مواجه است و به اصلاحات اجرایی نیاز دارد تا بتواند از آسیب

 .آموزان بیشتر پیشگیری کند میان دانش
دهد نظام آموزش و پرورش و قوانین بالادستی هنوز چیارچوبی منسیجم،    برآیند تحلیل نشان می

انید. ضیعف مقیررات و     هیای زودهنگیام فیراهم نکیرده     بیا ازدواج  مواجهیه آور و حمیایتگر بیرای    الزام
کیرده   ازدواج آمیوزان  رویکردهای متناقض، به استمرار ازدواج زودهنگام و مشیکلات تحصییلی دانیش   

کند ضیعف در   های اجتماعی همخوان است که تأکید می ها با نظریة سیستم دامن زده است. این یافته
های خرد و میانی )خانواده و مدرسه( را تحت تأثیر قیرار   های کلان سیاستی و فرهنگی، کل نظام لایه
های حمیایتی هماهنیگ موجیب     ها و نظام (. ضعف یا نبود سیاستSadownik, 2023: 84دهد ) می

ها و  شود و مدارس، خانواده سازی پدیدۀ ازدواج زودهنگام در همة سطوح اجتماعی می بازتولید و عادی
 16گذارد. در این میان، منع قانونی ازدواج زییر   دفاع می آموزان را در برابر فشارهای اجتماعی بی دانش

های اجتمیاعی مکمیل    اثربخش است که با حمایت اجرایی، نظارت قضایی و سیاستسا  فقط زمانی 
 .پایدار ازدواج زودهنگام منجر شود کاهشهمراه باشد تا به 

سا ، هم به سلامت عمومی و هم بیه   16دهد ازدواج زیر  المللی نیز نشان می مطالعات متعدد بین
( و WHO, 2014; World Bank & ICRW, 2017زنید )  ناپذیر می های جبران اقتصاد ملی آسیب
 ,UNFPA, 2020; UNICEF) شیود  هیا کیودک نقیض میی     ها، حقوق میلییون  بدون مداخلة دولت

2023b هییا اسییت  آن گیرانییة ، تییدوین قییوانین بییدون اسییتثنا و اجییرای سییخت   حییل راه(. تنهییا  
(Plan International, 2021پژوهش .)   ی قیوانین  های داخلی نیز بر اصلاح، حمایت و اجیرای جید

(. شیواهد  Nobahari, 2020: 114; Ahmadi, 2021: 508سا  تأکیید دارنید )   16منع ازدواج زیر 
طیور   همسیری را بیه   دهد تداوم و الزام تحصیل دختران تا پایان متوسیطه، احتمیا  کیودک    نشان می

 ,.Walker, 2012: 231; Fitria et al., 2024: 1; Suyanto et alدهید )  معناداری کیاهش میی  
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2023: 71; Safavi & Minaei, 2015: 105; Ajourlo & Yarigholi, 2024: 61 این شواهد .)
آمیوزان متأهیل در مدرسیه     دهندۀ ضرورت بازنگری در قوانین است. همچنیین فراوانیی دانیش    نشان
قبیو  جلیوه    آموزان، عادی و قابل تواند از منظر هنجار آماری، ازدواج زودهنگام را برای سایر دانش می

دهد. براساس نظریة یادگیری اجتماعی، مشاهده و الگوپیذیری از رفتارهیای راییج اجتمیاعی، نقیش      
رییزان،   هیای شیفاف و همسیو از سیوی جامعیه، برنامیه       مهمی در تداوم این پدییده دارد. نبیود پییام   

سیازی و بازتولیید    و نهادهای رسمی و گاه تأیید ضمنی ازدواج زودهنگام، موجب عادی گذاران سیاست
 .شود هنجاری آن در میان نسل جدید می

های عملکردی و ساختاری مدرسه در مواجهه با  مضمون دوم به فرایندهای اجرایی شامل کاستی
آمیوزان متأهیل، نارضیایتی و     پردازد؛ از جمله نحوۀ میدیریت دانیش   آموزان می ازدواج زودهنگام دانش

آمیوزان در معیرض    ویژه برای دانیش  ایتی بهای و حم مشاوره خدماتانفعا  معلمان و مدیران، کمبود 
آمیوزان، و نقیش محییط     بودن محتوای آموزشی برای پاسخ به نیازهیای واقعیی دانیش    آسیب، ناکافی

مثابة  ها، نظریة مدرسه به فیزیکی و ساختار مدرسه در تشدید یا تخفیف این مسئله. در تبیین این یافته
اید محیطی پویا برای رشد و یادگیری مستمر همة اعضیا  کند که مدرسه ب تأکید می سازمان یادگیرنده

محیور، منیابع انسیانی متخصیر، فنیاوری       باشد و بر پایة رهبری اثیربخش، راهبردهیای یادگیرنیده   
اطلاعات و محیط حمایتی شکل گیرد. نبود آرمان مشترک، راهبردهای نامشخر، ناکارآمدی دروس 

کند و به افت تحصییلی و تیرک    ی را تضعیف میآموزشی و کمبود نیروهای متخصر، انگیزۀ تحصیل
علاقگیی بیه    دهید بیی   (. شواهد پژوهشیی نشیان میی   Ershadi, 2021: 96شود ) تحصیل منجر می

مدرسه، افت تحصیلی، ترک تحصیل و عملکرد آموزشی ضعیف دختران، احتما  ازدواج زودهنگیام را  
حصییلی، در برابیر ازدواج کودکیان    که حضور مستمر در مدرسه و موفقییت ت  دهد؛ درحالی افزایش می

 ,.Ahmadi, 2021: 508; Enayat & Zare, 2023: 158; Afrasiabi et alنقش بازدارنده دارد )

2024: 52; Delprato et al., 2015: 42       همچنیین فقیر عامیل و پیامید اصیلی ازدواج کودکیان .)
ل نبیود انگییزه و منیابع کیافی     دلی های فقیر، به (. در خانوادهAhmadi, 2021: 163شود ) شناخته می
عنوان عامل محافظتی در برابر  رو تحصیل به گذاری آموزشی، شیوع بیشتری دارد. از این برای سرمایه

 (.Pourtaheri et al., 2023: 2ازدواج کودکان مطرح است )
دیده، توان واکنش مدرسه به  شناسان آموزش کمبود منابع انسانی متخصر مانند مشاوران و روان

ای، آمیوزش   که ارائة فعا  خیدمات مشیاوره   کند؛ درحالی آموزان را تضعیف می ازدواج زودهنگام دانش
توانید از طرییق افیزایش آگیاهی، ت یییر نگیرش و        اجتماعی میی -های زندگی و حمایت روانی مهارت

(. Rumble et al., 2018: 407آموزان، بیه کیاهش ازدواج زودهنگیام بینجامید )     توانمندسازی دانش
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هیای   گییری، زمینیة انتخیاب    نفس و توان تصمیم ها، اعتمادبه آموزش مطلوب با ارتقای دانش، مهارت
(. Alibazi et al., 2023: 170سیازد )  تر را در حوزۀ سلامت، رفاه و روابط سالم فیراهم میی   آگاهانه

ی مدرسیه  دهد، شرایط درونی و بیرونی  های پژوهش حاضر نشان می طور که یافته افزون بر این، همان
بودن مدارس، موقعیت نامناسب آن و همجیواری بیا میدارس     نشاط، مختلط و مجتمع مانند فضای بی

ای، همراه با کمبیود امکانیات آموزشیی و بسیترهای امین       ویژه در مناطق روستایی و حاشیه پسرانه به
اییت  تیر تلقیی شیود و درنه    هزینیه  ای کیم  شود ترک تحصیل گزینه تحصیل برای دختران، موجب می

 (.Majdi et al., 2023: 197انتخابی مطلوب درنظر گرفته شود ) عنوان بهازدواج زودهنگام 
مضمون سوم بر تعاملات آموزشی شامل عوامل اجتماعی و هنجاری میؤثر بیر ازدواج زودهنگیام    

 تواند با ایفای نقیش  آموزان متأهل در مدرسه می دهد حضور دانش آموزان تأکید دارد و نشان می دانش
الگو، کاهش حساسیت اجتماعی و تضعیف هنجارهای مدرسه، به تیرویج ازدواج زودهنگیام بینجامید.    

ای که مشاهدۀ الگوهای  گونه تبیین است؛ به این پدیده با تکیه بر نظریة یادگیری اجتماعی بندورا قابل
ودهنگیام توسیط   ها در محیط مدرسه، به یادگیری، تکیرار و بازتولیید ازدواج ز   رفتاری و پیامدهای آن
عنوان الگوهای زنده، انتقا  نگیرش و   کرده به آموز ازدواج شود و حضور دانش سایر نوجوانان منجر می
های متعیدد تحصییلی    کند. شواهد پژوهشی نیز بر چالش های بعد را تسهیل می رفتار متأهلی به نسل

(Enayat & Zare, 2023: 135و انزوا و مشکلات اجتماعی گستردۀ کودک )    همسیران دلالیت دارد
(Afshari et al., 2024: 23; Ghareh-Hassanlou, Khosh Soorat Movafagh, 2024: 

229; Majdi et al., 2023: 197     ازدواج زودهنگام علاوه بر افیت عملکیرد تحصییلی و افیزایش .)
أهیل در  آموز مت ای که حضور دانش گونه تری همراه است؛ به ترک تحصیل، با پیامدهای منفی گسترده
آموزان، اختلا  در نظم آموزشی و در برخی موارد اخراج آنان  مدرسه موجب تأثیر منفی بر سایر دانش

دهد تداوم تحصیل با کاهش  المللی نیز نشان می (. شواهد بینHosseinpour et al., 2022) شود می
ان و ت یییر  ( و توانمندسیازی دختیر  Field & Ambrus, 2008: 881ازدواج کودکان همیراه اسیت )  

ها بر سایر دختران و کاهش ازدواج کودکان فراهم  های اجتماعی، زمینه را برای تأثیرگذاری آن نگرش
 .(Warner et al., 2013کند ) می

براساس نظریة هنجارهای اجتماعی، رفتار افراد متأثر از هنجارهیای توصییفی و تجیویزی اسیت     
(Afshari & Khosravi Nejad, 2024: 23؛ به) ای که رواج ی  رفتیار و پیذیرش اجتمیاعی     نهگو

(. در جیوامعی کیه ازدواج   Surtichi et al., 2024: 3دهید )  آن، احتما  تبعیت فیرد را افیزایش میی   
عنوان هنجار غالب پذیرفته شده، فشار اجتماعی بیرای همسیویی بیا ایین الگیو       زودهنگام دختران به

رفتاری پسندیده برای حفر عفت، انسجام خیانوادگی  مثابة  شود و ازدواج در سنین پایین به تشدید می
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شود )هنجار تجویزی(. گسیترش ایین رفتیار )هنجیار توصییفی(،       یا ارتقای جایگاه اجتماعی تلقی می
انگاری و بازتولید ازدواج  های خویشاوندی بسته، به عادی ویژه در جوامع کوچ  و روستایی با شبکه به

د ییا سیرزنش اجتمیاعی، احتمیا  تیأخیر در ازدواج را کیاهش       انجامد و با تیرس از طیر   زودهنگام می
(. افزون بیر  Abdurahman et al., 2023: 1المللی همسو است ) بین های یافتهدهد؛ امری که با  می

هیا، انتقیا  هنجارهیا و باورهیا ماننید مشیروعیت ازدواج        این، براساس نظریة انتقا  فرهنگیی ارزش 
ی اجتماعی، چه در خانواده و مدرسه و چیه از طرییق مشیاهده و    زودهنگام از طریق آموزش و یادگیر

های خویشاوندی بسیته کیه    ویژه اینکه در فضاهای فرهنگی محدود و شبکه گیرد؛ به تقلید صورت می
یابید و تکیرار رفتیار     های متفیاوت کیاهش میی    شود، مواجهه با دیدگاه در محیط مدرسه نیز تکرار می
تیدریج   شیود ازدواج زودهنگیام بیه    شود. این فرایند سبب میی  یت میجمعی، با بازخوردهای مثبت تقو

 های آموزشی تبدیل شود. شده در فرهنگ اجتماعی و حتی نظام عادی و مشروع و به هنجاری نهادینه
 

 گیری . نتیجه6

ای  آموزان با ازدواج زودهنگام در میدارس تبرییز پدییده    دهد حضور دانش می نشانهای پژوهش  یافته
و متأثر از عوامل نهادی، راهبردی و اجرایی، محتوای آموزشیی، عملکیرد کیادر و میدیریت،     چندلایه 

موقعیت و فضای فیزیکی مدرسه اسیت. ضیعف مقیررات آموزشیی و قیوانین حمیایتی، ناهمیاهنگی        
پذیری بیشتر  ای موجب آسیب ویژه در مناطق روستایی و حاشیه ها و کمبود منابع تخصصی، به سیاست

سیازی ازدواج   و گیاهی مدرسیه، معلمیان و محتیوای درسیی، ناخواسیته در عیادی        تاسمدارس شده 
بیودن و مجیاورت    نشاط مدارس، مختلط و مجتمع کنند. شرایط نامناسب و بی زودهنگام نقش ایفا می

های خویشاوندی، همسالان و فرهنگ غالب، فشار اجتماعی را  با مدارس پسرانه، همراه با فشار شبکه
ها را در موقعیت ضعف  در غیاب حمایت قانونی از تحصیل دختران، مدارس و خانواده کند و تشدید می
آمیوزان را نییز تحیت تیأثیر قیرار       کرده، سایر دانش آموز ازدواج دهد؛ امری که علاوه بر دانش قرار می

رو، تقویت حمایت نهادی و مدیریت مدرسه، بازنگری در محتوای آموزشیی و مقیررات    دهد. از این می
نیازهای اساسی کیاهش ازدواج زودهنگیام و ارتقیای     تحصیلی و توانمندسازی معلمان، پیش-وزشیآم

 آموزش دختران است.
 

 . پیشنهادها7

 کاربردی زیر مطرح هستند: پیشنهادهایهای پژوهش،  با توجه به یافته
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با ضمانت اجرایی و حمایت  16تقویت قانون و حمایت جدی: تعیین حداقل سن ازدواج  .1
 قانونی از ادامة تحصیل تا پایان متوسطة دوم؛

خصیوص در   دییده، بیه   شناسان آمیوزش  منابع انسانی متخصر: جذب مشاوران و روان .3
 پذیر؛ مناطق آسیب

سازی دروس، آمیوزش   جذابیت و کاربردیبخشی به آموزش،  اولویتبازنگری آموزشی:  .2
 های اثربخش؛ ورههای زندگی و تمرکز ویژه بر توانمندسازی دختران، مشا مهارت

برنامه، و لباس فرم  بخشی فضاها، امکانات ورزشی و فوق بهسازی محیط مدرسه: نشاط .1
 مناسب برای تقویت هویت و احساس تعلق؛

جداسازی فضاها: استقلا  مدارس دخترانه و جلوگیری از مجاورت یا اختلاط با مدارس  .5
 پسرانه، همراه با استانداردهای امنیتی؛

سازی: جداسازی مقاطع و حذف فضاهای مشترک برای آرامش روانیی   پرهیز از مجتمع .0
 آموزان؛ و پیشرفت دانش

توانمندسازی مدیریت و معلمان: آموزش تخصصی دربارۀ حقوق کودک و پیشیگیری از   .1
 ترک تحصیل و ازدواج زودهنگام، انتخاب نیروهای متعهد و بهبود شرایط ش لی؛

هیای آموزشیی در سیطوح     گیذاری  اسیت هماهنگی سیاستی: یکپارچگی و هماهنگی سی .6
 مختلف برای حمایت مؤثر از تحصیل دختران؛

هیای تحصیییلی جیایگزین: میدارس شییبانه و جداگانیه، آمیوزش از راه دور یییا       فرصیت  .۱
منظور ادامة تحصییل و کیاهش اثیر     کرده به آموزان ازدواج های مجزا برای دانش کلاس

 الگوگیری؛

هیا و رهبیران محلیی بیرای      ادهای مدنی، رسانهگیری از نه محور: بهره مداخلات جامعه .14
 کننده و ترویج الگوهای مثبت. تضعیف هنجارهای تسهیل

های کیفی و مصاحبه در مدارس شهری و روستایی تبریز بوده  حا ، پژوهش مبتنی بر داده درعین
کادر  کنندگان و تمرکز بر دیدگاه ، احتما  خودسانسوری مشارکتپذیری تعمیمهای  است. با محدودیت

هیای آنیان    آموزان با ازدواج زودهنگام و خیانواده  مدرسه مواجه است و نیازمند تکمیل با نظرات دانش
 است.
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 . تعارض منافع7

هیای میورد اسیتفاده در ایین مقالیه       تعارض منافع وجیود نیدارد. داده   گونه هیچدر انجام این پژوهش، 
های ی  طرح پژوهشی استانی اسیت کیه بیا حماییت سیازمان آمیوزش و        برگرفته از بخشی از داده

 ( اجرا شده است.1141پرورش استان آذربایجان شرقی )
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