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One of the phenomena that has a multitude of negative individual and social repercussions is 

the early marriage of females. The objective of this study was to examine the causal, 

contextual, and intervening conditions of early marriage among married females aged 13-15 

in Abhar County using qualitative research methods and grounded theory. The research 

included 29 girls who were intentionally chosen from the aforementioned age group. Semi-

structured interviews were implemented to accumulate data. In the causal conditions, the 

categories of experiencing a lack of emotional support, rejection of the home environment, 

and changing the nature of needs from material to seeking emotional bonds were extracted, 

and in the contextual conditions, the categories of social inheritance, kinship life world, and 

normative peer pressure were extracted. Interview analysis revealed that early marriage is 

influenced by intervening factors, including the role of the social network, conditional 

supports, adaptive pressures, and structural inequality of power. The central core extracted 

from the interviews is “in search of emotional shelter.” The findings indicate that this 

phenomenon is significantly influenced by emotional factors. Another significant discovery 

indicates that social networks have significantly contributed to the early marriage of females 

by serving as a platform that facilitates the establishment of relationships with individuals of 

the opposite gender. It is recommended that the role of schools and counselors be 

strengthened as interventionist and preventive institutions, the emotional and media literacy 

of adolescent girls be increased, and parents be empowered to meet the emotional 

requirements of adolescents. This will help reduce the early marriage of girls. 
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Introduction 

Although the age of marriage has increased in the majority of regions, early marriage, which is 

defined as marriages occurring before the age of 18, continues to exist, as per the United 

Nations Population Fund (2007). When early marriage occurs in adolescence, it may be 

associated with various challenges. These challenges may encompass an elevated risk of 

diseases such as AIDS among adolescent females, abortion, early or unwanted pregnancies, 

high infant mortality rates, increased mortality rates due to childbirth, spousal violence, and 

school dropout. Girls who marry at a young age frequently have spouses who are significantly 

older than they are. These spouses often possess a greater degree of power in the relationship, 

which may foster an environment that is conducive to the perpetration of physical, 

psychological, sexual, and economic violence against women. 

In recent decades, early marriages have persisted in Iran, despite the country's increasing 

age of marriage. In 2017, 35,333 cases were registered, which is equivalent to 8.5 percent of all 

marriages among women aged 10-14. Zanjan province is one of the provinces in Iran with the 

highest reported number of early marriages of females, reflecting regional differences. This 

study aims to investigate the causes, contexts, and intervention conditions of early marriage 

among married female pupils under the age of 15 in Abhar County, Zanjan Province. 
 

Methodology 

The qualitative approach and grounded theory method were employed in the present study, 

which was conducted within the interpretive paradigm. This approach enables the examination 

of the phenomenon of early marriage by employing a paradigmatic model that encompasses 

causal, contextual, intervening conditions, strategies, and consequences. The grounded theory 

approach emphasizes the development of theory from field data. Due to the length of the article, 

this study only explores causal, contextual, and intervening conditions, and another study will 

address the strategies and consequences of early marriage for girls. In this investigation, the 

research population comprises 13–15-year-old female pupils in Abhar County, Zanjan 

Province, who have undergone early marriage. The participants were chosen based on criteria 

related to the research problem, including age between 13 and 15 years and experience of early 

marriage. Sampling continued until theoretical saturation was achieved. Semi-structured in-

depth interviews were the primary data collection tool. Data analysis followed three stages: 

open, axial, and selective coding.  
 

Findings 

Three primary pathways have been identified as causal conditions based on the data from 

coding: The loss of an emotional caregiver, an aversion to the home environment, and the 

change in the nature of requirements from financial to emotional. The experience of loss 

encompasses not only the physical loss (such as the demise of a parent), but also the functional 

loss of the family support. The second causal condition is an aversion to the domestic 

environment, which is “driving.”. The paternal household is frequently depicted as a place of 

tension, control, or indifference, rather than a tranquil oasis in numerous narratives. A finding 

that distinguishes this research from most other studies is the limited role of purely economic 

motivations for early marriage among these girls, which has been identified as the third causal 

condition. Some girls, who are influenced by media models and the psychological needs of 

puberty, perceive marriage as a space for the realization of their romantic dreams. This fantasy 

is characterized by the husband’s role as the provider of “attention” and “reputation,” rather 

than the breadwinner. 

The analysis yielded three contextual categories: normative peer pressure, kinship lifeworld, 

and social inheritance. Genealogical analysis of the families of the participants revealed a 

“repeated historical pattern”. Most of the mothers of these girls also had the experience of 
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marriage at a young age (13 to 15 years old), which shows the social inheritance in early 

marriage. The kinship lifeworld was a safety mechanism that justified child marriage under the 

pretext of “strengthening blood ties.” As a result, some females married sons from their families 

and relatives. The category of normative peer pressure suggests that marriage was not a sexual 

or financial necessity, but rather a response to peer pressure in order to demonstrate maturation 

and be accepted by married students at school. 
Four categories were identified in the interventional setting: the facilitating role of 

cyberspace, religious adaptive pressures, conditional supports, and structural power inequality. 

Conditional supports indicate that some girls stated that continuing their education was a 

condition for their marriage, and this was the only area in which girls expressed agency. The 

second category suggests that the initial indication of the “dissolution of individual identity” in 

the “collective identity of the in-laws' family” is the necessity of altering one's lifestyle and 

attire upon entering the in-laws' family. The term “structural power inequality” denotes the 

severe disparity in “sources of influence” between a spouse and wife, which is a result of the 

significant age gap between the two. This disparity consistently tilts the balance in favor of the 

individual in significant life decisions. One of the main intervenors in early marriage of girls in 

this study is the facilitating role of cyberspace. Some women had encountered their spouses 

through communication platforms like Instagram. In fact, cyberspace had facilitated these girls' 

contact with the opposite sex and marriage. 

A central core extracted from the data, which encompasses all other categories, is 

“attempting to seek emotional refuge.” This fundamental concept implies that adolescent 

females, when confronted with emotional voids and the repulsive environment of their father's 

home, opt for marriage not as a legal contract, but as a “haven for psychological security.” 
 

Conclusion 

This study shows that in contexts such as Abhar County, with the relative increase in economic 

prosperity, the motivations for early marriage of girls have changed from meeting economic 

needs to filling emotional and psychological gaps. This shift in priorities can be interpreted in 

the context of exchange theory and structural functionalism. As a social institution, marriage 

plays a role in the stabilization of social order, according to structural functionalism. In this 

context, early marriage may be interpreted as a social mechanism that addresses the 

psychological requirements of individuals, particularly in societies that are in the process of 

economic and cultural transition. This study also demonstrates that, in contrast to the prevalent 

belief in the development and modernization literature, cyberspace and new communication 

tools have not inherently undermined traditional marriage patterns or its delay in time in the 

studied society. Instead, in the social context of Abhar County they appear to have played a 

facilitating role in reproducing and accelerating traditional patterns of early marriage. It is 

advisable to strengthen the media and emotional literacy of females, empower parents in the 

field of emotional communication with adolescents, and activate the role of schools and 

counselors as interventionist and preventive institutions. Additionally, it is advised that future 

research be conducted to evaluate the grounded theory of “early marriage as a search for 

emotional refuge” in other cultural contexts. 
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  :ها واژهکلید

 تحقیق کیفی، ازدواج زودهنگام،

 دختران، آموزان، دانش

 .ادیبن داده ةینظر 
 

پژوهش با هدف  نی. ادارد یو اجتماع یمتعدد فرد یمنف یامدهایاست که پ ییها دهیازدواج زودهنگام دختران از پد
با استفاده  ابهرشهرستان  کردۀ ازدواج سالة 15تا  13 ازدواج زودهنگام دختران گر ای و مداخله ی، زمینهعلواکاوی شرایط 

مذکور  یسن بازۀدختر در  22کنندگان در پژوهش،  انجام شد. مشارکت ادیبن داده ةینظرروش و  یفیک ش تحقیقاز رو
ی، عل. در شرایط شد یگردآور افتهیساختارمهین یها مصاحبه قیها از طر داده. صورت هدفمند انتخاب شدند بودند که به

محیط خانه و تغییر ماهیت نیازها از مادی به جستجوی پیوند عاطفی و در  دافعةنبود حامی عاطفی،  تجربةهای  مقوله
خویشاوندی و فشار هنجاری همسالان استخراج شد. تحلیل  جهان ستیزهای وراثت اجتماعی،  ای مقوله شرایط زمینه
نابرابری  های مشروط، فشارهای تطبیقی و اجتماعی، حمایت شبکةهایی از جمله نقش  ها نشان داد مقوله مصاحبه

ی جستجودر »ها  از مصاحبه شده استخراجمرکزی  هستةگرهای ازدواج زودهنگام هستند.  ساختاری قدرت، مداخله
 افتةی. کنند یم فایا دهیپد نیرا در بروز ا ینقش اصل یعاطف دلایلاز آن است که  یحاک ها افتهاست. ی «پناهگاه عاطفی

 نقشبا جنس مخالف،  روابط گیری شکل در گر تسهیل بستریعنوان  به اجتماعی های شبکه دهد می نشان دیگر اصلی
تأمین نیازهای عاطفی نوجوانان، افزایش  نةیزمدر توانمندسازی والدین . اند کرده در ازدواج زودهنگام دختران ایفا بسزایی
و پیشگیرانه،  گر داخلهمنهادهای  عنوان بهای دختران نوجوان و تقویت نقش مدارس و مشاوران  رسانهعاطفی و سواد 

 شود. برای کاهش ازدواج زودهنگام دختران پیشنهاد می
 

زن در . گر و مداخله یا نهیزم ،یعل طیشرا یازدواج زودهنگام دختران در شهرستان ابهر؛ واکاو(. 1125)فاطمه  ،تنها و یب یب هیحج، نصرآباد یرازق ،دیوح، رلویام: استناد

  :https://doi.org/10.22059/JWDP.2026.412817.1008618DOI .211-222(، 1)21، توسعه و سیاست

                       1008618https://doi.org/10.22059/JWDP.2026.412817. :DOI 
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 مقدمه. 1

  کیا . ازدواج ردیا گ یازدواج، شاکل ما   ینهااد جامعاه اسات کاه عموماام از مجارا       نتری خانواده مهم
  جامعااه اساات کیاادر  تیااآرامااش و امن جااةینتو  ینساال انسااان یضااامن بقااا ،یجتماااعاقاارارداد 

(Imanzadeh et al., 2016: 554 .) یبناد  ازدواج و زماان  یالگوهاا  ،از جواما   یاریامروزه در بسا 
از  یاریداشاته اسات. در بسا    یاساس راتییجامعه تغ یاجتماع یاقتصاد راتییتغ گریازدواج همسو با د

 اسات  افتاه ی شیازدواج، سن ازدواج افازا  زیادرغم رواج  به رانیو ا ییایآس یکشورها از جمله کشورها
(Razeghi Nasrabad, 2021: 14با وجود .) نقااط جهاان اتفاا      شاتر یسن ازدواج که در ب شیافزا

طبق تعریف صندو  جمعیت سازمان ملل متحد ازدواج که  یرس شیپ ایافتاده است، ازدواج زودهنگام 
 همچنان وجود دارد. ،سال اشاره دارد 1۱ ریز یها به ازدواج( 112: 2222)

کاه در سانین نوجاوانی ر      زودهنگام رغم اهمیت و ضرورت ازدواج در ابعاد مختلف، ازدواج علی
  دختاران  باین  زیااد  سانی  فاصالة . باشاد  داشاته  نوجواناان  بار  منفای  اثارات  اسات  دهد ممکان  می
  یهاا  فرصات  و کاود   باه  رسایدگی  هاای  یتمحادود  و خاانگی  کاار  تحمیل سبب همسرانشان، با

  دهااد یماا را کاااهش خااانوار در زنااان گیااری یمتصاام تااوان و قاادرت اماار همااین و شااود ماای آنااان
(UNICEF, 2007: 12.) زای آسایب  تبعاات  و گاذارد  مای  اثار  زنادگی دختاران   بر زودهنگام ازدواج 

 الشاعا   تحات  را فاردی  تعاالی  و رشد سطحی، هر در و کند می تر پیچیده راها  آن زندگی آن، سلامت
 ;WHO, 2011: 8و ناخواساته )  زودرس هاای  یحااملگ  از آن منفای  تبعاات  دامناة . دهاد  یما  قرار

UNICEF, 2005: 54)، سقط  ( جناینPrakash et al., 2011: 140; Jain et al., 2011: 196)، 
، (Boender, 2018: 66نوجاوان )  دختاران  باین  در ایدز نظیر هایی به بیماری ابتلا احتمال بالارفتن
 Mehra & Agrawal, 2004: 142; Raj, 2010: 934; Finaly etناوزادان )  ومیار فاراوان   مرگ

al., 2011: 78)ماان یعلات زا  باه  ومیار  مارگ  نر  ، افزایش (Nurani et al., 2020: 85 ،) اعماال 
 Field & Ambrus, 2008: 116; Chandra et al., 2013: 49; Jonesهمسار )  توسط خشونت

et al., 2014: 96; Montazari et al., 2016: 28  تحصایل )  ( و تارBoender, 2018: 40; 

UNICEF, 2017: 30) توانند ینم ،کنند یم رسی ازدواج پیش سنین در که دخترانی از سیاریب. است 
 و همسار، فشاار خاانواده، باارداری     حمایات  عدم مانند مشکلاتی با یا دهند ادامه خود تحصیلات به

 ی معمولامرس شیپدختران در سنین  .(Hosseinifar, 2019: 20شوند ) می رو روبه فرزندان از مراقبت
 توانناد  یما  دارناد  بیشاتری  . همسرانی که قدرتکنند یمازدواج  هستند تر بزرگها  آن از که افرادی با

 & Zarei Mahmoudabadi) کنند اعمال اقتصادی و فیزیکی، روانی، جنسی خشونت دختران علیه

Zarei, 2021: 20). 
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 کارده  تجرباه  را گونااگونی  تحاولات  خاانواده  ابعاد و عناصر مختلف اخیر یها دهه طی ایران در
 و اسات  یافته از مناطق کشور کاهش یاریازدواج زودهنگام در بس و یش تحولات، این بستر در. است
 شیافازا  روباه  روناد  از حااکی  ایران، در ازدواج سنشده درخصوص  انجام برآوردهای و مطالعات نتایج
 همچناان  ازدواج، سن افزایش رغم (. بهStatistical Center of Iran, 2016: 25است ) ازدواج سن
کال   از( درصد ۱/5) مورد 35,333 تعداد 1320 سال کشور هستیم. در در زودهنگام های ازدواج شاهد
 هاا  ازدواج ایان  برای دیرثبتی احتمال از حال نیباا .است شده ثبت 11تا  12در سنین  زنان های ازدواج
ی ا گونه بهای دارد؛  های منطقه همچنین ازدواج زودهنگام دختران در ایران تفاوت .کرد غفلت نباید نیز

 هااای  اردبیاال، بیشاترین و اساتان   و شارقی  آذربایجاان  شاامالی، هااای زنجاان، خراساان   کاه اساتان  
 کمتارین میازان ثبات ازدواج زودهنگاام دختاران را در کشاور دارناد         گیلان و تهران، اصفهان، البرز

(Teimouri Arshad et al., 2021: 616.) 
 و 13 عاروس  سان ( ازدواج ماورد  11221) شاده  ثبت یها ازدواج از درصد 3/2 در 132۱در سال 

 رعایات  شارط  باه  و ولای  اذن باه  مدنی، قانون 1211 مادۀ یةپا بر موارد این. است بوده تر یینپا حتی
 زیار  یهاا  ازدواج فو ، قانونی ماده مطابق گرچه. است شده ثبت صالحه دادگاه تشخیص به مصلحت

 هاا  ازدواج ایان  چنانچه. شوند می محسوب زودهنگام های ازدواج جزو حال بااین است. قانونی سال 1۱
 کاه  دهاد  کااهش  مشاتر   زندگی از را فرد رضایت تواند یم دهد، ر  ها یتمحدود برخی شرایط در
 تواند می جهی. درنتبود خواهد زنان ویژه به زوجین برای زیادی های مشکلات و چالش منب  خود نوبة به

 نیاز  را خاانواده  بنیاان  حتای  و اندازد خطر به را خانواده اعضای سایر و ها آن جسمی و روانی سلامت
 از ،اناد  کارده  تجربهرا آن  که ازدواج زودهنگام در بین زنانی موضو  به پرداختن بنابراین کند؛ سست
گرهاای ازدواج   هاا و مداخلاه   دلایال، زمیناه   این مطالعه واکاویهدف  است. برخوردار ای ویژه اهمیت

کاه یکای از    اسات در شهرساتان ابهار در اساتان زنجاان      سال 15 زیر آموز دانش زودهنگام دختران
گرهاای   ها و مداخلاه  شناخت دلایل، زمینه های با میزان بالای ازدواج زودهنگام در کشور است. استان

 یناة زمدر  گاذاران  اسات یسواند آگاهی لازم به والدین، اولیای مدرسه و ت ازدواج زودهنگام دختران می
خانواده را برای انجام مداخلات لازم و کاهش احتمال ازدواج زودهنگام دختران در اختیار قارار دهاد.   

 سؤالات پژوهش حاضر به شرح زیر است: اساس نیبرا
 15-13ازدواج زودهنگام دختران  موجبگر(  ای و مداخله ، زمینهیچه عوامل و شرایطی )عل 

 شود؟ شهرستان ابهر می سالة

 ساال   15-13 دختاران ازدواج زودهنگاام در   تجرباة اصلی( حاکم بر  مقولةمرکزی ) هستة
 ؟چیست شهرستان ابهر
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 پژوهش یشینۀپ. 2

برای  مبادله صرفام ةینظرهای فمینیستی، کارکردگرایی ساختاری و  در پژوهش حاضر، آشنایی با نظریه
هاا   تاا بتواناد در مواجهاه باا داده     استفاده شاده آشنایی با مفاهیم موجود  و 1افزایش حساسیت نظری

 .مطرح کند تری عمیقهای  پرسش
 جنسایتی  نابرابری و پدرسالاری سلطة نمودی از عنوان به زودهنگام ازدواج ی،ستینیفمرویکرد  در

 پادر، ) دیگاران  اختیاار  در دختاران  نادۀ یآ و گیری تصمیم بدن، هایی، ازدواج چنین در شود. تحلیل می
 شاود  مای  محادود  شادت  باه  آناان  اختیاار  و فاردی  استقلال و گیرد می قرار( فرهنگی نظام یا شوهر
(MacKinnon, 1989: 120)جاة ینت بلکاه  آزاداناه،  انتخااب  حاصال  ناه  را پدیده این ها . فمینیست 

 اماری  را ماردان  از تبعیات  و زنان وابستگی جنسیتی، های گفتمان طریق از که دانند می ساختارهایی
 فاردی  حقو  آشکار نقض مصدا  زودهنگام ازدواج لیبرال، سمینیفم شاخة در .دهند می جلوه طبیعی
 خانوادگی و فرهنگی چارچوبی در اغلب و ندارد آزادی گیری تصمیم فرایند در نوجوان دختر زیرا است؛
 نظار  از(. Stanford Encyclopedia of Philosophy, 2024: 214-215شود ) می وادار ازدواج به

 نظاام  توساط  زنان جنسیت و بدن کنترل از آشکار ای نمونه زودهنگام ازدواج رادیکال، های فمینیست
در . دهد می جلوه طبیعی را خود سلطة عرف، و مذهب فرهنگ، طریق از که نظامی است؛ مردسالاری
 از کاه  شاود  مای  تلقای  طبقااتی  و اقتصادی ابزاری زودهنگام ازدواج سوسیالیستی، سمینیفمچارچوب 
 خاصای  اجتماعی-اقتصادی پیوندهای یا دهند کاهش را خود مالی بار کوشند می ها خانواده آن، طریق
 وابساتگی  در بایاد  را پدیده این شةیر که کنند می استدلال سوسیالیست های فمینیست. کنند حفظ را

 . در(Hartman, 1981: 28کارد )  جساتجو  آموزشای  و شغلی های فرصت نابرابری و زنان اقتصادی
 باه  حسااس  بایاد  پدیاده  ایان  تحلیل که کند می پیشنهاد فرهنگی سمینیفم زودهنگام، ازدواج تحلیل
اسات   متفااوت  زن نقاش  و بلاو   ازدواج، معنای مختلف، جوام  در زیرا باشد؛ بومی و فرهنگی بافت
(Gilligan, 1982: 75.)  اسات  «گفتمانی عمل» نوعی زودهنگام ازدواج پساساختارگرا، سمینیفمدر 
 هاای  شاکل  ساایر  و شاود  مای  تعریاف  ماادر  و همسر عنوان به دختران هویت و بدن آن طریق از که

 تماام  در فمینیستی . رویکرد(Butler, 1990: 145) شود می سلب آنان از خودمختاری و سازی هویت
 این در. داند می پدرسالارانه سلطة و نابرابر قدرت روابط از بازتابی را زودهنگام ازدواج خود، های شاخه
 آموزشای،  و قانونی اصلاحات بر لیبرال فمینیسم: نگرد می مسئله به خاص ای زاویه با شاخه هر میان،

 وابساتگی  و اقتصااد  نقاد  بر سوسیالیستی فمینیسم سلطه، ساختارهای کنی ریشه بر رادیکال فمینیسم

___________________________________________________________ 
1. theoretical sensitivity 
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 هاای  گفتماان  تحلیال  بار  پساساختارگرا فمینیسم و فرهنگی حساسیت بر فرهنگی فمینیسم طبقاتی،
 هاا نشاان   در تمام شااخه  زودهنگام ازدواج فمینیستی به رویکردهای ،درمجمو دارد.  تمرکز جنسیتی
 جنسیت و طبقه فرهنگ، قدرت، تنیدگی درهم از بازتابی بلکه شخصی، تصمیمی نه پدیده این دهد می

 زناان  سنت، و زبان آموزش، قانون، طریق از که است ساختارهایی نقد مستلزم آن عمیق فهم است و
 .دهند می قرار اختیار فاقد و تاب  های موقعیت در را

 شناسای، جامعاه  کلاسایک  و کلان هایچارچوب از یکی عنوانبه ساختاری، کارکردگرایی ةینظر
 شاده  تشاکیل  پیوساته همبه اجزای از که نگردمی زنده یارگانیسم یا پیچیده یمانند سیستم را جامعه

 سیساتم  کال  بقاای  و پایاداری  تعادل، حفظ برای را خاصی کارکرد )نهادها( اجزا این از است. هریک
 و بساط  پارساونز  تالکوت توسط خاص طور که به نظریه . این(Parsons, 1951: 220)دارند  برعهده
 دیان،  و اقتصااد  آماوزش،  خانواده، مانند بنیادین اجتماعی نهادهای که کندمی فرض یافت، گسترش
 تولید اجتماعی، انسجام نظیر نیازهایی کنند؛می ایفا جامعه اساسی نیازهای تأمین در حیاتی یهاینقش
 نظاام  مثاال،  بارای  ؛جمعی از این قبیل نیازها هستند و فردی رفتارهای تنظیم و فرهنگی، بازتولید و

کماک   اجتماعی نظم حفظ به هنجارها و هاارزش انتقال و جدید نسل پذیریجامعه طریق از آموزشی
در (. Merton, 1968: 318کناد ) مای  تأمین را جامعه مادی نیازهای اقتصاد نهاد که درحالی ؛کند می

عنوان یاک آسایب، بلکاه     کارکردگرایی ساختاری، این پدیده را نه به ةینظرتوضیح ازدواج زودهنگام، 
نگارد کاه کارکردهاایی بارای حفاظ تعاادل، انساجام و تاداوم          عنوان بخشی از نظام اجتماعی می به

ویژه خانواده، دارد. در جوام  سنتی، ایان پدیاده کارکردهاای     کارکردهای سایر نهادهای اجتماعی، به
نان تقویت پیوندهای خویشاوندی )از طریق اتحاد دو خانواده(، تنظیم رفتار جنسی جوا مانندمشخصی 

)و پیشگیری از انحرافات اجتماعی( و تضمین تداوم نسل و ساختارهای خاانوادگی را برعهاده داشاته    
 (.Goody, 1976: 89است )
مبادله، تعاملات اجتماعی را در قالب فرایندی از تبادل مناب  مادی و غیرمادی، نظیر پول،  ةینظر 

کند. این دیدگاه اساتدلال   بندی می کالا، اطلاعات، حمایت عاطفی یا پرستیژ و جایگاه اجتماعی دسته
اصال  »د و هاا هساتن   ها و هزیناه  پاداش محاسبةطور مداوم در حال  کند که افراد در روابط خود به می
اساس، هر فرد انتظار دارد در ازای مناابعی کاه در    . برایندانند میرا مبنای تداوم این تعاملات « تقابل

مبادلاه، ازدواج   ةیا نظرکند، منابعی معادل یاا ارزشامندتر دریافات کناد.      گذاری می یک رابطه سرمایه
 دنباال  باه  هاا( )خاانواده  هاا روهگا  یاا  افاراد  آن، در کاه  داندمی اجتماعی تعاملات جةینت زودهنگام را
 معاملاه  یاک  باه  ازدواج چاارچوب،  ایان  هستند. در خود هایهزینه سازیحداقل و سود حداکثرسازی

 یاا  ماادی(  )ساود  مهریاه  دریافت برای منبعی عنوانبه را او است ممکن دختر خانوادۀشود؛ می شبیه
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 ایان  پرداخات  ازای در نیاز  دامااد  خاانوادۀ  .درآورند ازدواج هزینه( به )کاهش خانواده مالی بار کاهش
حال،  است. بااین اجتماعی جایگاه ارتقای یا فرزندآوری تضمین خانگی، کار نیروی کسب پی در مناب ،

که دختران  ای گرفتن نابرابری قدرت در این تعاملات است؛ نابرابری انتقاد جدی به این نظریه، نادیده
دهاد. ایان    فعال در مبادله، به ابزاری منفعل و کالایی بارای تباادل تقلیال مای     یجوان را از کنشگر
زیارا ایان    ؛تار اسات   سال( بسیار برجسته 15-13)مانند  پایینویژه در سنین بسیار  نابرابری قدرت، به

افراد اساسام از توانایی شناختی، بلو  عاطفی و قدرت اجتماعی لازم برای مشارکت فعال و آگاهاناه در  
 (.Matouschek & Rasul, 2008: 96اند ) ین تبادلات محروما

 ةیا نظرپدرساالارانه،   سالطة دلیل تأکید بر ناابرابری جنسایتی و    درمجمو ، رویکرد فمینیستی به
مبادلاه   ةیا نظردلیل توجه به کارکردهای هنجااری و انساجام اجتمااعی، و     کارکردگرایی ساختاری به

سازی  برای افزایش حساسیت نظری پژوهشگر و غنی دلیل تمرکز بر تبادل مناب  مادی و غیرمادی، به
مورد استفاده قرار گرفتند. این سه نظریه به پژوهشگر کمک کردند تا در جریان تحلیل  ها تفسیر یافته

هاا و   زی مستقیم از دل مصاحبهمرک هستةها و  اما مقوله ،کندها، ابعاد پنهان پدیده را بهتر در   داده
 .ها استخراج شد بدون تحمیل این چارچوب

دهد این مطالعاات عمادتام در دو    زودهنگام نشان می ازدواج حوزۀشده در  های انجام مرور پژوهش
عوامال   دوم بار  دساتة و  فقر و عوامال اقتصاادی   نخست بر نقش دستةگیرند:  اصلی جای می دستة

اند،  هایی که بر نقش عوامل اقتصادی تمرکز کرده تأکید دارند. پژوهش اجتماعی، فرهنگی و هنجاری
های اصالی ازدواج زودهنگاام    عنوان محر  عمدتام فقر، محرومیت آموزشی و فشارهای معیشتی را به

کشاور   35هاای بهداشاتی از    ( با تحلیال داده 2212) 1برای نمونه، افبورا و همکاران ؛کنند معرفی می
د میان فقار اقتصاادی، محرومیات آموزشای و ازدواج زودهنگاام رابطاه وجاود دارد.        آفریقایی دریافتن

المللی، عوامل ماؤثر بار    بین مطالعة 2۱( در یک مرور سیستماتیک بر 2223) 2و همکاران یپورطاهر
ازدواج زودهنگام را بررسی کردند. نتایج این مرور نشان داد فقر اقتصادی، ناابرابری جنسایتی و نباود    

 3ترابای  مطالعاة هاای   های مرتبط با این پدیده هساتند. یافتاه   ترین زمینه دسترسی به آموزش از مهم
مشخص کرد که سطح پاایین تحصایلات و    کشور آسیایی 15های جمعیتی از  ( با تحلیل داده2223)

( در 2223) 1ترین متغیرهای مرتبط با ازدواج زودهنگام هستند. شاکلا و همکاران فقر اقتصادی از مهم
فشاارهای اقتصاادی و تعطیلای مادارس در      دکنندۀیتشاد ، به نقاش  12-بررسی تأثیر پاندمی کووید

___________________________________________________________ 
1. Efevbera  

2. Pourtaheri 

3. Torabi 

4. Shukla 
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کاود    دۀیا پد( در واکااوی  132۱ادجاو ) قاسامی و د  افزایش شیو  ازدواج زودهنگام اشااره کردناد.  
همسری دریافتند کاه باین وضاعیت ناامطلوب اقتصاادی خاانواده و افازایش احتماال وقاو  ازدواج          

( مشخص کرد کاه در منااطق   1322رنجبر و همکاران ) مطالعةهای  زودهنگام پیوند وجود دارد. یافته
هاا   قتصاادی و اجتمااعی خاانواده   عنوان راهی برای کااهش فشاارهای ا   محروم، ازدواج زودهنگام به

که ازدواج دختران در سنین پاایین در   بود( حاکی از آن 1122احمدی ) مطالعةنتایج شود.  انتخاب می
والادین،   کام های پردرآمد اسات و عاواملی نظیار تحصایلات      درآمد بیشتر از خانواده های کم خانواده
رسی ازدواج دختران  ها به پیش خانواده های شغلی برای دختران، تمایل سوادی و محدودیت فرصت بی
خود دریافتند که فقر اقتصاادی   مطالعة( در 1122فرد و همکاران ) دهد. مهدوی شدت افزایش می را به

گیری همراه است و شرایط اقتصادی، در  یندهای تصمیمااغلب با محدودشدن مشارکت دختران در فر
سلحشاور و   مطالعاة کناد.   ازدواج زودهنگام را تقویات مای   نةیزمتعامل با روابط قدرت درون خانواده، 

نشان داد محدودیت دسترسی به امکانات آموزشی، کمبود خدمات حماایتی و   (1122پور گتابی ) حبیب
 ،کناد کاه در آن   های فقیر ایجاد می های شغلی مناسب برای زنان، شرایطی را در خانواده نبود فرصت

دختاران مطارح    نادۀ یآهای در دسترس برای تضمین  معدود گزینه عنوان یکی از ازدواج زودهنگام به
ازدواج زودهنگام دختران اغلب در پاسا  باه   ( 1122همتی و همکاران ) مطالعةنتایج مطابق شود.  می

عنوان راهکاری عملی برای کاهش بار مالی خاانواده و انتقاال تاأمین     فشارهای سنگین اقتصادی، به
 شود. همسر درنظر گرفته می خانوادۀهای دختر به  هزینه

دیگری از مطالعات بر نقش عوامل اجتماعی، فرهنگی و هنجاری  دستةدر کنار عوامل اقتصادی، 
عناوان   دهند ازدواج زودهنگام در بسیاری از جوام ، نه صارفام باه   تمرکز دارند. این مطالعات نشان می

شده و بخشای از نظام    جتماعی پذیرفتهعنوان یک هنجار ا پاسخی به فقر یا ناامنی اقتصادی، بلکه به
هاا،   ای از باورهاا، ارزش  ، ازدواج زودهنگاام در بساتر شابکه   رویکارد کناد. در ایان    فرهنگی عمل می

گیرد و اغلب با مفاهیمی مانند حفظ آبرو، کنتارل   انتظارات اجتماعی و روابط قدرت جنسیتی شکل می
ای کیفای در   ( در مطالعاه 2223) 1و همکااران خورد. کو   اجتماعی و تنظیم روابط جنسیتی پیوند می

توانند مستقل از فقر اقتصاادی، در   های فرهنگی و نابرابری جنسیتی می کشور نشان دادند سنت شش
ای در اتیاوپی،   ( نیاز در مطالعاه  2223) 2تداوم ازدواج زودهنگام نقش داشته باشند. دسی و همکااران 

اناد. حساینی و همکااران     در این زمینه معرفی کارده  فشارهای اجتماعی و هنجاری را از عوامل مؤثر
اناد، ازدواج   هاای دخترانای کاه ازدواج زودهنگاام داشاته      که خانواده خود دریافتند مطالعةدر ( 1322)

___________________________________________________________ 
1. Kok 

2. Dessie 
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مطالعات کیفای از  در کنند.  دختر قلمداد می ندۀیآزودهنگام دختران را عاملی برای حفظ آبرو و امنیت 
( و علیاازی و  1122عباسی و همکااران )  پور یشمس(، 132۱های جوادیان و همکاران ) جمله پژوهش
فشارهای خاانوادگی، انتظاارات جنسایتی و هنجارهاای مردساالارانه       مشخص شد( 1121همکاران )

ودهنگاام در قالاب   هاا، ازدواج ز  گیری را از دختران سلب کنند. در این پژوهش توانند اختیار تصمیم می
های  شود و نقش پذیری جنسیتی توصیف شده است؛ فرایندی که از سنین پایین آغاز می فرایند جامعه

کناد. مطالعاات روحاانی و     عنوان مسیر غالب زنادگی دختاران بازنماایی مای     همسری و مادری را به
که در برخای   آن بودبیانگر  (1122( و احمدی )1122پور گتابی ) (، سلحشور و حبیب132۱همکاران )

جوام  سنتی، ازدواج زودهنگام کارکردهایی نظیار تقویات پیونادهای خویشااوندی و حفاظ انساجام       
دهند ازدواج زودهنگام در این بسترها در چارچوب منطق درونی  اجتماعی دارد. این مطالعات نشان می

هاای آموزشای و    صات کند، هرچند پیامدهایی مانناد محدودشادن فر   های محلی معنا پیدا می فرهنگ
( در فراترکیب 1123ها گزارش شده است. عشایری و همکاران ) اجتماعی دختران نیز در این پژوهش

 ةیسارما مطالعات به این نتیجه رسایدند کاه هنجارهاای سانتی، باورهاای تقدیرگرایاناه و تضاعیف        
زدواج زودهنگاام  گیری ازدواج زودهنگام نقاش دارناد. در ایان مطالعاه، ا     زمان در شکل اجتماعی، هم

شده توصیف شد که از طریق خانواده، مذهب عرفی و  عنوان بخشی از یک الگوی فرهنگی نهادینه به
 شود. فشارهای اجتماعی بازتولید می

 ةیا زاوازدواج زودهنگام از دو  حوزۀشده در  های انجام دهد پژوهش مرور مطالعات پیشین نشان می
برای نمونه،  ؛نخست بر نقش فقر و عوامل اقتصادی تأکید دارند دستةاند.  اصلی به این پدیده پرداخته

، (132۱، قاسامی و دادجاو )  (2223، ترابی )(2223، پورطاهری و همکاران )(2212افبورا و همکاران )
اند که فقر اقتصاادی، محرومیات آموزشای و     نشان داده( 1122و احمدی )( 1322رنجبر و همکاران )

دوم بر عوامال   دستةدهد.  سمت ازدواج زودهنگام دختران سو  می ا را بهه فشارهای معیشتی، خانواده
، (2223، دسای و همکااران )  (2223اجتماعی، فرهنگی و هنجاری تأکید دارناد. کاو  و همکااران )   

باه ایان   ( 1123و عشاایری و همکااران )  ( 132۱، جوادیان و همکااران ) (1322حسینی و همکاران )
-که هنجارهای مردسالارانه، حفظ آبرو، فشارهای اجتماعی و باورهای تقدیرگرایاناه   اند نتیجه رسیده

 در تداوم ازدواج زودهنگام نقش دارند. -آنمستقل از فقر یا در تعامل با 
های پیشین هریک به سهم خود ابعادی از ازدواج زودهنگاام را   که پژوهش درحالیترتیب،  ینه اب

 ها کند که پژوهش حاضر درصدد پرکردن آن سه خلأ اساسی را آشکار میها  اند، مرور آن روشن ساخته
المللای( بار نقاش فقار،      توجهی از مطالعات پیشاین )اعام از داخلای و باین     بخش قابل ست. نخستا

اناد.   عنوان عوامل اصالی ازدواج زودهنگاام تأکیاد داشاته     محرومیت آموزشی و فشارهای اقتصادی به
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وضعیت مناطقی پرداخته است که با بهبود نسبی رفااه اقتصاادی )مانناد    حال، کمتر پژوهشی به  بااین
ناد. دوم بیشاتر   ا ههای صنعتی( اقدام به ازدواج کارد  بیکاری و وجود شهر  کمشهرستان ابهر با نر  
سال(  1۱ازدواج زودهنگام، با زنانی در سنین بالاتر )معمولام بالای  نةیزمشده در  مطالعات کیفی انجام

شاود   زمانی موجب مای  فاصلةاند. این  توجهی با وقو  ازدواج داشته زمانی قابل فاصلةاند و  انجام شده
های بعدی )مانند مادری، طلا  یا بازاندیشی بزرگسالی( قرار گیارد و   خاطرات اولیه تحت تأثیر تجربه

رناگ شاود. ایان پاژوهش باا تمرکاز بار دخترانای          گیاری کام   هاای واقعای تصامیم    جزئیات لحظه
هاای   دنبال ثبات روایات   گذرد، به سال دارند و زمان کوتاهی از ازدواجشان می 15تا  13 اکنون هم که
طور جداگانه به نقش خاانواده،   سوم، مطالعات پیشین هریک به .اول و بهنگام از این پدیده است دست

دهاا در  ایان نها  زماان  کمتر پژوهشی به تعامل هم و اند های فرهنگی پرداخته فشار همسالان یا سنت
ویاژه اینساتاگرام و    گیری ازدواج زودهنگام توجه داشته است. همچنین نقش فضای مجازی )به شکل

های داخلی کمتر ماورد   های نوسازی( در پژوهش )برخلاف نظریه« گر سنت تسهیل»عنوان  روبیکا( به
بنیاد، در پی  داده ةینظررو، پژوهش حاضر با اتخاذ رویکرد کیفی و روش  این توجه قرار گرفته است. از

حاضر این  مقالةشهرستان ابهر است. در  سالة 15-13کشف مدل پارادایمی ازدواج زودهنگام دختران 
 گر تمرکز دارد. ای و مداخله مدل بر روابط میان شرایط علی، زمینه

 

  شناسی پژوهش . روش3

بنیااد انجاام    داده ةیا نظراز گیری  پژوهش حاضر با اتخاذ پارادایم تفسیرگرایی و روش کیفی و با بهره
معرفی شاد،   یا نهیزم ةینظرکشف در کتاب  1شده است. این روش که ابتدا توسط گلاسر و اشتراوس

کشف و  و امکان( Glaser & Strauss, 1967: 55های میدانی تمرکز دارد ) ساخت نظریه از داده بر
ازدواج زودهنگاام فاراهم    دۀیا پد، راهبردها و پیامادها را در  گر مداخلهای،  شرایط علی، زمینه بازنمایی
ای و  شرایط علی، زمیناه  کشف حاضر صرفام به مطالعةسازد. با توجه به محدودیت حجم مقاله، در  می

ای  گار پرداختاه شاده اسات و راهبردهاا و پیامادهای ازدواج زودهنگاام دختاران در مطالعاه          مداخله
 خواهد شد. بازنمایی دیگر

شهرستان ابهر )استان زنجان( اسات   سالة 15 تا 13 آموز دختران دانش شامل مورد مطالعه ةجامع
کنندگان براساس معیارهای مرتبط  گیری هدفمند بود و شرکت ازدواج زودهنگام دارند. نمونه تجربةکه 
ری گیا  ازدواج زودهنگام وارد پاژوهش شادند. نموناه    تجربةو  15تا  13 تحقیق از جمله سن مسئلةبا 
ها حاصل شاود. ابازار    ادامه یافت تا اشبا  نظری مقوله نظری رویکردآغاز شد و با  هدفمند صورت به

___________________________________________________________ 
1. Glaser & Strauss 
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منظاور اجارای پاژوهش در میاان      سااختاریافته باود. باه    عمیاق نیماه   مصاحبةآوری داده،  اصلی جم 
  رسامی  های لازم با مراجا  اول شهرستان ابهر، لازم بود هماهنگی متوسطةآموزان دختر مقط   دانش

رسمی از دانشگاه تهاران،   نامة یمعرفآموزشی صورت گیرد. در این راستا، پژوهشگران پس از دریافت 
آموزش و پرورش شهرستان ابهر مراجعه کردند تا مجوز حضور در مادارس منتخاب و انجاام     ادارۀبه 

بوط از جمله اهاداف  مستندات مر ارائةشده و  های انجام ها صادر شود. با پیگیری فرایند گردآوری داده
هاا و تعهاد باه رعایات اصاول اخلاقای در تحقیاق،         مورد مطالعه، ابزار گردآوری داده جامعةتحقیق، 

موافقت نهایی برای حضور پژوهشگران در مدارس دخترانه صادر شد. پس از دریافت مجاوز کتبای از   
کل آموزش و پرورش استان زنجان، هماهنگی لازم با مدیران مادارس انجاام گرفات و فرایناد      ادارۀ
ها مطابق با چارچوب اخلا  پژوهش و مقررات آموزشی آغاز شد. این مراحل با دقت و  آوری داده جم 

کنندگان و احترام به فضاای آموزشای مادارس صاورت      در راستای حفظ محرمانگی اطلاعات شرکت
 .ندتحلیل شد 12 نسخة 1کیودا های کیفی مکس افزار تحلیل داده ها با نرم مصاحبهپذیرفت. 

ای  ها در سه مرحله انجام شد: کدگذاری باز، محوری و گزینشای. ایان فرایناد چرخاه     تحلیل داده
کدگاذاری   .1 .رود تا اشبا  نظری حاصل شود زمان پیش می صورت هم ها به آوری داده است و با جم 
بارای مثاال، از عباارت     ؛خط بررسی و مفاهیم اولیه استخراج شادند  به های مصاحبه خط تباز: رونوش

دسات آماد. ایان     به« فشار اقتصادی خانواده»، کد «ها کم شود پدرم گفت باید ازدواج کنی تا هزینه»
بندی شدند. هادف ایان    متعدد شد که براساس تکرار و اهمیت گروه ةیاولتولید کدهای  موجبمرحله 
 باود؛ پردازی اولیه  مداوم و مفهوم سةیمقا، بررسی دقیق، تر کوچکها به اجزای  ه، خردکردن دادهمرحل
بارای نموناه،    ؛شناسایی شادند  یمعلولو یبندی و روابط عل کدگذاری محوری: کدهای مشابه گروه .2

  ؛هاای خاانوادگی شاد    عوامل خانوادگی شامل زیرکدهای فقر اقتصادی، فشار والادین، و سانت   دستة
. (Strauss & Corbin, 1998: 212) صورت گرفات مرکزی  هستةکدگذاری گزینشی: شناسایی  .3

اعتبار درونی )تعامل  ( از جمله12۱5) 2ها با استفاده از معیارهای پیشنهادی لینکولن و گوبا اعتبار یافته
ابهر( و قابلیات وابساتگی )ثبات دقیاق فرایناد       نةیزمها(، قابلیت انتقال )توصیف  طولانی در مصاحبه
رعایات   بارای در ایان پاژوهش   ها تا تکرارپذیری( حاصل شد.  های روزانه و رونوشت شامل یادداشت

ها و با بیاان اهاداف پاژوهش و حفاظ      آموزان و والدین آن ها با رضایت دانش اصول اخلاقی، مصاحبه
هاای   حفظ محرماانگی از ناام   منظور به. گرفتام ها انج شوندگان برای خروج از مصاحبه حق مصاحبه

___________________________________________________________ 
1. MAXQDA  
2. Lincoln & Guba 
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امن و بادون حضاور فارد دیگاری      یها در محیط کنندگان استفاده شد و مصاحبه مستعار برای شرکت
 .پذیرفتانجام 

 

 های پژوهش . یافته4

 یسان  نیانگیا م دهاد.  در پژوهش را نشان می کنندگان مشارکتی شناخت تیجمعهای  ویژگی 1جدول 
اخاتلاف   نیانگیم. اند و متأهل آموز کنندگان دانش مشارکت یتمام .سال است 5/11کنندگان  مشارکت

 20تاا   12است. سن همسران دختاران از  سال  12 حداکثر اختلاف سنی سال و 2حدود  نیزوج یسن
کاار و   متغیر است. مشاغل همسران طیف متنوعی از مشاغل یدی مانند آشپز، کارگر سااختمانی، گا   

تخصصی مانناد مهنادس مکانیاک و مهنادس نسااجی اسات. وضاعیت اقتصاادی         راننده تا مشاغل 
خوب، متوسط و ضعیف عناوان شاده و بیشاتر     طبقةدر سه  ها آناظهارات  براساس کنندگان مشارکت
 اند. اقتصادی خود را متوسط گزارش کرده طبقة، کنندگان مشارکت

 

 پژوهش در کنندگان مشارکت شناختی جمعیت های ویژگی .1 جدول
 اقتصادی وضعیت

 (خوداظهاری)
 ردیف مستعار نام سن تحصیلی مقطع همسر سن همسر شغل سنی فاصلۀ

 1 باران 11 هشتم 21 آزاد 12 متوسط

 2 آیدا 13 هفتم 25 کار گ  12 ضعیف

 3 آنیسا 11 نهم 22 مکانیک مهندس ۱ خوب

 1 ثنا 13 هفتم 21 مکانیک ۱ متوسط

 5 نرگس 15 نهم 21 تراشکار 2 متوسط

 0 حنانه 15 نهم 20 آزاد 11 متوسط

 2 کوثر 15 نهم 21 لباس تولیدی 2 خوب

 ۱ محدثه 15 نهم 25 سرآشپز 12 متوسط

 2 یلدا 11 هشتم 22 شرکت کارگر ۱ متوسط

 12 مهدیه 11 نهم 12 طلبه 5 خوب

 11 فاطمه 13 هفتم 12 طلبه 0 متوسط

 12 ثمین 11 هشتم 23 نساجی مهندس 2 متوسط

 13 آرزو 15 نهم 21 راننده 0 متوسط

 11 سیما 15 نهم 25 آزاد 12 متوسط

 15 آزاده 11 هشتم 21 آزاد 2 خوب

 10 غزل 15 نهم 21 فصلی کارگر 2 خوب

 12 ریحانه 15 نهم 20 ساختمان نقاش 11 متوسط

 1۱ آتنا 15 نهم 21 تراشکار 2 متوسط
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 اقتصادی وضعیت

 (خوداظهاری)
 ردیف مستعار نام سن تحصیلی مقطع همسر سن همسر شغل سنی فاصلۀ

 12 تارا 13 هفتم 12 شرکت کارگر 0 متوسط

 22 میترا 11 هشتم 22 املاکی ۱ متوسط

 21 نازلی 15 نهم 21 لباس تولیدی 2 خوب

 22 فرحانه 10 نهم 21 تراشکار ۱ متوسط

 23 فهیمه 11 هشتم 25 فروش میوه 11 متوسط

 21 مریم 15 نهم 25 سرآشپز 12 متوسط

 25 فائزه 13 هفتم 21 مکانیک ۱ متوسط

 20 نادیا 11 نهم 22 مکانیک مهندس ۱ خوب

 22 سعیده 11 هشتم 22 شرکت کارگر ۱ متوسط

 2۱ نسرین 15 نهم 21 لباس تولیدی 2 خوب

 22 زهرا نازنین 11 هشتم 20 کارمند 12 متوسط

 

( 122۱تراوس و کاوربین ) شا ها در چارچوب مدل پاارادایمی ا  های حاصل از تحلیل مصاحبه یافته
اند. براساس این مدل و با توجه به محدودیت حجم مقاله، در پژوهش حاضر صارفام   شده یده سازمان

 مرکازی  هساتة پرداخته شده است.  گر مداخله و ای زمینه ی،عل شرایط مؤلفةسه  به کشف و بازنمایی
دهنده به  های شکل نام گرفت. در ادامه، مقوله «پناهگاه عاطفی جستجویدر » ها داده از شده استخراج

 .شوند این پدیده در قالب سه شرط یادشده گزارش می
 

 یعل طیشرا. 4-1

محار  و   میصاورت مساتق   اشااره دارد کاه باه    یبه مجموعه عاوامل  یعل طیشرا ،یمیدر مدل پارادا
کاه   جیبرخلاف تصورات را دهد یها نشان م مصاحبه قیعم یهستند. واکاو یمحور دۀیپد جادکنندۀیا

 نیتار  مهام  عناوان  بهآنچه پژوهش حاضر )ابهر(،  ردر بست ،کند تأکید می یفقر اقتصاداغلب بر نقش 
حاصال از   یهاا  . دادهباود « مباد   خاانوادۀ در  یروانا  تیتزلزل امن ای یفروپاش» شرط علی پدیدار شد

 3، 2 های اند که در جدول کرده ییشناسا یریگ شکل یها شهیعنوان ر را به یاصل ریسه مس ،یکدگذار
 داده شده است. شینما 1و 
 

 حامی عاطفینبود . 4-1-1

زودهنگاام  ازدواج  سااز  زمیناه  عناوان  باه ای که در روایت دختران  ترین مقوله برجسته دیو شا نینخست
بلکاه شاامل    ست،ی)مانند مرگ مادر( ن یکیزیصرفام ف امر نیاست. ا« حامی عاطفی نبود» ،پدیدار شد
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خاود را از   یعااطف  یکه دختر نوجوان در سن بلاو ، حاام   ی. زمانشود یم زیخانواده ن نبودن یکارکرد
 یپرکاردن جاا  » یبارا  یعناوان راها   بلکه به ،ییزناشو مانیپ کیعنوان  ازدواج نه به دهد، یدست م
که سوگوار مادرش است، صاراحتام ازدواج را   (ساله 11نمونه، باران ) یبرا ؛شود یم ریتعب نیوالد «یخال
را  «یمنجا »بافات، شاوهر نقاش     نی. در اداند یپس از مرگ مادر م یغلبه بر انزوا یبرا یسمیمکان
 خاانواده  یاقتصااد  تیوضاع  که ستا نجای. ازدیرا فروبر ییتنها یوارهایکه قرار است د کند یم یباز
 خالأ  نیا ا .اباد ی یما  تیا اولو «یعاطف یبقا به ازین» و بازد یم رنگ( شده گزارش متوسط اغلب)که 
 حمایات عااطفی   اما هست، یکیزیف حضور یگاه .ستین نیوالد یکیزیف فقدان از یناش لزومام یعاطف
 شادن  دهیا د یبارا  یراه را ازدواج کند، یم یزندگ تیپرجمع یا که در خانواده ساله( 13فائزه ) .ستین
 کاردم  یم حس. بده گوش امه حرف به نداشت وقت مامانم بود، شلو  شهیما هم خونة یتو» :داند یم
 زنام،  یم حرف یوقت که یکی .باشه خودم لما فقط که باشه یکی خواست یم دلم. نهیب ینم منو یکس
 «.کنه نگاه چشام تو

شود. او کاه از تنهاایی عمیاق پاس از      وضوح دیده می ساله( نیز به 15همین الگو در روایت آتنا )
: کناد  گویاد، ازدواج را تنهاا راه رهاایی از ایان وضاعیت توصایف مای        دادن مادرش سخن می ازدست
 .تجربه کنه. من دیگه تحمل نداشتم. هر روز تاو خوناه باودم    تونه میتنهایی بدترین چیزیه که آدم »

ایان روایات نشاان     .«کردم اگه شوهر کنم، دیگه تنها نیساتم  کسی نبود باهاش حرف بزنم. فکر می
کناد   در زندگی دختار ایجااد مای    شکاف وجودی زیستی، بلکه یک واقعةفقط یک  دهد فقدان، نه می
پیادا  معناایی بازآفریناناه   ازدواج در چنین شارایطی،  آن نیازمند یک حضور جایگزین است.  جبران که
ساله( که هرچند نبود فیزیکی والدین را تجربه نکرده، اماا از تنهاایی    11نازنین زهرا ) تجربة .کند می

 خوناة تو »: سازد گوید، ابعاد دیگری از فقدان را روشن می پرجمعیت خود سخن می خانوادۀعاطفی در 
ما همه سرشون به کار خودشون بود. انگار من وجود نداشتم. وقتی نامزدم اومد، اولاین باار باود کاه     

فقط  باشد، نه معنایی و کیفی تواند دهد فقدان می این روایت نشان می «.بینه حس کردم کسی منو می
 .کند پیدا می ای توسط همسر، ارزشی فراتر از هر تأمین مالی شدن دهیفیزیکی. در چنین شرایطی، د
دخترانی که حاامی عااطفی    .است جانشینی عاطفی ها مشتر  است، آنچه در این دسته از روایت

 اصالی  عناوان راه  اند )چه به معنای واقعی و چه به معنای نماادین(، ازدواج را باه   خود را از دست داده
ای که  است؛ دوره بحران هویت در دوران نوجوانی دهندۀ نشان. این یافته گزینند برمی این خلأ جبران

دنبال جبران خلأهای عاطفی و هویتی اسات. ازدواج در   مستقل خود، به« خود»نوجوان در جستجوی 
 .رود شمار می زده اما موقت به این بحران به این بستر، پاسخی شتاب
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 خروج راهبرد مثابۀ به ازدواج: خانه طیمح دافعۀ. 4-1-2

 اعتنایی یب ای یگر کنترل تنش، کانون بلکه آرامش، مأمن نه یپدر خانةها،  دیگری از روایت دستةدر 
. دانند یم خانه نیسنگ اتمسفر از خروج راهبرد را ازدواج آتنا، و هیمهد مانند یدختران .شود می ییبازنما
خاموش اشااره   یغفلت عاطف ینوع ، به«بزنه حرف باهام که نبود کس  یانگار ه»: دیگو یم آتنا یوقت
 زیا آم محبات  گااه یپا نیسمت اول فرار به یاما دختر نوجوان را برا ست،ین یکیزیاگرچه خشونت ف .دارد
گاری افراطای والادین نیاز در روایات دختاران        از سوی دیگر، کنتارل  .دهد یم سو )همسر(  یرونیب
 15) حاناه یر .شوهر بازتاب یافته اسات  خانةوم در سمت آزادیِ موه ای برای حرکت به عنوان زمینه به

 یحت داد، یم ریگ یلیبابام خ» :کند یم فیتوص نیچن را تیوضع نیا داشته، ریگ سخت یکه پدر ساله(
 آزادم، گاه ید کنم، شوهر اگه کردم یم فکر. کردم یم یخفگ احساس. برم تنها کوچه سر تا ذاشت ینم
 و،یسنار نیدر ا «.دن یم ریگ گهید جور هی هم اونجا دونستم ینم یول برم، خواست دلم جا هر تونم یم

 است.پدری  خانةنامطلوب  پاسخی به شرایط بلکه ست،ین آزادانه انتخاب کی ازدواج
انگار تو زنادان  »: دهد یارائه م یپدر خانة در حبس حس از زنده یریساله( تصو 11آزاده ) تجربة

 بعاد  یول فراره، راه هی ازدواج کردم یم فکر. رونیب برم هام یهمکلاس با داد یاجازه نم یبودم. بابام حت
)کاه   یافراط کنترل از زیگر اول، ةیلا: است هیلا دو یدارا تیروا نیا .«کردم ریگ گهید جور هی دمید

از  پس از ازدواج یآگاه دوم، ةیلا( و شود یتصور م یتوهم یآزاد یبرا ییعنوان فضا در آن ازدواج به
( سااله  15) مایس نیهمچن .است داده رییتغ را خود شکل فقط سلطه و ندارد وجود مطلق یآزاد نکهیا
 فیتوص «دنیکش نفس راه تنها» را ازدواج د،یگو یسخن م یپدر خانة در مداوم یروان یفشارها از که
 کانم،  شاوهر  اگاه  کاردم  یخونه که بودم، هر روز دعوا بود. از صبح تا شب استرس. فکر م»: کند یم

 نشاان  تیروا نیا .«قدر اون نه یول دارم، استرس یگاه الانم راستش. رمیگ یآرامش م کم هی حداقل
 مشاکلات  وجاود )با  «ینسب پناهگاه» کی یاست که حت یچنان قو یگاه خانه طیمح دافعة دهد یم

 .شود یم داده حیترج( دیگر
اسات.   شاوهر  خانةاز آزادی در پنداشت اولیه  ،خورد به چشم میها  درمجمو ، آنچه در این روایت

کنند، اما پس از  رهاشده تصور می یشوهر را فضای خانةگری یا تنش مزمن،  دختران در شرایط کنترل
نوجاوان در جساتجوی   طبق این یافته یابند که سلطه فقط شکل خود را تغییر داده است.  ازدواج درمی

نظار   باه زده  شاتاب  زناد کاه   ی مای هاای  انتخااب راهی برای خروج از وضعیت تعلیق هویتی، دست به 
 رسند. می
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 ماهیت نیازها از مالی به جستجوی پیوند عاطفی رییتغ. 4-1-3

 صارفام  یهاا  زهیا انگ بودن رنگ کم کند، یم زیمتما دیگر مطالعات غالب از را پژوهش نیا که یا افتهی
 از کاه  نارگس  و ساا یآن ثناا،  مانناد  یکنندگان مشارکت. استبرای ازدواج زودهنگام دختران  یاقتصاد
عاشاق  » رینظ ییها عبارت. کنند یم رد را یمال یها زهیانگ صراحتام ند،یآ یم ینسب رفاه با ییها خانواده
باه   «یشات یازدواج مع» از هاا  تیا رواتغییاری در الگاوی    دهندۀ نشان، «خواستم یهمدم م» ای« شدم
 یالگوهاا  ریدختران تحت تاأث  نیاست. ا کم نیدر سن یحت «یعاطف وندیپجستجوی  مثابة بهازدواج »

 ؛کنند بازنمایی می خود کیرمانت یاهایدوران بلو ، ازدواج را بستر تحقق رؤ یروان یازهایو ن یا رسانه
 .است اعتبار و توجه کنندۀ نیتأم بلکه نان، کنندۀ نیتأم نه شوهر آن در که ییایرؤ

را کاملام  یبرخوردارند، عامل اقتصاد یاش از رفاه نسب خانواده نکهیبر ا دی، نرگس با تأکنمونه یبرا
 وض . رو گهیهمد میداشت دوست... بود داشتن دوست نبود، یعاطف و یمال ازین» :دیگو یو م کند یرد م
 یماال  ازین اگر که کند یم استدلال زیحنانه ن «.نداشتم پول یبرا ازدواج به یازین خوبه، م خانواده یمال

رو خاب پادر و ماادر خودماونم      یکه نه... مال یمال» :کردند یم نیتأم را آن اش یپدر خانوادۀ داشت،
 که زیباران ن یحت «.بود متقابل در  و آرامش انتظارم... پشتم هست یکیهستن. ازدواج کردم چون 

 یعااطف  ازین یعلت اصل» :کند یم میترس یعاطف و یمال ازین نیب یقیدق مرز ،داده دست از را مادرش
 تجرباة در  نیاز عاطفی نیا «.بود یاصل لیدل ییتنها یول ،هیمعمول پدرم وض  نبود، یمال مسائل... بود

 یماال  تیا حما باه  یازیا ن کاه  او .شود یم دهیدوضوح  به زین خوب( یاقتصاد تیساله، وضع 15غزل )
 خواساتم  یما  یهرچا اصلام بحا  پاول نباود، باباام     » :داند یم توجه خلأ به یپاسخ را ازدواج نداشته،

 تیا اولو مان  و کنه توجه بهم که یکی باشه، خودم لما فقط که باشه یکی خواست یم دلم. دیخر یم
 «.بود شلو  سرش شهیهم که بابام خونة مثل نه باشم، شیزندگ اول

مان کاه پاول مهام      رایبا : »گویاد  های مالی می توجهی به انگیزه ساله( با تأکید بر بی 15کوثر )
نیست. مهم اینه که یک نفرو داشته باشی که برات ارزش قائل بشه، باهات مهرباون باشاه. همسارم    

دهد برای برخی دختاران، توجاه    این روایت نشان می .«ترین آدم زندگیمی گه تو مهم همیشه بهم می
یل شده است که گذاری عاطفی از سوی همسر، به یک کالای عاطفی ارزشمند تبد انحصاری و ارزش

 ةیسرماجانشین  عاطفی ةیسرما رسد نظر می چنین بافتی بهاند. در  پدری از آن محروم بوده خانوادۀدر 
 .شود اقتصادی می
دهد. او که از طریق فضای  تر، این تغییر ماهیت را بازتاب می ساله( نیز با زبانی احساسی 11نادیا )

ماالی را   زۀیا انگکند و هرگونه  خود را صرفام عاطفی توصیف می زۀیانگمجازی با همسرش آشنا شده، 
خواستم یه کسی رو داشته باشم که به من اهمیات   کردم. فقط می اصلام به پول فکر نمی: »کند رد می
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ایان  .« تار باود   کردم تنها نیستم. این برام از هر چیزی مهم زدم، حس می بده. وقتی باهاش حرف می
دهد؛ یعنی نیاز به حضور یک دیگاری صامیمی بار     را نشان می «داشتن»ر ب« بودن»اولویت  روایت،

 .یابد نیاز به مناب  مادی غلبه می
ای نیرومناد روایات    زمیناه  عناوان  باه  زیا ن کم اریبس نیسن در یحت ،یعاطف یحام کی یجستجو

 ازیا ن نیا ا از قیا عم اما کودکانه یریتعب است، کننده مشارکت نیتر سن که کم ساله( 13تارا )شود.  می
 سارش  یکا  هر ما خونة تو. باشه منتظرم آم، یم مدرسه از یوقت که باشه یکی خواست یدلم م» :دارد
 باس  بارام  نیهم. امیدن آدم نیتر مهم کنم یم حس دنبالم، آد یم یوقت نامزدم یول خودشه، یگوش تو
 «.بود

 یگاذر ، اسات  به ازدواج عاطفینگاه معیشتی به نگاه گذار از  ها آنچه برجسته است این روایتدر 
کاهش نر  بیکاری در ابهر نسبت به میانگین کشوری(  ریبهبود نسبی رفاه اقتصادی )نظدر بستر که 

تواناد   نمای  ییتنهاا  اقتصاادی باه   توسعة اساس نیامکان طرح چنین نیازهایی را فراهم کرده است. برا
از اقتصادی به عاطفی تغییر دهد.  های آن را ازدواج زودهنگام را کاهش دهد، بلکه ممکن است انگیزه

های عاطفی و روانی خود هساتند،   دنبال تحقق قابلیت دهد دختران به ها نشان می این تغییر در اولویت
 دهد. ر  می در ساختاری محدودکننده این جستجو هرچند

 

 (ها گزاره و ها ه)مقولدختران  زودهنگام ازدواج بر مؤثر یعل طیشرا .2جدول 

 روایت دۀیگز ها مقوله خرده یاصل مقولۀ فیرد

 حامی عاطفینبود  1
 یعااطف  خالأ  طالا ،  ن،یمرگ والاد 

 مادر نبود از یناش
تنهاا باودم... حاس     .مامانم پارسال فوت شدن»

 )باران( «ستمین تنها گهیکردم د

2 
)فشاار   خاناه  طیمحا  دافعة
 (یرانش

 د،یشاد  یگار  جو متشنج خانه، کنتارل 
 یعاطف غفلت ،سرباربودن احساس

 و اساترس ... کانم  فرار خونه جو از خواستم یم»
 نباود  کاس   یها  انگاار »(؛ هیا )مهد «بود ینگران
 )آتنا( «بزنه حرف باهام

3 
از ماالی   ازهاین تیماه رییتغ

 به جستجوی پیوند عاطفی
 ،یمااال باار یعاااطف یازهاااین تیاااولو
 همدم یجستجو ک،یرمانت عشق

 یماال  ازیا ن... ستیشدن دست خود آدم ن عاشق»
 )ثنا( «خواستم یم همدم نبود،

  

، تغییر ماهیت نیازهاا( را باه هام    محیط خانه دافعة، یعاطف یآنچه سه دسته علت فو  )نبود حام
تواند ریشه در فقادان واقعای    مبد  است. این ناامنی می خانوادۀناامنی روانی در  دهد، مفهوم پیوند می

)مانند مرگ والدین(، فشارهای روانی )مانند کنترل افراطی یا جو متشنج(، یاا غفلات عااطفی )مانناد     
پادری را   خاانوادۀ به نیازهای عاطفی دختر( داشته باشد. در تمام این موارد، دختر نوجاوان   یتوجه یب

برای بازگشت به تعاادل روانای و    تنها راه ممکن عنوان به در روایت او واجند و ازدبی ناامن می یفضای
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تأمل این است که این ناامنی لزومام باا   قابل نکتةشود.  می بازنماییدستیابی به حداقلی از امنیت خاطر 
های متوسط یا مرفه بودند(، بلکاه   کنندگان از خانواده فقر اقتصادی همراه نیست )بسیاری از مشارکت

بنابراین، مداخلات صرفام اقتصادی یا قاانونی )مانناد افازایش سان      ؛است فقر عاطفی جنسیشتر از ب
ازدواج( بدون توجه به بستر عاطفی خانواده، تأثیر محدودی در کاهش این پدیده خواهند داشت. ایان  

نی دهاد نوجاوا   شناسی رشد نیز همسو است که نشاان مای   روان حوزۀنظری در  های برداشتیافته با 
 سااز  زمیناه تواناد   ثباتی عااطفی در خاانواده مای    گیری هویت است و هرگونه بی دوران حساس شکل

 رسند. نظر می بهزده  شتاب ی باشد کههای انتخاب
 

 (یریگ شکل)بستر  یا نهیزم طیشرا. 4-2

 در. دهاد  یما  ر  هاا  آن بستر در دهیپد که دارد اشاره یداریپا و خاص یها یژگیو به یا نهیزم طیشرا
 وقاو   کاه  است همسالان مدرن یفشارها و دار شهیر یها سنت از یبیترک نهیزم نیا ابهر، شهرستان
 .کند یم لیتسه را زودهنگام ازدواج

 

 بازتولید الگو: یوراثت اجتماع. 4-2-1

. اسات  یخیتاار  تکرارشاوندۀ  یالگاو  کیا  از یحاک کنندگان مشارکت یها خانواده یتبارشناس لیتحل
، بافات  نیا اناد. در ا  هکارد  ازدواج( یساالگ  15تا  13) کم نیسن در خود زین دختران نیا مادران ربیشت

و سرنوشات محتاوم    شاده  رفتهیهنجار پذ کیعنوان  به یریپذ جامعه ندیفرا قیاز طر ازدواج زودهنگام
 دیا مادرانشاان را بازتول  یزندگ طرحوارۀدختران ناخودآگاه  یی. گوشود یزنانه از مادر به دختر منتقل م

سان   دهاد  یها نشان م خانواده یتبارشناس .پندارند یم ریناپذ و اجتناب یعیطب یریو آن را مس کنند یم
که مادربزرگ  کند یاشاره م سایآن یاست. وقت ینسل نیب راثیم یمنطقه، نوع نیزنان ا انیازدواج در م
 ملکة ای« هابس»آن را  ویکه بورد میمواجه یا دهیاند، ما با پد ازدواج کرده یسالگ 15در  زیو مادرش ن

انحاراف   کیا  یساالگ  11 ایا  13بستر، ازدواج در  نی(. در اBourdieu, 1990: 245) نامد یم یذهن
خود را با  یزندگ میتقو شده است. دختران ناخودآگاه رفتهیپذ یخیتار یالگو کیاز  تیبلکه تبع ست،ین
 11) زهارا  نیناازن  .سات یمحدود به مادران ن یالگوبردار نیا .کنند یم میمادرانشان تنظ یزندگ میتقو
 یلا یازدواج کارد و خ  یساالگ  11خاواهرم  » :اسات  کارده  تکارار  را تارش  بازرگ  خواهر ریمس ساله(

برام خواستگار اومد، مامانم  ی. وقتباشم خوشبخت و خوشحال خواستم یم شهیخوشبخت بود. منم هم
 .«ممنم قبول کرد خوشبخته، چقدر که ینیب یم بده؟ خواهرت وض  مگهگفت 
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 شده ینهاد اعتماد: یشاوندیخو شبکۀنقش . 4-2-2

 اقاوام  ایا  پسارعمو  با ازدواج. است استوار یلیشدت بر روابط فام مطالعه به مورد منطقة یبافت فرهنگ
. دهاد  یما  کااهش  هاا  خاانواده  نظر در را زودهنگام ازدواج سکی(، رحنانه و کوثر مورد)مانند  کینزد
 دختار  ازدواج باا  تر راحت ،«ستین غربت در دخترمان» و «آشناست داماد» که استدلال نیا با نیوالد

 را کود  ازدواج که است بخش یمنیا یسمیمکان ،یشاوندیخو جهان ستیز نیا. ندیآ یم کنار نوجوان
 خانوادۀدر ساختار گسترده )همراه با  ی. زندگبخشد یم تیمشروع یخون یوندهایپ میتحک عنوان لیذ

کاه   سااله(  11) مهیفه. کند یم جادیا یتیامنحصار  ینوع اما کند، یهمسر(، اگرچه استقلال را سلب م
مادرشاوهرم  » :کناد  یما  یابیا ارز مثبات  را یوابساتگ  نیا کند، ا یشوهرش زندگ خانوادۀقرار است با 

 وقت هر چون راحته، المیخ یجور نی. امیکن یزندگ اونا یبالا طبقة قراره. دارم دوسش یلیخ .مه خاله
 «.دارن هوامو اونا. ستمین تنها باشم، داشته یمشکل ای نباشه شوهرم

 

 فشار هنجاری همسالان .4-2-3

 از پارده  نارگس  و لادا ی یها تیاست. روابرای ازدواج مدرسه  در ، فشار دوستاندیگر تأمل قابل عامل
ازدواج  حلقاة  مشااهدۀ شده است.  لیتبددر مدرسه  منزلت نماد به ازدواج آن در که دارد یبرم یتیواقع

 نجاا ی. در اکند یم جادیا نیریماندن را در سا کود  ای یماندگ حس عقب ینوع ها، یدر دست همکلاس
 هاا  در جما  متأهال   شادن  رفتاه یو پذ یاثباات بزرگساال   یبه فشار گروه همسالان برا یازدواج پاسخ

 آشاکار  قیتشاو  در قالاب  بلکه ست،ین بازدارنده ای یمنف شهیفشار گروه همسالان هم .رود می شمار به
دوساتام  » :کناد  یما  باازگو  نیش را چنبه ازدواج نرگس واکنش مثبت دوستاندهد.  خود را نشان می

 «.شدم قیتشو منم کردن، ازدواج دوستام یوقت. یخوشحال شدن... نگفتن چرا زود ازدواج کرد
 طیمحا  در ،کند یم اشاره باران که چنان .دارد یشتریب شدت تر ییروستا یها بافت در تیوضع نیا
هماون   .نداشاتن  یواکانش خاصا  » :اسات  یعااد  کااملام  یلیتحص نییپا مقاط  در ازدواج او، یزندگ
 نیا ا همه یوقت. هیکلاس پنجم و هفتم ازدواج کردن، عاد ییروستا کردن. در روستا، دوستان هم ذو 
فشار اشااره دارد کاه ازدواج را باه     نیا یهنجار جنبةدر مقابل، ثنا به  «ی.کن یم هم تو کنن، یم کارو
 در. هیا عیطب کنم یم احساس ،ازدواج کردن دوستام نمیب یم یوقت» کرده است: لیتبد یهمگان یروند
 چناان  یگااه  مدرساه  طیاز محا  یناشا  یفشار روان «ه.شد مد هی مثل زودرس ازدواج دوستان، گروه
 فیتوصا  نیچنا  را تیوضع نیا ساله( 15آرزو ). کنند یم انزوا احساس مجرد دختران که است نیسنگ
 از هماه  ،شاد  یما  کاه  حیتفار  زناگ . میبود مونده گهیتو کلاس ما فقط من و دو سه نفر د» :کند یم
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 از و م بچاه  هناوز  کاردم  یما  احسااس  مان . دادن یم نشون رو هاشون حلقه و گفتن یمشوهرهاشون 
 «.داشتم کم یزیچ هی انگار .م هافتاد عقب جمعشون

سااله،   15) نینسار . اسات  ماتیتصام  یاصال  دهندۀ شکل یگاه مدرسه یفضا در نیرقابت نماد
 کارده  وسوساه  را او دوساتانش  ةیا زیجه دیا خر وتاب تب که کند یخوب( اعتراف م یاقتصاد تیوضع
. دادن یما  نشون رو عقدشون دیخر یها عکس و شدن یهمه دور هم جم  م حیتفر یها زنگ» :است
 میحساود  مان . داد یم نشون عروسشو لباس عکس یکی اون ه،ینجوریا طلام سیسرو گفت یم یکی
ساله( با اشااره   11میترا ) «.دارم کتابامو و دفتر عکس فقط که م بچه هنوز من کردم یم حس .شد یم

اون موقا  کاه دوساتام حلقاه دسات      »: گویاد  به فشار روانی ناشی از مقایسه با دوستان متأهال مای  
ایان  .« کردم یه چیزی کم دارم. انگار اونا بزرگ شدن، من هناوز عقابم   می کردن، من واقعام حس می

تبدیل شده است. دخترانی که  دهد ازدواج در فضای مدرسه به نماد بلو  و بزرگسالی روایت نشان می
فشاار   انادازۀ تواند به  پندارند و این احساس می افتاده یا کود  می اند، خود را عقب هنوز ازدواج نکرده
سااله( کاه در ابتادا قصاد ازدواج      11یلادا ) ساز پذیرش ازدواج زودهنگام شاود.   زمینهمستقیم خانواده 
. او ر  داده استتحت تأثیر دوستانش گوید که  در روایت خود از تغییری سخن میزودهنگام نداشته، 

سار   رن یدارن ما  دوساتام  همةکنم. ولی وقتی دیدم  سالگی ازدواج می 1۱گفتم  اولش می: »گوید می
این  در« .موندم کردم، از جمعشون عقب می ، منم وسوسه شدم. انگار اگه ازدواج نمیشون یخونه زندگ
شاود و   ظااهر مای  اجتمااعی  -روانیهای  ی از زمینهعنوان یک به هراس از جاماندگی اجتماعی روایت،

 نیست.فشار مستقیم خانواده  حاصل لزومام ازدواج زودهنگام

ای  شارط زمیناه   عنوان یاک  ای، بلکه به حاشیهامری عنوان  ن در این پژوهش نه بهفشار همسالا
سات، در  ا پذیری و انتقال هنجارهاا  طور سنتی نهادی برای جامعه شود. مدرسه که به ظاهر می کلیدی

 و ازدواج، جهیزیاه  حلقاة بار سار نمادهاای بزرگساالی )     رقابات نماادین   ای برای این بافت به عرصه
عناوان نهاادی    در نقاش مادارس باه    اندیشای ضارورت باز  اسااس  نیعروسی( تبدیل شده است. بارا 

 شود. آشکار میپیشگیرانه 
 

 (ها گزاره و ها هدختران )مقولبر ازدواج زودهنگام  مؤثر یا نهیزم طیشرا .3جدول 

 یدیکل یها گزاره ها خرده مقوله یاصل مقولۀ فیرد

1 
 یوراثااات اجتمااااع 

 (الگو دی)بازتول
تکااارار سااان ازدواج مادر/ماااادربزرگ،  

 یمادر تبار در بودن نیهنجار
... یساالگ  15ماماانم   ،یسالگ 15مادربزرگم »
 (سای)آن« انگار هیارث

2 
 جهاااااان ساااااتیز
 یشاوندیخو

 ،یگروها  درون ازدواج ل،یا اعتماد باه فام 
 یشاوندیخو شبکة تیامن

 تیا امن... میکارد  اعتمااد  میبود لیچون فام»
 )کوثر( «داره یشتریب
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 یدیکل یها گزاره ها خرده مقوله یاصل مقولۀ فیرد

3 
 یفشااااار هنجااااار

 همسالان
 در ازدواج مدشادن  ،یهراس از جامانادگ 

 دوستان با رقابت مدرسه،
 شاون،  یدوستام رفتن سر خوناه زنادگ   یوقت»
 (لدای) «داشتم دوست منم

 

 و خویشااوندی  جهاان  زیسات  اجتماعی، وراثت-شده در این پژوهش  ای شناسایی سه بستر زمینه
 در شهرساتان ابهار تبادیل کارده     هنجارین یرفتار به را زودهنگام ازدواج -همسالان هنجاری فشار
دیاده  دیاده، بلکاه پیارو الگاویی      یافته یاا آسایب   . دختر در چنین فضایی نه یک کنشگر انحرافاست
جهاان   که از مادر به ارث برده )وراثت اجتماعی(، توسط خویشااوندان تقویات شاده )زیسات     شود می

شاود )فشاار همساالان(. ایان ساه بساتر،        خویشاوندی( و در مدرسه توسط همساالان بازتولیاد مای   
تنها عجیب نیست، بلکاه   سالگی نه 11یا  13ازدواج در  ،کنند که در آن ایجاد می حباب هنجاری یک

زمان به هر سه  شود. شکستن این حباب نیازمند مداخلاتی است که هم انتظار تلقی میرد موطبیعی و 
هاای دختاران را بارای     ی قابلیات جار فضای سطح )خانواده، خویشاوندی، مدرسه( توجه داشته باشد.

ساو    شاده  نیای سمت مسیرهای ازپیش تع ها را به کند و آن های آگاهانه و مستقل محدود می انتخاب
 .دهد می

 

 (موانع و گرها لی)تسه گر مداخله طیشرا. 4-3

 طیشارا  نیا ا. دهناد  یما  رییتغ را علل یرگذاریتأث نحوۀ ای شتاب که هستند یعوامل گر، مداخله طیشرا
 .باشند داشته( ی)منف محدودکننده ای)مثبت(  کننده لیتسه نقش توانند یم
 

 های مشروط تیحما. 4-3-1

اسات.  گار تکارار شاده     یکای از شارایط مداخلاه    عنوان به لیاز تحص تیحما وعدۀدر روایت دختران 
 از دختران ترس ل،یتحص ادامة نیتضم با نرگس، همسر ایهمسر باران )که معلم است(  مانند یموارد
 دختار  مقاومات  و دنک می عمل مثبت یگر مداخله عنوان به تیحما نیا. اند کرده یخنث را مدرسه تر 
 :کناد  یم اشاره ازدواج از شیپ شفاف توافق به زیعلاوه بر باران، نرگس ن. شکند یم ازدواج برابر در را
 یدر ماوارد  یحت «.پشتتم منم ،یبخون یباش داشته دوست خودت که جا هر تا گفت ...میتوافق کرد»

 مهمسار »: اسات  شاده  لیتبد یعمل مشارکت به و رفته یزبان اجازۀ از فراتر تیحما نیمانند حنانه، ا
 .«شد سخت کمتر ازدواج... بخونم درس کنه یکمک م

عناوان   تحصیل به ادامةگذاری برای  ساله( که همسرش مهندس نساجی است، از شرط 11ثمین )
شرط من این بود که بذارن درسمو ادامه بدم. گفتن هار وقات خواساتی    : »کند تنها اهرم خود یاد می
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دهد تحصیل  این روایت نشان می .«نممخالف نیستیم. همین باع  شد قبول ک .تونی بری کلاس می
حفاظ آن   اکند که دختار حاضار اسات ازدواج زودهنگاام را با      عمل می نمادین ةیسرماعنوان یک  به

 .گیاری اسات   اصلی عاملیت دختران در این تصمیم عرصةگذاری برای تحصیل،  بپذیرد. درواق ، شرط
همسارم همیشاه   : »گوید سخن میساله( از حمایت عملی همسرش در مسیر تحصیلی خود  15کوثر )
ا ها  خاره و تاو درس   خوندنت باشه، بعد به فکر بچه باش. حتی برای من کتاب می گه تو اول درس می

دهاد حمایات تحصایلی     زبانی صرف است و نشان می وعدۀاین روایت فراتر از یک .« کنه کمکم می
ج زودهنگاام ناه یاک ماان ،     تبدیل شود. در چنین مواردی، ازدوا تواند به مشارکت عملی می مشروط

شاود )هرچناد در بلندمادت ممکان اسات هماین        تحصیل تلقی مای  ادامةگر برای  بلکه یک تسهیل
 .(ها تضعیف شوند حمایت

کند. دختران باا تضامین    عمل می سوپاپ اطمینان عنوان یک حمایت تحصیلی به به این ترتیب،
دهد  دهند. این یافته نشان می ا کاهش میاینکه ازدواج به معنای پایان تحصیل نیست، مقاومت خود ر

 مشاورۀ و بندی، آموزش آنلاین های حمایت از تحصیل دختران متأهل )مانند انعطاف در زمان سیاست
 .کاهش دهد شدت به تواند پیامدهای منفی ازدواج زودهنگام را تحصیلی( می

 

 یمذهب یقیتطب یفشارها. 4-3-2

)مانناد   پوشاش  رییا تغ. اسات  هماراه  یزنادگ  سابک  رییا همسر، اغلب با الزام باه تغ  خانوادۀورود به 
همسار   خاانوادۀ  یجمع تیدر هو یفرد تیشدن هو حل از نشانه نینخست (کوثر و باران شدن یچادر
 دیا جد تیا از هو یمرور به بخشا  اما به شود، یرو م هگر، در ابتدا با مقاومت روب مداخله شرط نیاست. ا
 یبارا  کناد؛  تفاوت پیادا مای   همسر یاجتماع گاهیپا به بسته راتییتغ نیشدت ا. شود یم لیدختر تبد
 :داناد  یما  خاود  دیجد نقش الزامات از یجزئ را رفتار رییتغ کرده، ازدواج طلبه کی با که هیمهد نمونه،
 رفتار بر نظارت گر،یدر موارد د «گفت باید چادر سر کنم. دیگه منم قبول کردم.ست...  همسرم طلبه»

 تاو  کانم  یما  یساع ... ده یم ریگ مبه پوشششوهرم » :دیگو یم لدای که چنان رد؛یگ یم شدت یاجتماع
 «.نخندم جم 

 

 قدرت یساختار ینابرابر .4-3-3

بازنماایی   قابال در قالب مفهوم مناسبات قادرت  در روایت دختران، نابرابری میان خود و همسرانشان، 
اخاتلاف   نیانگیزن و شوهر اشاره دارد. م انینفوذ م مناب  اعمالمفهوم به تفاوت فاحش در این  است.
 ؛اسات  یماال  اساتقلال  و شاغل  یدارا ،یجاوان  مرحلاة ست کاه شاوهر در   ا معنا نیسال به ا 2 یسن
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 ،کیساتمات یس صاورت  باه  شکاف نیا رود. می شمار به وابسته و آموز دانش یکودک او همسر که یدرحال
 و حنانه تیروادر  که . چنانکند یم نیسنگ مرد نف  به یزندگ کلان یها یریگ میتصم در را ترازو کفة
 شود، سااختار رابطاه   آمده است، حتی در مواردی که شوهر مهربان توصیف می( اونه با ها می)تصم ثنا
هاای   گیاری  نابرابری قادرت باه تصامیم    .است ی شبیهفرزند-رپد ی بیشتر بهبرابر-یهمسری جا به

 ناازنین ) پادری  خانةگرفتن برای رفتن به  بلکه در جزئیات روزمره مانند اجازه ،شود بزرگ محدود نمی
 مشهود اسات،  ها روایت این در آنچه. است جاری نیز( یلدا) جم  در رفتار و پوشش بر نظارت یا( زهرا
 . این نابرابری ساختاریدهد می قرار تاب  موقعیتی در را نوجوان دختر که است قدرتی نامتوازن ساختار

کند که  گری عمل می عنوان شرط مداخله که ریشه در تفاوت سنی و اقتصادی پیش از ازدواج دارد، به
 .گیرد گفتن را از دختران می از همان آغاز امکان نه

 

 نقش تسهیلگر فضای مجازی .4-3-4

گرهای اصلی در ازدواج زودهنگام دختران نقاش تساهیلگری فضاای مجاازی اسات.       یکی از مداخله
های ارتباطی مانند اینستاگرام با همسرشان آشنا شاده   ز دختران در فضای مجازی و در پلتفرمبرخی ا

 انقادر  ولای  بود، چت فقط اولش. شدیم آشنا هم با اینستاگرام توی»گوید:  بودند؛ برای مثال نادیا می
 اگاه  کاردم  مای  فکر. بده نجات تنهایی از منو تونه می که همونیه کردم حس که زد می حرف قشنگ
 دارم، دوساتت  گفات  یجور نیا از بعد. کنم ینمتجربه  رو عشق وقت  یه دیگه نکنم، ازدواج باهاش
فضای مجازی ارتبااط باا جانس مخاالف و ازدواج ایان دختاران را        درواق  «.اومد یم خوشم که منم

که نادیا بیان کرد، برخی از این دختران فضاای مجاازی و آشانایی باا      طور همانتسهیل کرده است. 
کنند. برای برخی از دختران نیز  همسر خود در این بستر را راهی برای نجات از تنهایی خود قلمداد می

شرو   ها آنمجازی  صفحة کردن دنبالآشنایی اولیه در یک مهمانی یا یک جم  بوده و همسرشان با 
اول بیرون همدیگاه رو دیادیم.   » گوید. ایی را رقم زده است. در این خصوص تارا مییک رابطه و آشن
بیشاتر   مون یدوستوی من تو اینستاگرام، همو فالو کردیم. بیشتر اونجا همو شناختیم.  نامزدم اومد پی

 «.شد و بعد اومد خواستگاریم
در کنااار نقااش فضااای مجااازی در آشاانایی و ارتباااط دختااران بااا همسرانشااان قباال از ازدواج، 

های فضای مجازی سبب جذابیت ارتباط با همسر و ازدواج بارای دختاران شاده باود. دیادن       فعالیت
افزایش داده و  ها آندختران را به ارتباط با  علاقةتصاویر همسرشان قبل از ازدواج در فضای مجازی، 

توی اینساتا  »گوید:  را ایجاد کرده بود. در این زمینه آنیسا می ها آنبین  ةیاولگیری ارتباط  شکل نةیزم
 «.. از اونجا خوشم اومدکردم یمها و عکساشو نگاه  همو فالو داشتیم. پست
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ماا  : »کند توصیف می گونه نیساله( وابستگی عاطفی ایجادشده در فضای مجازی را ا 15محدثه )
کم به هم وابسته شدیم. انگار بادون   کردم فقط دوستیم، ولی کم شنا شدیم. اولش فکر میتو روبیکا آ
 ی،ابازار ارتبااط  عالاوه بار   دهد فضاای مجاازی    این روایت نشان می .«تونستم نفس بکشم اون نمی

. در غیااب نظاارت   کناد  عمل مای  زده های عاطفی شتاب گیری دلبستگی برای شکل یبستر عنوان به
سامت   خانواده و بدون فیلترهای اجتماعی حضوری، روابط عااطفی باا سارعت بیشاتری باه     مستقیم 

ساله( از آشنایی از طریق اینستاگرام، نقش  15نرگس ) تجربة .کنند تعهدات جدی )ازدواج( حرکت می
ه چند ما .تو اینستاگرام با هم آشنا شدیم: »دهد نشان می تسری  فرایند خواستگاری ها را در این پلتفرم

ایان روایات،    .«کشید بعدش اومدن خواستگاری. اگه قرار بود سنتی پیش بره، شاید یه سال طول می
کند. فضای مجاازی فرایناد آشانایی را شاتاب      تضاد میان سرعت مدرن و ساختار سنتی را آشکار می

 .بخشد، اما مقصد نهایی همچنان ازدواج سنتی و شرعی است می
 

 (ها گزاره و ها ه)مقولازدواج زودهنگام دختران  گر مداخله طیشرا .4جدول 

 یدیکل یها گزاره ها خرده مقوله یاصل مقولۀ فیرد

1 
 مشروط یها تیحما
 (گر لی)تسه

 تیا حما ل،یتحصا  اداماة توافق بار سار   
 همسر یشغل

گفتاه  ... کناه  یم تمیهمسرم معلمه و حما»
 «بخاون  یباشا  داشاته  دوسات هار جاا    تا

 )باران(

2 
 یقاایتطب یفشااارها

 )محدودکننده(
همسر، اجبار به  خانوادۀ یانتظارات مذهب

 پوشش رییتغ

شادم...   ینباودم، بعاد اوناا چاادر     یچادر»
 کوثر(، )باران« بودن یمذهب

3 
 یساااختار ینااابرابر
 قدرت

 ،یاقتصااد  یوابساتگ  اد،یز یاختلاف سن
 یناپختگ بر تجربه سلطة

... اوناه  باا  هاا  میتصم یول کنه یم تیحما»
 ثنا(، )حنانه «دستشه قدرت

1 
گاار  نقااش تسااهیل 
 فضای مجازی

اولین آشانایی قبال از ازدواج در فضاای    
مجازی، آشنایی بیشتر قبال از ازدواج در  
فضای مجازی، کشش و جذابیت همسار  

 قبل از ازدواج در فضای مجازی

توی اینستاگرام با هم آشنا شدیم، اولاش  »
)نادیاا،   «فقط چت بود بعاد دوسات شادیم   

 آنیسا(

 

 فشاارهای  مشروط، تحصیلی حمایت-شده در این پژوهش  گر شناسایی چهار دسته شرایط مداخله
 به تصمیم دهد می نشان -مجازی فضای گر تسهیل نقش و قدرت ساختاری نابرابری مذهبی، تطبیقی
از  اجارا  لحظاة  در دارد، هنجااری  فشاارهای  و عااطفی  خلأهاای  در ریشه هرچند زودهنگام، ازدواج
حمایات   وعادۀ  یاا آهساته کناد.    تواند مسیر آن را شتاب ببخشاد  میپذیرد که  می ریتأثهایی  موقعیت

دهد تاا   و به او اجازه میکاهش است که مقاومت دختر را  موردیترین  تحصیلی از سوی همسر، مهم
دختار را در   و کناد  فضای مجازی نیز فرایند آشنایی را تسری  می .تر به ازدواج تن دهد با خیالی آسان
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ناشای از  ) نابرابری سااختاری قادرت   دهد. در مقابل، زده قرار می های عاطفی شتاب معرض دلبستگی
مدت ممکن است با مقاومت دختر هماراه   فشارهای تطبیقی مذهبی، اگرچه در کوتاه اختلاف سنی( و

 شود. درونی می ،عنوان بخشی از بهای امنیت باشد، در بلندمدت به
 

 ی پناهگاه عاطفیجستجومرکزی: در  هستۀ. 4-4

 یازهاا ین ،اسات کاه در آن   دهیا چیپ یناد یآموز در شهرستان ابهر، فرا ازدواج زودهنگام دختران دانش
دختاران از ازدواج   تجرباة مرکازی   هساتة  ا کدگاذاری، ب. خورد یگره م یاجتماع یها با سنت یعاطف

)فقادان،   یحاصل تقاط  سه مسیر عل این مقولهی پناهگاه عاطفی( استخراج شد. جستجوزودهنگام )
گار )حمایات    ای سنت و فشار همسالان و تحت تأثیر شرایط مداخله دافعه، تغییر نیازها( در بستر زمینه

دهد ایان جساتجو در ساه ساطح      ها نشان می تر روایت تحصیلی، فضای مجازی( است. تحلیل عمیق
 :شود متجلی می

تنهاایی دلیال   : »گویاد  سااله( مای   11باران ) :اییجستجوی همدم برای رهایی از تنه ،سطح اول
در این سطح، ازدواج بارای   .«خواستم نیاز مالی نبود، همدم می: »گوید ساله( می 13و ثنا ) «اصلی بود

 .گیرد تر صورت می صمیمی و همراه، بدون انتظارات پیچیده رابطةپرکردن خلأ یک 
 13فاائزه )  :ن یا جبران غفلت عاطفیجستجوی منجی برای پرکردن جای خالی والدی ،سطح دوم
زنم، تاو   یکی که وقتی حرف می .خودم باشه لخواست یکی باشه که فقط ما دلم می: »گوید ساله( می

خواست یکی باشه که فقط ماال خاودم باشاه،     دلم می: »گوید ساله( می 15و غزل ) «چشام نگاه کنه
فقاط یاک همادم،     در این سطح، شوهر نه.« یکی که بهم توجه کنه و من اولویت اول زندگیش باشم

 .شود دهنده و جایگزین والدین تصور می بلکه یک نجات
 15نارگس ) : جستجوی هویت بزرگسالی برای کسب جایگاه اجتمااعی زن شاوهردار   ،سطح سوم
سااله(   11و میتارا )  «احساس تازگی داشت... حس کردم وارد یه دنیای دیگه شادم : »گوید ساله( می

در این سطح، ازدواج نه برای رهایی از  .«ترم بزرگ هام یکنم ده سال از همکلاس میحس : »گوید می
تر )زن متأهال، ماورد احتارام، دارای     یک وضعیت، بلکه برای ورود به یک موقعیت اجتماعی مطلوب

 .گیرد جایگاه( صورت می
لاه را باه   بندی هساتند. آنچاه ایان مقو    دسته قابل« جویی عاطفی پناه»این سه سطح ذیل عنوان 

باه ایان    یشارایط علا   .است ها هکنندگی آن در ارتباط با سایر مقول کند، قدرت تبیین هسته تبدیل می
گار مسایر    شارایط مداخلاه   و کناد  ای آن را مشرو  و تسهیل می زنند، شرایط زمینه جستجو دامن می

تالاش دختاران بارای تحقاق      دهنادۀ  نشاان این جساتجو   .سازد رسیدن به این پناهگاه را هموار می
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هاا را باه مسایرهای     های عاطفی و هویتی خود در شرایطی است که ساختارهای اجتماعی آن قابلیت
 .دهد سو  می شده نییمحدود و ازپیش تع

 دافعاة و  یعااطف  یآن است که دختران نوجوان در مواجهه با خلأهاا  یایگو یمفهوم مرکز نیا
 تیا امن یبارا  یناهگااه پعناوان   بلکه باه  ،یقرارداد حقوق کی ثابةم بهازدواج را نه  ،یپدر خانة طیمح
)مانناد ابهار(، ازدواج زودهنگاام از ضارورت      یدر حال گذار اجتمااع  یها در بافت .نندیگز یبرم یروان

جهات   رییا ( تغیاز تنش خانوادگ زیو گر یعاطف ییجو )پناه یمعاش( به ضرورت روان نی)تأم یاقتصاد
 تیا عامل یهاا دارا  آن .ساتند یمنفعل ن انیازدواج زودهنگام، قربان ندینوجوان در فرادختران  داده است.

ی گذار مذاکره و شرط قیکلان را ندارند، اما از طر یساختارها رییتغ ییهرچند توانا محدود هستند که
 یاها  رسانه خود درون ساختار پدرسالار دارند. گاهیجا فیدر بازتعر ی(، سعلیبر سر حق تحص ژهیو )به
سان   شیهاا را عامال افازا    کاه آن  ینوساز یها هیبافت، برخلاف نظر نیدر ا یمجاز یو فضا دیجد

شاده،   کنتارل  یارتبااط  یبساترها  جااد یو با ا کنند میسنت عمل  گر لیعنوان تسه به دانند، یازدواج م
 .کنند یم  یهموار و تسر اننوجوان یرا برا یبه ازدواج شرع دنیرس ریمس
 

 . بحث5

تواناد پیامادهای منفای در ابعااد      های اجتماعی است که مای  دختران از آسیب زودهنگامازدواج  دۀیپد
بار   ریوم مرگمختلف زندگی دختران نوجوان داشته باشد. پیامدهایی از جمله زایمان زودرس، افزایش 

 ، افزایش خشونت نسبت به زنان و تر  تحصیل، از پیامادهای نیجن سقطاثر زایمان زودرس، افزایش 
تواناد داناش لازم    ساز وقو  ازدواج زودهنگاام مای   این پدیده است. شناخت شرایط زمینه شدۀ گزارش

پاژوهش  خانواده و زنان قرار دهاد.   حوزۀبرای کاهش وقو  و مدیریت این پدیده را در اختیار فعالان 
دختاران  م ازدواج زودهنگاا  گار  ای و مداخله ی، زمینهعلشناخت شرایط  نةیزمحاضر با هدف کاوش در 

 ای انجام گرفت. زمینه ةینظرشهرستان ابهر با استفاده از رویکرد کیفی و روش  سالة 15تا  13
و  یاجتمااع  مسائلة  کیعنوان  ازدواج زودهنگام در شهرستان ابهر به دۀیپد دده ینشان م ها یافته
 ازدواج زودهنگام از تاأمین  زۀیانگ رییتغ ،پژوهش نیا جینتا نیتر از مهم یکی است. هیچندلا ،یفرهنگ
ازدواج  ناة یزمدر  یاقتصااد  یهاا  زهیا طاور خااص، انگ   است. باه  یروان یازهایبه ن یاقتصاد یازهاین

 تیا امن ژهیا و به ،یروان یازهایبر ن شتریاند و تمرکز ب رانده شده هیزودهنگام در شهرستان ابهر به حاش
منطقاه موجاب    نیا یو اجتماع یدر بافت اقتصاد رییتغ رسد ینظر م است. به ییو فرار از تنها یعاطف

در ازدواج  یاقتصااد  یهاا  محار   نیگزیدر زنان و دختاران، جاا   ژهیو به یو عاطف یروان لیشده دلا
شهرساتان   ژهیو بهو در استان زنجان  یکاریب کمبه نر   توان یم ها افتهی نیا دییشود. در تأزودهنگام 
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سبب بهبود وضعیت اقتصادی سااکنان   اشاره کرد کهی این استان صنعتیکی از مناطق  عنوان بهابهر 
درماورد ازدواج   موجاود  اتمطالعا از  یتاوجه  قابال  یهاا  برخلاف بخش ج،ینتا نیا .منطقه شده است

 یمثال، مطالعات قاسمبرای  ؛کنند یم یمعرف یعنوان محر  اصل که معمولام فقر را بهاست زودهنگام 
در  یلعناوان عامال اصا    فقار باه   اهمیات ( بار  2222) ساف یونی یهاا  ( و گازارش 132۱و همکاران )

و  یکماال  مطالعاة باا   راساتا  پاژوهش هام   نیا یها افتهی حال، نیدارند. باا دیزودهنگام تأک یها ازدواج
 دیا در حال گاذار تأک  یاجتماع یها در بافت یروان یا مقابله ی( است که بر راهبردها1121همکاران )
 ،یرفااه اقتصااد   ینسب شیمانند شهرستان ابهر، با افزا ییها در بافت دهد یمطالعه نشان م نیدارند. ا
پرکاردن   هبا  یاقتصااد  یازهاا ین نیزنان و دختران، از تاأم  یبرا ژهیو بهزودهنگام ازدواج  یها زهیانگ

 یهاا  هیا در چاارچوب نظر  هاا  تیا در اولو رییا تغ نیا اسات. ا  افتاه ی رییا تغ یو روانا  یعااطف  یخلأها
ازدواج  ،یسااختار  ییکاارکردگرا  ةینظر. طبق است نییتب مبادله قابل ةینظرو  یساختار ییکارکردگرا

ازدواج  ناه، یزم نیا اسات. در ا  ینظام اجتمااع   تیدر تثب ییها نقش یدارا ینهاد اجتماع کیعنوان  به
در  ژهیا و افاراد، باه   یروانا  یازهایپاس  به ن یبرا یاجتماع سمیمکان کیعنوان  به تواند یزودهنگام م

عناوان   ازدواج به زیمبادله ن ةینظرهستند، عمل کند. در  یو فرهنگ یکه در حال گذار اقتصاد یجوامع
حاداکثر ساود از تعااملات     هبا  یابیدنباال دسات   افراد باه  ،که در آن شود یم دهیدوطرفه د معاملة کی

 ه است.شد یسود اقتصاد نیگزیجا یو روان یسود عاطف ،مورد نیخود هستند که در ا یاجتماع
 ساتة یز تیا باا واقع  ،منفعال  انیدختران در ازدواج زودهنگام به قربان تجربة لیتقل ها، مطابق یافته
 جیفرض کارد. نتاا   یریگ میو قدرت تصم تیگروه را فاقد هرگونه عامل نیا دیندارد. نبا یآنان همخوان

و  یسان  ،یتیجنسا  محدودکننادۀ  یاز آن است کاه دختاران، هرچناد در چاارچوب سااختارها      یحاک
 یآزاد یمعناا  به تیعامل نیبرخوردارند. ا یتیمحدود و موقع تیعامل یقرار دارند، اما از نوع یخانوادگ

 اباد؛ ی یمحاور و ساازگارانه باروز ما     خرد، ماذاکره  یصورت کنشگر به حال نیباا. ستین کامل انتخاب
پیوناد باا   در  تاوان  یرا ما  یالگو از کنشگر نیا. کند یم دایمعنا پ ها تیکه در دل محدود یا یکنشگر

زناان در   ینساب  تیا کاه بار عامل  دساته   آن ژهیو معاصر و به یستینیفم یها هینظر مفاهیم مطرح در
( 12۱۱) یوتیکاناد  زیا دن« پدرساالارانة  یزنا  چاناه » ةیا نظرکرد.  تفسیردارند،  دینابرابر تأک یبسترها
 یباا سااختار قادرت، از راهبردهاا     میمستق ابلتق یجا که زنان در جوام  پدرسالار، به دهد یم حیتوض

 ه،یا نظر نی. براساس اکنند یخود استفاده م تیبهبود موقع یمتقابل برا یازدهیو امت یمذاکره، سازگار
 ةیا نظر. از منظر ابدی یهوشمندانه در درون آن تحقق م یساختار، بلکه در باز یزنان نه در نف تیعامل

کارد.   ریاما محدودشده تفسا  یعقلان ییها میتصم مثابة بهها را  کنش نیا توان یم زین یانتخاب عقلان
را  یاند  اسات، راهبارد   لیبد یها نهیکه گز یطیدر شرا ،و مناف  موجود ها نهیهز یابیدختران با ارز
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آنان فراهم ساازد.   یرا برا محور ندهیو آ یتیهو ،یامکان حفظ مناف  روان نیشتریکه ب کنند یانتخاب م
عناوان ابازار    باه  یبلکاه گااه   ست،یانفعال کامل ن یزودهنگام لزومام به معنا چارچوب، ازدواج نیدر ا
عمل  یو خانوادگ یعاطف یاز فشارها ییرها ای لیتحص ادامةمانند  یبه اهداف یابیدست یبرا یزن چانه
 دیشاد  یسااختار  یها تیکه بر محدود یاتمطالعبا  ییهمسو نیپژوهش، در ع نیا یها افتهی. کند یم

 یبارا  ؛کناد  یما  لیرا تعد یاریاخت یبر ب یمطالعات مبتن یبرخ جید، نتاندار دیدر ازدواج زودهنگام تأک
فاقد  بامیتقرکه در آن دختران  دانند یم یا ( ازدواج زودهنگام را عرصه1121و همکاران ) ینمونه، چنان

 .اند یزن هرگونه قدرت چانه
 و مجاازی  ابهار، فضاای   شهرساتان  اجتمااعی  بافات  در دهاد  می نشان پژوهش این دیگر افتةی

 ایفاا  زودهنگام ازدواج سنتی الگوهای تسری  و بازتولید در گرانه تسهیل نقشی نوین ارتباطی ابزارهای
 سانتی  مسایرهای  کاه  کناد  می عمل کاتالیزوری مثابة به زمینه این در یفناور دیگر، بیان به. اند کرده
 نیازمناد  گذشاته  در یی دو جانس کاه  آشانا  .سازد می تر هزینه کم و تر سری  تر، کوتاه را زناشویی پیوند
 های پلتفرم طریق از اکنون بود، طولانی مراحل طی و گیرانه سخت های نظارت خانوادگی، های واسطه
 اسات  آن تأمل قابل نکتة ،حال نی. بااگیرد می شکل بیشتری سرعت با اجتماعی های شبکه و دیجیتال

در  بلکاه  شاوند،  نمای  منجار  هنجاری های چارچوب از خارج یا مدرن روابط به الزامام ها آشنایی این که
 دختاران  ،بیا ترت نیا . باه ا شاوند  مای  بازتعریف خانواده تأیید با و رسمی ازدواج قالب در برخی موارد
 یافتاه  گیرند. برای تفسایر ایان   می بهره سنتی عمیقام فرایندی تسهیل برای مدرن ابزارهای از نوجوان
 یفنااور  منظار،  ایان  از. کارد  اساتفاده  ساختاری کارکردگرایی ةینظر کاررفته در از مفاهیم به توان می
 ایفاا  اجتمااعی  نظام های ارزش و نیازها با متناسب را خود کارکرد اجتماعی، ابزار یا نهاد یک عنوان به
 مجاازی  فضای است، برخوردار فرهنگی مشروعیت از هنوز زودهنگام ازدواج که ای جامعه در. کند می
 در یفنااور  دیگار،  عباارت  به. کند می عمل هنجارها همان با تر سری  انطبا  برای سازوکاری عنوان به
 .کند می کمک آن کارآمدسازی و تثبیت به موجود، نظم زدن برهم جای به بافت، این
 

 گیری . نتیجه6

آماوز   گر ازدواج زودهنگام دختران داناش  و مداخله یا نهیزم ،یعل طیشرا یپژوهش با هدف واکاو نیا
 نیا ا تجرباة  یمرکاز  هساتة هاا،   داده لی. براساس تحلگرفتساله در شهرستان ابهر انجام  15تا  13

 یهاا  از پاژوهش  یاریاسات. بارخلاف بسا    یپناهگاه عاطف یدختران از ازدواج زودهنگام در جستجو
رفااه   یاند، در بستر شهرستان ابهر با بهبود نسب تهداش دیتأک یفقر اقتصاد یکه بر نقش محور نیشیپ

. دختران نوجاوان در  کنند یم فایادر ازدواج زودهنگام  یتر نقش برجسته یعاطف یها زهیانگ ی،اقتصاد
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ماذاکره و   قیها از طر محدود هستند. آن تیبا عامل یانبلکه کنشگر ،ستندیمنفعل ن انیقربان ریمس نیا
موجاود   یخاود درون سااختارها   گااه یجا فیدر بازتعر یسع یلیتحص ادامةبر سر  ژهیو به یگذار شرط

در ازدواج، بلکاه   ریو تاأخ  یعناوان عامال نوسااز    بافت ناه باه   نیدر ا یمجاز یفضا نیدارند. همچن
 است. دهیو ازدواج زودهنگام را شتاب بخش ییآشنا ریسنت عمل کرده و مس گر لیعنوان تسه به

ماورد   جامعاة توان به حساسایت فرهنگای و اجتمااعی بافات      های این پژوهش می از محدودیت
 کنندگان مشارکتتجربیات شخصی  آزادانةهایی در بیان  مطالعه اشاره کرد که موجب ایجاد محدودیت

اناد، امکاان    برخی از دختران بعد از ازدواج زودهنگام تر  تحصایل کارده   احتمالام از آنجا کهشد.  می
 وجود نداشت. ها آنناسایی و مصاحبه با ش
 

 یشنهادهاپ .7

ارتبااط عااطفی باا نوجواناان، تقویات       نةیزمهای این پژوهش، توانمندسازی والدین در  براساس یافته
گر و  عنوان نهادهای مداخله سازی نقش مدارس و مشاوران به ای و عاطفی دختران، و فعال سواد رسانه

 .1رسد:  ضروری به نظر می ههای آتی در سه حوز شود. همچنین انجام پژوهش پیشگیرانه پیشنهاد می
مصااحبه باا    .2 ؛اناد  زودهنگام تر  تحصیل کارده دخترانی که پس از ازدواج  تجربةتطبیقی  مطالعة

 مثابة بهازدواج زودهنگام »ای  زمینه ةینظر( آزمون 3و ) ؛همسران برای تکمیل تحلیل مناسبات قدرت
 .های فرهنگی دیگر در بافت« جستجوی پناهگاه عاطفی

 

 . تعارض منافع8

ی از دانشگاه شناس تیجمع رشتةنخست در  سندۀینوکارشناسی ارشد  نامة انیپاحاضر برگرفته از  مقالة
 «ساال شهرساتان ابهار    15-13کیفی ازدواج زودهنگام دانش آموزان دختر  مطالعة»تهران با عنوان 
فاطمه ترابی نگاشته شاده و در آن   مشاورۀدوم و  سندۀینواست که به راهنمایی  1125است در سال 

 گونه تعارض منافعی وجود ندارد. هی 
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