
ISSN: 2538-3124  Home Page: Jwdp.ut.ac.ir 

 
 

Woman in Development and Politics 

 
The University Of Tehran Press 

 

Construction of Femininity in the Context of Generational Transformations: 

A Qualitative Study of Women Born in the 1980s in Yazd 
 

Fatemeh Jafari Naeimi1 , Maliheh Alimondegari2  Ali Ruhani3 , Mohammad 

Torkashvand Moradabadi4   
 

1. PhD Student in Demography, Department of Demography, Faculty of Social sciences, Yazd University, Yazd, Iran.  

E-mail: jafarynaeemi1365@gmail.com 

2. Corresponding Author, Associate Professor, Department of Demography, Faculty of Social sciences, Yazd University, Yazd, 

Iran. E-mail: m.alimondegari@yazd.ac.ir 

3. Associate Professor, Department of Sociology, Faculty of Social sciences, Yazd University, Yazd, Iran. E-mail: 

aliruhani@yazd.ac.ir    

4. Associate Professor, Department of Demography, Faculty of Social sciences, Yazd University, Yazd, Iran. E-mail: 

m.torkashvand@yazd.ac.ir    
 

Article Info ABSTRACT 
Article type: 

Research Article 

 

Article history:  

Received: 17 April 2026 

Received in revised form: 21 

March 2026 

Accepted: 19 June 2026 

Published online: 22 June 2026 

 

Keywords:  

Construction of Femininity, 

Generational Transformations, 

Identity Reflexivity, 

Women of the 1980s Cohort, 

Yazd (Iran).  

The objective of this qualitative study is to elucidate the process of constructing femininity 

within the context of generational transformations, as evidenced by the lived experiences of 

women born in the 1980s in Yazd, Iran. The research employs a methodology that is based 

on the systematic approach of Strauss and Corbin. Data were gathered through semi-

structured, in-depth interviews with 23 participants, utilizing purposive and theoretical 

sampling until theoretical saturation was achieved. Open, axial, and selective coding were 

implemented systematically during the data analysis process. The results indicate that the 

participants’ lifeworld was initially shaped by a “channeled life,” which was defined by an 

alignment between semantic systems and social reality. This alignment was achieved through 

the collective reproduction of a relatively unified narrative of femininity by culture, family, 

education, and media. Eventually, a complex process of identity reflexivity was initiated as a 

result of the profound divergence between women's personal understandings and established 

lifestyle patterns, which was subsequently caused by fissures in this alignment due to 

increased higher education, rapid media evolution, and greater social presence. The lifeworld 

trajectory is imagined as a series of four distinct stages: “complete alignment,” “fracturing,” 

“significant divergence,” and “reciprocal reflexivity.” The resulting conceptual model, 

“sinusoidal femininity,” captures the continuous oscillation of this generation between 

traditional expectations, social imperatives, and individual desires, fluctuating between a 

hybrid traditional–modern identity and identity confusion. 
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Introduction 

A generation in sociology is not solely an age cohort; it is a collection of shared historical and 

social experiences that influence the attitudes and lifestyles of individuals (Ghareyazi et al., 

2022). Thus, each generation develops unique perspectives on social reality in response to 

specific historical events, which can result in disparities in attitudes and lifestyles (Albertini et 

al., 2019, p. 1694; Azadeh et al., 2021). The 1360s in the Iranian Solar Hijri calendar (the 

1980s) are a unique era in Iran’s social history, characterized by substantial demographic, 

social, and cultural changes (Atashkar et al., 2025). “Generation Y” or “Millennials” are terms 

that are internationally recognized for individuals born in this decade, who constitute over 21% 

of the nation's population (Strauss & Howe, 1991; Hakimian, 2006; Gozukara, 2022; Heidari-

Darani et al., 2021). 

The discourse of the Islamic Revolution prioritized familial and maternal responsibilities, 

while the expansion of higher education, social development, and globalization offered 

opportunities for broader female participation (Atashkar et al., 2025; Rezaei Bahrabad et al., 

2019). Consequently, women born in the 1360s have been subjected to often contradictory 

representations of feminine roles. Concurrent with new identity challenges and tensions, these 

transformations are evident in a variety of ordinary life aspects, such as dress, social 

relationships, and leisure patterns (Clements, 2004; Gibbins & Hemer, 1994; Askari-Khaneqah 

& Azadarmaki, 2001). 

Empirical studies conducted in Yazd province also indicate that there are increasing changes 

in women's reflexivity and attitudes in various aspects of life (Ali Mandegari et al., 2024; 

Kalateh Sadati et al., 2024; Jafari Naeimi et al., 2024; Torkashvand et al., 2023; Askari-

Nadooshan et al., 2021). Consequently, it is of particular importance to investigate the identity 

formation of women born in the 1360s in the context of Iran's social transformation. Their 

experiences serve as a lens through which broader identity transformations in Iranian society 

can be understood, as these women have grown up amidst extensive social, cultural, and 

educational shifts. Additionally, this generation is in a critical position, as they are both active 

social agents and influencers of future generations. The landscape is conducive to both identity 

redefinition and tensions as a result of the coexistence of traditional discourses regarding family 

roles and emerging opportunities for social participation. This is essential, as the social 

perception of women is a critical element of the socio-cultural orientation of any society 

(Khataminia, 2014). Nevertheless, the identity construction of this generational cohort in 

relation to the trajectory of femininity in the city has not yet been investigated in a processual 

and multidimensional manner, despite the specific cultural conditions of Yazd province 

(Sabbaghchi et al., 2017) and these transformations. Consequently, the objective of this 

investigation is to address the following research question: How do women born in the 1360s in 

the city of Yazd develop their sense of femininity? 
 

Methodology 

Qualitative research methodology was implemented in the current investigation. The most 

suitable strategy was grounded theory, which was implemented in accordance with Strauss and 

Corbin's (2008) systematic approach, as the objective was to comprehend and elucidate the 

process of identity construction and awareness formation among women born in the 1980s 

(1360s) within the sociocultural context of Yazd. 23 women born in the 1980s who were 

residing in Yazd participated in semi-structured interviews. In order to guarantee diversity 

across a variety of characteristics, including year of birth, age at marriage, marital status, 

number of marriages, number and gender of children, educational level, employment status, 

spouse’s education and origin, family size, parents’ educational level, and migration experience, 

maximum variation sampling was implemented during the selection of participants. The 
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interview procedure was conducted from July to December 2025 (Tir to Dey 1404 in the Iranian 

calendar), and data collection continued until theoretical saturation was reached. This is the 

point at which additional data no longer provided new insights into the emerging categories. 
 

Findings 

The primary category of the study was extracted and conceptualized as “Liminal Living” 

through a systematic, stage-based analysis that was based on constant comparison. This 

phenomenon is organized on multiple levels, including 16 main categories, 155 sub-categories, 

and a total of 2,203 concepts. The findings indicate that the core phenomenon of “Sinusoidal 

Femininity” has been shaped by the following causal conditions: constrained agency, multi-

dimensional knowledge, multi-level control, the sanctification of childhood, threshold crossing, 

the modulation of retrospective discourses, and the disjunction between the narrative and reality 

of femininity. Additionally, the personal and social characteristics of the participants gave rise 

to the category of “failed femininity.” In this context, macro-structural conditions—such as 

canalized life, threshold eruption, and lived suspension, served as intervening conditions that 

either facilitated or constrained the implementation of strategies. Along the “Liminal Living” 

path, women of the 1960s generation (conceived in the 1980s) have implemented strategies of 

autonomous self-actualization and resilient practices. Identity construction, conscious 

sustainable reflexivity, and erosive living in secondary youth are among the repercussions of 

implementing these strategies. 
 

Conclusion 

The findings indicate that a subset of these women have been able to develop a level of self-

awareness that allows them to mindfully integrate elements of modernity and tradition as a 

result of individual, cultural, social, and structural oscillations. They have endeavored to avoid 

the bare imitation of either traditional or modern models, acknowledging that the construction 

of a personal life necessitates the assumption of individual responsibility and the establishment 

of a form of cognitive coherence between the demands of contemporary life and their past 

upbringing. Rather, they intentionally integrate desirable elements from both domains to 

achieve a hybrid traditional-modern lifestyle. Improved quality of life, greater stability in 

identity and lifestyle, heightened self-awareness, and the emergence of a relative balance 

between their subjectivity and everyday practices are among the outcomes of this trajectory for 

them. These developments also enhance their ability to connect with the next generation and 

reduce generational gaps. 

Nevertheless, the experience of “sinusoidal femininity” has not been equally manageable for 

all women. The coherence of reflexivity has been compromised for certain individuals due to 

the intensity and persistence of these oscillations, resulting in a state of existential perplexity 

and identity. At times, they experience a sense of exhaustion, identity instability, and 

disorientation in relation to the meaning of life and their own femininity, as they are caught 

between conflicting traditional and contemporary expectations. Thus, “sinusoidal femininity” 

can be interpreted as a generational experience that has a range of consequences, from identity 

consolidation and flourishing on one end of the spectrum to confusion and semantic erosion on 

the other. 
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  :هاواژه کلید

، برساخت  بازاندیشی هویتی

  ة زنان دهی، تحولات نسل، زنانگی

 . ، شهر یزدشصت
 

در   13۶0  ةزنان متولد ده   ةاین پژوهش با هدف تبیین فرایند برساخت زنانگی در بستر تحولات نسلی براساس تجرب
. و کوربین است اشتراوسمند ای با رهیافت نظامزمینه ةشهر یزد انجام شده است. روش پژوهش کیفی و مبتنی بر نظری

مصاحبهداده طریق  از  نیمهها  عمیق  با  های  ده   23ساختاریافته  زنان  از  و    ةنفر  شد  گردآوری  یزد  ساکن شهر  شصت 
کدگذاری باز، محوری و   ةها در سه مرحلگیری هدفمند و نظری تا رسیدن به اشباع نظری ادامه یافت. تحلیل دادهنمونه

استایی میان نظام رجهان این زنان در آغاز در قالب »زیست کانالیزه« و همد زیستانتایج نشان د  گرفت.گزینشی انجام  
روایت نسبتاً واحدی از    ،خانواده، مدرسه و رسانهفرهنگ،  شکل گرفت؛ وضعیتی که در آن  زیست اجتماعی  معنایی و  

می بازتولید  را  رسانهزنانگی  تحولات  عالی،  تحصیلات  گسترش  با  زنان، کردند.  اجتماعی  حضور  افزایش  و  ای 
 ۀشدو الگوهای زیست تثبیتزنانگی خود  راستایی پدیدار شده و به واگرایی میان فهم زنان از  هایی در این همشکاف
استزنانگی   تجربه  که  انجامیده  و  معنایی  نظام  تعامل  ادامه،  منجر شده به شکل  ،در  هویتی  بازاندیشی  فرایند  گیری 
یافته .است زیستبراساس  مسیر  ده ها،  زنان  می  ةجهان  را  مرحل شصت  چهار  در  کامل«، هم»  ةتوان  راستایی 
در قالب الگویی مفهومی   امربندی کرد. برآیند این  صورت«  خوردگی«، »واگرایی معنادار« و »بازاندیشی دوسویه»ترک

و  می  ارائهبا عنوان »زنانگی سینوسی«   اجتماعی  الزامات  انتظارات سنتی،  این نسل میان  زنان  بیانگر نوسان  شود که 
 بروز   و  مدرن-یزنانگی در طیفی میان تثبیت هویت ترکیبی سنت  ةدهد تجربتمایلات فردی است. این الگو نشان می

 است.  نوسان در  هویتی سردرگمی
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 مقدمه . ۱

اطدلا    (سدال  30تدا    20حددود  )و فرزنددان    نیوالدد  انیم  یسن  ةدر مطالعات خانواده، نسل به فاصل
ای از افدراد هورت بده مجموعدهونسل یا کشناسی، (. جمعیتHossein Panahi, 2004: 2) شودیم

 کده  زمانی مشخص یک رویداد جمعیتی واحدد را تجربده کدرده باشدند  ۀ شود که در یک بازگفته می
. (Mirzaei et al., 2018: 697-698) تولدد مشدترک اسدت ۀ ترین آن، سال یا دورترین و رایجمهم
 یهااز تجربده  یابلکده مجموعده  سدت، ین  یسدن  ةفاصدل  کیصرفاً    یشناسدر جامعهنسل  ،  حالنیباا
 افدراد نقدش دارد  سدتیز  یهاوه یها و شدنگرش  یریگکه در شکل  ستمشترک ا  یو اجتماع  یخیتار
(Ghareyazi et al., 2022: 142). ی، خیخدا  تدار ی، هر نسل در مواجهده بدا رخددادهاروینا از 

در   ینسدل  یهدابده تفاوت  توانددیامدر م  نیو ا  کندیم  دایپ  یاجتماع  تیاز واقع  یمتفاوت  یهابرداشت
 :Albertini et al., 2019: 1694; Azadeh et al., 2021منجر شدود ) یها و سبک زندگنگرش

 ، یتدیاست که با تحولات جمع  رانیا  یاجتماع  خیدر تار  زیمتما  یهااز دوره   یکی  13۶0  ةده  .(11-13
 شیکه بد ، دهه نیا نامتولد .(Atashkar et al., 2025: 337همراه بوده است ) یو فرهنگ یاجتماع
 اتیددر ادب ، (Heidari Darani et al., 2021: 562) دهندیم لیکشور را تشک تیدرصد جمع 21از 
 ;Strauss & Howe, 1991: 14) شدوندیها« شناخته م»هزاره  ای « یبا عنوان نسل »وا یالمللنیب

Hakimian, 2006: 592; Gozukara, 2022: 88-89ایدن جهدت نسدل از  نیدزندان ا ة(. مطالعد
اند و شدده   لیتبدد  یاجتمداع  یهافعال در عرصه  یبه کنشگران  ریاخ  یهاکه آنان در سال  اهمیت دارد

 Kooshesh & Niakan, 2021; Heidari) دشدونیم تربیدتآندان  دامدن در زیدن نده یآ یهانسل

Darani et al., 2021: 562) .و با  افتهیرشد  یدر بستر تحولات مهم اجتماع 13۶0 ةمتولد ده زنان
 یهابر نقش  یگفتمان انقلاب اسلام  یک سواز    .اندگاه متناقض از نقش زن مواجه بوده   یهاییبازنما
و  یاجتمداع ةتوسدع ، یگسدترش آمدوزش عدال  ، گدرید  یداشدت و از سدو  دیدتأک  یو مدادر  یخانوادگ
 ,.Atashkar et alفدراهم کدرد ) در امدور جمعدی زندان را ترده امکان مشارکت گسدتر ، شدنیجهان

2025: 351; Razie et al., 2023: 232). متعدار   یهداو نقش یتیتنش هدو ینوع تیوضع نیا
کده در کندار  یاگوندهبه ؛(Kardavani & Nafisi-Rad, 2024: 65کدرده اسدت ) جادیآنان ا یبرا
 داننددیخدود م  تیدمهدم از هو  یبخشد  زیدرا ن  زنددفر  تیدو ترب  یمادر  ، یبه مشارکت اجتماع  لیتما
(Heidari Darani et al., 2021: 581; Peyro Naziri, 2019) .ها رسدانه ، یگسترش آموزش عال

 یهاو سدبک  یتیهدو  دیدجد  یالگوها  یریگشکل  ةنیزم  زیبه بعد ن  13۷0  ةاز ده  یفرهنگ  راتییو تغ
در  .(Arjomandi, 2001; Peyro Naziri, 2019زنان را فراهم کرده است ) انیمتنوع در م یزندگ
کنندد  فیخود را بازتعر  یهاتیهوها و  نقش  قادرند  یاجتماع  یعنوان کنشگرانزنان به  ، یطیشرا  نیچن
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(Ryder, 1985; Lloyd, 2019; Zahediasl, 2021: 303) .مختلدف  یهاتحولات در عرصه نیا
ها زمان با چالشو هم  افتهی  اببازت  یفراغت  یو الگوها  یروزمره از جمله پوشش، روابط اجتماع  یزندگ

 & Clements, 2004; Askari khaneghah) همدراه بدوده اسدت یدیدجد یتیهدو یهداو تنش

Azadarmaki, 2002; Moayyedfar & Sabouri Khosrowshahi, 2011:70; Jenkins, 

2002).   
 یاجتمداع  تیددر موقع  یتوجه قابدل  راتییپس از انقلاب، تغ  ةدر چهار ده  دهدینشان م  مطالعات
اقتصاد  ی، گزارش مجمع جهانحالینباا. (Marabi et al., 2022: 215رخ داده است ) رانیزنان در ا
قدرار   143  ةکشور در رتب  14۶  انیدر م  ی، تیشکاف جنس  یهاهمچنان در شاخص  رانیا  دهدینشان م
بده  یدیدجد یهدانگرش ی، شدواهد پژوهشدبراساس  .(World Economic Forum, 2022دارد )
 :Aliverdinia et al., 2016است ) یریگدر حال شکل دیجد یهانسل انیدر م یتیجنس  یهانقش

 ةت را در جامعدیدو هو افتدهیبازتاب   زین  یاجتماع  یتحولات در سطوح مختلف زندگ  نیا  .(101-104
 .(Ahmadi et al., 2015: 2کرده است ) لیتبد الیس یبه امر رانیا

زندان در  یشیها و بازانددر نگرش یانده یفزا راتییاز بروز تغ زین زدیشده در استان مطالعات انجام
 ,.Alimondegari et al., 2025; Kalateh Sadati et alدارد ) تیدحکا یسدتیابعداد مختلدف ز

2025; Jafari Naeimi et al., 2024; Torkashvand Moradabadi et al., 2023; 

Sabbaghchi et al., 2017). شصدت در بسدتر  ةزنان متولدد دهد تیبرساخت هو ی، بررسروینا از
اجتمداعی،   ۀ در بسدتر تحدولات گسدترد  ایدن زندان  .ابددییم  یاژه یو  تیاهم  رانیا  یتحولات اجتماع

 ةهدای هدویتی در جامعدتواند بازتدابی از دگرگونیآنان می  ةاند و تجربفرهنگی و آموزشی رشد یافته
عنوان کنشدگران فعدال ایران باشد. از سوی دیگر، این نسل از زنان در موقعیتی قرار دارند که هم بده

زمدانی ، همحدالینکنند. درعآفرینی مینقش  ، های آینده دهندگان نسلعنوان شکلاجتماعی و هم به
 ةهای ندوین مشدارکت اجتمداعی، زمیندهدای خدانوادگی بدا فرصدتنقش  ۀ های سنتی دربدارگفتمان
از   یکینگرش به زن    رایز؛  های هویتی را برای آنان فراهم کرده استها و بازتعریفگیری تنششکل
بدا وجدود (. Khataminia, 2014) رودیشدمار مدهر جامعه به یاجتماع یریگمهم جهت یهامؤلفه
( برساخت Sabbaghchi et al., 2017) یزد خا  استان یفرهنگ طیشرا زیو ن ییهایدگرگون نیچن
 یمورد واکاو  یو چندبعد  یندیصورت فراهنوز به  ، شهر  نیدر ا  یزنانگ  رینسل در مس  نیزنان ا  تیهو

 ةپرسش است که زنان متولدد دهد  نیپاسخ به ا  یدر پ  راساس، پژوهش حاضنیقرار نگرفته است. برا
  .کنندیخود را چگونه برساخت م یزنانگ ، زدیشصت در شهر 
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 پژوهش پیشینۀ. 2

 . پیشینۀ نظری 2-۱

 هداآن  یریگشکل  یاجتماع  ةنیو زم  یعیدر بستر طب  هاده یپد  ق یفهم عم  هدف  ی، فیک  یهادر پژوهش
 شیمنظور افدزابلکده بده  شده، نییتع  شیازپ  یعنوان چارچوبنه به  اتینوع مطالعات، نظر  نیست. در اا

 یدر ادامده مدرور  رو، نیا  ز. اردیگیها مورد استفاده قرار مدرک بهتر داده   کمک به  و  ینظر  تیحساس
در   1می. کدارل مانهداشدودیمرتبط با موضوع پژوهش ارائه م  اتیو نظر  هادگاه ید  نیتربر مهم  یاجمال
را وابسدته بده آهندگ و شددت تحدولات   ینسل اجتمداع  شیدایها، پنسل  یشناسجامعهة  مسئل  ةمقال

پرتعدداد، امکدان  نیندو یادهاو رخدد عیسدر راتییددر بسدتر تغ  فقدطو معتقد است    داندیم  یاجتماع
نده   ، اسدت  یختداری-یاجتمداع  یاده ی. از نظر او، نسل پدشودیفراهم م  زینسل متما  کی  یریگشکل

و   ینوجدوان  یهاسدال  نی. واپسردیگیشکل م  یخیتار  یهامشترک از تجربه  یآگاه  یةو بر پا  یستیز
رخ   یاسدسی-یجهدان اجتمداع  ازندده بد  یاهستند که در آن، مواجهه  یاصل  نیتکوۀ  دور  ، یآغاز جوان

از نسدل جدوان بدا   یدار، بخششتاب  یهایدگرگون  طی. در شراشودیم  تیتثب  ینسل  تیو ذهن  دهدیم
 رو، نی. از اکندیم  دیرا تول  لیبد  یریو تفس  یارزش  یهاد و نظموشمیوارد تعار     یسنت  یهاخوانش
 سدازنهیزم  توانددیاسدت کده م  ینیندو  یو ارزش  یفکر  یهاآگاه، حامل دستگاه   یجماعت  ةمثابنسل به

( منشدأ 19۷8) 2یددم مارگدارت .(Mannheim, 1952شدود ) یاجتمداع یو دگرگدون یگسست نسدل
 داریدانتقدال پا  ندایکه فر  داندیم  یاجتماع  ریو فراگ  ق یعم  یهایرا در دگرگون  یو شکاف نسل  راتییتغ

 نیشدیفرهندگ نسدل پ  ، 3« یلی. در »فرهندگ پسداتمثکنددیها را دچار اخدتلال منسل  انیفرهنگ م
 نیوالد  یکنون  تیطور کامل در وضعخود را به  نده یاست و افراد آ  نینسل پس  ستیز  ۀ ویش  ۀ کنندنییتع

 وسدته، یپ یانتقدال فرهنگد ت، یوضع نیدر ا .(Mead, 1978: 20–45) کنندیمشاهده م دو اجداد خو
اسدت. در مقابدل، در  نشمعنا و ک  یو نسل گذشته مرجع اصل  ردیگیباثبات و بدون گسست صورت م

چندان شدتاب   یتحدولات اجتمداع  د، یآیم  دیپد  یدگرگونکه در جوامع درحال  4« یلیتمث»فرهنگ هم
  سدتین  دیدنسدل جد  سدتیز  یراه معتبدر بدرا  ةنقشد  ةقدادر بده ارائد  گریکه نسل گذشته د  رندیگیم
(Mead, 1978: 51–70). و  شدودیم امصورت نداقص انجدبه یفرهنگ راثیانتقال م ط، یشرا نیدر ا

 دید، نسدل جدروینا  نسل نو را ندارد. از  یازهایبه ن  ییتوان پاسخگو  ی، فرهنگ گذشته بدون دگرساز
و آندان را  کنددیبه همسالان اتکدا م ازپیشیشخود، ب ۀ ندیآ  یریگو جهت  ستیز  ۀ ویآموختن ش  یبرا
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 ی، لدیتمثبده هم  یلیگدذار از فرهندگ پسداتمث  د، یدزعم م. بدهدهددیکنش و معنا قرار م  یاصل  یالگو
اسددت. در فرهنددگ  نیشددینسددل پ یاقتدددار فرهنگدد فیو تضددع یآغدداز شددکاف نسددل ۀ دهندنشددان

و ناچدار   ابددیینم  نده یآ  یبرا  یراه روشن  ةنه در گذشته و نه در حال، نقش  دی، نسل جد1« یلیشاتمثی»پ
انتقدال   نددایگسست در فر  امدیپ  ی، شکاف نسلبا توجه به آنچه گفته شد.  شودینو م  یبه ساخت جهان

 اسددت  یاجتمدداع نیادیدداز تحددولات بن یناشدد یتجربدد ق یددعم یهددافرهنددگ و تفاوت یجیرتددد
(Mead, 1978: 76-176). 

کده   دانندیم  یاجتماع  یاشناخت را برساخته  ، 3تیواقع  یساخت اجتماع  یةدر نظر  2و لاکمن  برگر
و بدر رفتدار و   ردیدگیفدرد و جامعده شدکل م  انیدم  کیدالکتیروزمدره و در د  ةستیز  تیدر بستر واقع

 نیتکو نییتب یآنان برا .(Berger & Luckmann, 2008: 254کنشگران اثرگذار است )  یهاارزش
 است  هیاول  یریپذجامعهآن،    ةمرحل  نیکه نخست  رندیگیبهره م  شدنی، از مفهوم اجتماعیذهن  تیواقع
مرجدع فهدم او از جهدان   ةو نقطد  دهددیفدرد را شدکل م  یدةاول  ییو نظام معنا  یتیهو  یهاانیکه بن
 شدده یاست که فرد اجتماع  ییندهایفرا  یشامل تمام  هیثانو  یریپذ. در مقابل، جامعهشودیم  یاجتماع
  دکنددیآشددنا م ینهدداد یهدداجهانجامعدده و خرده  ینددیع تیدداز واقع یاتددازه  یهدداخشرا بددا ب

(Berger & Luckmann, 2008: 180-200). زانیدبده م هیدثانو یریپدذجامعه یدامنده و محتدوا 
 دیدپد  یزمدان  یشناخت  یهاجامعه وابسته است. بحران  ییو ساخت دانا  یکار اجتماع  میتقس  یدگیچیپ
واجدد بدار  توانددیممکن اسدت و م یهااز جهان یکی فقطاو  نیجهان والد ابدییکه فرد درم  ندیآیم

در  یشیامکان بازاند ، یطیشرا نیدر چن. (Berger & Luckmann, 2008: 193باشد ) یمنف ییمعنا
را  تیوضدع نید. برگر و لاکمن اشودیفراهم م هیاول ۀ شدیدرون  یاز معان  یریگو فاصله  یذهن  تیواقع
 یبعد  یندهایو فرا  هیاول  یریپذجامعه  انیم  ریکه در آن، گسست چشمگ  نامندیم  « شدنیبازاجتماع» 

 .(Berger & Luckmann, 2008: 213-214) شودیفرد م ییدر نظام معنا ق یعم یموجب دگرگون
گسدترش   یفرامکدان  یاسدیرا در مق  یکده روابدط اجتمداع  داندیم  یندیرا فرا  شدنیجهاننیز    4دنزیگ
عکس. در رو بد ردیگیدوردست قرار م  یرخدادها  ریتأث  تحت  یمحل  یدادهایرو  هک  یاگونهبه  دهد؛یم
 یو سدط  زنددگ طیکه هر بعد آن شدرا انگاردیم یچندوجه   یاده یرا پد  شدنیچارچوب، او جهان  نیا

 یهدامددرن از قالب ةزندان در جامعد تیدو هو اتینمونه، ح ؛ برایسازدیانسان را دگرگون م  ۀ روزمر

___________________________________________________________ 
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داده اسدت   آندانرا بده    ترگسدترده خارج شده و امکدان کدنش مدؤثر در سدطوح    یو بوم  یصرفاً سنت
(Giddens, 1999). 

 فیدتعر  یتیجمع-یخیتار  یلیواحد تحل  کیعنوان  (، کوهورت به19۶5)  1دریرا  یچارچوب نظر  در
 یمشدابه  یخیو تدار یاجتماع یهامشترک، تجربه یزمان رۀ دلیل تولد در دوآن به  یکه اعضا  شودیم

 یاعاجتمد یبلکه سداختار ست، ین یگروه سن  کیکوهورت صرفاً    در، ی. از نظر راگذارندیرا پشت سر م
. او ردیدگیشدکل م یو اجتماع یآموزش ، یخیتار طیشرا ریتأث آن تحت  یاعضا  یزندگ  ریاست که مس

تولد و خروج  دیجد یهاورود کوهورت ق یمرگ افراد، از طر  رغمیعل  ، که تداوم جامعه  دهدیم   یتوض
زمان و هم  نامدیم  ت« یجمع  سمیکه آن را »متابول  یندایفر  شود؛یبرقرار م  یمیقد  یهانسل  یجیتدر

 ةحافظد .(Ryder, 1965) شدودیم یاجتمداع راتییدتغ ةندیشدن زمو فراهم تیموجب استمرار جمع
حدال و   یهاآن با درک جامعه از خود و چالش  وندیگذشته در جوامع و پ  یادآوری  یبه چگونگ  2یجمع
 ادیدرا بده  ره افدراد خداط هرچندد .اسدت یاجتمداع ةمنشأ حافظو ( Kenan, 2010اشاره دارد ) نده یآ
 ردیدگیشدکل م  ادبودهدایو    هدانییزبدان، آ  ، یدر بسدتر تعداملات اجتمداع  یادآوری  نیاما ا  آورند، یم
(Misztal, 2010). کده افدراد در درون جامعده خداطرات خدود را شدکل  کنددیم دیدتأک 3هالبواکس
از گذشته  ثابت یمخزن یجمع ةحافظ .(Halbwachs, 1992) کنندیو معنا م شناسندیبازم دهند، یم
 رونیدا از .(Zerubavel, 1996) کنددیم یاکندون بازسداز طیبلکه گذشته را متناسب با شرا ست، ین

گذشدته و   ریدر تفسد  رندد، یگیمشترک شکل م  یخیتار  ۀ دور  کیافراد    انیکه در م  ینسل  یهاحافظه
 .(Misztal, 2010در زمان حال نقش دارند ) یو کنش اجتماع تیبه هو یدهشکل

دهد زنانگی و مردانگی باوری جنسیتی نشان میبا نفی ذات  5جودیت باتلر  4اجرای جنسیت  ةنظری
شوند. از های فرهنگی ساخته میری طبیعی یا ثابت نیستند، بلکه در دل روابط اجتماعی و گفتمانوام

های بددنی مدرتبط بدا ها، گفتارها و سبکآموزند چگونه ژستپذیری مینگاه او، افراد از طریق جامعه
کده کندد  . باتلر تأکید میدهدمیرا تکرار کنند و این تکرارهای مداوم، زنانگی را طبیعی جلوه    یزنانگ

اند. از هویت جنسیتی یک دارایی درونی نیست، بلکه محصول اجراهایی است که بارها بازتولیدد شدده 
شود و همیشده امکدان تغییدر، گاه کاملًا تثبیت نمیگیرد، هیچتکرار شکل می  ةآنجا که زنانگی بر پای

کند کده پوشی اشاره میمقاومت و بازتعریف در آن وجود دارد. او به اجراهای غیرهنجاری مانند مبدل
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زندانگی امدری   دهددسازد. درنهایت، این نظریه نشان میبودن مرزهای زنانگی را آشکار میساختگی
 دآورنقد و دگرگونی نظم جنسیتی مسلط را فدراهم مدی  ةاست و همین امر زمین  یبازسازسیال و قابل

(Butler, 2003). 
دهدد در بسدتر تحدولات شدتابان اجتمداعی، های نظری نشان میدرمجموع، برآیند این چارچوب

بازاندیشدی و بدازتعریف هویدت را  ةها و تکثر منابع معندا، زمیندگسست در انتقال فرهنگی میان نسل
هایی عنوان برساختهامری ثابت و ذاتی، بلکه به  ةمثابیندی که در آن، زنانگی نه بهاسازد؛ فرفراهم می

گیدرد و از خدلال اجتماعی و سیال در تعامل با ساختارهای فرهنگی، تداریخی و گفتمدانی شدکل می
 .شودهای روزمره بازتولید یا دگرگون میکنش

 

 یتجرب ۀنیشیپ .2-2

 یهانسدل یسدتیز  ةتجرب  یرا برا  ده یچیمتفاوت و پ  ییبسترها  ، یو فرهنگ  یاجتماع  ۀ گسترد  تحولات
 هدا، یدگرگون نیدر مواجهه با ا رانیشصت در ا ةزنان متولد ده  ان، یم  نیفراهم کرده است. در ا  دیجد
کدار و آتش اند.تجربه کرده  نیشیپ یهااز نسل زیو متما ایپو یریخود را در مس  تیبرساخت هو  ندایفر

 ةدهد  راژیدپرت  یهانخست روزنامده  ةزنان در صفح  ریتصاوند  نشان داد  ی( در پژوهش1404همکاران )
و   کیدهژمون  یهداد گفتمانیدبازتول  یبدرا  یبلکده ابدزار  ، یاجتمداع  تیدنه صرفاً بازتاب واقع  ، 13۶0
 نیبد  ی دریافدتنسلانیم  یا( در مطالعه1404. زارع )است  بوده   یتیجنس  یقالب  یهانقش  یسازیعاد

 هاافتهی  نیو معنادار وجود دارد. همچن  یمنف  یارابطه  ی، تیجنس  یاشهیکل  یو باورها  لاتیسط  تحص
 ریداخ ةدو دهد یهدا. پژوهشبدود زندان یتیجنسد یهدادر نگرش یشدیاز بازاند  ییهااز نشانه  یحاک

از   اقتصدادی-یاجتمداع  تیدو موقع  لاتیتحصد  مشخص کرد  رانی( در ا1403)  رادیسیو نف  یکاردوان
زندان اسدت.  وسدیلةبه یتیجنس تیدر هو یشیبه بازاند شیو گرا تیهو ۀ دهندعوامل شکل  نیترمهم
گفتمدان  در مقایسده بدامددرن   یشخصد  تیگفتمان هو  شدن، یدر بستر جهان  ، جینتا  مطابق   نیهمچن
 زنان داشته است. تیهو یریگبر شکل یشتریب ریتأث یو سنت یرسم

 یزنان نسدل وا یمسئله بود که سبک زندگ نیا انگری( ب1402و همکاران ) یئیپژوهش رض  جینتا
و   یتأثیر گفتمان مجاز  تحتشکل گرفته و    یبه استقلال اقتصاد  لیو تما  یحیترج  ییفردگرا  یةبر پا

سدبک   یندوع  ، ینیندابیب  یتیدر مدوقع  یزندان نسدل وا  ، هاافتهی  براساس  مدرن قرار دارد.  یهانگرش
 اند.را برساخته مدرنمهیو ن یسنتمهین یزندگ
و محدودشدن   انهیفردگرا  یهاشیاز غلبة گرا  ی( حاک1400و همکاران )  یدارانی  دریح  یهاافتهی

، اشدتغال حدالین. باابدود  یکوچک اجتمداع  یهاشبکه  ایشصت به خانواده    ةزنان ده  یحوزۀ اثرگذار
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 یتلقد  یاجتماع  یارو اثرگذ  یابیتیهو  یبرا  یبلکه راه  ی، تنها ابزار استقلال اقتصادزنان نه  نیا  یبرا
. ندشدویم  یتدنش و سدردرگم  یندوع  ی دچداراجتماع  یهاو نقش  ینقش مادر  انیهرچند م  ؛شودیم

مانندد سدن ازدواج   یها بده موضدوعاتکه نگرش نسل  به این نتیجه رسیدند  (1400)  یفروتن و صادق
 جیدارد. نتدا  یارطلا  و مهداجرت تفداوت معنداد  ، یفرزندآور  ت، یجمع  شیافزا  یهااستیدختران، س

 یاجتمداع  طیو شرا  ینسل  عواملاز    ده یچیپ  یبیها حاصل ترکنگرش  نیآن است که ا  انگریب  نیهمچن
و   13۶0متولددان دهدة    مشدخص کدرد(  1400)  ینیو حس  یپژوهش بگ  جیبوده است. نتا  یو فرهنگ
 یهدابه ارزش  شیگرا  ر، بالات  لاتیتحص  ناشی ازامر    نیند که اداربه طلا     یترنگرش مثبت  13۷0

 شیافدزا  داد( نشان  1400)  یلیو نگاه متفاوت به نهاد خانواده است. خل  یتیجنس  یمدرن، باور به برابر
داشدته اسدت.   رانیدازدواج در ا  یالگدو  رییدر تغ  ینقش مهم  یدانشگاه  لاتیتحص  یسهم زنان دارا

 انیدتجرد را دارندد و در م  یهاسال  نیانگیم  نیشتریب  کرده لیکه زنان تحص  بوداز آن    یحاک  هاافتهی
مبدارک و   یبررسد  جیاند. نتداهاشدتدر ازدواج درا    ریتدأخ  نیشتربی  13۷0–13۶5ها، متولدان  کوهورت
تا   13۶0  یهاخانواده به فرزندان متولد دهه  ق یاز طر  ینیانتقال فرهنگ د  ینةزم  ( در1399همکاران )

و   تیدانتخاب و اتکدا بدر عقلان  یبر آزاد  یمتک  شتریب  فرهنگ،   نیانتقال ا  ندایفر  مشخص کرد  1380
 . است یاجبار یو سازوکارها ینیو د یرسم یکمتر به نهادها یوابستگ

در   چشدمگیرینقدش    ، نیندو  یهارسدانه  مشدخص شدد  (1399و همکداران )  یهاشمدر مطالعة  
( 1398)  ندابیو ز  یدارندد. لنگدرود  ییو همدلانه در روابط زناشو  شانهیبه احساسات بازاند  یدهشکل

عوامدل کداهش   نیتدراز مهم  ی، اقتصداد  تیبالاتر، اشتغال زنان و بهبود وضع  لاتینشان دادند تحص
 راتییدتغ  مطالعة  ( در1398بحرآباد و همکاران )رضاییاند.  بوده   1390تا    13۶۶  یهاسال  یط  یبارور
 یدر دگرگون  ینقش مهم  ، ریاخ  ةچند ده  یو اجتماع  یاسیتحولات کلان س  دریافتند  انیرانیا  یفرهنگ
و   هیدو ثانو  هیداول  یریپذجامعه  انیشکاف م  ، هاافتهی  مطابق   داشته است.  یفرد  یهاها و نگرشارزش

ندوگرا و   یهداسدمت نگرشروزمدره، افدراد را به  یزندگ  یهابا تجربه  یسنت  یهاارزش  انیتعار  م
و   سدتیکامل و گسسدته ن  راتییتغ  نیا  ددا  شانن  این مطالعه  جینتا  حال، ینسو  داده است. باا  یعرف

 (1398) یدونیدو فر یدیمانده است. رشد یافراد باق یها و رفتارهادر نگرش یسنت  یهاعناصر ارزش
در   یشدیبازاند  یرا بدرا  ندهیمهدم، زم  ینهداد اجتمداع  کیعنوان  دانشگاه به  به این نتیجه رسیدند که

فدراهم کدرده   یو فرهنگ  یمؤثر در تحولات اجتماع  نشگرانآنان به ک  لیزنان و تبد  یسنت  یهانقش
 ةسده دهد  یها« طدبچده  هدانی»ک  ةزنان در مجلد  ریتصاو  لی( با تحل139۷و همکاران )  یاست. مقبل
و   یسدنت  یهداعمددتاً در قالدب نقش  ، مجله  نیزنان در ا  یینشان دادند بازنما  1380و    13۷0،  13۶0
 صورت گرفته است. یو پرستار یممعل ، یدارخانه ، یمانند مادر یاشهیکل
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ی در اسدلوون  وای  و نسدل  تیدزنان نسدل انفجدار جمع  ةسی( در مقا2025)  1چلیبر  یبررس  جینتا 
و   یخدانوادگ  یهاتیمسدئول  میدر تقسد  یبر برابدر  نیشیاز نسل پ  شیب  وای  زنان نسل  مشخص کرد

( 2025)  2تیاشدم  یهاافتدهیدارندد.    دیکار و خانواده تأک  انیتعادل م  جادیا  یبرا  یشغل  یریپذانعطاف
 ، یدر مسدائل اجتمداع  ترفعدالبدالاتر و مشدارکت    لاتیدلیل تحصکه زنان جوان به  بوداز آن    یحاک
 ةکاراندمحافظه ینگرشد یالگوها یادیمردان جوان تا حد ز کهیدر حال ؛دارند یتریمترق  یهاشیگرا
کده   بود  آن  انگری( ب2024)  و همکاران  3راکتاریبا  میلدریی  یهاافتهیاند.  را حفظ کرده   نیشیپ  یهانسل
شدکل   یو فنداور  یاقتصداد  ، یارسدانه  ، یفرهنگ  ، یاجتماعتأثیر عوامل روان  تحت  ینگرش  یزهایتما
 یهادر نگرش به نقش  ینسل  یهاتفاوتنشان داد در  (  2024)و همکاران    4گانگال. پژوهش  ردیگیم

 ؛دارد  ی وای و زدهانسدل  از  یتریسدنت  یهدانگرش  ایکدس  زندان، نسدل  هیدو خشونت عل  یتیجنس
 نیدارندد. همچند یتیجنسد یهابه نقش یترخواهانهیبرابر  یهادگاه ید  ، ترجوان  یهانسل  کهیدرحال
خشدونت بدا ندوع نگدرش بده   ةتأهدل و تجربد  تیدرآمد، وضع  لات، یتحص  ت، یمانند جنس  ییرهایمتغ
 (2022)  5گدرینشدان دادندد. کلدوکر و ج  یمعندادار  ةرابطد  ، زندان  هیو خشونت عل  یتیجنس  یهانقش

 یاجدداد دارا  یفرهنگد  یةفراتدر از دو نسدل گسدترش دارد و سدرما  یخدانوادگ  ةنیشیپ  ریتأث  دریافتند
 نیوالدد  یسدبک زنددگ  مشخص کدرد  (2019)  ۶ناگل و لمل  ةاست. مطالع  داریو پا  ینسل  یهایژگیو
نقدش   ، ینسدلنیانتقال ب  ندیفرا  نیا  در  ، هاافتهی  . مطابق شودیمنتقل م  یبه نسل بعد  یطور معناداربه

 شیمدایدو پ  یهاداده   لی( با تحل201۶و همکاران )  ۷یتر است. دانلمهم  یاز بعد اقتصاد  یبعد فرهنگ
و   یکدار  یهداهدا بده نقشنشدان دادندد نگرش  2013تا    19۷۶  یهاسال  یط  متحده یالاتدر ا  یمل

 شده است. ترانهیگرایبرابر جیتدرزنان به یخانوادگ
های های جنسیتی زندان در دهدهدهد هویت و نقشهای داخلی و خارجی نشان میمرور پژوهش

شددن دچدار های ندوین و جهانیاجتمداعی، رسدانه-اخیر، تحت تأثیر تحصیلات، تحدولات فرهنگدی
تر گرایاندههای برابریهای جدید به بازاندیشی هویتی، فردگرایی و نگرشتغییرات معنادار شده و نسل

هدای ها عمدتاً تدریجی و ترکیبدی اسدت و در کندار گرایشحال، این دگرگونیینباااند.  گرایش یافته
حدال، مطالعدات یندرعمدرن، عناصر و الگوهای سنتی، همچنان در تجربة زیستة زندان تدداوم دارد.  

___________________________________________________________ 
1. Bricelj 

2. Schmidt 

3. Yıldırım Bayraktar 

4. Gangal 

5. Klokker & Jaeger 

6. Nagel & Lemel 

7. Donnelly 
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اند و کمتر فرایند چندبعدی، دیالکتیکی و پیوستة برساخت بعدیمربوط به زنان دهة شصت، غالباً تک
 اند.صورت جامع واکاوی کرده هویت آنان را به

 

 پژوهش  یشناسروش .۳

 نکدهیبدا توجده بده ا  ی است.ای و از نظر رویکرد، کیفتوسعه-پژوهش حاضر از لحاظ هدف، کاربردی
شدهر   یدر بسدتر اجتمداع  13۶0  ةمتولد ده  زنان  یبرساخت زنانگ  ندیفرا  نییهدف پژوهش، فهم و تب

مندد نظام افدتیبدا ره یاندهیزم یدةاسدتفاده از نظر ند، یفرا نیا یبررس  یاست، راهبرد مناسب برا  زدی
 شود، یانجام نم  یصورت تصادفبه  یریگنمونه  ، یانهیزم  یة( است. در نظر2008)  1اشتراوسو    نیکورب

فراهم   هاهمقول  بسط  و  یریگشکل  یرا برا  ینظر  یغنا  نیشتریکه ب  ردیگیصورت م  یریبلکه در مس
شدند.  تخابان یصورت نظرصورت هدفمند و سپس بهکنندگان در ابتدا بهاساس، مشارکتنیآورد. برا
 یحددود مفهدوم  نیدیتع  زیدر حال ظهور و ن  هایهمقول  یو غنابخش  بسطمنظور  به  ینظر  یریگنمونه
 آوردمورد مطالعه را فراهم    ۀ دیاز پد  ترق یبه درک عم  یابیها مورد استفاده قرار گرفت و امکان دستآن
(Charmaz, 2014).  ة بودند، مصاحب زدیشهر  اکنکه س ، شصت ةزن متولد ده 23پژوهش با  نیدر ا 
 مانندد  ییهایژگیاز نظر و  یتنوع حداکثر  ، کنندگان. در انتخاب مشارکتگرفتانجام    افتهیساختارمهین

 و  لاتیفرزنددان، تحصد  تیدفعدات ازدواج، تعدداد و جنسد  ، ییزناشدو  تیسال تولد، سن ازدواج، وضع
 سدابقة  زیدو ن  نیوالدد  لاتیخدانواده، تحصد  یهمسر، تعدداد اعضدا  قومیتو    لاتی، تحصفرد  اشتغال

و درک ابعاد   تریغن  یهافیبه توص  یابیمنظور دستتنوع به  نی(. ا1)جدول    مهاجرت درنظر گرفته شد
 ۀ ها در بدازمصداحبه  ندی. فراشدلحاظ    یابیتیو هو  یآگاه  ندایشصت در فر  ةزنان ده  ةگوناگون تجرب

کده   یزمدان  یعندی  ، یبه اشباع نظر  دنیها تا زمان رسداده   یگردآور  اجرا شد.  1404  یتا د  ریت  یزمان
 کرد. دایادامه پ افزود، یپژوهش نم هایهبه مقول یااطلاعات تازه  دیجد یهاداده 

ساختاریافته بود. محورهای اصلی مصاحبه های نیمهها در این تحقیق، مصاحبهابزار گردآوری داده 
هایی نظیدر کتداب، تلویزیدون و کنندگان از رسدانهمشارکت  ۀ استفاد  ۀ شامل چگونگی دسترسی و نحو

آموزش رسمی در تعمیق   نظامنقش خانواده، والدین و    ، اینترنت و کیفیت الگوبرداری آنان از این منابع
زندگی )کدودکی، نوجدوانی و  ۀ های آنان در سه دورتجربه و روزمرگی  ، آگاهی و حمایت از رشد فردی

هدا و رفتارهدای آندان، گیری نگرشهدا در شدکلبزرگسالی(، مشارکت و نقدش هریدک از ایدن دوره 
کنش و تعامدل آندان در جهدان واقعدی و فضدای   ۀ چگونگی و چرایی استفاده از فضای مجازی، نحو

. کنندده در زیسدت اجتمداعی آندان بدودهای فراجنسدیتی و دگرگوناولین  ةمجازی، و همچنین تجرب

___________________________________________________________ 
1. Corbin  & Strauss 
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وجدود داشدت. از   ییهداچالش  زیدها نبود. در روند مصداحبه  یرساعت متغ  3تا    قهیدق  80از  ها  مصاحبه
 یو شدغل  یوادگخان  یهادلیل مشغلهکنندگان بهمشارکت  یزمان  تیبه محدود  توانیها مآن  نیترمهم

و   یسدتیخدا  ز  یهاتجربده  یبرخد  ۀ گو دربداروبه گفدت  یلیاز زنان تما  یبرخ  نیاشاره کرد. همچن
تأهدل نداشدتند.   ایمرسوم در دوران تجرد    یهاخارج از چارچوب  یمانند داشتن روابط عاطف  ، یارتباط

ای آنان در پژوهش کمتر بازتاب های عاطفی و رابطهبرخی ابعاد پنهان تجربهتا  همین امر موجب شد  
 یهدایژگیوبدا    یکنندگانمشدارکتبده    یدسترسد  زد، یشهر    یفرهنگ  ةنیدلیل زمبه  ن، یبراعلاوه   .یابد

در   یابعداد مدورد بررسد  یازدواج و طلا ، دشوار بدود. گسدتردگ  ۀ چندبار  ةمانند تجرب  ، ییخا  زناشو
مدوارد بده   یو در برخد  شددیمصاحبه م  انیکنندگان در جرمشارکت  یگاه موجب خستگ  زیپژوهش ن

 د.یکنندگان انجاماز مشارکت یها و حذف تعداداز مصاحبه یماندن بخشمناتما
 یباز، کدگذار  یکدگذار  ةمند و در سه مرحلصورت نظامبه  لیتحل  ندیها، فراداده   یپس از گردآور

به  .شد تیرعا  یانجام گرفت. در تمام مراحل پژوهش، ملاحظات اخلاق  ینشیگز  یو کدگذار  یمحور
 نندگانکمشدارکت  یهدا بدرااسدتفاده از داده   ۀ از مصاحبه، اهداف پدژوهش و نحدو  شیمعنا که پاین  
هدا خواهدد ماندد و ندام آن یداده شد که اطلاعاتشان محرمانه باق  نانیداده شد و به آنان اطم   یتوض
ها بده مصداحبه  انیدپدژوهش، در جر  یریاعتمادپدذ  شیافدزا  ی. بدراشدودیصورت مستعار ذکدر مبه

براسداس   هاداده شدد و پرسدش  شدانیهاتجربه  انیدتأمدل و ب  یبدرا  یکنندگان فرصت کافمشارکت
تر روشدن  یلدیتکم  یهادر موارد ابهام، موضوع با طرح پرسش  نی. همچنشد  یریگیآنان پ  یهاتیروا

کنندگان انجام با مشارکت یلیتکم یوگوهارفع ابهامات، گفت یبرا زیها نمصاحبه  یبرخ  انیشد. در پا
 یشناسدو جامعه یشناسدتیجمع ۀ حوز استادان پژوهش با دو نفر از یةاول جیو نتا لیتحل  ندیگرفت. فرا

 صورت کامل به در اولین فرصت  هاپژوهش، مصاحبه  یریاتکاپذ  شیمنظور افزاگذاشته شد. به انیدر م
 یدةنظر افدتیها براساس رهداده  لیو تحل یها، کدگذارداده  یپژوهش، گردآور  ی. طراحمکتوب شدند

 ت.گرفانجام  رپژوهشگ وسیلةبهطور کامل به ج، ینتا ری( و تفس2008و اشتراوس ) نیکورب یانهیزم
 

 1404یزد،  کننده در پژوهش،شناختی زنان مشارکت های جمعیت ویژگی  .1 جدول

نام 

 مستعار 

سال 

 تولد 
 شغل  تحصیلات 

وضع 

 زناشویی 

سن 

 ازدواج

مدت  

 ازدواج

تعداد  

 ازدواج

اصالت  

 همسر

تحصیلات  

 همسر

تعداد  

 فرزند 

 - - - - - - مجرد  استاد دانشگاه  دکتری 13۶3 ساره

 3 کارشناسی همدان  1 18 24 متأهل کارمند ارشدکارشناسی 13۶5 دیبا

 1 دبیرستان یزد 1 2 19 بیوه مدرس زبان  دیپلم  13۶۷ راضیه 

 کارمند کارشناسی 13۶5 زهره 
مجرد/تجربة  
 ازدواج موقت 

- - - - - - 

 4 دیپلمفو  خوزستان 1 19 1۷ متأهل وقت پاره کارشناسی 13۶8 مونا
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نام 

 مستعار 

سال 

 تولد 
 شغل  تحصیلات 

وضع 

 زناشویی 

سن 

 ازدواج

مدت  

 ازدواج

تعداد  

 ازدواج

اصالت  

 همسر

تحصیلات  

 همسر

تعداد  

 فرزند 

 2 سیکل  یزد 1 23 18 متأهل وقت پاره دیپلم  13۶4 طاهره 

 2 سیکل  یزد 1 28 1۷ متأهل دار خانه دیپلم  13۶0 مهتاب 

 1 کارشناسی یزد 1 9 18 مطلقه  کارمند دکتری 13۶۷ فریده 

 2 ارشدکارشناسی خرمشهر  1 9 2۷ متأهل دار خانه کارشناسی 13۶9 مهربان 

 2 دیپلم  یزد 1 15 23 متأهل دار خانه کارشناسی 13۶۷ ناهید

 2 سیکل  یزد 1 18 1۶ بیوه حسابدار  ارشدکارشناسی 13۶4 لیلی

 4 دیپلم  تهران  1 2۶ 15 متأهل دار خانه دبیرستان 13۶4 فریبا 

 ۶ ای دکتری حرفه یزد 1 14 22 متأهل پزشکدندان ای دکتری حرفه 13۶9 راحله 

 3 دیپلم  یزد 1 2۷ 18 متأهل مدیر ارشدکارشناسی 13۶0 تارا 

 0 سیکل  یزد 1 1۷ 1۶ متأهل وکیل ارشدکارشناسی 13۶2 سمیرا

 2 دیپلمفو  یزد 1 11 30 متأهل دار خانه کارشناسی 13۶4 سعیده

 3 سیکل  یزد 1 20 19 متأهل دار خانه دیپلم  13۶5 فریماه 

 1 لیسانس  یزد 1 14 20 مطلقه  بازاریاب  کارشناسی 13۶9 نازنین

 1 دیپلمفو  قم 1 20 19 مطلقه  خدمات سلامت  کارشناسی 13۶3 مرجان

 (2*)1*1 دیپلم -دیپلم یزد -کرمان  2 1-21 35-1۶ متأهل دار خانه کارشناسی 13۶۷ آسیه 

 3 دیپلمفو  یزد 1 1۶ 19 متأهل دار خانه ارشدکارشناسی 13۶8 فائزه 

 2 دیپلم  تهران  1 1۷ 22 متأهل مددکار دیپلم  13۶5 محدثه 

 3 دیپلم  کرمانشاه  1 11 32 متأهل دار خانه دیپلم  13۶1 ریحانه 

 

 پژوهش یهاافتهی .4

، در گرفدتمستمر انجدام   ةسیبر مقا  یو مبتن  یامند، مرحلهصورت نظامها که بهداده   لیتحل  ندیفرا  در
 همقولد  نید. اشدد  یبنداستخراج و صورت  « ایزیستن آستانهپژوهش با عنوان »   ةهست  ةمقول  ، تینها
 1۶شدامل    ی، چندسدطح  یاسدت و در سداختار  یدانیم  یهابرآمده از داده   میمفاه  یدهسازمان  ندیبرآ
 مفهوم شکل گرفته است. 2203و درمجموع  یفرع ةمقول 155  ، یاصل ةمقول

 

 اصلی مرتبط به مقولة هستة زنانگی سینوسی  های فرعی ومقوله .2 جدول
 مقولۀ هسته  های اصلی مقوله های فرعیمقوله

ی، نسلنیب  یفرهنگ  یةانتقال سرما  خلأی،  فرهنگ  تیهدا  خلأی،  فرهنگ  تیهدا  غیابدر    یکور آگاه  ریمس
 ی، رؤیاهدداینوجددوان  جهانسددتیز  انقبددا ،  زمان فراغت  ینهاد  استعماری،  عادت مصرف فرهنگ  نداشتن

، حسددرت یهژمددوننیافته،  تحقق  استقلال،  متأخر  یبزرگسالیی،  القا  تیهوی،  ساحتتک  یریپذجامعه،  میعق
 یفددداکار یارسانه یهنجارساز، رنج زنانه یارسانه  یسازلتیفضی،  تداوم نسل  اجتماعی-یستزی  یجبرها
در آمددوزش   یتیجنسدد   یهاشددهیکل  دیبازتول،  همسو  یآگاه  منابعی،  کودک  محورتیجنس  یهایبازی،  افراط
در   یتیجنسدد   یهاشددهیکل  دیدد بازتول،  رسانه  یسازیدئولوژیا،  در رسانه  یتیجنس  یهاشهیکل  دیبازتولی،  رسم

همسددان  یجهان محلدد سددتیز،  رام زنانددهآ  یسددازلتیفض،  در جامعه  یتیجنس  یهاشهیکل  دیبازتول،  خانواده
 یکودک

 
 جهان محصور زیست

 

انه
ست
ن آ
ست
زی

ی 
ا

 

، آگدداهی نسددلیآگاهی بینزای پیشاجوانی، آگاهی فرابستری،  نوجوانی، فراغت مهارت  محوررسانهفراغت  
برسدداخت ،  ای آگدداهیبرسدداخت رسددانه،  مرجعیددت آمددوزش رسددمی،  میانجیگری تخصصیمحور،  خانواده

 برساخت خُردزیستمحور،  ، رسانة هدایتزیست  همسالانة
 معرفت چندساحتی
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 مقولۀ هسته  های اصلی مقوله های فرعیمقوله

های همسددری، هددای مددزمن جنسددیتی، کنترلگددران غایددب، محدددودیت، مراقبتمرزهای فددردی  انحلال
 های خانوادۀ همسرهای آموزش رسمی، کنترلهای خانوادگی، کنترلمحدودیت

  هایمحدودیت
 چندسطحی

 رمحصور یغ یکودک کودکی آرمانی، سرمایة اجتماعی آرمانی، کودکی فراجنسیتی

های ، اولینپذیری ناخواستهجامعهساز باشگاهی،  جهان تحولزیست  جهان آگاهی،دگرگونی یکبارۀ زیست
 فراجنسیتی، نقاط عطف زیست، خودآفرینی پساازدواج 

 گذر از آستانه

شده، شکاف زیست و گفتمان، کریدددورهای محدددود مجددازی، پیشرو، پدرسالاری تعدیل  زیست فرهنگی
 نزیسته حمایت جبرانی

های  تعدیل گفتمان
 نگرگذشته

، شکاف زنانگی در رسانة ملی و جهانی، شکاف روایددت تددا ایهای رسانهشدن ازدواج در بازنماییکرمانتی
سددازی ای زنددانگی توانمنددد، رسانهسدداز، بازنمددایی رسددانهزنددانگی جریان ایرسددانه واقعیددت، بازنمددایی

 زنانه  تیهو  یانگارانسان

شکاف روایت تا واقعیت  
 زنانگی

بینی اجتمدداعی، بددازده، خددودکمسازی زیست بدددنی، اسددتقلال بیزنانگی عقیم، سانسور بزرگسالی، نادیده
 سرکوب خود

 ماندهزنانگی ناکام

هددویتی،   ۀدوپددار  زیسددتارزشددی،    ۀزیسددت دوپددارجهان،  ، تددأخیر زیسددتجهانگسست تحمیلددی زیسددت
 های هنجاریماندگی در گسلمیان

 تعلیق زیسته 

زیسددت سازی زنانگی سنتی، خودآگاهی ناخودآگاه، الگوی همسانهای سنتی، درونیبازتولید ذهنی کلیشه
در   یتیجنسدد   تقابددلنگرشی، سرکوب اجتماعی زن،  -سازی ناگریز اجتماعینسلی، مرگ کودکی، همسان

یی، زیست مردمرکز، تعلق اجتماعی مشروط، سرکوب جنسیتی، زیست مشروط، زیسددت نمایس  یهاتیروا
 حبابی

زیست کانالیزه  
 

هنجاری، گذار مذهبی، گددذار خدداموش فراجنسددیتی، تسددهیل زیسددتی -ها، گذار فرهنگیبازآفرینی ارزش
فرهنگی، پویایی رسانه، برتری نسددلی -جهان جهانی، فضای مجازی و گذار ذهنیفراجنسیتی، افق زیست

های سیاسی، فراآسددیب مجددازی، دوگانددة مثبددت و منفددی و آزادی، رسانه و نسل کنشگر مجازی، شوک
 مجازی

 
انفجار آستانه
 

طلبانة پایدددار، تمددایلات فراهنجدداری، میل آگاهی فرابستری، زیست فعال خددودراهبر، عاملیددت اسددتقلال
ها، عاملیت اجتمدداعی تأثیرگددذار، زیسددت ساخت خود آرمانی، عاملیت هدفمندانه، تفاوت در میان شباهت

شدددن، جددوانی ثانویدده، بازاجتماعی   یصددر  یخودمختاراجتماعی فعال، فراغت خودانتخابی جوانی ثانویه،  
راسددتا مشترک، زیست هم  جهانزیست  ساخت  و  شکست  ةچرخخودسازی تدریجی، هویت بازساز جوانی،  

، آگدداهی پسددینی، فهددم پسددااجتماعی، گردی کنشددگرانهمجددازی، گردی مجددازیخودآگدداهو گزینشددی، 
فرامددرزی،   زیسددت  در  ادراکددی  نسددلی، اسددتقلال-روایی هویت، فهم شددکاف زیسددتی سددنیسازی  درونی

 سازنده  یخودمشغول

 
 های خودآیینیتلاش

 

ة جاذبدد ،  بحددرانآوری، خلأیددابی در  تدداب  بخش، ایمددان وگروه درمانی، بحران سازنده، راهبردهای نجات
 رسانه تخیل در

 آورانه های تابتمرین

دار افراطددی، زیسددت فرسایشددی بقامحور پسدداجدایی، زیسددت هدددف  زیستجوانی فرسایشی، بار مادری،  
 نسلیزناشویی، رنج هم

زیست فرسایشی در  
 جوانی ثانویه 

مرزبندددی ، شجاعت فراهنجاری بازاندیشددانهسازگاری فراارزشی، خودآگاهی متأخر، نومادرانگی رشدیافته، 
 نگدداهبددازتعریف زنددانگی،  -ی زنانگی، تعریف نوزنانگی، فهم زنانگیانتقاد  یشیبازاند،  هنجاری بازاندیشانه

های سن، همسری، سیگنال، آزادی پسا بیبرساخت تجربی خودمحور،  ، زیست آیندهبه ورزش  رانهیشگیپ
 واکنش خودآفرینانه به محدودیت، انتخاب در برابر هنجار

 بازاندیشی پایدار آگاهانه 
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 مقولۀ هسته  های اصلی مقوله های فرعیمقوله

، نوجددوانی نمددادین ، اسددتقلالسازی غریزی سبک زندددگیدرونی،  موروثی  جهاننسلی زیستبین  بازتولید
رس ساز نسلی، تثبیت پددیشهای کودکی، تربیت هویتولایی، ریشه-ساز، برساخت هویت توحیدیهویت
نسددلی، پیلددة ارزشددی، -، معناسازی دینی کنش، الگددوی کنشددییادگیری و بازتولید هویت  ۀزنجیرهویت،  

گزینی هویتی، میددل بدده واقعی، زیست هدفمند هنجاری، همسانخودمراقبتی نهادینه، کنش مجازی شبه
محور، های گذرا، کنش اخلا گرایی زیست، جذابیتهمسویی اجتماعی، گرایش به تعادل زیستی، واقعیت

کارانه، استقلال بازتددابی در مواجهدده بددا الگددو، ثبات هویت، پذیرش خود، زیست خودآگاه، زیست محافظه
شدددۀ دوسددتانه، نوجددوانی، زیسددت تعریف-گرایی کددودکیسختی، دروندر چرخ زیست، روان  علایق  ثبات

 جهانیزیست  بندهای عاطفی،  نسلی پایدارپیوند هم

 برساخت هویت 

ی، رسددالت اجتمدداع  سددازی، درونیزناندده  ةتجربدد   ییروا  یسازیدرون،  چندوجهی  یزنانگ  یارسانه  ییبازنما
، نینددو  یسددتیزراحتی،  نوسدد یس  سددتیزی،  سنت  ةو کاهش دوگان  13۷0  نسل،  مانتالیسانت-کدبانو  ةدوگان
 ینسل  یشیفرسا  ةسیمقا

  زنانگی سینوسی

 

 یعل طی شرا .4-۱

محصدور شدکل گرفتده اسدت؛   جهانسدتیبدا ز  وندیدر پ  زدیشصت    ةزنان ده  ةدر تجرب  یعل  طیشرا
 ییراهنمدا  نبدودنادرسدت و    یریادگیدرا محدود کرده و بدا مندابع    یآگاه  یرهایکه مس  یجهانستیز

همسدو  یمندابع آگداه گدر، ید یسو  داده است. از سدو سامانیب یآنان را به مصرف فرهنگ  ن، یوالد
و  یتیو بدا نظدارت جنسد  دیدرا بازتول  یزندانگ  یهاشدهیخانواده، مدرسده، فرهندگ و رسدانه، کل  مانند
. تا آنجا کده است  کرده   لیتبد  شده یدرون  یرا به خودکنترل  یچندسطح  تیمحدود  ، یرسم  یهاکنترل

 یهاشددهیو کل هاتیهمددراه بددا محدددود ، یمحلدد تیددو واقع یارسددانه یآرمددان یزنددانگ انیددشددکاف م
عنوان بده  یاز کدودک  ، کننده اثر رسانه را به سط  آرزو محدود کرده است. زنان مشدارکت  شده، موختهآ

 ی، محتدواحالین. بااکنندیم  ادیباثبات    یاو دوره   یزنانگ  یدهایو نبا  دهایدر با  رمحصوریغ  ۀ تنها دور
خدانواده،   یدیافزااز هم  را  ینسل، معرفت چندسداحت  نیا  دهدیکنندگان نشان ممشارکت  یهاصحبت

 یکده اثربخشد  یریادگیدمعرفت و    ریمس  نی. ااست  تجربه کرده   ینسلنیب  یهمسالان، رسانه و آگاه
 یشدن دانشدگاه، فضداریدر خود دارد، در ادغام با فراگ  زیرا ن  یارسانه  ینوظهور زنانگ  یالگوها  یذهن
 نیدرا فراهم ساخته است. در ا  یسنت  یو گسست از الگوها  تیهو  فیو اشتغال، امکان بازتعر  یمجاز
 لیو تبدد  یتیاسدتقلال هدو  سدازنهیزم  ها، نهیزم  یدر برخ  یمردان زندگ  ژه یوبه  ، خانواده   تیحما  ان، یم

 ارشد، ی)متأهل، کارشناس  بایبوده است. د  یجیتحول تدر  یبرا  ییرویبه ن  ، گذشته و حال  انیتناقض م
 :دیگویکارمند( م
 یلدیخ ونیدزیتلوبده   دوستام.  و  مدرسه  ، دوم  ة. در رتب.گرفتم.یم  مخانواده رو از    ازیمورد ن  ی»آگاه

 ، آخر بدودم  ةمن چون بچ  یول  ، شتریب  خوندمیتابستون رمان م  هایتایمم فقط  ه  وابسته نبودم. کتاب
چدون  ، گدرفتمیم ادیدکده   یدیزایچ  اید  گدرفتمیم  میاز زنددگ  دیدکه با  ییاهزیتمام چ  ، اتیتمام تجرب
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 ، بود تأثیرگذار  یلیتو خونواده اون خ  .از خواهر و برادرم گرفتم. مخصوصاً پدرم  ، بودم  هیتر از بقکیکوچ
 مثبت داشتن.«  تأثیرات

 

 ی انهیزم طیشرا  .4-2

 یاتیدح یهدااز خدلأ آموزش یاشاره دارد کده در بسدتر  یزنان  یابیتیهو  ندیمانده به فراناکام  یزنانگ
دلیل و بده  انددرشدد کرده   یاجتمداع  ستیز  یهاو مهارت  یعاطف  ، یجنس  میو سانسور مفاه  یبزرگسال

و   صنداق  یهدایریادگیخام و وابسته به    زین  یدر بزرگسال  ، در خانواده، مدرسه و رسانه  یسکوت نهاد
 ق یددر جهان مددرن، ضدعف عم  یبزرگسال  یهابا نقش  یناگهان  ةاند. مواجه مانده   یباق  ییوخطاآزمون

را آشکار کدرده و   یاجتماع  ستیز  یهاتیدر درک واقع  یمشترک و ناتوان  یزندگ  یهاآنان در مهارت
 یرواند  و  یبه مراقبت جسم  یتوجه یو ب  یماندگاحساس عقب  ، یاجتماع  ینیبکمبودها به خودکم  نیا

در   ینفس، نداتوانکداهش اعتمادبده  زین  یمنجر شده است. در سط  فرد  ریناپذگاه جبران  یامدهایبا پ
 رشیزنان را با بحدران پدذ  نیاز ا  یبرخ  ، یو اجتماع  یخانوادگ  یدادن به اجبارهااهداف و تن  یریگیپ

 .کرده است  لیتبددور از دسترس    یرا به امر  یو رشد فرد  یمواجه کرده و عناصر خوشبخت  شتنیخو
 :دیگویمددکار( م ارشد، یزهره )مجرد، کارشناس

مدثلًا مدن   ؛سکوت بود  .سانسور بود  ییجورا  هی  .بده   ادیرو به ما    یبخواد زندگ  یلینبود خ  یزی»چ
و   ییزناشدو  یزنددگ  ، مدا درمدورد ازدواج  یدرس  یاهتو کتاب  نمیبیم  ، مبه گذشته  گردمیکه الان برم

از  .شدده بدود  وراز خونواده سانس  ، سانسور شده بود  ونیزیتلو  از  .نبود  یخاص  زیچ  اهزیچ  جورنیبلوغ و ا
 مدرسه هم.« 

 

 گر مداخله طیشرا . 4-۳

 ستیز سته، یز ق یتعل ةبا سه مؤلف میمستق یوندیدر پ زدیشصت  ةزنان ده ستیگر در زمداخله  طیشرا
ل کده بدا حدومت یارهدایو مع  ینیوالد  یهاارزش  انیم  یبرزخ  رد؛یگیو انفجار آستانه شکل م  زه یکانال

و تضداد   یارآنان را در گسل هنج  تهیسنت و مدرن  انیم  ق ی. تعلشودیم  دیهمسر تشد  ۀ ورود به خانواد
و   ینگدرش دروند  یسدازگرفتار کدرده و بده پنهان  نینو  یفرهنگ  تیو واقع  یاعلام  یهاارزش  انیم

 یمدادر ، یرا در قالب ازدواج سنت یزندگ ریمس زین  شده زه یکانال  ستی. زه استکشاند  یتیهو  یسردرگم
. کنددیم  دیدرا بازتول  نمدردا  ازفروتدر    گداه یو جا  تیدتثب  یمحدود و خودسانسور  یتام، حضور اجتماع

 یمددرن و مجداز سدتیدر ز یمحور حتمراقب یو هنجارها یتیجنس یدهایناخودآگاه با  یسازیدرون
از   یناشد  ةتر، انفجار آسدتانکلان  ی. در سطحسازدیم  لیمشروط را بر آنان تحم  یستیو ز  افتهیتداوم  
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 یهدااز تزلدزل ارزش  یرا در هدم شکسدته امدا نگراند  یسدنت  یمرزها  ی، مجاز  یو فضا  شدنیجهان
 یتیدر مدوقع  ینیو خدودآفر  تیدتبع  انیدرا رقم زده و زندان را م  یتیگذار خاموش جنس  ینوع  ، گذشته

 :دیگوی( متیریمد ارشد، ی. تارا )متأهل، کارشناسه استداددوگانه قرار 
حدالا   گمیم  یکمرنگ بشه. وقت  ایمن بشکنه    یبرا  ییاهزیچ  هیباعث شد    واقعاً  یمجاز  ی»فضا

خدب   نمیبیمد  کنم، مدی  سهیمقا  یبعد وقت  ، خونمیکه م  ییاهکتاب  هی  ، میهست  یمجاز  یفضا  نیتو ا
 واقعاً.«  گهیمون اشتباه بوده ده خانواد یجاها طرز تفکرها یلیخ
 

 راهبرد  .4-4

داندش،  یبه استقلال و قدرت آغاز شده و با جسدتجو یدرون لیاز م زدیشصت   ةزنان ده  یراهبردها
 سدتیو ز یفدرد تیدعامل یریگبده شدکل شدده یدرون یهداارزش یو بدازنگر یدر زنانگ  یشیبازاند

آگاهانده  یریگاست. فاصله ده یانجام  ، یو اجتماع  یخانوادگ  یدر تعار  با هنجارها  یحت  ، یخودانتخاب
 یهااستقلال در عرصه  یبه سو  یدگرانتخاب  ستیهدفمند آنان را از ز  ستیو خلق ز  جیرا  یالگوها  زا

 یهاآورانه و اتکا بده شدبکهتاب  یهانیسو  داده و از خلال تمر  یو مجاز  یفراغت  ، یاجتماع  ، یفرد
 یمجداز  یاز کتاب، رسدانه و فضدا  یریگاست. بهره   کرده   تیتقو  ی، طیمح  یدر برابر فشارها  یدوست

 رویآمدوزش، مشداوره و کدار    ق یداز دل بحران از طر  تیهو  یبازساز  زیو ن  تیمعنو  تیهمراه با تقو
)متأهدل،   رایرا فدراهم کدرده اسدت. سدم  داریدپا  یآورو تداب  یخودانتخاب  ستیز  تیتثب  یسکو  ، دخو

 :دیگوی( ملیوک ارشد، یکارشناس
نشددن داربچهکه حالا بابت    ییهایخرده حالا سخت  هیداشت و    تأثیرروم    یلیاز دوستان خ  یکی» 
 دی. شداسدازه یکده آدم رو م یزنددگ یتو دآیم ییاهدرد ییاهوقت  هی.  گهیاومد د  شیمسائل پ  نیو ا

 لًامث  ی؛خودت رو حالا از اون بحران نجات بد  نکهیا  یبرا  یمجبور  یول  ی، خودتم دوست نداشته باش
 اهنیا .یخودتو سرپا نگه دار یکه بتون یرو گوش بد ییهالیمثلًا فا ای یرو بخون  ییاهکتاب  هی  یبر
 داشت.«  تأثیر  یلیمن خ یرو
 

 امد یپ .4-5

ورود زودهنگام بده  رایز شود؛یآغاز م یجوان ةتجرب شیبا فرسا زدیشصت  ةزنان ده  ستیز  یامدهایپ
فعدال را   تیدهو  ییبقامحور سو  داده و فرصت شکوفا  ستیآنان را به ز  ، ازدواج  رینظ  ییهاتیمسئول

 یهاو فشدار  تیدحما  نبدودطلا ،    ، یبا نقش مادر  هیثانو  یدر جوان  شیفرسا  نیمحدود کرده است. ا
 یدوسدت  یهاشدبکه  یو فروپاشد  یاجتمداع  یشده و به کاهش فراغت، اندزوا  دیتشد  یاجتماع-یروان
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روابدط موقدت بدا حدال بدد،   یدارا  ایدزندان مجدرد    تیو وضع  یهمسریپساب  ستی. زانجامیده است
 لیدمتما  شیازپدشیب  ییآنان را به بقا و تنها  ستیهمراه است و ز  یجتماعا-یو فشار ارزش  یافسردگ

 یاشدهیکل  یاز الگوهدا  ییبه رهدا  ی، س  ةدر ده  داریپا  یشیبازاند  ، زنان  یبرخ  یزمان، برا. همسازدیم
گذشدته و   یجیتددر  ق یدتلف  گدرید  یبرخد  یمنجر شده و بدرا  یمدرن از زنانگ-یسنت  فیو تعر  یسنت
منعطدف   یهنجار  دیو بازتول  یخودمراقبت  ، یکارمحافظه  یةبر پا  انهیگراو واقع  یادغام  یتیهو  ته، یمدرن

 :دیگویدار( مخانه ارشد، یرا شکل داده است. فائزه )متأهل، کارشناس
اخلاقدم  ایدمدن  یاهدنیو ا یزنددگ اید یسدبک رفتدار مثلًاکنم که  کشیتفک تونمینم  یلی»خ

 دیدعقا تقریباًخوب  ریسال اخده  مثلًا    دیشا  یبگم تو  تونمیمثلًا م  ی. ولمهیزندگ  ۀ محصول کدوم دور
چدالش   گدهید  یلدیخ  یعندی  ؛که خودم دوسدت دارم  هیزیچ  هیو    یثابت  مثلًا  وسویسمت  هی  میو زندگ

 .« دارمن
 

 ینوسیس ی: زنانگدهیپد  .4-۶

اقتددار و   ته، یسنت و مدرن  انیاشاره دارد که م  زدیشصت    ةزنان ده  ینوسان  ةبه تجرب  ینوسیس  یزنانگ
 تیدتثب یهرگز خط شانیتیجنس تیاند و هودر حرکت یفرد یو تمنا یتعهد اجتماع  زیو ن  یفرسودگ

 یشغل  یهانقش  ةو سپس مطالب  یفداکار در کودک  یو همسر  یمادر  یآنان با الگو  ة. مواجه شودینم
کدرده اسدت.   جدادیا  یاجتمداع  سدتیو ز  یخانوادگ  ستیز  انیم  داریپا  یتعارض  ، یدر جوان  یو اجتماع

آنان   یزنانگ  یهنجار  ةهست  مانتال« سانتی-کدبانو»   ةدوگان  یریگو شکل  یرسالت فرافرد  یسازیدرون
را رقدم  یتیونوسان ه دیفرصت و تشد یاحساس نابرابر ، نیپس یهابا نسل یذهن ةسیرا ساخته و مقا

 انیدم  وسدتهیزندان پ  ، اسدت کده در آن  یقدیپرتعل  سدتیبازتاب ز  ینوسیس  یزنانگ  ت، ی. در نهازندیم
از انتظدارات   یناشد  یو فرسدودگ  یفدرد  سدتیخواست ز  ، ییگرابه جوان  لیانباشته، م  یهاتیمسئول
 :دیگویدار( مخانه پلم، ی. مهتاب )متأهل، داندی سرگرداناجتماع

 مثلًا  ای  کمتر از اونه  میگم چیم  مثلًا  خوام مثل دخترم باشم.یساله دارم خودم. م  25دختر    »مثلًا
 مشدوهر  ییاهدوقت  هیدفلان کنم.    ایبگردم    نتونم مثل اویکمتر از اون بوده که نم  میمن چ  یجوون
 گم الان منم جوونم.« یم .ازت گذشته ، هیگسالته د 50 ، سالته 40خدا  ۀ تو بند یگهگه حالا دیبهم م
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 ساخته( پژوهش )محقق  یمیپارادا یالگو .1شکل 

 

 . بحث5

 زدیدشصدت سداکن شدهر    ةزنان دهد  انیدر م  یزنانگ  یریگشکل  ندایدر پژوهش حاضر، تجربه و فر
 ۀ طرحدوار  کیددر قالدب    هاافتدهیو    گرفتزنان انجام    نینفر از ا  23. پژوهش با مشارکت  شد  یبررس
 ةزندان متولدد دهد  جهانستیز  دهدینشان م  1براساس شکل    هاافته. یشودیارائه م  ینظر-یمفهوم

تا   یکه در آن، از کودک  یستیشکل گرفته است؛ ز  زه« یکانال  ستی»ز  کیدر بستر    زدیشصت در شهر  
و   ی)خانواده، مدرسه، رسدانه و بسدتر فرهنگدی  آگاه  عمناب  ی(، تمامیسالگ  15)تا اواخر    هیاول  ینوجوان
مرحلده، نظدام   نی. در اکردندیم  دیرا بازتول  یواحد از زنانگ  یتیو روا  ، دا عملص( همسو و همیاجتماع
آنچده فهدم   انیکه م  یاگونهکامل قرار داشت؛ به  ییراستاهم  تیدر وضع  یمندستیو نظام ز  ییمعنا
بسدته،  ةچرخد کیدو عمدل در  یآگاه جهیوجود نداشت. درنت یافاصله  شد، یسته میو آنچه ز  شدیم
 نید. اشددیتجربده م  یه یو بدد  شدده یعیصدورت طببه  یو زنانگ  کردیم  دیو بازتول  تیرا تقو  گریکدی

کده در   یاداد؛ مرحله   یبرگر و لاکمن توض  یةدر نظر  هیاول  یریپذبا مفهوم جامعه  توانیرا م  تیوضع
پرسدش رقابلیو غ  یه یبد  سته، یز  تیو واقع  شودیم  یدرون  ریناپذصورت اجتناببه  یاجتماع  انجه   ، آن

کامل منابع معنا با آنچده  ییهمسو نیا نیهمچن(. Luckmann & Berger, 1966شود )میتجربه 
 ، نیشدیکده نسدل پییهمخوان اسدت؛ جا  ، کندیم  ادی  یلیعنوان فرهنگ پساتمثاز آن به  یدم  مارگارت
 یبرخدد یهاافتددهی (.Mead, 1978) رودیشددمار مددبه ینسددل بعددد سددتیز یوچراچددونیب یالگددو

 یعل طیشرا
 معرفت محصور، جهانستیز

کنتدددددرل  ،یچندسددددداحت
 یکدددددودک ،یچندسدددددطح

گدذر از آسدتانه،  رمحصور،یغ
 یهددددداگفتمان لیتعدددددد
تدا  تیشکاف روا ،نگرگذشته
 یزنانگ تیواقع

 

ایشرایط زمینه  
ماندهزنانگی ناکام  

 گرشرایط مداخله

انفجار  زیست کانالیزه، تعلیق زیسته،

 آستانه

 پدیدۀ

زنانگی 

 سینوسی

 راهبرد

، های خدودآیینیتلاش

 آورانهتاب هایتمرین

 

امدیپ  

 یجواندر  یشیفرسا ستیز

 ت،یبرساخت هو ه،یثانو

آگاهانه داریپا یشیبازاند  
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در   ینقش مهم  یها و محصولات فرهنگشصت، رسانه  ةدر ده  دهدینشان م  زین  یداخل  یهاپژوهش
 (.Atashkar et al., 2025; Moghbeli et al., 2018اند )کرده  فایا یاز زنانگ یقالب ریتصو دیبازتول

نخست دانشدگاه،   یهاسالو    رستانیبا ورود به دب  ، ی(سالگ  20تا    15)حدود    هیثانو  ینوجوان  ةدر مرحل
شددن رتریها، فراگرومچت  وتر، یظهور کامپ  ها، لمیها و فرمان  یدر محتوا  رییتغ  زیازدواج و ن  ةگاه تجرب

 یاز الگدو  یگرفتن جزئشد. ذهن شروع به فاصله  داریپد  ییراستاهم  نیدر ا  هیاول  یهاماهواره، شکاف
در خدانواده، مدرسده و فرهندگ  یآگداه  یاما از آنجا که همچنان مندابع اصدل  ، کرد  شده تیتثب  ستیز

در نظام   یخوردگدوره، هرچند ترک  نیمنجر نشد. در ا  یجد  ییفاصله به واگرا  نیمسلط همسو بود، ا
 دیدخود را حفظ کرد و بازتول  یکنندگمیهمچنان قدرت تنظ  شده تیتثب  ستیشکل گرفت، اما ز  ییمعنا
بده   هیداول  یریپدذدر چدارچوب گدذار از جامعه  تدوانیمرحلده را م  نید. اافدتیادامده    نیشدیپ  یالگو
بدا   بدار  نینخسدت  یفدرد بدرا  در آن،   برگدر و لاکمدن فهدم کدرد کده  یدةدر نظر  هیثانو  یریپذجامعه
قدرت مسلط خود را حفدظ   یةاول  ییاما هنوز نظم معنا  شود، یمتفاوت مواجه م  ییمعنا  یهاجهانخرده 

از فرهندگ  یف میددبدا توصد تیوضدع نیا نیهمچن (.Berger & Luckmann, 1966) کرده است
اما هندوز   ، شودیم  یدچار اختلال نسب  یکه در آن، انتقال فرهنگ  یتیدارد؛ وضع  یپوشانهم  یلیتمثهم

( 1398بحرآباد و همکاران )رضاییپژوهش  یهاافتهی (.Mead, 1978) گسست کامل رخ نداده است
 یاجتمداع دیدجد یهاو تجربده  هیداول  یریپدذجامعه  انیدشدکاف م  ، رانیا  ةدر جامع  دهدیمنشان    زین
  .شده است  نوگرا یهانگرش یریگشکل سازنهیزم جیتدربه
 

 
 پژوهش  ینظر  ۀطرحوار .2شکل 

 
 هویت تفسیری
 هویت عملیاتی

 
 

 هویت تفسیری

 

 هویت تفسیری
 

 جوانی ثانویه جوانی اولیه نوجوانی ثانویه کودکی/نوجوانی اولیه

خوردگیترک بازتولید کانالیزه  بازاندیشی دوسویه واگرایی معنایی 

 هویت عملیاتی

 هویت عملیاتی

 هویت عملیاتی

 هویت تفسیری
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دهده بده   نیداز زنان ا  یترزمان با ورود گروه افزون(، همیسالگ  30تا    20)حدود    هیاول  یجوان  در
ها در رسانه  راتییشتاب تغ  زیازدواج، گاه مهاجرت و ن  ، یکار  یهاطیدر مح  تیریدانشگاه، اشتغال، مد

 یچنددوجه   سدتیانتظار جامعده از زندان )ز  رییو تغ  ، سو  کیاز    نترنتیا  رترشدنیفراگ  و نیز  هاو کتاب
 سدتیز  یو الگدو  یینظدام معندا  انیدمعنادار م  یافاصله  از سوی دیگر،   (یو اجتماع  یمادر  ، یهمسر
نبدود، بلکده جلدوتر از آن   سدتیصرفاً تابع ز  گرید  یمرحله، آگاه  نیشد. در ا  جادیا  یزنانگ  ۀ شدتیتثب

در  یزنانگ ۀ شدفیتعر شیازپ  ةمواجه شدند که با نسخ  یاتازه   ییمعنا  یها. زنان با افق کردیحرکت م
در تلاش  یخانواده و آموزش رسم ، یکه بستر فرهنگ  کامل نداشت؛ چرا  یهمخوان  شانیبستر اجتماع

ها، رسدانه  ریدنظ  ی، منابع آگاه  گریاما د  ، و کنش بود  یداشتن آگاهنگه  زه یو کانال  ییحفظ همسو  یبرا
معنادار را رقدم زدندد   ییاگراو  ةمرحل  شدن، یدر آغاز جهان  هیتر در اجتماع و تحولات اولحضور پررنگ

 یهاافتدهیمورد انتظار جامعه آشدکارتر شدد.    ستیز  ۀ ویفهم زنان از خود و ش  انیشکاف م  در آن،   که
(، 1398)  یدونیو فر  یدی(، رش1398)  نابیو ز  ی(، لنگرود1403)  رادیسیو نف  ی(، کاردوان1404زارع )
تر فعال  یاجتماع  تیعامل  یریگبه شکل  لاتیتحص( نشان داد  2024)  یو عل  تیگی( و  2025)  تیاشم
 یدده انجام  یتیجنسد  یاشهیکل  یکاهش باورها  ی وسنت  یهادر نقش  یشیزنان جوان و بازاند  انیدر م

 یهاکه در آن، تجربه یاهمخوان است؛ دوره   ینسل  نیتکو ۀ از دور میمانها  لیمرحله با تحل نیاست. ا
و   ینسدل  یآگاه  یریگبه شکل  ، یو آغاز جوان  ینوجوان  یانیپا  یهامشترک در سال  یاجتماع-یخیتار
 یاشتاب تحولات رسانه نیهمچن(. Mannheim, 1952) انجامدیم نیشیپ یهااز نسل یذهن زیتما

و   یگسدترش روابدط اجتمداع  ةمثاببه  شدنیدر چارچوب جهان  توانیرا م  ییمعنا  یهاو گسترش افق 
 (.Giddens, 1999) کرد لیتحل یفرامکان یآگاه

 یگسدترش فضدا  شددن، یجهان  ینددهایفرا  دیبه بعد(، با تشد  یسالگ  30)حدود    هیثانو  یجوان  در
اشدتغال،   یهاتر در شدبکهحضدور گسدترده   ، یعدال  لاتیتحص  شیافزا  ، یارتباط  یهاو شبکه  یمجاز
 یهداها، جمعباشدگاه   مانند  یواقع  یاجتماع  یمشارکت فعال در فضاها  زیتر مهاجرت و نافزون  ةتجرب
زندان   نیدا  یبدرا  سدتیاز ز  یاتازه   یهانسلان( افق با هم  ژه یومتنوع )به  یو تعاملات مجاز  انهدوست

مهدم و در رقابدت بدا  یخدانوادگ یهدانقش یراستاهم یاجتماع یهانقشکه  یاگونهبه  ؛گشوده شد
 تر، بعدد  یهاتر نسدلوتمتفدا  سدتیز  ۀ جامعده و امکدان مشداهد  راتییزمان، تغها قرار گرفت. همآن
خواسدت   یمختلف و حت  یهارا فعال کرد. حضور پرسرعت و متنوع زنان در عرصه  ینسل  یهاسهیمقا

ندو و   یفدیخدود را بده تعر  یجا  یزنانگ  ۀ شدتیواحد و تثب  فیحضور سبب شد تعر  نیا  یبرا  یاجتماع
از   یابده مجموعده  ، زه یو کاندال  شدده فیقالب تعر  کیاز    یزنانگ  ب، یترتبدهد. به این    یاز زنانگ  ریمتغ
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امددری سددیال و  را زنددانگی نیددز بدداتلرکدده ؛ چنانگددذار کددرد ریپددذو انتخاب ریپددذفیتعر یهددایزنانگ
همچندین ایدن  .(Butler, 2003)داند های فرهنگی میاز دل روابط اجتماعی و گفتمان یبازسازقابل

 شده، تیتثب  ینه امر  تیهو  در آن،   که  است  نییتبقابل  شانهیبازاند  تیبا عنوان هو  نزدیگ  روند از منظر
 سدتهیز  یهاو تجربده  دیدطور مداوم در پرتو اطلاعات جداست که فرد آن را به  یبازتاب  یابلکه پروژه 

در  ریپدذانتخاب یبا منطق سبک زندگ یزنانگ یافتگیتنوع نیا (.Giddens, 1999) کندیم یبازساز
 ییانتخداب و بازنمدا  ز، یتمدا  ةبده عرصد  ستیسبک ز  معتقدند  همخوان است که  ویوبر و بورد  ةشیاند
روندد  نیدا دیمؤ زیمطالعات ن یبرخ یهاافته(. یBourdieu & Weber, 1984) شودیبدل م تیهو

 ,Heidari Darani et al., 2021; Rezaee Bahrabad et al., 2020; Forootan) هسدتند

2019; Hashemi et al., 2021; Yıldırım Bayraktar et al, 2024; Donnelly et 

al,2016.) 
کده   یانفجدار  د؛یدانجام  سدتیو منطق ز  یانفجار در سبک زندگ  ینوع  به  تیدر نها  تیوضع  نیا

 ریمرحلده، زندان نداگز  نیرا رقم زد. در ا  یتیهو  یهاانیدر بن  ینبود، بلکه دگرگون  یرفتار  رییصرفاً تغ
 یبرابزنند.    یشیدست به بازاند  دیو سرعت تحولات جد  یدوران کودک  ۀ شدزه یکانال  تیهو  انیشدند م
خدارج شدد. اگدر در   هیسدوکیاز حالدت    یمندسدتیو نظدام ز  یینظام معنا  انیم  ةرابط  بار،   نینخست
برقرار شدد و  هیاکنون حرکت دوسو  داد، یرا شکل م  یآگاه  شده تیتثب  ستیعمدتاً ز  ن، یشیپ  یهادوره 

در پرتدو   توانیمرا    هیتعامل دوسو  نیدر تعامل متقابل قرار گرفت. ا  یمندستیو نظام ز  یینظام معنا
کنشگر نه صرفاً محصول سداختار،   در آن،   فهم کرد که  شدنیبازاجتماع  ۀ برگر و لاکمن دربار  دگاه ید

 ییتعامل به همگرا نیا (.Berger & Luckmann, 1966) ردیگیبا آن قرار م یبلکه در تعامل بازتاب
نبود، بلکده حاصدل   یساختار  باربر اج  یمبتن  گریکه د  یاییهمگرا  د؛یانجام  تیهو  ییو بازآرا  یانتخاب
و   یبود. مطالعدات بگد  یو اجتماع  یدر بعد فرد  ینو از زنانگ  یهافیو انتخاب در بستر تعر  یشیبازاند
زندان را در   یشیبازاند  ، (2025)  چلیبر  و  (1399(، مبارک و همکاران )1400)  یلی(، خل1400)  ینیحس

در چهدار  تدوانیشصدت را م ةزندان دهد  جهانستیز  ریاساس، مسین. برادهدیابعاد مختلف نشان م
 یشدیبازاند  تیدنهادرمعندادار و    یدیواگرا  ، یخدوردگکامل، ترک  ییاستارکرد: هم  یبندمرحله صورت

و   یینظام معنا  انیم  ةرابط  یالگو  رییبلکه در تغ  ، یسبک زندگ  ۀ ساد  ریینه در تغ  ی. تحول اصلهیدوسو
 یو از زندانگ شدانهیبازاند  یدیبه همگرا  زه یکانال  دیتولکه از باز  یرخ داده است؛ تحول  یمندستینظام ز
نسدل   یهالیبا تحل  ، یامرحله  یبندصورت  نیاست. ا  ده یانجام  ریپذفیتعر  یهایبه زنانگ  شده فیتعر
 وندیرا در پ  یاجتماع  راتییهمخوان است که تغ  دریرا  یةمفهوم کوهورت در نظر  زیو ن  میمانها  یخیتار

 (.Mannheim, 1952; Ryder, 1965) دنکنیم لیتحل یزندگ ریمس و یمشترک نسل یهابا تجربه
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 ی ریگجهی. نت۶

صددورت ثابدت، بلکده به یعنوان امدرگذشدته نده بده ی، نسدل ةو حافظد یجمعد ةچدارچوب حافظد در
 نقدش دارد  یو کدنش اجتمداع  تیدبده هو  یدهو در شدکل  کندیدر زمان حال عمل م  شده یبازساز

(Halbwachs, 1992; Misztal, 2010.) شصت در شهر  ةزنان ده یگفت برا توانیاساس مینبرا
و همراه   یجیتدر  یندیفرا  ی، فرد  ستیز  ۀ ویو ش  یزنانگ  رامونیپ  یریو تفس  ییمعنا  منظا  دیبازتول  زد، ی

( و ناگدل و لمدل 2022)  گدریآنچده کلدوکر و ج  ؛گذشته و حال بوده است  انیمکرر م  یهابا بازگشت
در بستر   ندیفرا  نی. اکنندیم  انیبه فرزندان ب  نیاز والد  یانتقال سبک زندگ  یرتأث  ینةزم  در  زی( ن2019)
و تحدول در   یتعاملات اجتماع  یهاشبکه  ةتوسع  ، یگسترش منابع آگاه  ، یاجتماع  ، یخانوادگ  راتییغت

مندابع در کندار   نیدا  یناهمداهنگ  اید  ییراسدتاهم  زانیشکل گرفته و م  یو آموزش  یفرهنگ  یالگوها
تحدولات داشدته   نیدزندان بدا ا  ةمواجه   ۀ در نحو  ینقش مهم  ، یستیز  یهانهیو زم  یفرد  یهایژگیو

 سدتیز  یناهماهنگ رخ داده، ندوع  ای  رهنگامیصورت کند، دبه  ییاستارهم  نیکه ا  یطیاست. در شرا
 « ینوسدیس  یآن را »زنانگ  توانیکه م  یستینسل شکل گرفته است؛ ز  نیا  یبرا  یو نوسان  یشیفرسا
 ی، فدرد  لاتیو تما  یاجتماع  یهاتیمسئول  ، یانتظارات سنت  انیطور مداوم مزنان به  ، در آن  رایز  ؛دینام

در پرتدو   تدوانیرا م  یسدتیز  نیاند. چندخود بوده   یزندگ  ۀ ویو ش  یزنانگ  یدر معنا  یشیدر حال بازاند
و فشدار   یافتگیدتیفرد  ، یریپدذانتخاب  دیکه بر تشدد  ییهاهیفهم کرد؛ نظر  شدنیجهان  یهالیتحل
مستمر کده گداه  یشیبازاند نیا (.Giddens, 1999) دارد دیزنان تأک ژه یوبه ، بر کنشگران شانهیبازاند

پژوهش  یهاافتهیبه همراه داشته است.    یمتفاوت  یامدهایپ  انجامد، یم  زین  « یشیبازاند  یشیبه »بازاند
دسدت   یاز خودآگداه  یها به سدطحنوسان  نیاند در خلال ازنان توانسته  نیاز ا  یبخش  دهدینشان م

فراهم کرده اسدت. آندان بدا درک   نآنا  یرا برا  تهیعناصر سنت و مدرن  ۀ دیسنج  ق یکه امکان تلف  ابندی
 یهمداهنگ  یندوع  جدادیو ا  یشخصد  تیمسدئول  رشیمستلزم پدذ  یفرد  ینکته که ساختن زندگ  نیا

 دیداز تقل  زیدبدا پره  اندده یمعاصر است، کوش  یگذشته و الزامات زندگ  یتیترب  یهاشهیر  انیم  یشناخت
کنند و   بیخود ترک  یمدرن، عناصر مطلوب هردو حوزه را آگاهانه در زندگ  ای  یسنت  یصرف از الگوها

( 1402و همکداران )  یئیپدژوهش رضد  جیکه با نتا  یتیوضع  ؛ابندیدست    مدرن-یسنت  ستیز  ینوعبه
 امدیدارد. پ  یوانخهم  دیزنان نسل جد  انیدر م  مدرنمهنی–یسنتمهین  یسبک زندگ  یریگشکل  ۀ دربار

روزمدره،  یهداو کنش تیذهن انیم یتعادل نسب یریگشکل  ، یخودآگاه  شیآنان افزا  یبرا  ریمس  نیا
کده  یبدوده اسدت؛ امدر یو سدبک زنددگ تیددر هو  شدتریبه ثبات ب  یابیو دست  یزندگ  تیفیبهبود ک
 ده یدانجام  ینسدل  یهاارتباط با نسل بعد و کاهش فاصله  یآنان در برقرار  ییتوانا  تیبه تقو  نیهمچن

 ینبوده است. بدرا تیریمداندازه قابل کیبه    زنان  ةهم  یبرا  ینوسیس  یزنانگ  ة، تجربحالیناست. باا
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 یتیو آنان را در وضع ده یانجام یشیها به کاهش انسجام بازاندنوسان نیاز آنان، شدت و تداوم ا  یبرخ
 ، و مدرن یانتظارات متعار  سنت انیکه در م یاگونهقرار داده است؛ به ییو معنا یتیهو یاز سردرگم

درک   یو حتد  یزنددگ  یدر معندا  یشدتگگو گم  یتیهدو  یثبداتیب  ، یاحساس فرسودگ  یبا نوع  یگاه
 یامدهایدانست که پ ینسل یاتجربه توانیرا م ینوسیس ی، زنانگروینا اند. ازخود مواجه شده   یزنانگ

 گرید  یاز سو  ییمعنا  شیو فرسا  یو سردرگم  یک سواز    تیهو  تیو تثب  ییشکوفا  انیم  یفیآن در ط
 .ردیگیقرار م

 

 ها پیشنهاد. 7

در یدزد، برسداخت   13۶0  ةزندان متولدد دهد  ةهای زیستیندی تجربهاپژوهش حاضر با واکاوی فردر  
های هدویتی و شناسدایی شدکافهددفی کده بدا  د؛  شدسنت و مدرنیتده تحلیدل    تلاقی»زنانگی« در  
های پدژوهش، براسداس یافتدهشدود.  کنشگرانه در بستر تحولات نسدلی پیگیدری می  یهابازاندیشی
هدای همسدن« بده »واحددهای تحلیدل بدا گذاران راهبدردی بدرای گدذار از پدارادایم »گروه سیاست
های . این تغییر رویکرد، ضمن تسهیل بسترسازی برای دیالوگاتخاذ نمایندهای متمایز«  جهانزیست
آورد. اجتماعی( را فدراهم مدی-های توانمندسازی چندبعدی )اقتصادینسلی، امکان اجرای برنامهمیان

افزایی بین عاملیدت فدردی و هم  یهای هویتی و ارتقای با کاهش تنشراهبرددرنتیجه، اتخاذ چنین  
ساختارهای اجتماعی، به تحکیم انسجام خانواده و استقرار جامعه در دوران گدذار از سدنت بده تجددد 

 رساند.مییاری 
 

 تعارض منافع. 8

 وجود ندارد. یتعار  منافع گونهچیاست و در آن ه نویسندۀ اول یدکتر رسالةمقاله برگرفته از  نیا
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