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This article examines the paradox of digital space, which purports to be a platform for 

women’s self-expression but, in reality, perpetuates and complicates long-standing 

mechanisms of gender domination. The necessity of this research is twofold: firstly, to 

provide an analysis that transcends conventional sociological or psychological approaches by 

utilizing the depth of critical philosophy; and secondly, to urgently address the psychosocial 

consequences of inhabiting digital environments that are increasingly engineered by 

commercial and androcentric algorithms. The investigation’s objective is to investigate the 

evolution of Simone de Beauvoir’s fundamental concepts of “Absolute Other,” “the gaze,” 

and “immanence” in response to the digital lifeworld. Using an analytical-interpretive 

approach and examining examples such as the digital standardization of the female body, the 

attention economy on image-centric platforms, and organized cyber violence, this article 

argues for its central thesis that “Data-driven patriarchy” institutionalizes a new form of 

“othering” through the mechanism of “algorithmic objectification.” The key discovery 

demonstrates that the fundamental logic of digital platforms not only reinforces traditional 

gender stereotypes but also deepens them at a structural and invisible level by reducing the 

female subject to a mere “data object,” which is predictable and manageable. Consequently, 

the article contends that a liberatory response to this challenge necessitates the completion of 

Beauvoir’s project by fostering “algorithmic awareness” as a fundamental and inseparable 

aspect of feminist agency in the modern era and the development of a practical “digital 

existentialist ethics.” 
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Introduction 

This article examines the ways in which contemporary algorithmic environments reshape mechanisms of 
gendered power and subject formation by reinterpreting Simone de Beauvoir's existentialist feminism 

through the conceptual lens of digital biopolitics. Although digital platforms are frequently lauded as 
emancipatory spaces that facilitate the self-expression, political engagement, and transnational feminist 

solidarity of women, this study contends that these same environments also perpetuate—and in numerous 
instances, exacerbate—historical structures of gender domination. Therefore, the paradox of digital 

modernity is the primary focus of the research: technologies that appear to democratize visibility and 
agency may also institutionalize new, nuanced, and structurally embedded forms of othering. 

The research is predicated on the assumption that the majority of the current scholarship on gender and 
digital media is limited to sociological or psychological explanations, frequently disregarding the 

ontological and ethical dimensions of digital subjectivity that can be illuminated by deeper philosophical 

foundations. The article aims to offer a critical philosophical perspective on the operation of power in 

algorithmically mediated environments by revisiting Beauvoir's existentialist framework, focusing on her 
concepts of the "Absolute Other," the gaze, immanence, transcendence, and bad faith. The research 

conceptualizes digital inequality as a transformation of longstanding patriarchal structures into what is 
referred to as data-driven patriarchy, rather than treating it solely as a technological malfunction or 

cultural bias. 
 

Methodology 

The article employs a qualitative, analytical–interpretive approach that is rooted in critical theory and 
conceptual reconstruction. The investigation progresses through three interconnected phases. Initially, 

Beauvoir's theoretical framework is reconstructed by means of a hermeneutic reading of *The Second 

Sex*, which extracts analytical concepts that are capable of interpreting contemporary social realities. 
Secondly, these concepts are juxtaposed with empirical findings from interdisciplinary literature on 

feminist media studies, algorithmic governance, attention economies, and digital biopolitics. Digital body 
standardization, algorithmic amplification of beauty norms on image-centered platforms, and organized 

cyber violence targeting women are all case examples. Third, a critical philosophical analysis assesses the 
explanatory capacity of Beauvoir's framework in modern digital contexts and creates new conceptual 

extensions that are necessary to address emerging forms of domination. 
 

Findings 
The article's central thesis is that algorithmic systems convert the conventional interpersonal dynamics of 

othering into an impersonal yet ubiquitous process of algorithmic objectification. In Beauvoir's analysis, 
the objectifying gaze of males within patriarchal social relations renders women the "Other." However, in 

digital environments, this gaze is becoming more automated and institutionalized as a result of algorithms 
that incessantly monitor, categorize, rank, and predict the behaviors of users. These algorithmic processes 

alter the formation of identity by prioritizing visibility patterns that are consistent with commercially 
profitable and gendered norms. Subsequently, women are not only reduced to data objects that are 

optimized for engagement metrics, predictability, and platform profitability, but they are also positioned as 
others in relation to male subjects. 

The article contends that algorithmic objectification is distinguished from classical objectification in 

three significant ways. Initially, it operates invisibly through computational infrastructures rather than 
explicit interpersonal interactions, which renders domination less recognizable and, as a result, more 

challenging to resist. Secondly, it operates on a structural level, simultaneously impacting millions of users 

through automated systems of visibility management and recommendation. Third, it generates internalized 

forms of self-regulation, as users adjust their self-presentation to anticipated algorithmic evaluation—as 
evaluated by engagement statistics, shares, and likes—thereby voluntarily reproducing normative 

expectations. 
The analysis also illustrates how digital platforms exacerbate Beauvoir's concept of immanence. 

Cycles of repetitive digital labor that approximate forms of constrained activity lacking genuine 
transcendence are created by activities such as continuous self-branding, emotional labor in maintaining 

online personas, and participation in the attention economy. Despite being presented as entrepreneurial 
self-expression and empowerment, these practices often ensnare users in an endless cycle of emotional 

performance and visibility maintenance. This condition is interpreted by the study as a form of “digital 
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immanence,” in which constant activity does not necessarily result in existential liberation or creative self-

realization. 
Another critical aspect of the analysis is cyber harassment and coordinated online attacks. The article 

contends that digital hostility is an intensified manifestation of objectification, transforming women into 
targets of collective aggression. This aggression is intended to stifle participation in public discourse, as 

evidenced by contemporary research on online violence. The objectifying gaze is amplified by the 
anonymity and scalability of online environments, resulting in a persistent and psychologically intrusive 

experience of otherness. Beauvoir's observation that domination is not solely mediated by formal 
institutions, but also by commonplace interactions that influence lived experience, is further substantiated 

by these dynamics. 
Simultaneously, the article challenges technological determinism. Digital environments are not 

perceived as inherently oppressive; rather, they are contested spaces that are defined by both resistance 

and domination. Digital platforms can facilitate collective transcendence by converting private 

experiences of oppression into shared political narratives, as exemplified by feminist movements like 
#MeToo. In the same vein, feminist digital art and forms of algorithmic subversion illustrate the potential 

for reclaiming technological systems from within. The study, however, warns that platform logics 
frequently absorb such acts of resistance, highlighting the tension between structural constraint and agency 

in algorithmic societies. 
The research’s emphasis on the cultural and geopolitical context is a significant contribution. This 

study emphasizes the intricacy of non-Western experiences, particularly within the Iranian socio-cultural 
environment, in contrast to the substantial body of existing literature on digital feminism, which is rooted 

in Western liberal societies. In this context, digital platforms simultaneously replicate global algorithmic 

norms and offer opportunities for navigating local social constraints. This dual condition complicates the 
concept of otherness, as women may experience marginalization through global technological structures 

while simultaneously exercising agency against local constraints. Consequently, the analysis underscores 
the importance of intersectionality in comprehending the ways in which digital subjectivity is influenced 

by political context, culture, and gender. 
 

Conclusion 

The article makes a dual theoretical contribution. Initially, it illustrates the ongoing relevance of 
existentialist feminism in the context of contemporary technological transformations, illustrating that 

Beauvoir's philosophical insights continue to possess substantial explanatory power in the era of 
algorithmic governance and artificial intelligence. Secondly, it broadens feminist theory by introducing the 

concept of algorithmic objectification as a bridge between existential philosophy and critical technology 
studies. This conceptual innovation reframes digital inequality as a transformation of subject–object 

relations, rather than a simply a matter of representation or access. 
In a normative sense, the article concludes by advocating for the establishment of a digital 

existentialist ethics that is based on critical engagement with algorithmic systems, responsibility, and 
awareness. This ethics necessitates the development of “algorithmic awareness” as a contemporary 

feminist agency, which allows individuals to acknowledge the role of technological infrastructures in the 
formation of identity, desire, and social recognition. The study contends that liberation in the digital age 

necessitates conscious participation that resists passive adaptation to algorithmic norms, rather than 

withdrawal from technology. 
Ultimately, the research indicates that digital technologies have not eliminated patriarchal authority; 

rather, they have altered its mechanisms to become more diffuse and data-driven. The article offers a 

philosophical framework for comprehending the necessity of rethinking freedom, responsibility, and 

subjectivity in a world that is increasingly mediated by algorithmic systems by extending Beauvoir's 
project into the digital era. The struggle for emancipation, therefore, remains unfinished as it is redirected 

from the visible social hierarchies to the hidden architectures of code and data that discreetly organize 
contemporary life. 
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زنان تصور  یخودابراز یبرا یااست که در ظاهر عرصه تالیجید یپارادوکس فضا یمقاله، واکاو نیا یاصل ةدغدغ
پژوهش  نی. ضرورت اسازدیم تردهیچیو پ دیرا بازتول یتیجنس ةکهن سلط یسازوکارها تر،قیعم یاهیاما در لا شود،یم

 یریکارگبا به ،یشناختروان ای یشناختجامعه جیرا یکردهایرو ازفراتر  یلیتحل ةبه ارائ ازی، نسوکیاست: از  یدووجه
 یهاطیدر مح ستنیز یاجتماع-یروان یامدهایپرداختن به پ تیفور گر،ید یدارد؛ و از سو یانتقاد ةعمق فلسف

 لتحو یاند. هدف پژوهش، بررسشده ینگر طراحو مردانه یتجار یهاتمیالگور وسیلةبه ندهیطور فزاکه به یتالیجید
است. با  تالیجید جهانستیدوبووار در مواجهه با ز مونیس «یماندگ»و « نگاه»، «مطلق یگرید» یدیکل میمفاه
 یهابدن زنانه، اقتصاد توجه در پلتفرم تال،یجید یچون استانداردساز یقیمصاد لیو با تحل یریتفس-یلیتحل یروش
گونه های پژوهش، تز محوری خود را ایناین مقاله در پاسخ به پرسش ؛افتهیسازمان یبریو خشونت سا رمحوریتصو

، شکل نوینی از «شدگی الگوریتمیابژه»از طریق مکانیسم  «بنیادپدرسالاری داده»کند که بندی میصورت
نها تنه تالیجید یهاپلتفرم یکه منطق ذات دهدیمقاله نشان م یدیکل ةافتیکند. را نهادینه می «سازیدیگری»
و  ینیبشیپصرفاً قابل «یاداده ۀابژ» کیزن به  ۀسوژ لیبدبلکه با ت کند،یم تیرا تثب یسنت یتیجنس یهاشهیکل
 ةکه مواجه کندیمقاله استدلال م نیا جه،ی. درنتبخشدیم قیتعم یو نامرئ یساختار یها را در سطحآن ت،یریمد
و  «تالیجید یستیالیستانسیاخلاق اگز» یعمل ةتوسع قیدوبووار از طر ۀپروژ لیچالش، مستلزم تکم نیبا ا بخشییرها
 در عصر حاضر است. یستینیفم تیاز عامل ریناپذییو جدا یضرور یعنوان بعدبه «یتمیالگور یآگاه» جیترو
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 مقدمه. 1

 یناگسستن وندیممتاز خود را پ یژگیشکل گرفته، و کمیوتسیقرن ب لیکه از اوا سمینیموج چهارم فم
 MeToo مانند ییهاجنبش(. Munro, 2013: 22) داندیم یمجاز یو فضا تالیجید یهایبا فناور

. انددافتهیقددرت و گسدتر   بوکیسو ف ترییمانند تو ییهاو مبارزه با فرهنگ تجاوز، در بستر پلتفرم
 تر،قیدعم یدر سدطح رسددیاند، بده نردر مدکه ابدزار مقاومدت شدده ییهای، همان فناورحالینباا

 & Moolman) کنندددیمدد تردهیددچیپ یو حتدد دیددرا بازتول یتیجنسدد ةسددلط یسددنت یکارهاسددازو

Nascimento, 2023: 41 .)یهاشهیاند یژهوبه سم،ینیموج دوم فم ینرر یکردهایرو ان،یم نیدر ا 
   .اندبه کار گرفته شده تالیجیپارادوکس د نیا لیدوبووار، کمتر در تحل مونیس نگرقیو عم یفلسف
نشدان داد کده  سدم،یالیستانسیاگز ةبر فلسدف هی، با تکجنس دومدوبووار در شاهکار خود،  مونیس

کده در آن زن  یاجتمداع-یخیاسدت تدار یتیبلکه مدوقع ست،ین یشناختستیجبر ز کی« بودنزن»
(، بخشتیدنیعنوان سدازوکار ع)به« نگاه»چون  یمی. مفاهشودیم فیتعر« مطلق یگرید»عنوان به
و  ی)فددرار از آزاد «تیسددو ن»( و شدددهنییتعشیازپ یهدداازدن در تکددرار و نقش)درجدد «یماندددگ»

  کننددیفدراهم مد یپدرسدالار یسدازوکارها حیتشدر یبدرا یقدرتمندد یلیتحل یابزارها ،(تیمسئول
(De Beauvoir, 1949: 65.) 

 نینو یهاشکل لیتحل یبرا توانندیم یدیکل میمفاه نیا ایمقاله آن است که آ نیا یاصل ةمسئل
اساس، سدؤال اصدلی تحقیدق ایدن اسدت کده: مکانیسدم براین ند؟یبه کار آ تالیجیسلطه در عصر د

های دیجیتال چگونه بازسدازی های پلتفرمدوبوواری در فضای تحت کنترل الگوریتم «سازیدیگری»
کده : اول آنشدودمیشود؟ در راستای پاسخ به این پرسش، دو پرسش فرعی نیز مطرح و بازتعریف می

، سوژۀ اینکه کند؟ و دومرا در بستر اقتصاد توجه بازتولید می «ماندگی»نگاه الگوریتمی چگونه مفهوم 
 شود؟ویژه ایران( با چه کیفیتی از تعلیق سوژگی مواجه میفرهنگی )بهجنسیتی در بافتار میان

 یهدالیو تحل کیکلاس قیعم یستینیفم یهاهینرر انیپژوهش حاضر در پرکردن خلأ م تیاهم
   است. یمعاصر از فناور یشناختجامعه
 

 پژوهش پیشینۀ. 2

 دوبووار یستیالیستانسیاگز سمینیفم ی. مبان2-1

 ییگراذات هیعل یارا اسلحه «مقدم است تیبر ماه یهست» یستیالیستانسیاگز یشناسیهست دوبووار
آن اسدت کده  یبده معندا ،شدودیزن مد شدود،یانسان زن زاده نم ،معروف او ة. جملکندیم یتیجنس
فهدم نردام  دیدکل .انددیاجتمداع یابلکه برساخته ،یمنفعل، مادرانه( نه ذات ،یزنانه )عاطف یهاشهیکل
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مطلدق )خدود،  ۀعنوان سدوژپدرسدالار، مدرد بده ةاست. در جامعد «یگرید»سلطه از نگاه او، مفهوم 
که وجود  تنها در نسدبت  یابژه، ا«مطلق یگرید»عنوان و زن به شودیم فی( تعریاستاندارد انسان

 (.De Beauvoir, 1949: 65) ابدییبا مرد )همسر، مادر، دختر( معنا م
تصدرف و قابل بدا،یز یا. نگاه مرد، زن را بده ابدژهشودینگاه محقق م قیاز طر یسازیگرید نیا
 میآن تنر یو وجود  را برا ندیبینگاه م نیا ةچی. زن همواره خود را از درکندیم لیتبد شدهفیتعر
 رکردنیگ ،یانفعال تیبه وضع یاوست. ماندگ لیمحور تحل زین «ی/فرارفتگیماندگ» یدوگانگ .کندیم

فعال و خلاق سوژه در جهان اشداره دارد.  تیبه وضع ی( و فرارفتگیتکرار یدر تکرار )مانند کار خانگ
( به فدرار لیاص ینی)بدب «تیسو ن»سرانجام،  .دهدیسوق م یپدرسالار زنان را به قلمرو ماندگ ةجامع

  شدودیاطدلاق مد شددهنییتعشیازپ یهدابدردن بده نقشهپنا قیاز طر تیئولو مس یآزاد یاز دشوار
(De Beauvoir, 1949: 65.) 
 

 هاداده تیریبدن تا مد یده: از نظمتالیجیدر عصر د یاسیس ستی. ز2-2

های جدیدد اعمدال قددرت در عصدر مددرن توصیف شدیوهسیاست را برای میشل فوکو مفهوم زیست
  هددا متمرکددز اسددتها و جمعیتمعرفددی کددرد؛ قدددرتی کدده بددر مدددیریت زندددگی، تنرددیم بدددن

(Halperin, 1989: 16.) طور مستقیم بده ابعداد جنسدیتی ایدن سیاست فوکویی به، زیستحالینباا
توان از بسط مفهومی توماس دیجیتال، میپردازد. برای تکمیل این خلأ نرری در بستر دهی نمینرم

تنیددگی اقتصداد، سیاسدت معاصدر از طریدق درهمکندد کده زیستلمکه بهره برد؛ لمکه استدلال می
در  (.Lemke, 2011: 1د )کندهای زیستی، مرزهای حیدات انسدانی را بدازتعریف میفناوری و پدیده

نامدد، دگرگدون می« کنترلدی ةجامعد»واسطة آنچده ژیدل دلدوز دهی بهفضای سایبرنتیک، این نرم
که دیگر با نهادهای محصور فوکویی )مثل زندان یا تیمارستان( مواجه نیستیم، بلکه بدا یشود؛ جایمی

 شدوندرو هستیم که از طریق کدهای دیجیتال اعمدال میای روبهخطوط کنترل سیال، مداوم و شبکه
(Best, 2010: 13.) 

 یشدةدر اند« هوموسداکر»تصویرمحور به وضعیتی مشدابه  هایفرمپلتدر این بستر، بدن زنانه در 
ای که در فضای اسدتثنایی دیجیتدال، از حقدوق حداکمیتی یابد؛ حیات برهنهجورجو آگامبن تقلیل می

  سددوژگی خددود محددروم شددده و مسددتعد هرگوندده خشددونت نمددادین و طددرد الگددوریتمی اسددت
(Mabon, 2017: 27.) آوری، تحلیدل تاک، با جمعانند اینستاگرام و تیکهایی مهای پلتفرمالگوریتم

هدای دهندد، بلکده هویتتنها ترجیحدات آندان را شدکل میهای رفتاری کاربران، نهبینی دادهو پیش
 (.Zuboff, 2015: 8)کنندسازند و مدیریت میدیجیتال آنان را نیز می
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 «یتمیالگور یشدگابژه». مفهوم نوآورانه: 2-3

شددگی ابژه»سیاسدت دیجیتدال، مفهدوم زیست ةحاضدر بدا تلفیدق چدارچوب دوبدووار و نررید ةمقال
دهد. ایدن سوژه پیشنهاد می یستةعنوان حلقة واسط میان قدرت ساختاری و تجربة زرا به« الگوریتمی
بخش، از سدطح عنوان سدازوکار عینیدتپلتفرم به 1کند که در آن، نگاهیندی را توصیف میامفهوم فر

سدیمون  یشدةشدود. در اندنهادینده می« نگداه الگدوریتمی»اذهانی انسانی فراتر رفته و در قالد  بین
دوبووار، سوژه )خود( همواره در تلا  است تا آزادی خود را تحقق بخشد، اما مواجهه با نگاه دیگری، 

 .(De Beauvoir, 1949: 65) کنداو را به یک دیگری مطلق یا ابژه تبدیل می

سیاسدت نیست، بلکه واجدد یدک تدوالی سداختاری اسدت: زیست عرضیاین مفاهیم  میان ةرابط
کنترلی دلوز و با  ةهای جامعهاست؛ این فضا از طریق مکانیسمفضای کلان حاکم بر پلتفرم دیجیتال

کندد. ایدن پدذیری ایجداد مییتؤ)هوموساکر(، تقاضدای دائدم بدرای ر «حیات برهنه»تولید وضعیت 
هدا بددن زنانده را شود، چدرا کده الگوریتمشدگی الگوریتمی زن می، منجر به ابژهپذیری اجبارییتؤر

اگزیستانسدیال دوبدووار  ة، سوژۀ زنانه کده براسداس فلسدفیتکنند. درنهاکاوی میاستانداردیزه و داده
تمایل به فراروندگی دارد، به دلیل محصورشدن در این چرخة دیجیتال، میان بدودگی اصدیل خدود و 

شده از سوی پلتفرم دچار شکاف شده و این تعلیق سوژگی، خود را به شدکل اضدطراب حمیلبودگی ت
مثابة یدک نردام ترتی ، الگوریتم بهنسازد. بدیوجودی )مانند فومو یا سندروم خودتخریبی( عیان می

 .کندرفت از مانندگی را از سوژه سل  میپدرسالار جدید، امکان برون
 

 لیبه تحل یفرد یشناسبی: از آسیستینیزنان در مطالعات فم. تحول سلامت روان 2-4

 یساختار

شناسدی عطف اساسی، چرخش از آسی  ةدر تبارشناسی رویکردهای فمینیستی به سلامت روان، نقط
های ساختاری و نهادی است. هرچند ادبیدات تجربدی موجدود، شناختی به سمت تحلیلزیست-فردی
و مسائلی چون اختلالات خوردن، اضطراب بدنی و افسردگی را با  های تصویرمحورمیان پلتفرم ةرابط

اما این مقاله فراتدر از  (،Watson et al., 2019: 20) اندبررسی کرده 2رویکردهای تجربی و تقاطعی
 .هاستبندی مبانی فلسفی این پدیدهشناختی، به دنبال صورتهای صرفاً روانتبیین

___________________________________________________________ 
1. The Gaze 

2. Intersectionality 
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گدره  1فمینیستی، سلامت روان با مفهدوم آزادی و امکدان فرارونددگیاز منرر اگزیستانسیالیسم  
کند که یگانگی انسان در توانایی او برای فراتررفتن از وضعیت خورده است. سیمون دوبووار تبیین می

است؛ امدا سداختار پدرسدالار بدا محصدورکردن زن در قلمدرو  نهفتهاندازی برای آینده موجود و طرح
بر این (. :Chesler, 1994 1) کندمی های یکنواخت، او را از سوژه به ابژه تبدیلو تکرار کار 2ماندگی

های های درونی بیمارگونده، بلکده پاسدخمبنا، عوارض روانی نریر افسردگی و اضطراب، نه ناهنجاری
 .اندازی هستندهای طرحو فروبستگی افق« انسداد آزادی»اگزیستانسیال سوژه به این 

شددگی تداک( بدا سدازوکار ابژهمددرن )مانندد اینسدتاگرام و تیک دیجیتدالهدای درواقع، پلتفرم 
سوژۀ زنانه برای  کهیکنند. هنگامالگوریتمی، شکل جدیدی از ماندگی را به شکلی نامرئی بازتولید می

-داده»اجتماعی، ناگزیر به انطباق با استانداردهای زیبایی پلتفرم و تقلیل خدود بده یدک  ییدکس  تأ
ایدن تعلیدق  .گیدردقدرار می 4یا بددبینی اصدیل 0شود، در وضعیت سو نیتپذیر میبینیپیش «تصویر

، 0ساز بیگدانگی از خدودشی انگاری گرفتار کرده و زمینه ای مداوم از خودفراروندگی، فرد را در چرخه
. بندابراین، تحلیدل نردری سدلامت روان در فضدای شدودمیاضطراب عمیق و سندروم دائم مقایسه 

دهد که پلتفرم، ساختار پدرسالاری است که روان زن را نده از طریدق حدذف جیتال به ما نشان میدی
و تثبیدت در قلمدرو مانددگی ویدران « شدن برای ابژگدی داوطل»فیزیکی، بلکه از طریق تشویق به 

 .سازدمی
 

 «الیستانسیاضطراب اگز»تا  «فومو»: از تالیجی. ظهور اضطراب د2-5

هندوز اضدطراب را  DSM-5 کهیشده است. درحال یسیدچار دگرد تالیجیاضطراب در عصر د مفهوم
 کیدعنوان دادن( بهرسانه از فومو )ترس ازدست ۀپژوهشگران حوز داند،یم یاختلال فرد کیعمدتاً 

. شدودیمد تیدتقو هداتفرمپل ادآوریداعت یطراحد وسدیلةبهکه  برندینام م کیتکنولوژی فرهنگ ۀدیپد
 یو علائدم افسدردگ یاز زنددگ تیکداهش رضدا ،ییتنها شیفومو با افزاکه  دهندیمطالعات نشان م

 (.Przybylski et al., 2013: 1841) مرتبط است

___________________________________________________________ 
1. Transcendence 

2. Immanence 

3. Bad Faith 

4. Mauvaise Foi 

5. Self-Alienation 
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. چرا پردازندینم ترقیعم ی«چرا»ها به تر هستند: آنگام عق  کی موجود یهالی، تحلحالینباا
 کند؟یم جادیا یقیعم یخلأ وجود نیچن تال،یجیفقدان ارتباط د نیا

 ،یانسدان بدا آزاد ةاضدطراب را در مواجهد یهاشدهیکده ر ال،یستانسدیاگز ةکه فلسدف نجاستیا
از چهدار  یناشد یوارد شود. اضطراب وجدود تواندی(، مدگریها رکگور،یی)ک داندیو مرگ م تیمسئول
هر چهار مورد  تالیجید یفضا رسدی. به نرر مییمعنایو ب ییتنها ،یاست: مرگ، آزاد یینها ةدغدغ
 انیددر م ییتنهدا معنا،یب یهابا انبوه انتخاب یها، آزادشدن از شبکهف: مرگ با حذکندیم دیرا تشد

خدود.  یکدردن بدرایزنددگ یجابده شینمدا یکردن برایبا زندگ ییمعنایو ب یانبوه ارتباطات سطح
 یمجداز یمفدرط از فضدا ۀسدتفادکده ا دهددینشان مد زیفلسفه نعص  ۀدر حوز دیجد یهاپژوهش

 :Carr, 2010) کندد فیرا تضدع یتأمل و معناسداز ق،یمرتبط با تفکر عم یعصب یمدارها تواندیم

را  تالیجیدر مواجهه با بحران سلامت روان د یفلسف یهالزوم بازگشت به پرسش ها،افتهی نیا (.41
 .سازدیآشکار م

 

 تمی: از گافمن تا الگوریاجتماع یهادر عصر شبکه« خود» یۀ. نظر2-6

 ،یاستدلال کرد کده افدراد در تعداملات اجتمداع یشیخود نما یةبا نرر ،گافمن نگیارو ،شناسجامعه
 نیداز خود ارائه دهند. ا یتا برداشت مطلوب کنندیرا اجرا م ییهاصحنه، نقش یرو گرانیهمچون باز

کده  دهندیم شانها نرو شده است. پژوهشروبه یمجاز یدر فضا یدیجد یدگیچیامروزه با پ هینرر
کده بدا  شدودیمد لیوقدت تبددتمام یکار عاطف کیخود به  شینما نستاگرام،یمانند ا ییهادر پلتفرم

صرفاً  گرید تمیاست. الگور تمیالگور د،یجد ۀکنندنیی، عنصر تعحالینهمراه است. باا شینما یخستگ
 کنددیمد نییخاص، تع یبه محتوا یدهتیاست که با اولو کارگزار فعال کی ست؛یناظر منفعل ن کی

 یدةبدا نرر تدوانیرا مد دهیپد نیا ،یمنرر فلسف از و کدام نه. شودیم دهید شدهدادهشیکدام خود نما
 یرانسدانیغ یگدرید کیبه  تمیکرد. الگور لیدوبووار تحل یگریفوکو و مفهوم دی اسیسستیقدرت ز

نگداه  نیدتوجده اجل  یجا حاضر است. کداربر بدراو همه یآن دائم گریکه نگاه داور شودیم لیتبد
 یشداداب ت،یدموفق ،ییبدای)مانندد ز شددهنییتعشیازپ یاستانداردهااست خود را با  ری، ناگزیتمیالگور

هدا و کده در آن تفاوت کنددیمد جادیا یسازاز همسان یدیشکل جد ند،ایفر نیدهد. ا قیمداوم( تطب
 یفشدار بدرا نیدکده ا دهددینشدان مد ی دیگدر. پژوهشماندیپنهان م یانسان بةتجر یهایدگیچیپ

و  یمرضد ییگرااز بددن، کمدال یتینارضا شیزنان جوان، با افزا یبرا یژهوبه تال،یجید یسازهمسان
 (.Baker et al., 2019: 27) همراه است یاضطراب اجتماع

 

 یفناور یستینیفم یۀدر نظر نینو یکردهای. رو2-7
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افزاری بده سدمت های اخیر، تمرکز خود را از نقدد ابزارهدای سدختفمینیستی فناوری در سال ةنرری
هایی نریددر طراحددی افددزاری و الگددوریتمی معطددوف کددرده اسددت. پدیدددههای نرمتحلیدل زیرسدداخت

 های سنتی زیبداییهای نوین یا استفاده از هو  مصنوعی برای بازتولید کلیشهشده در رسانهجنسیت
(Pavens & Heimson, 2022: 23،) عنوان شواهد تجربی قلمداد شدوند؛ بلکده ایدن نباید صرفاً به

هسدتند کده  1کننددهمند همدان نگداه عینیتکثیدر واسدطه ۀدهندنرری خود، نشان ةها در هستپدیده
 :De Beauvoir, 1949) دانستسیمون دوبووار آن را عامل اصلی تثبیت زن در جایگاه دیگری می

65.) 

نسرها یا کاربران عادی زن بدرای ئاینفلو وسیلةبهکه  «2این منرر، مفهوم کار عاطفی دیجیتالاز  
درواقددع (، Scholar et al., 2023: 33) شددودانجددام می الگددوریتمی ییدددپددذیری و تأیتؤحفد  ر
است. اگدر دوبدووار در عصدر خدود، کدار خدانگی و « ماندگی تحمیلی»بندی جدیدی از همان صورت

دادن به  های امروز با پادادانست، ساختار پلتفرمهای آزادی زن میعامل فروبستگی افق تکراری را
ای از کدار عداطفی دائدم بدرای رفتارهای استانداردیزه شده و مدیریت دائم پروفایل، زن را در چرخده

 یندد، اسدتثمار جنسدیتی را از شدکل سدنتی خدود بده یدک اسدتثماراکند. ایدن فرها اسیر میالگوریتم
د کندشدن تلا  میهداوطلبانه برای ابژ ۀدهد که در آن، خود سوژمحور ارتقا میسیاسی و دادهزیست

(De Beauvoir, 1949: 65.) 
  

 یرغربیو غ یفرهنگانی. مطالعات م2-8

فرهنگی و غیرغربی ضدروری براین، در تحلیل مبانی نرری فناوری، توجه به رویکردهای میانهعلاو
سازی ابزارهای های محلی یا بومیهای خرد زنان در پلتفرمهایی مانند مقاومتمکانیسماست. تحلیل 

یکپارچده « سازی الگوریتمیدیگری»یند ادهد که فرنشان می (،Baker et al., 2019: 27) دیجیتال
یابد. این های مضاعفی میهای فرهنگی و سیاسی گوناگون، پیچیدگینیست، بلکه در مواجهه با بافت

های کند تا دریابیم چگونه ساختار پدرسالاری الگدوریتمی، بدا ترکید  کلیشدهرویکرد به ما کمک می
 .کندشده را تولید میهای نوینی از سوژگی تعلیقهای مدرن جهانی، شکلسنتی بومی و فناوری

 

 سیاست تا ضرورت چارچوب مفهومی جدیدیند استنتاجی مبانی نظری: از نقد زیستا. فر2-9

___________________________________________________________ 
1. Objectifying Gaze 

2. Digital Affective Labor 
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گفته، ضرورت تدوین یک چدارچوب مفهدومی یکپارچده از تلاقدی تکیه بر سیر تحول مفاهیم پیشا ب
ها اشداره سیاست فوکویی به مددیریت بددنآید. اگرچه مفهوم زیستسیاست پدید میمنتقدان زیست

سیاست کلاسیک نسبت به کنند که زیستمانند رادسی هیلر استدلال می ،دارد، اما منتقدان فمینیست
های قدرت بدر انقیداد اختصاصدی تواند چگونگی تمرکز مکانیسمهای جنسیتی نابیناست و نمیاوتتف

از سوی دیگر، منتقدان معاصری چدون بیوندگ چدول  (.Heller, 2019: 10) بدن زنانه را تبیین کند
مند بدل شدده اسدت نرام 1سیاست دیجیتالمحور اکنون به یک روانسیاست تنمعتقدند زیست ،هان
ها اعمدال کاوی روان کاربران و مهندسی پنهان تمایلات آنکنترل فیزیکی، از طریق داده یجابه که

 (.Thomas, 2016: 11) کندقدرت می
اگزیستانسیال سیمون دوبووار آشکار  ةاینجاست که ضرورت نرری پیوندزدن نقد فناوری با فلسف 
محدور و سیاسدت دادهنقطده تلاقدی روانهدای دیجیتدال امدروزی دقیقداً در شود؛ چرا کده پلتفرممی

سیاسدت، زن را بده سدمت روان یریکارگکنند. این نرام پلتفرمی با بهپدرسالاری ساختاری عمل می
دهد و این دقیقاً همان وضعیتی است که دوبدووار استانداردهای الگوریتمی سوق می ةپذیر  داوطلبان

 (.De Beauvoir, 1949: 65) نامیدیشدن خود مآن را سو نیت یا همدستی سوژه در ابژه

بنابراین، در پاسخ به این خلأ نرری، ایدن مقالده یدک تدوالی منطقدی را میدان مفداهیم برقدرار  
شود؛ ایدن اعمدال قددرت، سیاست دیجیتال اعمال میسیاست پلتفرمی از طریق روانسازد: زیستمی

شددگی ابژه» ۀآورده و منجر بده پدیددپدرسالار را به شکل سیستماتیک در ۀکنندمکانیسم نگاه عینی
اسدت، « فراروندگی»اگزیستانسیال مایل به  ة، سوژۀ زن که طبق فلسفیت. درنهاشودمی« الگوریتمی

صدورت محصور شده و این تعلیق و انسداد آزادی، مستقیماً خود را به« ماندگی دیجیتال»در وضعیت 
رچوب مفهدومی پیشدنهادی ایدن مقالده، ترتید ، چدانبددی سدازد.اضطراب وجودی )فومو( عیان می

بسدته سیاسدی منسدجم و هم-های تجربی و نرری پراکنده را در قالد  یدک تبیدین فلسدفیپیشینه
 (.De Beauvoir, 1949: 65) کندبازآرایی می

 

 از پژوهش هبرآمد یمدل مفهوم. 2-9-1

ارگانیک میدان فمینیسدم فلسفی حاضر، با گذر از تبارشناسی مفاهیم و برقراری پیوند -پژوهش کیفی
مبندایی نوظهدور تحدت عندوان  ةبده یدک نررید یدتسیاست دیجیتال، درنهااگزیستانسیال و زیست

گیری این نرریه و نمدایش پویدای یابد. برای تبیین چگونگی شکلدست می «بنیادپدرسالاری داده»
 :شودمی عنوان خروجی تحلیلی پژوهش پیشنهادروابط میان مفاهیم، مدل مفهومی زیر به

___________________________________________________________ 
1. Digital Psychopolitics 
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 :بنیاد(یند تکوین پدرسالاری دادهااز پژوهش )فر همدل مفهومی برآمد

 (پلتفرمی سیاستزیست) کلان بستر: اولگام 

پدذیری ایجداد ای، یک تقاضای سداختاری و دائمدی بدرای رؤیتکنترلی شبکه ةدر این مرحله، جامع
 .شودسوژگی می ةکند که منجر به تعلیق اولیمی

 (دیجیتال سیاستروان) قدرت اعمال ابزار: دومگام 

هدا، کاوی شده و از طریق مهندسدی پنهدان پادا شناختی کاربران دادهدر این مرحله، تمایلات روان
 .شودسوژه به سمت انقیاد داوطلبانه سوق داده می

 (الگوریتمی نگاه) واسط مکانیسم: سومگام 

دهدد سنتی جای خود را به نگاه سراسربین، مداوم و محاسباتی ماشدین می ةدر این مرحله، نگاه مردان
 .شودسازی بصری و استانداردسازی همسان منجر میکه به عینی

 (الگوریتمی شدگیابژه) محوریپدیده: چهارمگام 

و  شده تقلیل یافتهپذیر و تجاریبینیصرف، پیش رتصویدر این مرحله، هویت و بدن زنانه به یک داده
 .شوددیجیتال تثبیت می قزن در جایگاه دیگری مطل

 (دیجیتال ماندگی) سوژه زیستة تجربة: پنجمگام 

تکراری اقتصاد توجه و کدار عداطفی دائدم پلتفرمدی اسدیر شدده و بده  ةدر این مرحله، سوژه در چرخ
 .کندوضعیت سو نیت )همدستی در ابژگی خود برای جل  الگوریتم( سقوط می

 (فراروندگی انسداد) نهایی انبحر: ششمگام 

های آزادی و فاعلیت اصیل سوژه در پس لوای رهایی کاذب مجازی مسدود شده و ، افقیتدرنها
 .کندیند، خود را در قال  اضطراب اگزیستانسیال یا بحران فومو بازنمایی میاخروجی نهایی این فر

 بلکده ندارندد، قرار یکدیگر عرض در متغیر مفاهیم که دهدمی نشان فوق فرایندی مدل ، یترتنیابه
 تبیدین دیجیتدال عصدر در را پدرسدالاری سداختار بازتولید چگونگی که هستند متقن توالی یک واجد
 .کنندمی

 

 یبسط مفهوم یپژوهش و قلمروها یهاینوآور. 2-11

در بسدتر ای را گانههای پنجهای نرری موجود، نوآوریپژوهش حاضر با هدف پاسخگویی به گسست
بندی کرده است. در وهلة اول، این مقاله با ابددا  سیاسی صورت ةمطالعات فمینیستی فناوری و فلسف

های سدنتی شدی انگاری برداشدته اسدت؛ ایدن ، گامی فراتر از تحلیل«شدگی الگوریتمیابژه»مفهوم 
هدای کنتدرل سدیمون دوبدووار و مکانیسدم ةدر فلسدف« نگاه دیگدری» ةمفهوم با تلفیق پویای نرری
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سدازی یندد عینیاهای ندوین، فردهد که چگونه پلتفرمسیاست دیجیتال، نشان میساختاری در زیست
شدناختی، ایدن مطالعده سدازند. در وهلدة دوم، از حیدو رو محور میجنسیت را سیستماتیک و داده

پدیددارهای  پیوندی ارگانیک میان یک متن فلسفی کلاسیک )فمینیسم اگزیستانسیالیستی( با بافتدار
های پلتفرمی( برقدرار کدرده و از طریدق معاصر فضای مجازی )مانند فیلترهای اینستاگرام و الگوریتم

هدای فلسدفی پیوندد های ملموس روزمدره را بده عمدق تبیینتفسیری انتقادی، پدیده-رو  تحلیلی
 .زندمی

رهایی »ابزار همزمان  عنوانبا شناسایی پارادوکس فضای دیجیتال به حاضربراین، پژوهش نافزو
پدرسالاری را  ةهای بازتولید سلطیابی نوینی دست زده و مکانیسم، به مسئله«انقیاد پنهان»و « کاذب

هدای طور مشدخ  در تحلیلکند. این رویکرد بدههای نادیدنی کدهای محاسباتی آشکار میدر لایه
شدناختی ایدران بدا فرهنگی و جامعه بستر ةیابد؛ جایی که مواجهفرهنگی تجلی میای و میانمقایسه
سیاسدت های بدومی در پیوندد بدا روانچگونده کلیشده شودمیفناوری بررسی شده و مشخ   ۀپدید

زنند. را برای کاربر ایرانی رقم می« تعلیق سوژگی»فردی از منحصربه ةدیجیتال جهانی، تجارب زیست
توصدیف صدرف بده سدمت هنجارگدذاری ترین بعد نوآوری این تحقیق، در حرکدت از ، مهمیتدرنها

آگداهی »و مفهدوم « اخدلاق اگزیستانسدیال دیجیتدال» ۀاخلاقی است. این مقالده بدا پیشدنهاد ایدد
هدا فمینیستی در عصر الگوریتم 1تیگیری فاعلیت و عامل، راهکاری عملیاتی برای بازپس«الگوریتمی

مددرن دیجیتدال ترسدیم  یاز ماندگ های جدیدی را برای رهایی سوژهکند افقارائه داده و تلا  می
 .کند

 

 شناسی پژوهشروش. 3

 یهاشدکل ی،انتقداد-یفلسف لیپژوهش با هدف تحل نیاست که ا نیپژوهش حاضر ا قیرو  تحق
-یمفهدوم لیدتحل یبدا طراحد یفدیک قیرو  تحق کیاز  تال،یجید یدر فضا یتیجنس ةسلط نینو
)با تمرکدز بدر  یستینیفم ةاست و در تقاطع فلسف یارشتهانیم ،یکل کردیبهره برده است. رو یقیتطب

. ردیگیقرار م تالیجید یو مطالعات فرهنگ یفناور یانتقاد یةدوبووار(، نرر یستیالیستانسیخوانش اگز
 اجرا شده است: یدهتنو درهم یمتوال ةمند در سه مرحلطور نرامبه قیتحق ندایفر
 

 دوبووار یچارچوب مفهوم یاول: بازساز ۀمرحل

___________________________________________________________ 
1. Agency 
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دقت بده« جدنس دوم»دوبدووار در  نیادیدمدتن بن ،یکیهرمندوت-یریتفس یکردیمرحله، با رو نیا در
 لیدتحل یبدرا ازیمورد ن یدیکل میمند مفاهنرام یو بازساز یبندمطالعه شد. هدف، استخراج، صورت

( «تیسدو ن»و  ،«ی/فرارفتگیماندگ» ،یبخشتینیسازوکار ع ةمثاببه« نگاه»، «مطلق یگرید» یعنی)
 یبررسد یمنسدجم بدرا یلدیابدزار تحل کیدعنوان جدا شده و به یاز بستر متن اصل میمفاه نی. ابود
 آماده شدند. دیجد یهادهیپد

 تالیجید یدانیم یهاداده قیو تطب یدوم: گردآور ۀمرحل

 دو نو  منبع متمرکز شد: یهدفمند بر رو یاو کتابخانه یاسناد ةمرحله، مطالع نیا در
)مانندد زوبدوف(، اقتصداد توجده و  تدالیجید استیسستیز ۀدر حوز یمطالعات انتقاد :ی. منابع نرر1
 .یفناور سمینیفم
 ییهداپلتفرم یرتأث ۀدربار یشناختو روان یشناختمعتبر جامعه یها: پژوهشیو تجرب ینیع قی. مصاد2

و  هاتمیالگور یمربوط به طراح یهاگزار  لیتحل ؛ی انگاریبدن و خودش ریبر تصو نستاگرامیمانند ا
 هیدعل افتدهیسدازمان یبریموارد شاخ  خشونت سا یو بررس ؛یدر هو  مصنوع یتیجنس یریسوگ
 زنان.
 نددایدر نرر گرفته شددند. سدپس، فر« آزمون یهادهیپد» ای «هیمتن ثانو»عنوان به قیمصاد نیا
اول( در مواجهه بدا  ةشده از دوبووار )مرحلقراردادن چارچوب استخراج یعنیآغاز شد:  یمفهوم قیتطب
 ةتوسدع یازهدایو ن هاتینقاط قوت، محدود ،یگرنییدوم( تا توان تب ة)مرحل تالیجید یهادهیپد نیا

 شود. دهیآن سنج
 

 ینظر ۀو توسع یانتقاد لیسوم: تحل ۀمرحل

 جینتدا ،یانتقداد یفلسدف لیدبا رو  تحل نجا،یا . دردهدیم لیمقاله را تشک یلیمرحله، قل  تحل نیا
مرحلده عبدارت  نیدا یمحور یهاقرار گرفت. پرسش قیعم ریو تفس یواکاو مورد ق،یحاصل از تطب

 ایدبده بسدط  ازیدهستند؟ کدام وجوه ن نینو یهادهیپد نیا نییدوبووار قادر به تب میمفاه ایبودند از: آ
 یشددگابژه»)مانندد  دیدجد میمفداه دیدچگونده بده تول یعملد-یتعامدل نردر نیددارند؟ ا فیبازتعر
 اید یهنجدار یامدهایچه پ لیتحل نیو سرانجام، ا انجامد؟ی( م«ادیبنداده یپدرسالار»و  «یتمیالگور
 نهد؟یم شیرا پ یبخشییرها

ارجدا  بده  نیمتعدد و همچن ینیع یهامثال ةو ارائ یاسیاستدلال ق قیاز طر لیتحل یاعتباربخش
 انجام شده است. ینرر یاز ادعاها یبانیپشت یمعتبر برا یتجرب یپژوهش یهاافتهی
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و  یریتفسد ،یفدیبلکده ک ،یشدیو آزما یمقاله نه کم نیطور خلاصه، رو  ارو : به یبندجمع
و  یانتقاد قی( و سپس به تلفتالیجید یاز متن )دوبووار( به بافتار )فضا قیتحق ریمساست.  سازهینرر
 یادانتقد ةتا هم وفادار به عمق فلسف دهدیرو  به پژوهش اجازه م نی. اکندیحرکت م ینرر دیتول

 کند. لینوآورانه تحل یاوهیعصر حاضر را به ش ۀدیچیباشد و هم مسائل ملموس و پ
 
 

 های پژوهشیافته. 4

 سازی مصادیق ابژگیعینی: تمیاز نگاه مرد تا نگاه الگور. 4-1

سدنتی بده نگداه  ةیند انتقدال از نگداه مرداندادیجیتال، باید فربرای درک عمیق مکانیسم پدرسالاری 
کدرد کده های ملموس پلتفرمی واکاوی کرد. سدیمون دوبدووار تبیدین میالگوریتمی را در بستر پدیده

کند که وجدود های زنانه در فرهنگ پدرسالار، تصویر و الگویی آرمانی و صل  از زن تولید میاسطوره
فیلترهای زیبدایی  ةواسطسازی بهدر عصر دیجیتال، این اسطوره دهد.قرار میالشعا  عینی او را تحت
تداک هدایی مانندد اینسدتاگرام و تیکو ابزارهای ویرایش هو  مصدنوعی در پلتفرم 1واقعیت افزوده
ای سدانتریک و کلیشده شدناختی یدورومعیارهای زیبایی رشود. این ابزارها با اعمال خودکابازتولید می
ای را رسددانه یدددئالا ۀهای درشددت و فددرم بدددنی خدداص(، یددک چهددروسددت صدداف، چشددم)ماننددد پ

 (.Elias & Gill, 2018: 19) کننداستانداردسازی می

است؛ کداربر « سازی محاسباتیعینی»یند صرفاً یک سرگرمی بصری نیست، بلکه نوعی ااین فر 
کند بندی میناق  صورت ۀعنوان یک ابژواقعی خود را به ۀ، بدن و چهرفیلترهازن در مواجهه با این 
هدای تجربدی نیدز نشدان پذیری الگوریتمی، ناگزیر به تغییر آن اسدت. پژوهشکه برای کس  رؤیت

دادن به تصاویر منطبق بر این استانداردهای مصنوعی های تصویرمحور با پادا دهد که الگوریتممی
هدای زیبدایی ، تعداملی مسدتقیم میدان نارضدایتی بددنی و جراحی)از طریق لایک و بازخورد بیشدتر(

درواقع، نگاه الگدوریتمی بدرخلاف نگداه (. Fardouly et al., 2018: 13د )انمحور ایجاد کردهپلتفرم
پلتفرمی اسدت کده زن را  یدارانسانی سنتی، مداوم، سراسربین و برخاسته از منطق سودآوری سرمایه

 .دهدر تقلیل میپذیبینیبه یک دادۀ پیش
 

 یمجاز یاسارت در اقتصاد توجه و کار عاطف :تالیجید ی. ماندگ4-2

___________________________________________________________ 
1. Artificial Reality (AR) 
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سازد. دوبووار کار خانگی عیان می 1تر به شکل ماندگی دیجیتالعمیق ةشدگی، خود را در لایین ابژها
مرهدر انتها، ای بیو تکراری سنتی را به دلیل عدم خلق ارز  فرارونده و محصورکردن زن در چرخه

کدار عداطفی »حاصدل در قالد  در فضدای مجدازی، ایدن چرخدة تکدراری و بی دانست.ماندگی می
و بقدا در  2شود. کداربران زن بدرای حفد  ندرا تعامدلو مدیریت دائم پروفایل بازتولید می« دیجیتال

خود را  ها پاسخ دهند و سبک زندگیطور مداوم محتوا تولید کنند، به کامنتاقتصاد توجه، ناگزیرند به
نامدد، در شددن احساسدات انسدانی مییند که ارلدی هاکشدیلد آن را تجاریابندی نمایند؛ این فرقال 
 (.Ehrlich, 1984: 32) رسدها به اوج خود میپلتفرم

اندازی بدرای آزادی و فرارونددگی اصدیل، طرح یجاتاکر یا اینستاگرامر، بهاساس، زن تیکبراین 
کند. این اسارت در زیدر الگوهای مورد پسند الگوریتم می یتکرار مکانیکانرژی وجودی خود را صرف 

ساختار پلتفدرم بدا تکیده بدر ایدن  کهیشود، درحالدیجیتال پنهان می کارآفرینیلوای رهایی کاذب و 
 کنددرفتارهای داوطلبانه، ارز  اقتصدادی تولیدد کدرده و سدوژه را در موقعیدت سدو نیت تثبیدت می

(Fuchs & Sevignani, 2013: 20.) کدداو ، بدددن و عواطددف زناندده بدده ابزارهددای دادهیجددهدرنت
شده از سدوی کددهای شوند که عاملیت و خلاقیت سوژه را در مرزهای تعریفای بدل مییافتهتملک

 .سازندمحاسباتی منجمد می
 

 مکانیسم بازتولید طرد دیگری: نیآنلا ۀو هجم یبری. خشونت سا4-3

 نهای آنلاین علیه زنان در فضای مجازی، نمود عینی و خشدیافته و هجمهسازمانخشونت سایبری 
پدرسدالار هرگداه بدا زندی  ةاست. در تحلیل دوبدووار، جامعد« دیگری مطلق»تثبیت سوژه در جایگاه 

های رود، بدا مکانیسدمسنتی فراتر می شدۀیفمواجه شود که سودای فراروندگی دارد و از مرزهای تعر
در  دهدد تدا او را مجددداً بده قلمدرو مانددگی عقد  براندد.رد نمدادین بده او پاسدخ میسرکوب و ط

های آنلایدن، افشدای اطلاعدات سیاست دیجیتال، این سرکوب از طریدق تکثیدر دائدم هجمدهزیست
 .شودهای تهدیدآمیز بازتولید می، ترور شخصیت و ارسال پیام0خصوصی

یافته علیه فعالان زن یدا ای و سازمانهای تودههجمهتوان به برای بررسی عینی این پدیده، می 
هدای دیجیتدال کشند. پلتفرمهای جنسیتی بومی را به چالش میاشاره کرد که کلیشه ینفلوئنسرهاییا

___________________________________________________________ 
1. Digital Immanence 

2. Engagement Rate 

3. Doxxing 
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آفرین، بسدتر را بدرای هدای جنجدالدهی براسداس الگوریتمو ساختار پادا  1نامیبه دلیل ویژگی بی
از منردر جورجدو آگدامبن،  (.Barker & Jurasz, 2019: 3) کننددتکثیر این نو  خشونت هموار می
کنندد؛ سدقوط می« هوموساکر دیجیتال»گیرند، به وضعیت ها قرار میزنانی که در معرض این هجمه

ا  های اجتماعی، امنیت روانی و حقدوق سدوژگیای که در فضای استثنایی شبکهیعنی حیات برهنه
 اسی اجازه دارد بددون مجدازات، بده حدریم او تجداوز نمدادین کنددسل  شده و هر دزد یا کاربر ناشن

(Mabon, 2017: 27.) پدذیری رؤیت یندةاین خشونت ساختاری، با ایجاد رعد  و تدرور رواندی، هز
ها را به سمت خودسانسوری و بازگشت به اندزوای سدنتی سدوق فرارونده را برای زنان بالا برده و آن

 .دهدمی
 

 ساختهیشپی هانقشبردن به مکانیسم پناه: تالیجیدر عصر د یجمع تی. سوءن4-4

اگزیستانسیالیسدم، وضدعیتی اسدت کده در آن سدوژۀ انسدانی از آزادی و  ةدر فلسدف مفهوم سدو نیت
جامعده پنداه  شدۀتعیینیشها و هنجارهای از پها، اسطورهمسئولیت انتخاب خود فرار کرده و به نقش

در بستر دیجیتال، این پدیده از حالت یک چالش فدردی خدارج . برد تا دچار اضطراب آزادی نشودمی
های تصدویرمحور بدا مهندسدی اقتصداد . پلتفرمشودمیشده و به یک سو نیت جمعی پلتفرمی تبدیل 

را فدددای کننددد تددا داوطلباندده آزادی و پیچیدددگی سددوژگی خددود توجدده، کدداربران زن را ترغیدد  می
 .شدگی کنندهای تجاری ابژهجذابیت

یدا  2هایی مانند ترند همسدر سدنتیفرهنگمثال عینی و ملموس این پدیده، رشد روزافزون خرده
شدده در اینسدتاگرام و داری تجاریمدادری و خانده یاهدای کلیشدهآمیدز از نقشهای اغراقبازنمایی

ن پدیده، کاربران زن نه به دلیدل اجبدار فیزیکدی، در ای (.Farvid et al., 2026: 27) تاک استتیک
مالیسدت و سدازگار بدا هدای نمایشدی مینینامرئی با الگوریتم، خود را بده ابژه یمانیپبلکه در یک هم

سدو نیت جمعدی »کنند تا از اضطراب فاعلیت سیاسی و اجتماعی بگریزند. این پدرسالاری تبدیل می
های رواندی سیاست مدرن، میل بده مانددگی را در لایدهزیستدهد که چگونه نشان می« محورپلتفرم
هدای پلتفدرم را بدا آزادی هدای اقتصدادی و لایککداربر، پادا  کهیطورکند؛ بهها نهادینه میسوژه

 ,Zuboffکند )میهای خود مشارکت افق یوجودی خود معاوضه کرده و فعالانه در بازتولید فروبستگ

2015: 8.) 
 

___________________________________________________________ 
1. Anonymity 

2. TradWife 
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 یو فناور کالیراد سمینیفم: یقیتطب یواکاو

 یدر گفتگدو لیدتحل یریدقرارگامدا اسدت،  یسدتیالیستانسیمقاله بدر خدوانش اگز نیتمرکز ا اگرچه
 ییبا شناسا کال،یراد سمینی. فمدیفزایآن ب یبه غنا تواندیم یستینیفم یهاسنت گریبا د یارشتهانیم

بر کنترل مردانه بر بدن زنان  (،Connell, 1990: 31) نیادیمستقل و بن یعنوان نرامبه یپدرسالار
. ردیدگیبده خدود مد دهیدچیپ یکنتدرل صدورت نیا تال،یجیدارد. در بستر د دیکانون ستم تأک ةمثاببه

بدر  یمبتند« اقتصداد توجده» جدادیبلکه با ا کنند،یم ریتنها نگاه مردانه را تکثنه یاجتماع یهاشبکه
امدر،  نیدا (.Duffy, 2016: 5) کننددیمد لیتبدد «نینماد یةسرما»بدن زن را به  ،یتیجنس تیجذاب

و  دییدرا تأ یمصدرف ةبددن زن در جامعد شددنییدر خصوص کدالا ،کالیراد یهاستینیاستدلال فم
 .کندیم یتمیو الگور یتالیجیآن را د سمی، مکانحالیندرع

ممکدن  کدردیرو نیدمواجه اسدت. ا تیبا محدود یفناور لیدر تحل کالی، نگاه صرفاً رادحالینباا
 ینیبدازآفر یهدامقاومدت و امکان ،ییچنددمعنا یو فضا ندیرا ذاتاً مردانه و سرکوبگر بب یاست فناور

بدر  د تأکید با دوبووار یستیالیستانسی. در مقابل، خوانش اگزردیگ دهینادرا  یمجاز یدر فضا تیهو
 یکنشدگر یبدرا یتردبخشیام یهاافق ت،یو امکان گسست از جبر موقع «تیمقدم بر ماه یهست»
و « امکدان انتخداب»گرفتار آمده، اما از  تمینگاه الگور ۀگرچه در چنبرازن،  ۀ. سوژدیگشایم تالیجید

 یتنشد ،ینررتقابل  نی. استیمبرا ن «یفرارفتگ» کیعنوان خود به یبازساز یبرا یاخلاق تیمسئول
 .زندیرقم م یفناور یستینیفم لیپربار را در تحل

 

 هاهای عینی مقاومت در عصر الگوریتمشناسی و شیوهسنخامکان، 

شدگی الگوریتمی به دنبال انقیاد سدوژه و تثبیدت آن در وضدعیت از طریق ابژه پلتفرمیاگرچه ساختار 
ماندگی است، اما اگزیستانسیالیسم فمینیستی سیمون دوبووار همواره بر این اصدل اسدتوار اسدت کده 

طور کامل عاملیت خود را از دست بدهد؛ مگر آنکه تواند بههرگز نمی یافتنی است و سوژهآزادی دست
بر این مبنا، فضای دیجیتال علاوه بر آنکه (. De Beauvoir, 1949: 65) خود به سو نیت تن دردهد

شدود. بستر بازتولید قدرت است، به میدان دائدم مقاومدت و مبدارزات خدرد فمینیسدتی نیدز بددل می
بسدنده کدرد، « امکان مقاومت»انتزاعی  ۀبه نقد ساختارگرایان، نباید تنها به اید ، برای پاسخحالینباا

توان در سه ها را می. این مقاومتکرداین مقاومت را تبیین « های عینیها و تاکتیکشیوه»بلکه باید 
 :بندی کردساختاریافته صورت ۀشیو
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از طریق آگاهی از منطق ماشین، دست به زنان کاربر : 1های اخلال و خرابکاری الگوریتمیتاکتیک. 1
های ندامرتبط تعمددی از هشدتگ ۀزنند. اسدتفادهای ورودی الگوریتم میدستکاری سیستماتیک داده

یا تغییر در کلمات کلیدی حسداس « نویسیسایه»برای نفوذ به فضاهای مردانه، استفاده از استراتژی 
کاربران بده لایدک نکدردن محتدوای جنسدیتی  ، و ترغی  جمعی2برای دورزدن فیلترینگ الگوریتمی

پدذیری ماشدین را مختدل بینیهایی از این مقاومت ملموس است که منطق پیشاستانداردشده، نمونه
 .کندمی
از « نگاه الگوریتمی»کشیدن چالشدیگر مقاومت، به ۀشیو: 0پذیری جایگزینبازتعریف بدن و رؤیت. 2

یدا  4هایی نریر پذیر  بدنداردهای زیبایی پلتفرم است. جنبشطریق تولید محتوای ناهمساز با استان
های طبیعی، بدون ویرایش و بدون فیلتر، از طریق پیوندزدن عاملیت وجدودی بدا نمایش عامدانه بدن

پدذیری را کنند و تلا  دارند تا رؤیتهای صل  الگوریتمی مبارزه میسازیبازنمایی عینی، با اسطوره
 ,Banet-Weiserکنندد )شدگی، به بستری برای فراروندگی و همبستگی تبددیل از ابزاری برای ابژه

2023: 24). 

براساس خوانش اگزیستانسیالیسدتی، آزادی مدن در گدرو : 0ای و عاملیت جمعیهای شبکهمقاومت. 0
 های افشداگرانهها، هشتگآزادی دیگری است. کاربران زن با ایجاد ریزجوامع حمایتی در قال  گروه

بخشدی، از سداختار ارتبداطی پلتفدرم علیده هدای آگاهیو کمپین MeTooۀ شدهای بومید نمونهمانن
دهندد ها نشان میاین شیوه(. Benedict, 2022: 17) کنندمنطق انزواطل  و تجاری آن استفاده می

هدای تاکتیک»ای از که مقاومت دیجیتال، نه یک طغیدان کدلان و یکبداره، بلکده شدامل مجموعده
هایی برای بازیدابی زنانه از درون همان ساختار کنترلی، روزنه ۀها، سوژاست که از طریق آن« روزمره

 .کندفاعلیت اخلاقی و سیاسی خود خلق می
 

 واکاوی بافتاری: وضعیت ابژگی و تعلیق سوژگی زنان ایران در فضای دیجیتال. 4-4

سدازی مطالعدات ضدرورت بومیپاسدخ بههای غربی فمینیسم فناوری و روایتبرای فرارفتن از کلان 
هدای تصدویرمحور )نریدر اینسدتاگرام( واجدد دیجیتال، تحلیل موقعیدت کداربر زن ایراندی در پلتفرم

___________________________________________________________ 
1. Algorithmic Sabotage 

2. Shadowban 

3. Counter-Visibility 

4. Body Positivity 

5. Networked Agency 
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ای فراتر از یدک ابدزار های استثنایی و چندلایه است. در بافتار ایران، فضای دیجیتال پدیدهپیچیدگی
است. زن ایراندی در ایدن بسدتر، مفهدوم « شدهفضای مابعد حاکمیتی تعلیق»ارتباطی، و درواقع یک 

« یدیگدر»کند: او همزمان تجربه می 1دوبووار را در یک موقعیت تقاطعی مضاعف« دیگری مطلق»
داری پلتفرمدی های سدرمایهالگوریتم« دیگری»ساختار پدرسالاری سنتی/حقوقی جامعة خود است و 

 .غربی
، بده دلیدل سدویککندد. از را بازتولیدد می «شددگی چندلایدهابژه»این وضعیت، ندو  خاصدی از 

عنوان تنها مفر موجدود و فقهی در فضای فیزیکی عینی، فضای دیجیتال به ساختاریهای محدودیت
زن  ۀشود. اما پارادوکس مسئله اینجاست کده سدوژپذیری قلمداد میبرای تجسد، فراروندگی و رؤیت
برد که خود بدر انقیاد فیزیکی، به دامان پلتفرمی پناه میپذیری و فرار از ایرانی برای تحقق این رؤیت

شددن، ، زن ایراندی بدرای دیدهیجهاقتصاد توجه و استانداردسازی تجاری بدن بنا شده است. درنت یةپا
مانددگی »شدود تدا بتواندد از غربی می« شدگی الگوریتمیابژه»ناگزیر به پذیر  داوطلبانة معیارهای 

تر )سدو نیت تر و ندامرئیی معاوضه یک شدکل از انقیداد بدا شدکلی مددرنرها شود؛ این یعن« سنتی
 .مضاعف(

ای که بازنمدایی شدهیا ترندهای بومی« اینفلوئنسرهای روزمرگی زنان ایرانی» ۀبراین، پدیدنافزو
دهند، های سنتی همسرداری ارائه میمالیستی و نقشگرایی مینیای از کار خانگی، تجملشدهتجاری
سیاسدت دیجیتدال اسدت. در اینجدا، الگدوریتم بده تلفیق کارآمد پدرسالاری بومی با روان ۀهنددنشان

 ببدار بدا لعداسنتی هستند، اما ایدن ی انگارانةبخش همان نگاه شدهد که تداومرفتارهایی پادا  می
ی زن ایرانی در این فضا دچار یک بیگانگی وجدود ۀسوژ«. بلاگری»یا « کارآفرینی دیجیتال»جذاب 

سیاست بومی )خودسانسوری، شود؛ چرا که هویت دیجیتال او باید دائماً میان الزامات زیستشدید می
ای بدرای سدازی دادهسیاسدت پلتفرمدی )برهنهکاری( و الزامات زیستهای پنهاناستفاده از استراتژی

زی آزادانه را مسددود انداکند. این تعلیق دائمی میان دو نرام نرارتی، افق طرح نوسانجل  الگوریتم( 
کرده و اضطراب اگزیستانسیال و خستگی مفرط عاطفی را در کاربران زن ایرانی بده شددتی بدیش از 

 .کندهای غربی بازتولید میبافت
 

 بحث. 5

دوبدووار در مواجهده بدا  مونیسد یسدتیالینساستیاگز سدمینیفم یپژوهش حاضدر بدا هددف بدازخوان
 کیدتکنولوژ یهداپلتفرم یدةاول یادعدا ی برخلافمجاز ینشان داد که فضا تالیجید استیسستیز

___________________________________________________________ 
1. Double Marginalization 
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 یبسدتر بده ،یاهیحاش یهاگروه یبرا یانگریامکان خودب جادیو ا ییتکثرگرا ،یبخشییبر رها یمبن
بددل شدده اسدت. اگدر در خدوانش  زدهتجنسی ةاز سلط ینیاشکال نو قیو تعم دیبازتول یبرا دهیچیپ

بده  یو فرهنگد یخیتدار ،یاجتمداع یسدازوکارها قیزن از طر ،یدوبووار از نرام پدرسالار کیکلاس
جهان سدتیدر ز شدد،یمحبوس مد 2«ی/درخودیبستگ» تیو در وضع افتهی لیتقل 1«مطلق یگرید»

شدکل داده  رییدتغ 0«یتمیالگور یا شدگیاش»محور به داده یهایفناور قیسازوکار از طر نیا ،یکنون
 است.
 ةدر مواجهد تدرشپی کده دوبدووارة شدیکه مفهوم نگداه در اند دهدیمقاله نشان م نیا یهاافتهی
 افتدهیارتقدا  0یتمیبه نگداه الگدور ، اکنونگرفتیصورت م 4نگاه مردانه طشرای تحت و چهرهبهچهره

بدر  هید(، بدا تکتداککیو ت نسدتاگرامیا ری)نر رمحوریتصو یهاو پلتفرم گرهیتوص یهاتمیاست. الگور
را  تدالیجید یشناختییبایز یو استانداردها یانضباط یارهایبدن زن، مع یسازیاقتصاد توجه و تجار

 سدوکی: از ردیگیقرار م رانگریپارادوکس خودو کی در زنانه ۀفضا، سوژ نی. در اکنندیم یساختاربند
و  تیدال عاملخدود در حدال اعمد ریتصدو یگذارمحتدوا و اشدتراک دیدتولکده بدا  کندیتصور م یو

محور هضم شدده داده یدر منطق پدرسالار یظاهر تیعامل نیا گرید یاما از سو ،است یانگریخودب
 .دهدیم لیتقل دارانههیو تبادلات سرما ینیبشیپ ،یابیارزقابل یاو بدن او را به قطعات داده

 یو پدرسدالار یپلتفرمد یدارهیبدا ادغدام منطدق سدرما تدالیجید اسدتیسستیز گر،ید انیب به
 یکربنددیپ 0«یاداده یشد» کیدعنوان بلکه بده ،«یگرید» کیعنوان زن را نه صرفاً به ،یساختار

و  یبده آزاد لیدن یاساسد طشدر را آن دوبدووار کده را 0«ی/تعدالفرارفتن»امکان  ند،یفرا نی. اکندیم
 دیدنبا تالیجید یفضا یاسیسستینقد ز رونی. از اسازدیشدت محدود مبه، دانستیم لیاص تیعامل

 یسداختار و معمدار دیبماند، بلکه با یباق یفرد یرفتارها یشناختروان ای شناسانه یدر سطح نقد آس
هدا ها و ذهنکنترل بددن یبرا نینو یاسیس ستیابزار ز کیعنوان را به یاداده یهاستمیحاکم بر س

 .کند لیتحل
 

___________________________________________________________ 
1. Absolute Other 

2. Immanence 

3. Algorithmic Objectification 

4. Male Gaze 

5. Algorithmic Gaze 

6. Data Object 

7. Transcendence 
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 گیری. نتیجه6

نسیالیسدتی استیشود کده چدارچوب مفهدومی فمینیسدم اگزمتذکر می بندی نهایی، این مقالهدر جمع
دوبووار، پس از گذشت چند دهه، همچنان کارآمدی خود را در تحلیل مناسدبات قددرت حفد  کدرده 
است، به شرط آنکه بتواند با مختصات تکنولوژیک عصر حاضر بازسدازی شدود. چدرخش مفهدومی از 

 نشان که چرخشی است؛ مقاله این یافتة اصلی ة، هست«اشیا شدگی الگوریتمی»به « دیگری مطلق»
 آزادی، از موهدوم هایشدباهت ایجداد بدا تجداری، هایپلتفرم و هوشمند هایسیستم چگونه دهدمی

 .سازندمی پنهان و نهادینه را جنسیتی هاینابرابری

های انگاریسیاسدت دیجیتدال، مسدتلزم عبدور از سدادهرهایی زنان از سازوکارهای ندوین زیست
 و فدردی مسدئولیت بدر دوبدووار کده طورهمان. است هاداده معماری با فعالانهبینانه و مواجهة خو 
 پدرسدالاری» بدا مواجهده نیدز دیجیتدال عصر در کرد،می تأکید بستگی وضعیت زدنبرهم در جمعی

 هدایچارچوب تدوین طریق از تنها امر این. است «آگاهانه یسوژگ» گیریشکل مستلزم «محورهداد
 .بود خواهد پذیرامکان سیاسی عاملیت و جنسیت فناوری، میان نسبت بازتعریف و اخلاقیزیست نوین

 

 هایشنهادپ. 7

ایدن مقالده در دو  هاییشدنهادموجود، پ یهای پژوهش و در راستای پاسخ به خلأهابا توجه به یافته
 د:شوارائه می کاربردیبخش آکادمیک و 

 

 (کیو متدولوژ کی)آکادم یآت یهاپژوهش یبرا هایشنهاد. پ7-1

 یستیالینساستیاگز یاز منرر کارعامل «یتمیمقاومت الگور» یواکاو: 

تحقدق  یهداامکان، 1«یتمیمقاومدت الگدور»با تمرکز بر مفهدوم  یآت یهاپژوهش شودیم شنهادیپ
 تواننددیمسئله که چگونه زنان م نیا یکنند. بررس یرا بررس یتمیالگور ی شدگیو فرار از ش یسوژگ
امر واقدع  ،ینیبشیپرقابلیغ یهاداده دیتول ای، 2«یستیز زینو» یهاکیتاکت ،یشکنتمیالگور قیاز طر

 خواهد گشود. یاتازه یافق نرر ابند،یدست  یرا متزلزل کرده و به تعال تالیجید
 0یو تقاطع یقیتطب مطالعات: 

___________________________________________________________ 
1. Algorithmic Resistance 

2. Biopolitical Noise 

3. Intersectionality 
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 تواننددیمد نددهیآ یهاپژوهش تال،یجید استیسستیعام ز یهاهیمقاله بر سو نیتوجه به تمرکز ا با
 سدمینیفم رید)نر ییایدو جغراف یقدوم ،یشدناختطبقه یرهدایرا بدا متغ یتمیالگور ی شدگیتقاطع ش

مطلدق را  یگدرید رسازوکا رمحور،یتصو یهاپلتفرم ایکنند تا مشخ  شود آ ی( واکاو1استعماریپسا
 .ریخ ای کنندیم دیمتفاوت بازتول یاوهیبه ش یرامونیپ یدر فضاها
  2تالیجید ینگارو قوم یبیترک یشناسرو: 

 یهدامقالده، از رو  نیدا ینردر یهاافتهیبسط  برای یاسسی علوم ۀمحققان حوز شودیم شنهادیپ
 ةستزی ةاستفاده کنند تا تجرب یتجرب یدارشناسیپد یةبر پا یفیک یهاپژوهش ای یتمیالگور ینگارقوم

 ترقیدو دق یدانیدبده شدکل م «اقتصاد توجه»و  «یتمینگاه الگور»روزمره با  ةکاربران زن در مواجه
 شود. یبندفرمول

 

 (یگذاراستیو س ی)کاربرد یجابیو ا یراهبرد هاییشنهاد. پ7-2

 راهکدار مطروحده ةمسدئل یبلکه بدرا ست،ین ینقد سلب کیکه مقاله صرفاً  دهدیبخش نشان م نیا
 دارد: ساختاری

 یانتقاد یتمیو سواد الگور تالیجید یستیالینساستیاخلاق اگز ةتوسع: 

 نیتدو یو مدن یآموزش یدر نهادها یانتقاد یتمیو سواد الگور استیسستیز یآموزش یهابرنامه دیبا
امدر  نیدشدوند. ا لیتبد یاسسی آگاه سوژۀ به داده منفعل کنندۀمستهلکشود تا کاربران زن از حالت 

 است. تالیجیو حضور د شخصی یهادوبووار در قبال داده تیمفهوم اخلاق مسئول فیمستلزم بازتعر
 0داده یها و حکمرانپلتفرم یدر معمار یگذاراستیس: 

و فعدالان  گدرمیتنر ینهادهدا شودیم شنهادیپ ،یفناور یگذاراستیها و سرسانه یسطح حکمران در
و کداهش  ییگرابه کثرت یبخشرا براساس اصالت گرهیتوص یهاتمیالگور یبازطراح تال،یجیحقوق د
  یزن بدده شدد لیددتقل یجابدده هدداتمیکدده الگور یاگونددهکننددد؛ به یریددگیبدددن زن پ یسددازیتجددار

 فراهم سازند. لیاص یانگریفرارفتن و خودب ی، فضا را براریپذینیبشیپ
 

 . تعارض منافع8

___________________________________________________________ 
1. Postcolonial 

2. Digital Ethnography 

3. Data Governance 
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در نگدار  و انتشدار  شخصییا سازمانی گونه تعارض منافع مالی، دارند که هیچنویسندگان اعلام می
 .این مقاله وجود ندارد
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