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 خبًَادُ در سًبى ثزإ پَل هفَْم ؽٌبختٖ ثزرعٖ خبهؼِ

  *ً٘ب ، ٍح٘ذ کؾبفٖ خْبًگ٘ز خْبًگ٘زٕ

 چک٘ذُ
ِ  َُٙ ډشأَڄ ثب سمَٽِ ثَ ُوبن هبوًاىٌ ىٍ ُوبن ثَاْ دًڃ ډٶًُڇ ٙىبهشٓ ػبډٮٍ ثٍَٕٓ َيٳ ثب ډ٦بڅٮّ كب١َ  سجَٔز

. إزز  ٙزيٌ  إزشٶبىٌ  و٪َْ ؿبٍؿًة ډىِڅّ ثٍ ُڅٍِٕ هبَٛبْ  دًڃ ٍَٕبٵز ثَاْ أه ډى٪ًٍ، اُ. إز ځَٵشٍ اوؼبڇ
ِ  َُٙ ډشأَڄ ُوبن اُ وٶَ 400 ٙبډڄ ومًوٍ كؼڈ ي ځَٵشٍ اوؼبڇ دٕمبٔٚٓ سپىٕټ ثب سلٺٕٸ أه  وشزبٔغ . إزز  سجَٔز

ىٍٝززي 5/31 ډلززًٍ، هززبوًاىٌ دززًڃ ډٶُززًڇ ٙززيٌ ډ٦بڅٮززٍ ُوززبن اُىٍٝززي 8/61 ثززَاْ ٽززٍ ىاى وٚززبن سلٺٕززٸ
ْ . إز هًىډلًٍىٍٝي 7/6 ي ډلًٍ هبوًاىٌ/هًىډلًٍ  ډٕزِان  اٙزشٲبڃ،  ي١زٮٕز  سلٞزٕتر،  ډٕزِان  ثٕه ډشٲََٕزب

ٍاث٦زّ   هبوًاىٌ ىٍ ُوبن ثَاْ دًڃ ډٶًُڇ ثب هبوًاىٌ ىٍ دًڃ سوٕٜٞ اػشمب٭ٓ، ي اڅڂًَبْ ي اٹشٞبىْ دبٔڂبٌ ىٍآډي،
 وشزبٔغ . ډٚزبَيٌ وٚزي   ٍاث٦ّ ډٮىبىاٍْ هبوًاىٌ ىٍ ُوبن ثَاْ دًڃ ډٶًُڇ ٕه ي ثٕه ډشٲَٕ اډب ىاٍى،يػًى  ډٮىبىاٍْ

 ډشٲََٕبْ سَسٕت ثٍ ؿىيډشٲٌَٕ ٍځًَٕٕن ىٍ ٙيٌ ياٍى ډشٲََٕبْ ثٕه اُ ٽٍ ىاى وٚبن ځبڇ ثٍ ځبڇ ٍځًَٕٕن اُ كبٝڄ
سٲٕٕزَار   اُ ىٍٝي4/36 ډؼم٫ً ىٍ ٽٍ ډبويوي ثبٹٓ اػشمب٭ٓ، ي ي١ٮٕز اٙشٲبڃ ي اٹشٞبىْ ُن، دبٔڂبٌ ىٍآډي ډِٕان

 .ٽَىوي سجٕٕه ٍا ياثٖشٍ ډشٲَٕ يأٍبؤ

 کل٘ذٍاصگبى
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 هقذهِ
ٍ   اٍيدبْ ىٍ ػئيْ ډبڅٓ و٪بڇ ٝىٮشٓ، اوٺتة ُډبن ثب َڈ  سزَٔه  ٔبٵزز ٽزٍ ډُزڈ    ٱَثزٓ إزشٺَا

ٓ  أه. ثًى اٹشٞبىْ سُٖٕڄ ٵَاځَىَبْ ثَاْ إشبوياٍى ډٺٕبٓ سٮٕٕه آن ٍَبيٍى  ػئيزز  ډٺٕزب
 ي طجزبر،  ىياڇ، ثزًىن،  كمزڄ  ٹبثزڄ  دزٌَْٔ،  ثو٘ و٪َٕ َٔٓب ئْځٓ ىاٙشه ىڅٕڄ ثٍ ز دًڃ ډيٍن

ِ  دٕٕٚه ٍأغَبْ  يا٦ٍٕ اُ> 6ٛ،27=ػٮڄ  ىًٙاٍْ ٓ     .ٙزي  ډشمزبٔ َزبْ   ٭زتيٌ ثزَ أزه ئْځز
ايڅزٕه  : َبْ دٕٕٚه ډشمبِٔ ٽزَى  ٩بََْ، ثٍ ډَيٍ ُډبن، ىاٙشه ىي ئْځٓ ډُڈ، دًڃ ٍا اُ يا٦ٍٕ

ٓ    . ئْځٓ، ىاٙشه ٹيٍر اٍُٙڂٌاٍْ ٕبَٔ ٽبلاَب ثًى ، 15=ىاوٖزز   ډبٍٽٔ دزًڃ ٍا ٔزټ ٽزبلا ډز
بىْ ي كشزٓ  ، اډب ډٮشٺي ثًى دًڃ ثزٍ ىڅٕزڄ ىاٙزشه ٹزيٍر اٍُٙزڂٌاٍْ ٽبلاَزبْ ډز       ]ٵٞڄ ايڃ 

ٍ     ٱَٕډبىْ ثب َمّ ٽبلاَبْ ٕبهشٍ ْ  ٙيٌ س٤ًٕ ثٚزَ سٶزبير ثىٕزبىٔىٓ ىاٍىه ثز ٽزٍ َمزٕه    ٥زًٍ
يٹٶزٍ ىيډزٕه    وٶًً ثٓ. ٍٕبوي ډٓ> 14ٛ،221= 1«هيايويځبٍْ ٽبلاَب»ٹيٍر، دًڃ ٍا ثٍ ػبٔڂبٌ 

 سزئٍغ سًاوٖزز   اځَؿٍ ىٍ اثشيا دًڃ ثٍ ٭َّٝ اٹشٞبى ډلييى ثًى، ثٍ. ئْځٓ ډُڈ دًڃ ډيٍن ثًى
َزب   َبْ ُويځٓ اػشمب٭ٓ، اُ ٍياث٤ ثزٕه ىيڅزز   دبْ ٍا ٵَاسَ اُ ٭َّٝ اٹشٞبى ثڂٌاٍى ي ٕبَٔ ٭ٍَٝ

ثَآٔىزي أزه ىي ئْځزٓ ثزٍ     . سَٔه ٍياث٤ اوٖبوٓ، ٍا سلز ٦َِٕٕ هًى ٹَاٍ ىَي ځَٵشٍ سب ٙوٞٓ
ىاى ي َمٕه ډٖئچٍ ثٖٕبٍْ اُ ډشٶپَان ډيٍن ٍا ثٍ سٶپَ دَٕاډًن دًڃ ي  دًڃ ٹيٍر ًَڅىبٽٓ ډٓ

 .ىاٙز ٙين ػبډٮٍ ياډٓ دًڅٓ
ٍ  دًڃ ايڅٍٕ ٽبٍٽَىَبْ اٱچت اٹشٞبىىاوبن ٍ   ٍا ډلييى ثز  ،3يٕزٕچّ دَىاهزز   ،2يإز٦ّ ډجبىڅز

 >.396،ٛ 13=ىاوٖزشىي   ډٓ 6آسَٓبْ  دَىاهز ثَاْاْ  ١بث٦ٍ ي ،5ډلبٕجٍ ياكي ،4ًهَِٕ اٍُٗ
هززًى  َززبْ ٽَىوززي، ىٍ سلچٕززڄ ٽتٕززٕټ ځَؿززٍ أززه ٽبٍٽَىَززب ٍا سأ ٕززي ډززٓ ٙىبٕززبن ػبډٮززٍ

 .سَْ ٍا اسوبً ٽىىي ىاډىٍ ٽًٕٙيوي ىٔيځبٌ دُه ډٓ
ٓ  ٽبٍ ي َٕډبٍٔ ثب اٍسجب٣ ىٍ ٍا دًڃ ډبٍٽٔ ٍ  ٍيُ دزًڃ  ثزًى  ډٮشٺزي  ي ىٔزي  ډز  ٍياثز٤  اُ ٍيُ ثز

ٍ  ٽىيه ډٓ ٽبلاُىځٓ ىؿبٍ ٍاَب  آن ي ًٙى ډٓ ػيا اػشمب٭ٓ ْ  ثز ٍ  ٥زًٍ ٍ  وٖزجز  ٍياثز٤  أزه  ٽز  ثز
ٓ  كبڅزز  َٖشىيَب  آن ىٍځَٕ ٽٍ ٽىٚڂَاوٓ ٓ  دٕزيا  ډٖزشٺڄ  ي ثَٕيوز ىٍ  اي >.75 ،5ٛ=ٽىىزي   ډز

ْ  ىٍ دًڃ ٹيٍر» ثب ٭ىًان ٵٞچٓ ىٍ 1844 ٵچٖٶٓ ي اٹشٞبىَْبْ  وًٙشٍ ىٕز  «ػبډٮّ ثزًٍّياُ
 ٥َٔزٸ  اُ دًڃ َُٔا ىَي، ډٓ َٚياٍ ٽىىيِ دًڃ ىځَځًن وشٕؼّ ٹيٍر ىٍ كٺٕٺز ٙين ياّځًن ثٍ

ٽَىن َمزّ   سجئڄ هيډز ىٍ اوٖبوٓ، ي ٥جٕٮَٓبْ  آډٕوشه َمّ ٽٕٶٕز َڈ ىٍ ي ٽَىن ډوييٗ
 ثزَىن  ثٕه اُ كبڃ ىٍ ي إز ځَٵشٍ ٹَاٍ ٔپئڂَ ثٍ ډشىبٹ٠،َبْ  ىاٙشٍ كشٓ اوٖبن،َبْ  ىاٙشٍ

                                                           
1. god among commodities 
2. medium of exchange 
3. means of payment 
4. store of value 
5. unit of account 
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ْ  ثزٕه  ٍياثز٤  سىزِڃ  ي اٙزٕب  ي اٵزَاى  ثٕه ډًػًى ًَىٓ دًٕويَبْ َمّ ْ  كزي  ىٍ ٵزَى  دًٕوزيَب
 >.24ٛ،345ډبٍٽٔ ثٍ وٺڄ اُ = إز اثِاٍځًوٍ

 يإز٤  ٔزټ  دزًڃ  ثزًىه  ثيثٕىبوٍ ي هًٙجٕىبوٍ وڂبٌ سًأډبن ُٔمڄ 1دًڃِ ٙىبٕٓ ػبډٮٍ ٍئپَى
 ډًػزت  ُډزبن  َڈ اډب ٕز،َب آن ځٖشَٗ ي اٵَاى ثٕه اػشمب٭ٓ دًٕويَبْ آيٍىن يػًى ثٍ ىٍ ډُڈ

ٓ  ىٍ اٵزَاى  ٽٍ ػبٔٓ سب ًٙىه ډٓ ٍياث٤ ٙين ډبىْ َ  ٍيُډزٌَ  ُوزيځ  ٭مچٕزبر  ىاىن اوؼزبڇ  اُ وزبځِٔ
 ٽزَىن  ډلبٕجٍ ثب ډَىڇ اُ ثٖٕبٍْ ُويځٓ ًٙى ډٓ ډًػت ډٖئچٍ َمٕه. ًٙوي ډٓ ٍٔب١ٓ ډٖشمَ

ٍ  سزَٔه  وزبة » دزًڃ  اي ىٔزي  اُ. ًٙى ٕذَْ ٽمَّٓبْ  اٍُٗ ثٍ ٽٕٶَٓبْ  اٍُٗ ٵَيٽبٕشه ي  اثزِا
ٓ  ىڅٕڄ ثٍ ٽٍ إزاْ «ٙيٌ ياٌٍ ٙٓء ٓ  ثز  اُ ٍاَزب   اوٖزبن  ثوز٘،  اوشزِا٫  هبٝزٕز  ىاٙزشه  ي وزبډ

ْ  أٍُبثٓ ي ىايٍْ كبڃ ىٍ ىا مبً ي إز ػيا ٽَىٌ دٕٕٚه َمٖبنَبْ  ډىِڅز ٓ  ىوٕزب  ي اػشمزب٭
 >.19 ،16ٛ=ٕز َب آن ٥جٕٮٓ
ٍ  ٍئپَىْ وِٕ يثَ ٔ  ي ُٔمزڄ  ٍئپزَى  ډٚزبث ٓ »دزًڃ   اي ىٔزي  اُ: ىاٍى ډزبٍٽ  ي سزَٔه  اوشِا٭ز

ٍ  سَٔه ٽبډڄ» ي «اوٖبن اػشمب٭ٓ ُويځٓ ٭ىَٞ سَٔه ٱَٕٙوٞٓ ٍ  اثزِا ْ  ډلبٕزج  َمـىزٕه  ي ځزَ
ْ َزبْ   ٵٮبڅٕزز  ىَٓ ػُز ثَاْ اثِاٍ سَٔه ٭ٺتوٓ اځَؿزٍ ٍئپزَى    >.86 ،21ٛ=إزز   «اٹشٞزبى
سزَ اُ ٍئپزَى اٹشٞزبىىاوبن ٽتٕزٕټ ثزًى،       ډَاست دوشٍ ٙىبٕٓ ٽتٕٕټ ىٍ ٹجبڃ دًڃ ثٍ ػبډٮٍ
ٍ > 13=أىڂُزبڇ  . َبْ ثٖٕبٍْ وِٕ ىاٙز ١ٮٴ ٍ  »اْ ثزب ٭ىزًان    ىٍ ډٺبڅز وٕزبٵشڂٓ   ىٍ ثزبة سًٕزٮ

ٍ ىڅٕڄ أه اډَ ٍا يػًى ٔټ سٺٖٕڈ ٽبٍ « ٙىبٕٓ دًڃ ػبډٮٍ ٙىبٕزبن ي   ٵپَِْ ١مىٓ ثٕه ػبډٮز
اْ  ٙىبٕبن اٱچت سلچٕڄ دًڃ ٍا ثب أه إشيلاڃ ٽٍ دئيٌ ٽٍ ػبډٮٍ ٥ًٍْ ىاويه ثٍ اٹشٞبىىاوبن ډٓ

َزبْ اهٕزَ ٭تٹزٍ ثزٍ سلچٕزڄ       اځَؿزٍ ىٍ ٕزبڃ  . اوزي  اٹشٞبىْ إز، ثٍ اٹشٞبىىاوبن ياځٌاٍ ٽَىٌ
، >3=ثچټ ي ياڅىييٍٳ  ،>11=َبٍر   ٙىبهشٓ دًڃ اكٕب ٙيٌ إز، ثٍ ػِء ثَهٓ إشظىبءَب، ػبډٮٍ

َمـىبن ١ٮٴ و٪َٔزبسٓ ىٍ  > 5=ىٵچڈ ، >9=ځٕيوِ  ،>24=، ُڅٍِٕ >7=ىيى  ،>2=ثٕپَ ي ػٕمًَٕن 
ٙىبٕزٓ   ډٮشٺيوي ػبډٮٍ> 5=، ي >2=، >12=ٽٍ ثٖٕبٍْ  ٥ًٍْ ثٍ ٙىبٕٓ دًڃ ډًُٚى إزه ػبډٮٍ

 .وجًىٌ إزسبٽىًن ىٍ ىٕشٕبثٓ ثٍ ٔټ ؿبٍؿًة و٪َْ ػبډ٬ ىٍثبٍِ دًڃ ډًٵٸ 
اوي، ُڅٕزٍِ ػبٔڂزبٌ هبٝزٓ     ٙىبٕبن ډٮبَْٝ ٽٍ ډ٦بڅٮبسٓ دَٕاډًن دًڃ ىاٙشٍ ىٍ ثٕه ػبډٮٍ

 سًٵٕٺبسٓ ثٍ دًڃ ٙىبهشٓ ػبډٮٍ ثٍَٕٓ ىٍ ٽتٕٕټ ٙىبٕبن ػبډٮٍ إز، اځَؿٍ ډٮشٺي اي. ىاٍى
 آن، سپظَ ي ٽٕٶٕز َمـىٕه ي دًڃ، سٲَٕٕ كبڃ ىٍ ي اػشمب٭ٓ ډٮىبْ ثٍ سًػٍ ىٍ اوي، ٔبٵشٍ ىٕز
 ٭ىزًان  ثب آن اُ ٽٍ ٍاز دًڃ ثٍ ٙىبٕٓ ػبډٮٍ ٕىشٓ ٍئپَى اي. اوي وٕبيٍىٌ ىٕز ثٍ ؿىياوٓ سًٵٕٸ

اٍا زّ   ثب ٽًٙي ډٓ آن، اُ اوشٺبى ١مه ي ىاوي ډٓ ځَأبوٍ سٺچٕڄ ز ٽىي ډٓ ٔبى 2«ځَأبوٍ ٵبٔيٌ» ٍئپَى
 وزبڇ  3«هبَٛبْ  دًڃ» ٍَٕبٵز ٭ىًان ثب آن اُ ٍاز ٽٍ هًى ٍَٕبٵز سبٍٔوٓ ي و٪َْ،َبْ  سلچٕڄ

ٓ  ٍَٕبٵزز  ػبٔڂِٔه ثَىز ډٓ ٗ  ١زمه  هزبٛ، َزبْ   دزًڃ  ٍَٕبٵزز  ىٍ ُڅٕزٍِ . ٽىزي  ٕزىش  دزٌَٔ

                                                           
1. sociology of money 
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ِ  كزًُِ اٹشٞزبى   اُ هزبٍع  دًڃ إز ډٮشٺي دًڃ، اٹشٞبىْ ٽبٍٽَىَبْ  ٭مٕٺزبً  ي ىاٍى ك٢زًٍ  وٕز
 ىٔيځبٌ ثَهتٳ ٽًٙي وٚبن ىَي ٽٍ ډٓ اي. ىاٍى ٹَاٍ ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ٕبهشبٍَبْ سأطَٕ سلز

ٍ  وٕٖز دًڃ ٵٺ٤ ډٮبَٝان، اُ ثٖٕبٍْ ي ٽتٕٕټ ٙىبٕبن ػبډٮٍ ٍ  ٽز ْ  ي ٕزبهشبٍَب  ثز  ٍٵشبٍَزب
 أزه  ثزب  وشٕؼّ سٮبډزڄ  ىٍ وِٕ دًڃ هًىِ ثچپٍ ځٌاٍى، ډٓ سأطََٕب  آن ثَ ي ثوٚي ٙپڄ ډٓ اػشمب٭ٓ

 >.24=ًٙى  ډٓ ىځَځًوٓ ىؿبٍَب  ٕبهشبٍ
ْ  ٍاٌ ډٺزياٍ،  ٙزين،  ٽٖزت  َبْ ٍاٌ څلب٧ ثٍ ٽٍ ويا َٔٓب دًڃ هبَٛبْ  دًڃ ُڅٍِٕ اُ و٪َ  َزب

ػبډٮزّ   ٵََىڀ ىٍ َٔٓب دًڃ ؿىٕه ثبٍَُبْ  ډظبڃ اُ. ويا ډشٶبيرَب  دًڃ ٕبَٔ ثب ډٮىب ي ٙين هَع
ُڅٕزٍِ ىٍ  . ٽَى اٙبٌٍ ػٕجٓ ٵَُويان دًڃ سً ٔب ُوبن، هَػٓ وٶٺٍ، ًٽبر، ٝيٹٍ، ثٍ سًان ډٓ أَان

ثَځزّ   ٔزټ  ٔزب  إزز،  ډشٶزبير  ىٕزشمِى  ٔزب  كٺزًٷ  ثزب  ىاٍ هبوٍ ُن هَػٓ»: ؤًٖي أه ثبٌٍ ډٓ
ٓ  ثٕه َمـىٕه. إز ډشٶبير ډٮمًڅٓ ؿټ ٔټ ثب آُډبٔٓ ثوز ٍ  دزًڅ ٍ  ٽز ٍ  ٭ىزًان  ثز  ٔزټ  اُ ىٔز

 >.24ٛ،343=« ىاٍى يػًى سٶبير ٽشبة ٔټ سأڅٕٴ كٸ دًڃ ي آډيٌ ىٕز ثٍ سٞبىٳ
ٛ   دزًڃ »ي « ځَأبوٍ ٵبٔيٌ»ثىٕبىٔهِ ىي ٍَٕبٵز  َبْ اځَ ثوًإَڈ ٵ١ٍَٕ ډٺبٖٔزٍ  ٍا « َزبْ هزب

ٍ  ٵبٔيٌ»ٙىبٕبن ياثٖشٍ ثٍ ٍَٕبٵز  ٽىٕڈ، ثبٔي ثڂًٕٔڈ ٽٍ اُ و٪َ ػبډٮٍ زز ٽزٍ ٩زبََاً ُڅٕزٍِ     «ځَأبوز
 دزًڃ  وز٫ً  ٔزټ  ىَيز ٵٺز٤  ٙىبٕبن ٽتٕٕټ ي كشٓ ډٮبَٝ ٍا ىٍ أه ىٕشٍ ٹَاٍ ډٓ ثٕٚشَ ػبډٮٍ

ٓ  َمزبن  ډى٪ًٍ إزه 1«ثبُاٍ دًڃِ» آن ي ىاٍى يػًى ٍ  إزز  دزًڅ ٗ  ي هَٔزي  ي سؼزبٍر  ىٍ ٽز  ٵزَي
ي  ٭ٺتوزٓ،  ٽمّزٓ،  ٙيٌ، ُىأٓ ػىٖٕز هىظٓ، ٱَٕٙوٞٓ، اوشِا٭ٓ، دًڃ أه .ًٙى ىٕز ډٓ ثٍ ىٕز

ٍ  إزز  ٙيٌ سًَٞٔ ډٖشٺچٓ ډشٲَٕ دًڃ ٍَٕبٵز، أه َمـىٕه، ىٍ. ًٙى ډٓ ٙيٌ سچٺٓ ٙٓءياٌٍ  ٽز
 ٙزپڄِ  ٵٺ٤ ،«هبَٛبْ  دًڃ» ٍَٕبٵز ىٍ ډٺبثڄ، ىٍ. ىَي ډٓ ٹَاٍ هًى سأطَٕ سلز ٍاَب  دئيٌ ٕبَٔ
ٓ َب  آن اُ ََٔټ ٽٍ ىاٍوي يػًىَب  دًڃ اوًا٫ اُ سىً٭ٓ ثچپٍ وٕٖز، ثبُاٍ دًڃ ډيٍن، دًڃِ َزبْ   ئْځز

ِ  ٽٕٶٕزز  ٽمّٕزز،  ثَ ډيٍن ٭تيٌَبْ  ثَاْ دًڃ أه ٍَٕبٵز ىٍياٹ٬،. ىاٍى ٍا هًى ٵَى ډىلَٞثٍ  وٕز
ْ  ٍاٌ ډٺياٍ، ډىبث٬، ډشأَڄ ُوبن هبوڂٓ دًڃ ډظتً ًٙىه ډشًٍٞ ډٓ ْ  ي ٙزين،  هزَع  َزب ٛ  ډٮىزب  هزب

َ  #َزب ي ثبيٍَزب   و٪َٕ اٍُٗ$ٱَٕ٭ٺتوٓ  ٭ًاډڄ ډًاٍى، ثَهٓ ىٍ ٽٍ إز ډٮشٺي ُڅٍِٕ. ىاٍى ٍا هًى  ثز
ثوٚىيه ډزظتً ىٍ ٔزټ ٵََىزڀ ډمپزه إزز دزًڅٓ كزَاڇ،         ډٓ ډٮىٓ آن ثٍ ي ځٌاٍوي ډٓ سأطَٕ دًڃ

 ٕبَٔ ثَ أطَٕځٌاٍْس ثَ ٭تيٌ دًڃ إز ډٮشٺي ُڅٍِٕ ثىبثَأه .سچٺٓ ًٙى 2آٱٚشٍ ثٍ هًن، ٔب ډٺيٓ
 .ىاٍى ٹَاٍ اػشمب٭ٓ ي ٵََىڂٓ ٭ًاډڄ يَب  دئيٌ ٕبَٔ سأطَٕ سلز هًى ،َب دئيٌ

 پَل ٍ رٍاثط خبًَادگٖ
ٗ      َب ثٕه ىي ٍَٕبٵز، سٶبير آن اُ ىٔڂَ سٶبير َزبْ   َب ىٍ وڂَٗ وٖزجز ثزٍ ٍاث٦زّ ثزٕه دزًڃ ي اٍُ

و٪َٕ ډبٍٽٔ، $ځَأبوٍ  ياثٖشٍ ثٍ ٍَٕبٵز ٵبٔيٌ ٙىبٕبن ػبډٮٍ ُ٭ڈ ثٍ. ٱَٕډبىْ ىٍ ىوٕبْ ډيٍن إز
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ٍ  ٥ًٍْ ثٍ إزه ثَٹَاٍاْ  وبٙيوٓ كڄ س٢بى اوٖبوَٓبْ  اٍُٗ ډيٍن ي دًڃ ثٕه ...#يثَ، ُٔمڄ، ي  ىٍ ٽز
ىٍ ډٺبثڄ، ُڅٕزٍِ ثزٕه دزًڃ ي     .ٔبثىي ډٓ سٺچٕڄ ٙيٌ دًڅٓ َٝٵبً ٍياث٤ ثٍ اوٖبوٓ دًٕويَبْ دًڃ، ك٢ًٍِ
ٍ     >.25ٍٻ =ٽىزي   َبْ ٱَٕډبىْ س٢بىْ ډٚبَيٌ ومٓ اٍُٗ سىُزب دزًڃ ٍياثز٤     ډزظتً ډٮشٺزي إزز وز

ٔب ثٍ سٮجٕزَ هزًىِ اي   $ىٕز آيٍى  سًان ٍياث٤ ٝمٕمبوٍ ٍا ثٍ ٽىي، ثچپٍ ثب دًڃ ډٓ ٝمٕمبوٍ ٍا ُأڄ ومٓ
ايىار اٹشٞززبىْ هززًى ثززب ٍياثزز٤ اي ډٮشٺززي إززز اٵززَاى ىٍ َىڂززبڇ ٍئززبٍئٓ ډززَ#. 1«هَٔززي ٽززَى»

اُ ٭ُيِ  ي ٽىىي َبْ اػشمب٭ٓ ډٓ َب، كٺًٷ، ي ډٖئًڅٕز ٙبن، ثٍ ىٹز اٹياڇ ثٍ سٮَٔٴ وٺ٘ ٝمٕمبوٍ
ٗ  و٪َ ثٍ ځُڂبٌ ٽٍ ؿِْٕ ىي آډٕوشڂٓ ىٍَڈ ٓ   ٕزبُ ٓ  آٔىزي،  وبدزٌَٔ ډز ٓ  ٍياثز٤  كٶز٨  ٔٮىز  ٙوٞز

ٓ  اٹشٞبىْ،َبْ  ٵٮبڅٕز ىاىن اوؼبڇ ي ٝمٕمبوٍ ٍ  .آٔىزي  ٽىبٍ ډز ٍ ُ٭زڈ   ثز ٓ  اي، اځَؿز  ٍياثز٤  ٙزين  دزًڅ
اٵَاى ي  ،َب ؿبڅ٘ َمّ أه ٍٱڈ ثٍ إز، ٽَىٌ ٍي ٍيثٍ إبَٕٓبْ  ؿبڅ٘ ثب ٍا اٵَاى ي ػًاډ٬ اػشمب٭ٓ،

ٍ  ىَىزي  اػزبٌُ  ٔب ًٙوي ځَىان ٍيْ دًڅٓ اُ و٪بڇ ػبْ أىپٍ ثٍ ػًاډ٬ ٍ  ٽز  وشٕؼزّ سٮٺٕزت   ىٍ ػبډٮز
ْ  ىٍ ٍا دزًڃ  ځٌاٍى، سجبَٓ ثٍ ٍي اٙوبٛ ډىٶٮز ي ٽًٍٽًٍاوّ ًٕى ٓ  دًٕوزيَب  ىاهزڄ  هزًى  اػشمزب٭

ٍ   ثب أه َمٍ، ىٍ سٶپَار ُڅٍِٕ وِٕ ٍځٍ >.2 ،25ٛ= اوي ٽَىٌ ٍ   َزبٔٓ اُ ىٱيٱز ٙىبٕزبوٍ ىٍ   َزبْ ػبډٮز
سىُبٔٓ ډىؼَ ثزٍ سجزبَٓ ُوزيځٓ     ٙين ػبډٮٍ ثٍ دًڅٓ»اُ و٪َ اي اځَؿٍ . هًٍى ٹجبڃ دًڃ ثٍ ؿٚڈ ډٓ

ثىبثَأه، ؿٍ ثٍ  >.39ٛ َمبن،=« ٽٚي َبْ اهتٹٓ ثٖٕبٍْ ٍا دٕ٘ ډٓ ًٙى، اډب دَٕ٘ اهتٹٓ ومٓ
َبْ ٱَٕډبىْ ٹب ڄ ثبٕٙڈ ي ؿٍ َمـًن ُڅٍِٕ  ځَأبوٍ ثٍ س٢بى ثٕه دًڃ ي اٍُٗ َمبوىي ٍَٕبٵز ٵبٔيٌ

ٓ  دز  ٽٍ ثذٌَٔٔڈ ؿىٕه سٺبثچٓ ٍا ثبيٍ وياٙشٍ ثبٕٙڈ، ثبٔي ٍ   ًڃ ي ٍيوزي دزًڅ ٘  ٙزين ػبډٮز َزبْ   دَٕز
ٍ  ډجچٲٓ اوٖبن ٔټ ػبن ٍٵشه ىٕز اُ ٹجبڃ ىٍ يٹشٓ. ډب ځٌاٍىٌ إز ٍيْ دٕ٘ ٍا ٵَاياوٓ  ٭ىزًان  ثز

ثزٍ   ٍا ډجچٲٓ ًٙى ډٓ وبځَِٔ ىاىځبَٓ ٍٵشّ ٙوٞٓ ثبى ثَ آثَيْ اُاْ  ىٍ ٽٍ ُډبوٓ ًٙى، ډٓ سٮٕٕه ىٍٔ
 دئزي  ثَهًٍىْ دًڃ ثب ډبن ٝمٕمبوٍ ٍياث٤ ثٕه ٽٍ َٔٓب ُډبن آن ىٍ ٔب ي ٽىي، ډٚوٜ ٱَاډز ػبْ

ٓ  ډ٦َف ثٖٕبٍَْبْ  دَٕ٘ ي س٢بىَب آٔي، ډٓ ٍ  ٙزًوي  ډز َزبْ   اٍُٗ سٺبثزڄ َزب   آن اُ ََٔزټ  ىٍ ٽز
ٍ  أزه  اُ ٔپٓ. إز ډًُٚى ثب دًڃ ډبىْ ٱَٕ َ َزبْ   ٭َٝز ٍ  اثُزبڇ،  دز  ي دزًڃ  ثزٕه  سٺبثزڄ َزب   آن ىٍ ٽز

 .إز هبوًاىٌ ًٙى، ډٓ ىٔيٌ يٵًٍ ثٍ ٱَٕډبىَْبْ  اٍُٗ
ٍ  ثٍ ډشٮبڅٓ ي ډٺيٓ هبوًاىٌ وُبىَْب  اُ ٵََىڀ ثٖٕبٍْ ىٍ ٓ  ٙزمب ٍ  ٍيى، ډز ٌ  ٽز َ  ٭زتي  ثز
ٓ َزبْ   إٓزٕت  اُ ٍاَب  آن ٭ب٥ٶٓ، دًٕويَبْ ثَٹَاٍْ ثب ،َب اوٖبن ُٖٔشٓ وٕبَُبْ ا١ٍبْ  ٍيكز
ْ  هزبوًاىٌ،  اُ ثَٕين ىوٕبْ ،َب ٵََىڀ أه ىٍ. ٽىي ډٓ ډلبٵ٪ز ٙيِ ثَٕين دًڅٓ ىوٕبْ  ىوٕزب

ٓ  ٍياثز٤  اډپبن كي سب ثبٔي ٽٍ ًٙى ډٓ سًَٞٔ ٍكمٓ ثٓ ي سؼبيُځَ ٍ  ىيٍ آن اُ ٍا هزبوًاىځ  وڂز
ٓ  ُٖٔزز َب  ٵََىڀ أه ىٍ ٽٍ اٵَاىْ اُ ثٖٕبٍْ ثَاْ ٙبٔي .ىاٙز  ځٶشزّ اِډزب   أزه  ٽىىزي  ډز

ْ  سَسٕت ٔټ يَچّ ايڃ ىٍ اُىياع» ؤًٖي ډٓ ٽٍ ځچيډه،  ؿىزيان > 1 ،10ٛ= «إزز  اٹشٞزبى
ٍ  ثٍ دًڃ ثب هبوًاىٌ وُبى سىٕيځٓ ىٍَڈ ٽٍ إز أه ياٹٮٕز اډب وَٕي، و٪َ ثٍ هًٙبٔىي اْ  ځًوز
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ٍ  ٍٕي ډٓ و٪َ ثٍ ٹب٬٥ ؿىبن هبوًاىځٓ ُويځٓ ډَاكڄ َمّ ىٍ دًڃ ىهبڅز ٽٍ إز  سٞزًٍ  ٽز
 .إز ٱَٕډمپه دًڃ ثيين هبوًاىٌ

ٍ  ډلزييى َزب   هبوًاىٌ ډبڅٓ اډًٍ اُ دْيَٚڂَان ا٥ت٭برَب  ٕبڃ أىپٍ اُ دٔ ٗ  ثز َزبْ   ځزِاٍ
٘  اهََٕبْ  ىٍَ ىٍ 1ډ٦بڅٮّ دًڃ هبوڂٓ ثٍ ٭تٹٍ ثًى، هبوًاىٌ ا٭٢بْ ْ  اٵزِأ ٔبٵشزٍ   ؿٚزمڂَٕ

ٍ  أه ىٍ ثٖٕبٍْ ډ٦بڅٮبر ٽٍاوي  ثًىٌ ٍٙشّ ډُمٓ ىي ٙىبٕٓ ػبډٮٍ ي اٹشٞبى. إز  اوؼزبڇ  ُډٕىز
َ  اٹشٞزبىىاوبن  اٱچزت  هزبوًاىٌ،  اٹشٞبى سلچٕڄ ىٍ. إز ځَٵشٍ ٍ اوزي   ثزًىٌ  ثزبيٍ  أزه  ثز ٍ  ٽز  ځَؿز
 ىاٍى، يػزًى  ىاٍوي ٭ُيٌ ثَ هبوًاىٌ اٹشٞبى ىٍ ٽٍ وٺٚٓ ىٍ ډَىان ي ُوبن ثٕه ثٖٕبٍَْبْ  سٶبير

ْ  ٽبٍِ سٺٖٕڈ ثٕبوڂََب  سٶبير أه ٍ  إزز  ٽبٍآډزي َ  آن، اُ ٽز ٍ  ُيػزٕه  ىيْ َز  ثُزٌَ  ٔپٖزبن  ثز
ٍ  ُيػزٕه  ثزٕه  هزبوًاىٌ  ىٍآډزي  ٽٍ ثًى أهَب  آن ٵَٟ دٕ٘ ىٔڂَ، ٭جبٍر ثٍ. ثَوي ډٓ ٓ  ثز  ٙزپچ

٘  آوؼزب  سب ٵَٟ دٕ٘ أه دٕبډي. ًٙى ډٓ سٺٖٕڈاْ  ٭بىلاوٍ ي ډٖبيْ ٓ  دزٕ ٍ  ٍٵزز  ډز ٓ  ٽز  إزب
 >.105،ٛ 22= ىاى ډٓ سٚپٕڄ ٍا ػًاډ٬ اػشمب٭ٓ ي اٹشٞبىَْبْ  ٕٕبٕشڂٌاٍْ

ٓ  ٍياث٤ ي دًڃ دَٕاډًن ثٖٕبٍَْبْ  دْيَ٘ ٙىبٕبن ، ػبډٮ90ٍ ي 80َبْ  ىٍَ ىٍ  هزبوًاىځ
ٓ  ٍّى ٍا هزبوًاىٌ  اٹشٞزبىىاوبنِ  َبْ و٪ٍَٔ ػُبر ثٖٕبٍْ اَُب  آن وشبٔغ ٽٍ ىاىوي اوؼبڇ . ٽَىوزي  ډز

 دًڃ سوٕٜٞ اڅڂًَبْ: َبٔٓ ٽٍ أه دْيَٚڂَان ډ٦َف ٽَىوي ثئه َٙف إز ثَهٓ اُ دَٕ٘
ْ   ثبُسزبة  كزي  ؿٍ سب اڅڂًَب أه إز؟ ًٍٝسٓ ؿٍ ثٍَب  هبوًاىٌ ىٍ ْ  ثزٕه  ىَىزيِ وزبثَاثَ  ا٭٢زب

٭ُيِ ؿٍ ٽٖٓ إز ي ؿڂًوزٍ   دًڃ ىٍ هبوًاىٌ ثَثىيْ  ٽىشَڃ، ډئَٔز، ي ثًىػٍ إز؟ هبوًاىٌ
 اُ ٍا دزًڃ  أزه َزب   آن ٔټ اُ ا٭٢ب اُ ثًىػّ هبوًاىٌ ؿٍ ډٺياٍ إز؟ ُٕڈ ََ دٌَٔوي؟ ًٍٝر ډٓ

ٓ  څلزب٧  ثٍ آٔب ٽىىي؟ ډٓ هَع َبٔٓ ٍاٌ ؿٍ ىٍ ي آيٍوي ډٓ ىٕز ثٍ ٥َٔٺٓ ؿٍ دزًڃ   ثزٕه  ډٮىزبٔ
َ  سأطَْٕ ؿٍ ٵََىڂٓ ي ٭ًاډڄ اػشمب٭ٓ ىاٍى؟ يػًى ا٭٢بْ هبوًاىٌ سٶبير ٵَاځَىَزبْ ډزبڅٓ    ثز

 ځٌاٍوي؟ َب ډٓ هبوًاىٌ
 َبْ ډٚبثٍ سًٕز٤ ُڅٕزٍِ   َب ي ٕبَٔ دَٕ٘ َبٔٓ ٽٍ ثَاْ دبٕن ثٍ أه دَٕ٘ وشبٔغ دْيَ٘

 اوي، أه اوؼبڇ ځَٵشٍ دْيَٚڂَان ىٔڂَ ي ،>8= اڅِٕاثز ،>20= يځچَ ،>4= ثًٍځًن ،>18= دبڃ ،>24=
ٍ  إز اٹشٞبىْ ياكي ٔټ هبوًاىٌ ٽٍ ٍا َب ٵ١ٍَٕ ٓ  ىٍ اٵزَاى  آن ىٍ ٽز ٍ  دز َ  ثز  ٍٕزبوين  كزياٽظ
َ  ٽٚمپٚٓ َٕؾ ي ًٙى، ډٓ سٺٖٕڈ ٔپٖبوٓ ٥ًٍ ثٍ اٵَاى ثٕه ډىبث٬ اوي، هبوًاىٌ ػمٮٓ ډىٶٮز  ثز

 وبثَاثَْ َب دَىٌ اُ اُ ثٖٕبٍْ ػُبر، وشبٔغ أه دْيَ٘. اوي ٽَىٌ ٍّى وياٍى، يػًى ډبىْ ډىبث٬ َٕ
 .ثَىاٙشىيَب  هبوًاىٌ ىٍَب  آن دًڃ ډٮىبْ سٶبير ي ُوبن ي ډَىان ثٕه ٭مٕٸ ډبڅٓ

 پ٘ؾٌ٘ٔ پضٍّؼ
ٓ  ُډٕىّ ډ٦بڅٮّ دًڃ ىٍ ٙبهّ ٭ميٌ ىي ٙىبٕٓ ػبډٮٍ ىٍ ىډب ي وٕمبن و٪َ اُ : ىاٍى يػزًى  هزبوڂ

                                                           
1. domestic money 
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ٓ  ٕزبُډبن  ؿڂًوڂٓ ثٍَٕٓ ثٍ ٙبهّ ايڃ ىٍ ْ  ډزئَٔز،  ٽىشزَڃ،  هزبوًاىٌ،  ىٍ دزًڃ  ىَز  اڅڂًَزب
ْ  ثزب  ٵَاځَىَبٍاث٦ّ أه  هبوًاىٌ، ي ىٍ دًڃ سوٕٜٞ ٍ  ٙزبهّ ىيڇ  ىٍ ي ُيػزٕه  ثزٕه  وزبثَاثَ  ثز

ىٍ اىاډٍ، ثٍ ؿىي ډًٍى اُ  >.11 ،17ٛ= ًٙى ډٓ دَىاهشٍ هبوًاىٌ ىٍ دًڃ اػشمب٭ٓ ډ٦بڅٮّ ډٮىبْ
 :ٽىٕڈ َب اٙبٌٍ ډٓ ٔټ اُ أه ٙبهٍ ځَٵشٍ ىٍ ََ ډ٦بڅٮبر اوؼبڇ

هابلٖ در  کٌتزل ٍ هذٗزٗت پَل، الگَّبٕ تخص٘ص پَل، ٍ ًابثزاثزٕ  : ؽبخٔ اٍل
 خبًَادُ

 و٪بڇ ثبة ىٍ ػئي دْيَٚٓ: ُن دًڃ ډَى، دًڃ» ٭ىًان ثب دْيَٚٓ ىٍ 1995ىٍ ٕبڃ > 19=دبڃ 
ٜ  ي ٽىشَڃ ډ٦بڅٮّ ؿڂًوڂٓ ثٍ «هبوًاىٌ ىٍ دًڃ ډئَٔز ٓ  هزبوًاىٌ  ىٍ دزًڃ  سوٞزٕ . دزَىاُى  ډز

ٍ  إز اٹشٞبىْ ياكي ٔټ هبوًاىٌ ٽٍ إز أيٌ أه ٽٕٚين ؿبڅ٘ ثٍ دْيَ٘ أه َيٳ  ىٍ ٽز
و٪َّٔ  دْيََٚ٘بْ  ٔبٵشٍ ٽٍ إز ډٮشٺي دبڃ. ًٙى ډٓ سٺٖٕڈ ا٭٢ب ثٕه ثَاثَْ ٥ًٍ ثٍ ډىبث٬ آن

ٍ  ډٮشٺيوزي  اٹشٞزبىىاوبن  أه. ٽٚي ډٓ ؿبڅ٘ ثٍ ٍا ثپَ و٪َٕ هبوًاىٌ اٹشٞبىاوبن ځَؿزٍ اٵزَاى    ٽز
ٔ  سًٕز٤  ډىزبٵ٬  أزه  هبوًاىٌ ىٍين ىٍ َٖشىي، هًى اٹشٞبىْ ډىبٵ٬ سٮٺٕت دٓ ىٍ َمًاٌٍ  كز

 ٝزبىٷ  ثبٙزىي،  ډَىان ٽٍ هبوٍ، آيٍان ىٍثبٍِ وبن ډٚوٞبً ډٖئچٍ أه. ٔبثىي ډٓ سٮئڄ ىځَىيٕشٓ
ٓ  ډىزبٵ٬  ٽزَىن  ىوجبڃ ػبْ ثٍ هبوًاىٌ ىٍين ىٍ ډَىان و٪ٍَٔ، أه إبٓ ثَ ياٹ٬، ىٍ. إز  ٙوٞز
 إزز  ډٮشٺزي  دبڃ اډب. ىَىي ډٓ ٹَاٍ ډيّو٪َ ٍا هبوًاىٌ ا٭٢بْ ډىبٵ٬ َمّ هًىځٌٙشڂٓ اُ ثب هًى

 ډٖب ڄ ىٍثبٍِ ُوبن ايَبْ  ٔبٵشٍ إبٓ ثَ َُٔا ٽٚي، ډٓ ؿبڅ٘ ثٍ ٍا و٪ٍَٔ أه اي سلٺٕٸ وشبٔغ ٽٍ
ٓ  اُ ډبڅٓ ډٖب ڄ ثٍ ي اوي ډَىان اُ ډلًٍسَ هبوًاىٌ ډبڅٓ ْ  هًىځٌٙزشڂ ٍ  وٖزجز  ثٕٚزشَ  ډزَىان  ثز

 ىٍآډزي  ثٕٚشَ ي ىاٍوي ٽمشَْ اى٭بْ هًى ٙوَٞٓبْ  َِٔىٍ ثٍ ُوبن َمـىٕه،. ىَىي ډٓ وٚبن
 .ٽىىي ډٓ ٵَُويان َٝٳ ٍا هًى

ْ  ي ٹيٍر، دًڃ،» ٭ىًان ثباْ  ډ٦بڅٮٍ ىٍ 1994ىٍ ٕبڃ > 20=دبڃ  ي يځچَ  «اُىياع ىٍ وزبثَاثَ
ْ  سلچٕڄ ثٍ ثَٔشبوٕب، ػبډٮّ ىٍ ٦ٕق ٙيٌ اوؼبڇ دْيََ٘بْ  ىاىٌ اُ إشٶبىٌ ثب ٜ  اڅڂًَزب  سوٞزٕ

 ىٍ 1986 ٕبڃ ىٍ ايڅٍَٕبْ  ىاىٌ. اوي دَىاهشٍ ُيػٕه ثٕه وبثَاثَْ ثب ٍاث٦ّ آن ي هبوًاىٌ ىٍ دًڃ
ٍ . إزز  ٙزيٌ  آيٍْ ػم٬ ډى٦ٺٍ ََ اُ وٶَْ 1000ومًوّ  ثب ډى٦ٺّ ثَٔشبوٕب 6 َزب   ٙزًويٌ  ډٞزبكج

ٍ  أه 1987 ٕبڃ ىٍَب  ىاىٌ آيٍْ ػم٬ ډَكچّ ىيڇ. اوي ثًىٌ ٕبڅٍ 60 سب 20 ثٕه ُيػٕه َ  اُ ثزب  َز
ٓ  وٚزبن  سلٺٕٸ أه وشبٔغ. اوي ٙيٌ ډٞبكجٍ ىيثبٌٍ ُيع 300 ډى٦ٺٍ ٓ  ىٍ ىَزي  ډز ٍ  ډزًاٹٮ  ىٍ ٽز

ْ  ٽىشَڃ ُيػٕه اُ ٔپٓ ٭مڄ ىٍ ٽىىي، ډٓ هَع اٙشَاٽٓ ًٍٝر ثٍ ٍا دًڃ ُيػٕه ٩بََ  ثٕٚزشَ
 هزبوًاىٌ  ډبڅٓ اډًٍ ثَ ُوبن ٽٍ َٔٓب هبوًاىٌ ىٍ كشٓ ىَي ډٓ وٚبن وشبٔغ َمـىٕه،. ىاٍوي دًڃ ثَ

ٍ  ُوبن وَِٕب  آن ىٍ ىاٍوي، َٙٽز هبوًاىٌ ډُڈَبْ  ځَْٕ سٞمٕڈ ىٍ ٔٮىٓ ىاٍوي، ٽىشَڃ  څلزب٧  ثز
ٓ  اډًٍ ٽىشَڃ ٽٍ َٔٓب هبوًاىٌ ىٍ اډب. ويا ډَىان اُ سَ ډلَيڇ ډبڅٓ َ  ډزبڅ  ىٍ إزز،  ٭ُزيِ ډزَىان   ثز

 .ًٙى سأډٕه ډٓ ُوبن اُ ثٕٚشَ ډَىان ډبڅٓ ډىبٵ٬َب  آن
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َبْ  دًڃ: دًڃ اػشمب٭ٓ ډٮىبْ» ٭ىًان ثب دْيَ٘ سلچٕڄ إىبىْ ىٍ 1989ىٍ ٕبڃ > 24=ُڅٍِٕ 
ٍ 1930سزب   1870َبْ  َب، ػَأي، ي وَٚٔبر ډًػًى اُ ٕبڃ ثب ډَاػٮٍ ثٍ إىبى، ٽشبة «هبٛ  ، ثز

 أزه  ىٍ ايَبْ  ٔبٵشٍ .إز ثبُِ ُډبوٓ دَىاهشٍ ىٍ أه اډَٔپبَٔٓبْ  هبوًاىٌ ىٍ ُوبن ډ٦بڅٮّ دًڃ
ٗ  ىيٌٍ أزه  ىٍ ُوزبن،  ئٌْ دزًڃ  ثٍ هبوڂٓ، دًڃ ډٮىبْ ٽٍ إز أه اُ كبٽٓ دْيَ٘  ىٕزشوً

ٓ  وٚبن دْيَ٘ أه ىٍ ُڅٍِٕ ياٹ٬ ىٍ. إز ٙيٌ سٲَٕٕ ٓ  ىَزي ٽزٍ ؿڂًوزٍ ٭ًاډزڄ     ډز  ي اػشمزب٭
َزبْ   ًٌٕٙ سٮٕٕه ي ډبو٬، أؼبى ډٮىبثوٚٓ، ٥َٔٸ اُ 1930سب  1870َبْ  ٵََىڂٓ ىٍ ثٕه ٕبڃ

 ٽمّٕزز  دزًڃ،  ىٍٔبٵزز  ُډبن ُوبن، دًڃ َبْ سوٕٜٞ ًٌٕٙ ثَ هبوًاىٌ، ىٍ ډبڅٓ ډئَٔز آڃ أيٌ
ٓ  ٽىىي هَع ٍا ىٍٔبٵشٓ دًڃ سًاوٖشىي ُوبن ډٓ ٽٍ َبٔٓ ٍاٌ ي آن، ٍ  سأطَٕ ډز  ُڅٕزٍِ . إزز  ځٌاٙزش

ٍ  ډًاٹٮٓ ىٍ ډظتً إزه ٽَىٌ ډٓ سٮٕٕه ٍا ُوبن دًڃ ډٮىبْ ػبډٮٍ ؿڂًوٍ ىَي ډٓ وٚبن  ُوزبن  ٽز
ٍ  ثيين ي ٙي ډٓ دىياٙشٍ ػياځبوٍ ي ډشٶبير َمـىبنَب  آن ىٍآډي ىاٙشىي، ىٍآډي هًىٙبن  سًػز

ُ  ٽزَى،  ډٓ ٽٶبٔز هبوًاىٌ ډوبٍع ثَاْ سىُبٔٓ ثٍ دًڃ أه ٽٍ ُډبوٓ كشٓ آن، ډٺياٍ ثٍ  إبٕزبً  ثزب
 ٹَاٍ ػم٬ هيډز ىٍ ٔب ٙي ډٓ ٙمَىٌ وبؿِٕ ٔب ىٍآډي أه. ٙي ډٓ سچٺٓ ًََٙ دًڃ اُ سَ اٍُٗ ٽڈ
َزبْ   َِٔىٍ هَع هبوًاىٌ ىٍآډيَبْ ډپمڄ ډىِڅّ ثٍ ي ٙي ډٓ اىٱبڇ ثًىػّ هبوًاىٌ ثب ي ځَٵز ډٓ

 .ٙي ډٓ هبوًاىٌ ٱ١ََٕيٍْ
ْ  ُوبن ډجبٍُِ: هًىٗ دًڃ» ٭ىًان ثب 2011ىٍ ٕبڃ  سلٺٕٺٓ ىٍ> 1= ثـمبن ٓ  ثزَا  اُ ٍَزبٔ

ْ  َزبْ   ٍاث٦زّ أزي بڃ   ثٍَٕٓ ثٍ «دًڃ ثب ىاٙشه َٕيٽبٍ ٥َٔٸ  دزًڃ  ثزب  إزشٺتڃ  ي ُوبوزّ ثَاثزَ
ٍ ډ٦بڅٮزّ   سلٺٕٸ أه اُ ثـمبن َيٳ إزه دَىاهشٍ ٓ  ػبډٮز ٥جٺزّ   ډشأَزڄ  ُوزبن  دزًڃ  ٙزىبهش
 ثٍَٕٓ ثٍ ٕذٔ ي ٽىي ډٓ ډ٦بڅٮٍ ٍا ُوبن و٪َ اُ دًڃ ډٮىبْ اثشيا اي .إز ثًىٌ ًٕ ٕٔ ډش٤ًٕ

 30 ثزب  ډٞبكجّ ٭مٕٸ ثٍ ثـمبن ډى٪ًٍ، أه ثَاْ. دَىاُى ډٓ اػشمب٭ٓ ډشه ىٍ دًڃ ٽچٓ ډٮىبْ
 ٙيِ اي ډ٦بڅٮٍ ُوبن ٽٍ ىَي ډٓ وٚبن اي سلٺٕٸ وشبٔغ. إز دَىاهشٍ ٥جٺّ ډش٤ًٕ ًٕ ٕٖٓ ُيع

ٍ  أزه َب  آن ي اوي ډَىان ثَاثَ ىٍ هًى ثَاثَْ ي إشٺتڃ ٵپَ ثٍ َمًاٌٍ دًڃ ثب ثَهًٍى ىٍ  اُ ٍا ٽزب
 ٵَاٍ ثَاْاْ  يٕٕچٍ دًڃ ٙيٌ ډٞبكجٍ ُوبن ثٕٚشَ و٪َ اُ. ىَىي ډٓ اوؼبڇ 1«هًى ثٍ سًػٍ» ٥َٔٸ

ٓ  إزشٺتڃ  ٽٍ ُوبوٓ. إز ثًىن ٽىشَڃ سلز ي ثًىن َٕثبٍ اُ ٓ  ىاٍوزي  ډزبڅ ٓ  ىٍ سًاوىزي  ډز  ُوزيځ
ٓ  دًڃ ُوبن، اُ ىٔڂَ ثَهٓ و٪َ اُ. ٽىىي كٶ٨ ٍا هًى إشٺتڃ وِٕ ُوبًٙٔٓ  ىٍ ٍاَزب   آن سًاوزي  ډز

 وٕٖشىي ٽبٍَبْ ډؼجًٍ ىاٍوي ىٍآډي ٽٍ ُوبوٓ. ٽىي ډلبٵ٪ز ًََٙاوٚبنَبْ  ًٕءإشٶبىٌ ډٺبثڄ
ْ  آٔىزيٌ  دًڃ ٽٖت وِٕ، ىٔڂَ ثَهٓ و٪َ اُ. ٍا اوؼبڇ ىَىي هبوٍ ٵَٕبْ ٥بٹز ي ٽىىيٌ ٽٖڄ  وڂزَ

ٓ  ٍياثز٤  ثًىن وبدبٔياٍ ثٍ سًػٍ ثب ثًىوي ډٮشٺيَب  آن .ًٙى ډلًٖة ډٓ  اكشمزبڃ  يػزًى  ي ُوبٙزًٔ
 .ٽىي ډٓ س٢مٕه ٍا ُوبن آٔىيِ أه دًڃ ىاٙشه ٍاث٦ٍ، ٵَيدبٙٓ

                                                           
1. care of the self 
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 ًقذٕ ثز پ٘ؾٌ٘ٔ پضٍّؼ
اوؼبڇ ځَٵشزٍ إزز، ثزٍ و٪زَ     دًڃ هبوڂٓ  ٙىبٕٓ َبْ ثٖٕبٍْ ىٍ ُډٕىّ ػبډٮٍ ځَؿٍ دْيَ٘

َزب   اْ ٽٍ وٕمبن ي ىډب ثٕه آن َب ستٙٓ ثَاْ سچٶٕٸ ىي ٙبهٍ ٔټ اُ أه دْيَ٘ ٍٕي َٕؾ ډٓ
ډ٦بڅٮّ  ١مهأڈ  ثَ أه إبٓ، ىٍ دْيَ٘ كب١َ ٽًٕٙيٌ. اوي اوي اوؼبڇ وياىٌ سٶپٕټ ٹب ڄ ٙيٌ

 ډٶُزًڇ  ثٍ ٕه،ُيػ س٤ًٕ آن ډئَٔز ي ٽىشَڃ ؿڂًوڂٓ ي هبوًاىٌ ىٍ دًڃ سوٕٜٞ اڅڂًَبْ
ځَٵشٍ ىٍ ٙبهّ ىيڇ، سمَٽِ  َبْ اوؼبڇ َمـىٕه، دْيَ٘. سًػٍ ٽىٕڈ ىٍ هبوًاىٌ وِٕ ُوبن دًڃ

أزڈ، ثزب ىٍ    ٽٍ ډب ىٍ أه دْيَ٘ ٽًٕٙيٌ كبڅٓ اويه ىٍ هًى ٍا ٵٺ٤ ډلييى ثٍ ډٮىبْ دًڃ ٽَىٌ
دزًڃ ٹزَاٍ    ْ دًڃ، ىاډىّ ډ٦بڅٮّ هًى ٍا ٵَاسَ اُ ډٮىب2ْدًڃ ثٍ ػبْ ډٮىب 1و٪َ ځَٵشه ډٶًُڇ

ٍ    ٥ًٍْ ىَٕڈه ثٍ ثزٍ  : ٍٻ$أزڈ   ٽٍ ډٮىبْ دًڃ ٍا ٵٺ٤ ٔپٓ اُ اثٮبى ډٶًُڇ دزًڃ ىٍ و٪زَ ځَٵشز
 #.ثو٘ سٮَٔٴ ډٶبَٕڈ

 چبرچَة ًظزٕ هٌتخت
آوپٍ ثٍ ډؼزبىلار اهتٹزٓ ثزٕه ىي ٍَٕبٵزز      ٙىبهشٓ دًڃ، ثٓ دْيَ٘ كب١َ، ىٍ ډ٦بڅٮّ ػبډٮٍ

ٗ  ىٍ ډزًٍى  « َبْ هبٛ دًڃ»ي ٍَٕبٵز « ځَأبوٍ ٵبٔيٌ» َزبْ ٱَٕډزبىْ، ياٍى    سٺبثزڄ دزًڃ ي اٍُ
ډى٪زًٍ، ٍَٕبٵزز    ثزئه . ًٙى، ٽًٕٙيٌ إز دًڃ ٍا اُ ډى٪َ ٔزټ ډشٲٕزَ ياثٖزشٍ ډ٦بڅٮزٍ ٽىزي     

ډىِڅّ ٔزټ ډشٲٕزَ    ځَأبوٍ، ثٍ څلب٧ ىٍ و٪َ ځَٵشه دًڃ ثٍ َبْ هبٛ وٖجز ثٍ ٍَٕبٵز ٵبٔيٌ دًڃ
ً      ياثٖشٍ ډِٔز ٍ    ڃَبٔٓ ىاٍى، ٽٍ َمٕه ډِأزب ډًػزت اوشوزبة ٍَٕبٵزز دز ډىِڅزّ   َزبْ هزبٛ ثز

ډىِڅزّ   ياٹ٬، ىٍ أه دْيَ٘، ثٍ دَٕيْ اُ ُڅٍِٕ، دًڃ ٍا ثٍ ىٍ. ؿبٍؿًة و٪َْ دْيَ٘ ٙيٌ إز
ُڅٍِٕ ىٍ ثلض دَٕاډزًن  . سأطَٕ ٕبَٔ ډشٲََٕب ٹَاٍ ىاٍى أڈ ٽٍ سلز اْ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ډشٲَٕ ياثٖشٍ

ىاٍويه ثَ أه إبٓ، « ثًىځٓ هبٛ»َبْ ډيٍن ػىجّ  دًڃ ډيٍن ډٮشٺي إز، ثَهٓ اُ اوًا٫ دًڃ
ٓ  دًڃ» ٔٮىٓ هبٛ،َبْ  دًڃ أه اُ ډًٍى ٔټ ثٍَٕٓ ثٍ ىٍ أه دْيَ٘  ،«ډشأَزڄ  ُوزبن  هزبوڂ

ْ  س٤ًٕ ٽٍ إز َٔٓب دًڃ ډؼم٫ً هبوڂٓ، دًڃ اُ ډى٪ًٍ .أڈ دَىاهشٍ ٍ  هزبوًاىٌ  ا٭٢زب  ٥زَٷ  ثز
 هزًى  ىٍآډي َمّ كشٓ ٔب ثوٚٓ ا٭٢ب اُ ثَهٓ إز ډمپه اڅجشٍ. ًٙى ډٓ هبوًاىٌ ياٍى ډوشچٶٓ

ْ  ؿىزٕه  ثزًىن  ډَٕزًڇ  ٙيٌ اوؼبڇَبْ  دْيَ٘. ٽىىي دىُبن هبوًاىٌ ا٭٢بْ ٕبَٔ اُ ٍا  ىٍ ٍا ٽزبٍ
ْ  سًٕز٤  دًڃ ٽٖت اُ دٔ>. 364 ،24ٛ= ٽىي ډٓ سإٔٔي َبْ اډَٔپبٔٓ هبوًاىٌ  ي هزبوًاىٌ  ا٭٢زب

 ٙوٞٓ عډوبٍ ي هبوًاىٌ ػمٮٓ ډوبٍع ثٕه ځًوبځًنَبْ  ًٌٕٙ ثٍ دًڃ أه هبوًاىٌ، ثٍ آن يٍيى
 هزًٍاٻ،  ډٖزپه،  ٹجٕڄ اُ هبوًاىٌ ػمٮٓ ډوبٍع ثٍ دًڃ اُ ثوٚٓ ٔٮىٓ ٔبثيه ډٓ سوٕٜٞ ا٭٢ب

ًٙى ي ٙبډڄ دًڃ ُوبن، ٵَُوزيان، ي   ډٓ سٺٖٕڈ هبوًاىٌ ا٭٢بْ ثٕه ډبثٺٓ ي ٔبثي ډٓ اهشٞبٛ... ي
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ٓ  دزًڃ  ډى٪ًٍ اُ. ًٙى كشٓ ىٍ ډًاٹٮٓ دًڃ ًََٙان ډٓ ٓ  ُوزبن،  هزبوڂ ٍ  إزز  دزًڅ  ىٍ ُوزبن  ٽز
ٓ  »هًى سلز ٭ىبئه ډوشچٶٓ و٪َٕ  ٙوٞٓ ډوبٍع ثَاْ هبوًاىٌ ٓ »، «دزًڃ سزًػٕج  ...ي« هَػز
ٓ      .ٽىىي ډٓ ىٍٔبٵز : ىاوزي  ُڅٍِٕ سًػٍ ثٍ ؿُبٍ ډٺًڅٍ ٍا ىٍ ډ٦بڅٮّ ٔزټ دزًڃ هزبٛ ١زَيٍْ ډز

ياٹ٬، ىٍ دزْيَ٘ كب١زَ،    ىٍ >.24ٛ،371=ٙين آن  َبْ هَع َبْ ٽٖت، ډٺياٍ، ډٮىب، ي ٍاٌ ٍاٌ
 .أڈ بن ىٍ هبوًاىٌ ٍا ثب إشٶبىٌ اُ أه ؿُبٍ ډٺًڅٍ ډ٦بڅٮٍ ٽَىٌډٶًُڇ دًڃ ثَاْ ُو

ٍ      ٭تيٌ ثَ ٍَٕبٵز دًڃ اُ اڅڂًَزبْ  > 20=ثىزيْ دزبڃ    َزبْ هزبٛ ىٍ أزه دزْيَ٘ اُ ىٕزش
ٍ   : أزڈ  ىٍ هبوًاىٌ وِٕ إشٶبىٌ ٽَىٌ 1سوٕٜٞ دًڃ ثىزيْ ؿُبٍځبوزٍ اُ اڅڂًَزبْ     دزبڃ ٔزټ ىٕزش

ٽڄ دًڃ هبوًاىٌ ىٍ اهشٕبٍ ډزَى  $ډلًٍ  ٕٕٖشڈ ډَى. 1: ىَي َب اٍا ٍ ډٓ سوٕٜٞ دًڃ ىٍ هبوًاىٌ
ډلزًٍ   ٕٕٖشڈ ُن. 2، #ٽىي ځَٕى ي ُن ډٺياٍْ دًڃ ىٍ ٹبڅت هَػٓ اُ ًََٙ ىٍٔبٵز ډٓ ٹَاٍ ډٓ

ځٕزَى ي ډزَى ډٺزياٍْ دزًڃ ىٍ ٹبڅزت هَػزٓ ىٍٔبٵزز         ٽڄ دًڃ هبوًاىٌ ىٍ اهشٕبٍ ُن ٹَاٍ ډٓ$
ٓ ػب   دًڃ هبوًاىٌ ٔټ$ٕٕٖشڈ اٙشَاٽٓ . 3، #ٽىي ډٓ ٙزًى ي ُيػزٕه، ثَكٖزت وٕزبُ ي      ػم٬ ډز

ٔټ اُ ُيػٕه كٖبة  ََ$ٕٕٖشڈ ډٖشٺڄ . 4وُبٔز  ، ي ىٍ#ٽىىي ٥ًٍ ډٚشَٻ، دًڃ ٍا هَع ډٓ ثٍ
 #.ًٙى َب سٺٖٕڈ ډٓ اْ ىاٍوي ي ډوبٍع ػمٮٓ هبوًاىٌ ثٕه آن ػياځبوٍ

 ّبٕ پضٍّؼ فزضِ٘
 ىاٍىه يػًى ٍاث٦ٍ هبوًاىٌ ىٍ ُوبن ثَاْ دًڃ ډٶًُڇ ٕه ي ثٕه .1

 ىاٍىه يػًى ٍاث٦ٍ هبوًاىٌ ىٍ ُوبن ثَاْ دًڃ ِٕان سلٕٞتر ي ډٶًُڇثٕه ډ .2
 ىاٍىه يػًى ٍاث٦ٍ هبوًاىٌ ىٍ ُوبن ثَاْ دًڃ ثٕه ي١ٮٕز اٙشٲبڃ ي ډٶًُڇ .3

 ىاٍىه يػًى ٍاث٦ٍ هبوًاىٌ ىٍ ُوبن ثَاْ دًڃ ثٕه ډِٕان ىٍآډي ي ډٶًُڇ .4

هبوًاىٌ ٍاث٦ٍ يػزًى  ثٕه دبٔڂبٌ اٹشٞبىْ ي اػشمب٭ٓ ي ډٶًُڇ دًڃ ثَاْ ُوبن ىٍ  .5
 ىاٍىه

ٍ  هبوًاىٌ ىٍ ُوبن ثَاْ دًڃ ډٶًُڇ اڅڂًَبْ سوٕٜٞ دًڃ ىٍ هبوًاىٌ ي ثٕه .6  ٍاث٦ز
 .ىاٍى يػًى

 رٍػ پضٍّؼ
ٍ  سجَٔزِ إزز   َُٙ ٕبٽه ډشأَڄ ُوبن ػمٮٕز ٽڄ سلٺٕٸ أه ىٍ ٙيٌ ډ٦بڅٮٍ ػبډٮّ آډبٍْ  ٽز

كؼڈ ومًوزٍ ثزب   . وٶَ إز 620َِاٍ ي  511َب  آن سٮياى 1390 أَان آډبٍ ٕبڅىبډّ ډَٽِ إبٓ ثَ
وٶزَ اُ ثزٕه ُوزبن     283وٶزَ اُ ثزٕه ُوزبن ٙزبٱڄ ي      117$وٶزَ   400إشٶبىٌ اُ ٵَډًڃ ٽًٽَان 

ځَْٕ سٞبىٵٓ ٕزبىٌ اوشوزبة    ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙيٌ إز ي ا٭٢بْ ومًوٍ ثب ٍيٗ ومًوٍ# ٙبٱڄ ٱَٕ
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ٍ  اُ دَٕٚىبډّ ٕزبهز  سلٺٕٸ، ثًىن دٕمبٔٚٓ ثٍ سًػٍ ثب. اوي ٙيٌ ٍ  ٔبٵشز ډلٺٺزبن ٥َاكزٓ    اْ ٽز
ْ  دَٕٚزىبډٍ،  أزه  ٥زَف  ىٍ. إشٶبىٌ ٙزيٌ إزز   سلٺٕٸَبْ  ىاىٌ ځَىآيٍْ ثَاْ اوي ٽَىٌ  ثزَا

ْ  ي ٽَيوجزبم  آڅٶبْ آُډًن اَُب  ٙبهٜ دبٔبٔٓ ثٍَٕٓ ٓ  ثزَا ٍ  ثٍَٕز ٍ  ا٭شجزب ٍ  اُ دَٕٚزىبډ  ا٭شجزب
 ي سؼٍِٔ ثَاْ SPSSاٵِاٍ  وَڇ اُ سلٺٕٸ أه َمـىٕه، ىٍ .ٙيٌ إز إشٶبىٌاْ  ٕبٌُ ي ډلشًأٓ

 ١زَٔت  اٳ، آُډزًن  آډبٍْ،َبْ  سپىٕټَب  ٵ١ٍَٕ آُډًن ثَاْ. ٙيٌ إز إشٶبىٌَب  ىاىٌ سلچٕڄ
 .اوي ٽبٍ ځَٵشٍ ٙيٌ ٍځًَٕٕوٓ ثٍ سلچٕڄ ي دًَٕٕن، َمجٖشڂٓ

 هتغ٘ز ٍاثغتِتؼزٗف 
 2هًىډلزًٍ  اُ دًٕٕشبٍْ ٍا دًڃ ثَاْ ُوبن ىٍ هبوًاىٌ ډٶًُڇ :خبًَادُ در سًبى ثزإ 1هفَْم پَل

ْ  ٍاٌ ډٺزياٍ،  ٽٖت، َبْ ٍاٌ ثُٮي ؿُبٍ اُ إشٶبىٌ ثب ٍا آن يأڈ  ځَٵشٍ و٪َ ىٍ 3ډلًٍ هبوًاىٌ سب  َزب
 ډلًٍ هبوًاىٌ ٔب هًىډلًٍ ډِٕان ثُٮي ََ ىٍ ٕىؼ٘ ډٮٕبٍ. أڈ ٕىؼٕيٌ دًڃ ډٮىبْ ي ٙين، هَع

ْ  دًڃ ډٶًُڇ ٔٮىٓ ياثٖشٍ، ډشٲَٕ اثٮبى اُ ٔټ ََ اىاډٍ، ىٍ. إز ُوبن ثَاْ دًڃ ثًىن ډٶًُڇ  ثزَا
 :اوي ٙيٌ ثلض سٶپٕټ ثٍ هبوًاىٌ، ىٍ ُوبن

 ډشأَزڄ  ُوبن هبوڂٓ دًڃ ٽٍ دَىاُى ډٓ ډٖئچٍ أه ثٍ ايڃ ثُٮي (:پَل وست ّبٕ راُ) اٍل ثُؼذ
ثٍ ډِٕاوٓ ٽٍ دًڃ هبوڂٓ ُن س٤ًٕ هًى اي ي ډٖزشٺڄ اُ هزبوًاىٌ   . آٔي ډٓ ىٕز ثٍ ٥َٔٺٓ ؿٍ اُ

 كبڅزز،  هًىډلزًٍسَٔه  ىٍ. ٙزًى  هًىډلًٍسَ ډٓ ًٙى، ډٶًُڇ دًڃ ثَاْ اي ىٍ هبوًاىٌ ٽٖت ډٓ
ٓ  ډٞبٍٳ ثَاْ ٍا ىٍآډيٗ ي َمّ ىٍآډيْ ىاٍى هًى اُ دبٕوڂً ٍ  هزًى  ٙوٞز ٓ  ٽىزب ځزٌاٍى،   ډز
 ډلزًٍسَٔه  ثٍ َمٕه ډىًاڃ، ىٍ هزبوًاىٌ . ٽىي ومٓ ىٍٔبٵز هبوًاىٌ ٔب ًََٙ اُ دًڅٓ َٕؾ ثىبثَأه

ٓ  دزًڃ  ي وياٍى هًى اُ ىٍآډيْ َٕؾ ُن كبڅز، ٍ  اي هزبوڂ ٓ  ثز ْ  اُ سمزبډ ٗ  ٕزً  سزأډٕه  ٙزًََ
ىٍآډزي   ُن ډزظتً ىٍ ٔزټ كبڅزز   : َبٔٓ وِٕ ثٕه أه ىي كي وُبٔٓ ٹَاٍ ىاٍوي اڅجشٍ كبڅز. ًٙى ډٓ

ًٙى ي ثٺٍٕ ىٍ اهشٕبٍ هبوًاىٌ ٹَاٍ  ىاٍى، اډب ٵٺ٤ ثوٚٓ اُ أه ىٍآډي دًڃ هبوڂٓ اي ډلًٖة ډٓ
ٍ  هزبوًاىٌ،  اُ دًڃ ډٺياٍْ هًى، ىٍآډيِ ثَ ٭تيٌ ُن كبڅشٓ ىٔڂَ، ىٍ .ځَٕى ډٓ  ٙزًََٗ،  ئزٌْ  ثز

ىٍ ٽڄ، ثٍ ډِٕاوٓ ٽٍ ډىج٬ ٽٖت دًڃ هبوڂٓ ىٍآډي . ٽىي ډٓ ىٍٔبٵز هًى ٙوٞٓ ډوبٍع ثَاْ
 .ًٙى ٙوٞٓ هًىِ ُن إز، ثٍ څلب٧ ثُٮي ٽٖت دًڃ هبوڂٓ ډٶًُڇ دًڃ ثَاْ اي هًىډلًٍسَ ډٓ

ٓ  دًڃ سٺَٔجٓ ډٺياٍ ثُٮي أه ىٍ(: پَل همذار) دٍم ثُؼذ ٓ  وٜډٚز  ُوزبن  هزبوڂ ٍ . ٙزًى  ډز  ثز
دًڅٓ ٽٍ ُوبن ثزَاْ ډوزبٍع ٙوٞزٓ هزًى ىٍٔبٵزز       ډبَٕبوٍ ډش٤ًٕ دٌَٔ ثًىن، ډلبٕجٍ ډى٪ًٍ

ٙين ډٺياٍ دًڅٓ ٍا ٽٍ ىٍ هبوًاىٌ ډىلَٞاً  ىٍ أه ثُٮي، ثٕٚشَ. ٽىىي ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙيٌ إز ډٓ
ٍ  ًٙى َڈ ثٍ ُن اهشٞبٛ ىاىٌ ډٓ . أزڈ  ػُز ثب اٵِأ٘ هًىډلًٍْ ُن ىٍ هبوًاىٌ ىٍ و٪َ ځَٵشز
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   ٓ ځٕزَى   ٭چز أه إز ٽٍ ََؿٍ ډٺياٍ دًڅٓ ٽٍ ثب ٭ىًان دًڃ هبوڂٓ اهشٞبٝبً ثزٍ ُن سٮچزٸ ډز
ٽمشَ ثبٙي، ُن وبځَِٔ إز ٽٍ ثَاْ سأډٕه ډوبٍع ٙوِٞٓ هًى ياثٖشڂٓ ثٕٚشَْ ثزٍ هزبوًاىٌ   

 .ىاٙشٍ ثبٙي
 ُوبن هبوڂٓ دًڃ ٽٍ دَىاُى ډٓ ډٖئچٍ أه ثٍَٕٓ ثٍ ثُٮي أه (:ضذى خزج ّبٕ راُ) سَم ثُؼذ

ٓ  دًڃ ؿٍ ََ ثُٮي، أه ىٍ. ًٙى ډٓ هَع َبٔٓ ٍاٌ ؿٍ ىٍ اٱچت ٓ  ډوزبٍع  ٍاٌ ىٍ ُن هزبوڂ  ٙوٞز
 ډوزبٍع  ٍاٌ ىٍ دًڃ أه ؿٍ ََ ي ًٙى ډٓ هًىډلًٍسَ هبوًاىٌ ىٍ اي ثَاْ دًڃ ډٶًُڇ ًٙى،  َٝٳ

 .ًٙى ډٓ ډلًٍسَ اي هبوًاىٌ ثَاْ دًڃ ډٶًُڇ ًٙى، هَع هبوًاىٌ ػمٮٓ
ْ  دًڃ ډٶًُڇ ډلًٍْ هبوًاىٌ ٔب هًىډلًٍْ ثُٮي، أه ىٍ(: پَل هؼٌبٕ) چْبرم ثُؼذ  ُوزبن  ثزَا

ډى٪زًٍ اُ ډٮىزبْ دزًڃ     .أزڈ  ٕزىؼٕيٌ َب  آن ثَاْ دًڃ هبوڂٓ ډٮىبْ اُ إشٶبىٌ ثب ٍا هبوًاىٌ ىٍ
هبوڂٓ ثَاْ ُوبن أه إز ٽٍ سب ؿٍ ډِٕان ُوبن ثٍ څلب٧ ډٮىبٔٓ أه دزًڃ ٍا ډشٮچزٸ ثزٍ هزًى     

. ُڅٍِٕ ډٮشٺي إز ثٕه ډٮىبْ دًڃ ُوبن ي ډَىان ىٍ هبوًاىٌ سٶبير يػزًى ىاٍى . ٽىىي ٹچمياى ډٓ
ثچپزٍ  . ًٙى ومٓ كٺٕٺز، دًڃ هبوڂٓ ُوبن ډٮىبٔٓ ٙوٞٓ وياٍى ي ډشٮچٸ ثٍ هًى ُن ډلًٖة ىٍ

ٍ   . ٍيى أه دًڃ ثٕٚشَ ىٍ ٍاٌ ډوبٍع ػمٮزٓ هزبوًاىٌ ٝزَٳ ٙزًى     اوش٪بٍ ډٓ َزبْ   ثزب ٥زَف ځًٔز
ثَهزٓ اُ  . أزڈ  ٙيٌ اُ ډجبكض ُڅٍِٕ، ډٮىبْ دًڃ هبوڂٓ ثَاْ ُوزبن ډشأَزڄ ٍا ٕزىؼٕيٌ    ثَځَٵشٍ

 ىٍآډزي  ثزب  ډجچٲٓ څلب٧ ثٍ ډه ىٍآډي اځَ كشٓ: َبْ ٕىؼ٘ ډٮىبْ دًڃ ثٍ َٙف َُٔ إز ځًٍٔ
ٓ . ًٙى ډٓ ډلًٖة ًََٙڇ ثَاْ هَػٓ ډىِڅّ ٽمټ ثٍ َمـىبن ثبٙي، ثَاثَ ًََٙڇ ٍ  دزًڅ  اُ ٍا ٽز
ٓ  ډوزبٍع  ثبٔي ىٍ ٍاٌ ډوزبٍع  ٽىڈ ډٓ ىٍٔبٵز هًى ٙوٞٓ ډوبٍع ثَاْ هبوًاىٌ  هزبوًاىٌ  ػمٮز

 ... .هَع ٽىڈ ي

 تحق٘قّبٕ  ٗبفتِ

 تَص٘ف هتغ٘زّبٕ هغتقل: آهبر تَص٘فٖ
 ثزٕه  ٕىٕه ىٍىٍٝي 3/38ٕبڃ،  29سب  20ىٍٝي اُ دبٕوڂًٔبن ىٍ ٕىٕه ثٕه 20اُ څلب٧ ٕىّٓ 

 اُ. ىاٍوي ٹَاٍ ٕبڃ 59 سب 50 ثٕهىٍٝي 8/12 ي ٕبڃ، 49 سب 40 ثٕهىٍٝي 7/26 ٕبڃ، 39 سب 30
ٽمشَ # 3/0$ دبٕوڂً ٔټ ٵٺ٤ ي ىاٍوي ٕبڃ 60 ثبلاْ# ىٍٝي2$ دبٕوڂً 8 ٵٺ٤ دبٕوڂًٔبن ثٕه

 .ىاٍى ٕبڃ 20اُ 
ًٕاى، اثشزيأٓ، ي   ثٓ$سلٕٞتر دبٕٔه ىاٍوي # ىٍٝي3/15$وٶَ  61ثٍ څلب٧ ډِٕان سلٕٞتر، 

ىثَٕٕزشبن، ىٔزذچڈ، ي   $سلٕٞتسٚبن ىٍ ٦ٕق ډشًٕز٤ إزز   # ىٍٝي3/66$وٶَ  265، #ٍاَىمبٔٓ
څٕٖزبؤ،  $اُ دبٕزوڂًٔبن سلٞزٕتر ثزبلأٓ ىاٍوزي     # ىٍٝي4/18$وٶَ  74، ي َمـىٕه #ٽبٍىاوٓ

 #.، ي ىٽشَْڅٕٖبؤ ٵًٷ
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َ # ىٍٝزي 8/70$ وٶَ 283يٌ ٙ ډ٦بڅٮٍ ُوبن اُ څلب٧ ي١ٮٕز اٙشٲبڃ ثٕٚشَ  117ي  ٙزبٱڄ  ٱٕز
# ىٍٝزي 8/14$ وٶَ 59 :ي١ٮٕز اٙشٲبڃ ُوبن ٙبٱڄ ثٍ َٙف َُٔ إز .ويا وٶَ ٙبٱڄ# ىٍٝي$2/29

 اُ# ىٍٝزي 4/2$ وٶَ 10 ي ٽبٍوي ډٚٲًڃ يٹز سمبڇ ٥ًٍ ثٍ# ىٍٝي12$ وٶَ 48 ي يٹز دبٌٍ ًٍٝر ثٍ
 .ويا ثبُوٖٚشٍ سلٺٕٸ ىاىن اوؼبڇ ُډبن ىٍ ياوي  ىاٙشٍ اٙشٲبڃ ٽبٍْ ثٍ ځٌٙشٍ ىٍ وَِٕب  آن

َِاٍ  600 َُٔىٍٝي 9 كييى .وياٍوي ىٍآډيْ هًى اُ# ىٍٝي61$ دبٕوڂًٔبنىٍٝي ثٕٚشَٔه 
 دبٕزوڂًٔبن  اُىٍٝي 5/8 ي سًډبن، َِاٍ 200 ي ډٕچًٕن ٔټ سب َِاٍ 600 ثٕهىٍٝي 2/16 سًډبن،

٘  ىٍآډزي  ىاٍاْ ُوبن. ىاٍوي ىٍآډي سًډبن ډٕچًٕن 2 سب 200 ي ډٕچًٕن ٔټ ثٕه  ډٕچٕزًن  2 اُ ثزٕ
 .اوي ىاىٌ اهشٞبٛ هًى ثٍ ٍا #ىٍٝي3/5وٶَ،  21$ومًوٍ  ا٭٢بْ سٮياى ٽمشَٔه سًډبن

ىٍٝزي  7/31 كييى .ىاٍوي ډش٤ًٕ اػشمب٭ٓ ي اٹشٞبىْ دبٔڂبٌ# ىٍٝي3/57$ دبٕوڂًٔبن اٽظَ
ٌ  ىاٍاْىٍٝزي  3/9 ي دزبٕٔه  اػشمب٭ٓ ي اٹشٞبىْ دبٔڂبٌ ىاٍاْ ْ  دبٔڂزب ٓ  ي اٹشٞزبى  ثزبلا  اػشمزب٭

 .اوي ٙيٌ أٍُبثٓ
َ  هزبوًاىٌ،  ىٍ دزًڃ  سوٕٜٞ ثٍ څلب٧ اڅڂًَبْ  َٔٓزب  هزبوًاىٌ  اُ# ىٍٝزي 5/52$ ُوزبن  ثٕٚزش

 ٍا دًڃ ډٺياٍَْب  آن ي ځَٕٔي ډٓ ٹَاٍ ًََٙاوٚبن اهشٕبٍ ىٍ هبوًاىٌ دًڃ ٽڄَب  آن ىٍ َٖشىي ٽٍ
ٓ  ىٍٔبٵزز  ًََٙاوٚزبن  اُ ډوشچزٴ َزبْ   ٙزًٌٕ  ثٍ سًػٕجٓ دًڃ ٔب هَػٓ ٭ىًان سلز . ٽىىزي  ډز

 أه ىٍ. إز ٙيٌ ځِاٍَٗب  هبوًاىٌ ډبڅٓ اىاٍِ اډًٍار ًِٕٙ ٍأغ ىيډٕه ډٚشَٻ ډبڅٓ ٕٕٖشڈ
ٍ  ُيػٕه، ي ًٙى ډٓ ػم٬ ٔټ ػب هبوًاىٌ ىٍآډي ٽڄ ،َب هبوًاىٌ ٓ  ٝزًٍر  ثز  ثَكٖزت  ي اٙزشَاٽ

ٍ  كٖبة ُيػٕهَب  هبوًاىٌىٍٝي 3/12 ىٍ#. ىٍٝي5/27$ ٽىىي ډٓ هَع ٍاَب  دًڃ وٕبُ، اْ  ػياځبوز
َب  هبوًاىٌ اُىٍٝي 7 ىٍ ٵٺ٤ ىٍوُبٔز،. ًٙى ډٓ سٺٖٕڈَب  آن ثٕه هبوًاىٌ ػمٮٓ ډوبٍع ي ىاٍوي

َ  ي ځَٕى ډٓ ٹَاٍ ُن اهشٕبٍ ىٍ هبوًاىٌ ىٍآډي ٽڄ ْ  ٙزًَ ٓ  ٹبڅزت  ىٍ ٍا دزًڃ  ډٺزياٍ  اي اُ هَػز
 .ٽىي ىٍٔبٵز ډٓ

 تَص٘ف هتغ٘ز ٍاثغتِ: آهبر تَص٘فٖ
ٙين ډشٲَٕ ياثٖشّ سلٺٕٸ، ٔٮىزٓ ډٶُزًڇ دزًڃ ثزَاْ ُوزبن ىٍ هزبوًاىٌ ٍا، ٽزٍ ىٍ         ثَاْ سَسٕجٓ

ډلزًٍ، ي   هزبوًاىٌ / اْ ٕىؼٕيٌ ٙيٌ إز، آن ٍا ثٍ ٍٕ ځَيٌ هًىډلًٍ، هًىډلًٍ ډٺٕبٓ ٵبٝچٍ
ٍ   ٓإب ثَ. أڈ ثىيْ ٽَىٌ ډلًٍ سٺٖٕڈ هبوًاىٌ ْ    وشزبٔغ ثز  ُوزبن  اُىٍٝزي  8/61 ىٕزز آډزيٌ، ثزَا
 ىٍٝزي 7/6 ي ډلزًٍ،  هزبوًاىٌ  /هًىډلزًٍ ىٍٝزي  5/31 ډلزًٍ،  هزبوًاىٌ  دزًڃ  ډٶُزًڇ  ٙيٌ ډ٦بڅٮٍ

ٔټ اُ اثٮزبى ډٶُزًڇ دزًڃ     كٖت ََ ثٕبوڂَ س٬ًُٔ ٵَاياوٓ دبٕوڂًٔبن ثَ 1 ػييڃ .إز هًىډلًٍ
 .َب ىٍ هبوًاىٌ إز ثَاْ آن
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 ّب در خبًَادُ پَل ثزإ آىتَسٗغ فزاٍاًٖ پبسخگَٗبى ثزحست اثؼبد هفَْم . 1خذٍل
 ول خَدهحَر هحَر خبًَادُ/ خَدهحَر هحَر خبًَادُ اثؼبد هفَْم پَل ثزإ سًبى در خبًَادُ

 َبْ ٽٖت دًڃ هبوڂٓ ٍاٌ
72" 

288 
5/24" 

98 
5/3" 

14 
100" 

 ډٺياٍ دًڃ هبوڂٓ
3/83" 

333 
9/15" 

64 
8/0" 

3 
100" 

 َبْ هَع ٙين دًڃ هبوڂٓ ٍاٌ
3/57" 

229 
32" 

128 
8/10" 

43 
100" 

 ډٮىبْ دًڃ هبوڂٓ ثَاْ ُوبن
7/34" 

139 
54" 

214 
3/11" 

47 
100" 

 "100 "7/6 "5/31 "8/61 ٽڄ

 آهبر اعتٌجبطٖ 
 ث٘ي عي سى ٍ هفَْم پَل ثزإ سًبى در خبًَادُ راثطِ ٍخَد دارد: فزض٘ٔ اٍل

ثب سًػزٍ  . دَىاُى ډٓثٍ ثٕبن ؿڂًوڂٓ ٍاث٦ّ ثٕه ٕه ي ډٶًُڇ دًڃ ثَاْ ُوبن ىٍ هبوًاىٌ  2 ػييڃ
سًان ځٶز ٽٍ ثزٕه ىي   ډٓ# 192/0$ي َمـىٕه ٦ٕق ډٮىبىاٍْ # -067/0$ثٍ ١َٔت َمجٖشڂٓ 

دٔ ٵَٟ يػًى ٍاث٦ٍ ثزٕه  . اْ يػًى وياٍى ډشٲَٕ ٕه ي ډٶًُڇ دًڃ ثَاْ ُوبن ىٍ هبوًاىٌ ٍاث٦ٍ
 .ًٙى َب ٍى ډٓ آن

 

 دُآسهَى راثطٔ ث٘ي سي ٍ هفَْم پَل ثزإ سًبى در خبًَا. 2 خذٍل
 هفَْم پَل ثزإ سًبى در خبًَادُ/ سي ٕآسهَى آهبر

 -067/0 ١َٔت َمجٖشڂٓ دًَٕٕن
 192/0 ٦ٕق ډٮىبىاٍْ

 400 سٮياى ډٮشجَ

ث٘ي ه٘شاى تحص٘لات ٍ هفْاَم پاَل ثازإ سًابى در خابًَادُ راثطاِ       : فزض٘ٔ دٍم
 ٍخَد دارد

ثزب  . دَىاُى ثٍ ثٍَٕٓ ٍاث٦ّ ثٕه ډِٕان سلٕٞتر ي ډٶًُڇ دًڃ ثَاْ ُوبن ىٍ هبوًاىٌ ډٓ 3 ػييڃ
سًان ثٕبن ٽَى ٽزٍ ډٕزبوڂٕه ډٶُزًڇ     ډٓ# 000/0$ي ٦ٕق ډٮىبىاٍْ # F $648/14سًػٍ ثٍ ډٺياٍ 

ثىزبثَأه، أزه   . كٖت ډِٕان سلٕٞتر ډشٶبير إزز  دًڃ ثَاْ ُوبن ىٍ هبوًاىٌ ىٍ ثٕه ُوبن ثَ
ثٕه ډِٕان سلٕٞتر ي ډٶًُڇ دًڃ ثَاْ ُوزبن ىٍ هزبوًاىٌ ٍاث٦زٍ يػزًى ىاٍى، سإٔٔزي       ٵ١ٍَٕ ٽٍ

ؿٍ سلٕٞتر ُن ثبلاسَ ثبٙي،  سًان إشىجب٣ ٽَى ٽٍ ََ َب ډٓ ثب سًػٍ ثٍ ډٺبىَٔ ډٕبوڂٕه. ًٙى ډٓ
 .سَ إز ډٶًُڇ دًڃ ثَاْ اي هًىډلًٍ
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 بى در خبًَادُآسهَى راثطٔ ث٘ي ه٘شاى تحص٘لات ٍ هفَْم پَل ثزإ سً. 3 خذٍل

 هتغ٘ز ٍاثستِ
ه٘شاى 

 تحص٘لات
 ه٘بًگ٘ي فزاٍاًٖ

اًحزاف 
 هؼ٘بر

خطبٕ 
 استبًذارد

F 
سطح 

 هؼٌبدارٕ

ډٶًُڇ دًڃ ثَاْ 
 ُوبن ىٍ هبوًاىٌ

 26153/0 99175/1 -7285/0 61 دبٕٔه

648/14 000/0 
 14886/0 37242/2 -1953/0 265 ډش٤ًٕ

 31630/0 72095/2 3109/1 74 ثبلا

 12597/0 47487/2 0133/0 400 ٽڄ ػم٬

ث٘ي ٍضؼ٘ت اؽاتغبل ٍ هفْاَم پاَل ثازإ سًابى در خابًَادُ راثطاِ        : فزض٘ٔ عَم
 ٍخَد دارد

ثزب  . دزَىاُى  ثٍ ثٍَٕٓ ٍاث٦ّ ثٕه ي١ٮٕز اٙشٲبڃ ي ډٶًُڇ دًڃ ثَاْ ُوبن ىٍ هبوًاىٌ ډٓ 4ػييڃ
ډٶًُڇ دًڃ ثزَاْ ُوزبن ىٍ   سًان ځٶز  ډٓ# 000/0$ي ٦ٕق ډٮىبىاٍْ # F $464/60سًػٍ ثٍ ډٺياٍ

ثىبثَأه، أه ٵ١ٍَٕ ٽٍ ثٕه ي١زٮٕز اٙزشٲبڃ ي   . كٖت ي١ٮٕز اٙشٲبڃ ډشٶبير إز هبوًاىٌ ثَ
َزب   ثب سًػٍ ثٍ ډٺبىَٔ ډٕبوڂٕه. ًٙى ډٶًُڇ دًڃ ثَاْ ُوبن ىٍ هبوًاىٌ ٍاث٦ٍ يػًى ىاٍى، سإٔٔي ډٓ

ُوزبن ٙزبٱڄ   : َ إزز ثًىن ډٶًُڇ دًڃ ثزَاْ ُوزبن ىٍ هزبوًاىٌ ثزٍ ٝزًٍر ُٔز       سَسٕت هًىډلًٍ
 .يٹز، ي ثٕپبٍ يٹز، ثبُوٖٚشٍ، ٙبٱڄ دبٌٍ سمبڇ
 

 آسهَى راثطٔ ث٘ي ٍضؼ٘ت اضتغبل ٍ هفَْم پَل ثزإ سًبى در خبًَادُ. 4خذٍل

هتغ٘ز 
 ٍاثستِ

 ه٘بًگ٘ي فزاٍاًٖ ٍضؼ٘ت اضتغبل
اًحزاف 

 هؼ٘بر
خطبٕ 

 استبًذارد
F 

سطح 
 هؼٌبدارٕ

ډٶًُڇ 
دًڃ ثَاْ 

ُوبن ىٍ 
 هبوًاىٌ

 38271/0 65153/2 1134/3 48 يٹز سمبڇٙبٱڄ 

464/60 000/0 

 24840/0 90801/1 0743/1 59 يٹز ٙبٱڄ دبٌٍ

 96459/0 05031/3 8781/1 10 ثبُوٖٚشٍ

 11621/0 90596/1 -8419/0 283 ثٕپبٍ

 12597/0 47487/2 0133/0 400 ػم٬ ٽڄ

سًابى در خابًَادُ راثطاِ    ث٘ي ه٘شاى درآهذ ٍ هفَْم پاَل ثازإ   : فزض٘ٔ چْبرم
 ٍخَد دارد

ثب سًػٍ . دَىاُى ثٍ آُډًن ٍاث٦ّ ثٕه ډِٕان ىٍآډي ي ډٶًُڇ دًڃ ثَاْ ُوبن ىٍ هبوًاىٌ ډٓ 5 ػييڃ
ٵَٟ يػًى ٍاث٦ٍ ثٕه # 000/0$ي ٦ٕق ډٮىبىاٍْ # 491/0$ثٍ ډٺياٍ ١َٔت َمجٖشڂٓ دًَٕٕن 

ياٹ٬، ثب اٵِأ٘ ډٕزِان ىٍآډزي    ىٍ. ًٙى ډٓډِٕان ىٍآډي ي ډٶًُڇ دًڃ ثَاْ ُوبن ىٍ هبوًاىٌ سإٔٔي 
 .ًٙى ُن، ډٶًُڇ دًڃ ثَاْ اي ىٍ هبوًاىٌ هًىډلًٍسَ ډٓ
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 آسهَى راثطٔ ث٘ي ه٘شاى درآهذ ٍ هفَْم پَل ثزإ سًبى در خبًَادُ. 5خذٍل
 سًبى در خبًَادُ ٕهفَْم پَل ثزا/ ه٘شاى درآهذ ٕآسهَى آهبر

 491/0 ١َٔت َمجٖشڂٓ دًَٕٕن
 000/0 ٦ٕق ډٮىبىاٍْ

 384 سٮياى ډٮشجَ

ثا٘ي پبٗگابُ اصتصابدٕ ٍ اختوابػٖ ٍ هفْاَم پاَل ثازإ سًابى در         : فزض٘ٔ پاٌدن 
 خبًَادُ راثطِ ٍخَد دارد

ثٍ ثٍَٕٓ ٍاث٦ّ ثٕه دبٔڂبٌ اٹشٞبىْ ي اػشمب٭ٓ ي ډٶًُڇ دزًڃ ثزَاْ ُوزبن ىٍ هزبوًاىٌ      6 ػييڃ
ٓ # 000/0$ډٮىبىاٍْ ي ٦ٕق # 478/0$ثب سًػٍ ثٍ ١َٔت َمجٖشڂٓ دًَٕٕن . دَىاُى ډٓ سزًان   ډز

ځٶز ثٕه ىي ډشٲَٕ دبٔڂبٌ اٹشٞبىْ ي اػشمزب٭ٓ ي ډٶُزًڇ دزًڃ ثزَاْ ُوزبن ىٍ هزبوًاىٌ ٍاث٦زّ        
ياٹ٬، ثب ثبلاسَ ٍٵشه  ىٍ. ًٙى ثىبثَأه، ٵ١َّٕ يػًى ٍاث٦ٍ سإٔٔي ډٓ. ډٖشٺٕڈ ډش٦ًٕٓ يػًى ىاٍى

 .ًٙى سَ ډٓ ډلًٍدبٔڂبٌ اٹشٞبىْ ي اػشمب٭ٓ، ډٶًُڇ دًڃ ثَاْ ُوبن ىٍ هبوًاىٌ هًى
 

 آسهَى راثطٔ ث٘ي پبٗگبُ التصبدٕ ٍ اختوبػٖ ٍ هفَْم پَل ثزإ سًبى در خبًَادُ. 6 خذٍل
 هفَْم پَل ثزإ سًبى در خبًَادُ/ پبٗگبُ التصبدٕ ٍ اختوبػٖ ٕآسهَى آهبر

 478/0 ١َٔت َمجٖشڂٓ دًَٕٕن
 000/0 ٦ٕق ډٮىبىاٍْ

 382 سٮياى ډٮشجَ

تخص٘ص پَل در خبًَادُ ٍ هفَْم پَل ثزإ سًابى در  ث٘ي الگَّبٕ : فزض٘ٔ ؽؾن
 خبًَادُ راثطِ ٍخَد دارد

ثٍ ثٕبن ٍاث٦ّ ثٕه اڅڂًَبْ سوٞزٕٜ دزًڃ ىٍ هزبوًاىٌ ي ډٶُزًڇ دزًڃ ثزَاْ ُوزبن ىٍ         7 ػييڃ
ٓ # 000/0$ي ٕز٦ق ډٮىزبىاٍْ   # F $723/26ثب سًػٍ ثٍ ډٺياٍ آُډزًن . دَىاُى هبوًاىٌ ډٓ سزًان   ډز

ثىبثَأه، أه ٵ١ٍَٕ ٽٍ ثٕه اڅڂًَبْ سوٕٜٞ دًڃ ىٍ . ډشٶبير إزَب  ځٶز ډٕبوڂٕه ثٕه ځَيٌ
َ . ًٙى هبوًاىٌ ي ډٶًُڇ دًڃ ثَاْ ُوبن ىٍ هبوًاىٌ ٍاث٦ٍ يػًى ىاٍى سإٔٔي ډٓ إزبٓ ډٕزبوڂٕه،    ثز

 .ډلًٍ ډلًٍ، كٖبة ډٚشَٻ، ي ًََٙ ډٖشٺڄ، ُن: سًان ثئه ًٍٝر ډَست ٽَى َب ٍا ډٓ ځَيٌ
 

 ّبٕ تخص٘ص پَل در خبًَادُ ٍ هفَْم پَل ثزإ سًبى در خبًَادُآسهَى راثطٔ ث٘ي الگَ. 7خذٍل
هتغ٘ز 
 ٍاثستِ

الگَّبٕ تخص٘ص 
 پَل در خبًَادُ

 ه٘بًگ٘ي فزاٍاًٖ
اًحزاف 

 هؼ٘بر
خطبٕ 

 استبًذارد
F 

سطح 
 هؼٌبدارٕ

ډٶًُڇ دًڃ 
ثَاْ ُوبن 
 ىٍ هبوًاىٌ

 26695/0 72239/2 4559/0 104 كٖبة ډٚشَٻ

723/26 000/0 
 42118/0 94827/2 8091/1 49 ډٖشٺڄ

 12653/0 79836/1 -8761/0 202 ډلًٍ ًََٙ
 37951/0 00820/2 6177/1 28 ډلًٍ ُن

 12673/0 48019/2 0114/0 383 ػم٬ ٽڄ
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 رگزعَ٘ى چٌذهتغ٘زُ
ٍ  ثَاْ سٮٕٕه ډِٕان سأطَٕ هبڅٜ ډشٲََٕبْ ډٖشٺڄ ثَ ډشٲٕزَ ياثٖزشٍ، اُ ٍځَٕزًٕن ځزبڇ     ځزبڇ   ثز

ٓ  ډشٲََٕزب  َمّ اُ ٍځًَٕٕن إشٶبىٌ ثَاْ. أڈ ٽَىٌإشٶبىٌ  ٍ  وز٫ً  اُ ثبٖٔزش ٓ  ٔزب اْ  ٵبٝزچ  وٖزج
ٍ  ډٖشٺڄ ډشٲََٕبْ اُ إشٶبىٌ ثَ ٭تيٌ ډى٪ًٍ، أه ثَاْ. ثبٙىي ٍ اْ  ٵبٝزچ ٘  ىٍ ٽز  آُډزًن  ثوز

ْ  إزز،  ٙيٌ سإٔٔي ياثٖشٍ ډشٲَٕ يَب  آن ثٕه ٍاث٦ٍ يػًى بَ ٵ١ٍَٕ ٓ  ډٖزشٺڄ  ډشٲََٕزب  ي إزم
ْ  ثٍ ٍا هبوًاىٌ ىٍ دًڃ سوٕٜٞ اڅڂًَبْ ي اٙشٲبڃ، ي١ٮٕز سلٕٞتر، ډِٕان سَسٕجٓ  ډشٲََٕزب
 .ٽىٕڈ ياٍى وِٕ ٍا ډشٲََٕب أه ٍځًَٕٕن اوؼبڇ ىٍ ثشًاوٕڈ سب هأڈ ٽَىٌ سجئڄ ىيٙٺٓ ٩بََْ

َ  ثٕىٓ دٕ٘ ثَاْ ځبڇ ثٍ  ځبڇ ؿىيډشٲَِٕ ٍځًَٕٕن ىَىيِ سلچٕڄ وٚبن 8ػييڃ ياثٖزشّ   ډشٲٕز
ٍ  ځٶز سًان ػييڃ ډٓ وشبٔغ ثٍ سًػٍ ثب. إز هبوًاىٌ ىٍ ُوبن ثَاْ دًڃ ډٶًُڇ ّ  ثزٕه  اُ ٽز  َمز

 ٽٍ ډبويوي ثبٹٓ ډشٲَٕ ٍٕ ٵٺ٤ ٙيوي، ؿىيډشٲٌَٕ ٍځًَٕٕن سلچٕڄ ياٍى ٽٍ ډٖشٺچٓ ډشٲََٕبْ
ٍ  أه. ي ي١ٮٕز اٙشٲبڃ اػشمب٭ٓ، ي اٹشٞبىْ دبٔڂبٌ ُن، ىٍآډي ډِٕان: اُ اوي ٭جبٍر سَسٕت ثٍ  ٕز

َ  سٲَٕٕار يأٍبؤ اُىٍٝي 4/36 سًاوٖشىي ډؼم٫ً ىٍ ډشٲَٕ ْ  دزًڃ  ډٶُزًڇ  ډشٲٕز  ىٍ ُوزبن  ثزَا
ٓ  َمجٖشڂٓ ١َٔت ٽٍ ځٶز ثبٔي آُډًن وشبٔغ ثٍ سًػٍ ثب. ٽىىي سجٕٕه ٍا هبوًاىٌ  دزىغ  أزه  ٽچز

 .إز 603/0 ثب ثَاثَ ډؼم٫ً ىٍ ډشٲَٕ
 

 ثزإ سًبى در خبًَادُثٌٖ٘ هتغ٘ز ٍاثستٔ هفَْم پَل  گبم ثزإ پ٘ص ثِ تحل٘ل چٌذهتغ٘زٓ گبم. 8خذٍل

 ځبڇ
ډشٲَٕ 

 ٙيٌ ياٍى
R    Ad. 

   
ه٦بْ 
 إشبوياٍى

B Beta T 
٦ٕق 

 ډٮىبىاٍْ

1 
ډِٕان ىٍآډي 

 ُن
563/0 317/0 315/0 05624/2 569/1 310/0 707/4 000/0 

2 
دبٔڂبٌ 

اٹشٞبىْ ي 
 اػشمب٭ٓ

592/0 350/0 346/0 00804/2 154/0 195/0 772/3 000/0 

3 
ي١ٮٕز 

 اٙشٲبڃ
 #ثٕپبٍ$

603/0 364/0 359/0 98921/1 986/0- 183/0- 865/2- 004/0 

 گ٘زٕ ثحث ٍ ًت٘دِ
 ډًػزي  يَزب   هزبوًاىٌ  ىٍ ُيػزٕه  ثٕه ډٚبػَار ٭ميِ ٭ًاډڄ اُ ٔپٓ دًڃ ٽٍ ډٖئچٍ، أه ٍٱڈ ثٍ

٘  إز، ياڅئه ي ٵَُويان ثٕه وبهًٙبٔىيَبْ  ٍئبٍئٓ اُ ثٖٕبٍْ ٍ  ىاوز ٓ  ػبډٮز ىٍثزبٍِ   ٙىبٕز
. إزز  ٽزڈ  ثٖٕبٍ هًٚوز، و٪َٕ هبوًاىځٓ ډٮ٢تر ٕبَٔ ثب ډٺبٍٖٔ ىٍَب  هبوًاىٌ ډبڅٓ ډٮ٢تر

ٓ َزب   ٱَٔجٍ ثب هًى ډبڅٓ ىٍثبٍِ ډٖب ڄ ٽَىن ٝلجز ثٍ وٖجز اٱچتَب  هبوًاىٌ سىُب وٍ  اوزي،  ډٕزڄ  ثز
ىٍثزبٍِ   ٽَىن ٝلجز اُ ٔب ٽىىي ډٓ دىُبن ٔپئڂَ اُ ٍا ډٖب ڄ ٹجٕڄ أه وِٕ هبوًاىٌ ا٭٢بْ ثچپٍ
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َ  ُڅٍِٕ سٮجَٕ ثٍ ي١ٮٕشٓ، ؿىٕه ىٍ. ٽىىي ډٓ هبڅٓ ٙبوٍ اډًٍ أه ٓ  َز ډ٦بڅٮزّ   ػُزز  ىٍ ستٙز
 >.24ٛ،352=« إز وٚيٌ ٽٚٴَبْ  َُٕډٕه ثٍ يٍيى كپڈ ىٍ» هبوًاىٌ، ىٍ دًڃ

ٍ  ٍٱڈ َمّ ىًٙاٍْ ثٍ َزبْ   َزبْ اهٕزَ دزبْ ىٍ ٕزَُډٕه     َب، دْيَٚڂَان اٹشٞبى هبوًاىٌ ىٍ ىَز
ٍ   َبْ ثٖٕبٍْ، دَٕ٘اوي ي ثب ٥َف  وبٙىبهشٍ ځٌاٙشٍ ٘    ثٍ وشبٔؼٓ ىٕزز ٔبٵشز سزَ ٹبثزڄ    اوزي ٽزٍ دزٕ

وشبٔغ ډ٦بڅٮبر أه دْيَٚڂَان اُ ثٖٕبٍْ اُ ػُبر ىٍ سٺبثڄ ثب َمّ سًٍٞار دٕٕٚه . ثٕىٓ وجًى دٕ٘
ٙزًى، أزه    ثَ ٥جٸ ثبيٍ ٍأغ ُډبوٓ ٽٍ دًڅٓ ياٍى هبوًاىٌ ډٓ. َب ٹَاٍ ىاٙشىي ىٍثبٍِ اډًٍ ډبڅٓ هبوًاىٌ

أه . ًٙى ٔټ اُ ا٭٢ب ي ثٍ ٙپچٓ ٭بىلاوٍ سٺٖٕڈ ډٓ ٝمٕمٓ ثب ىٍ و٪َ ځَٵشه وٕبُ ََدًڃ ىٍ ډل٦ٕٓ 
دْيَٚڂَان وٚبن ىاىوي ٽٍ ثٕه ُيػٕه ىٍ ىٕشَٕٓ، ٽىشَڃ، ي ډئَٔز دزًڃ هزبوًاىٌ ي َمـىزٕه    

. َبْ هَع، ي كشٓ ډٮىبْ دًڃ ٙوٞٓ ا٭٢ب ىٍ هبوًاىٌ سٶبير يػزًى ىاٍى  َبْ ٽٖت، ډٺياٍ، ٍاٌ ٍاٌ
ځَٵشٍ، ٽًٕٙيٌ إزز سزب ثزٍ ډ٦بڅٮزّ اډزًٍ ډزبڅٓ        َبْ اوؼبڇ وِٕ، ثٍ دَٕيْ اُ دْيَ٘ دْيَ٘ كب١َ

 :وشبٔغ دْيَ٘ ثئه َٙف إز. َبْ أَاوٓ، ثب سمَٽِ ثَ دًڃ ُوبن ىٍ هبوًاىٌ، ثذَىاُى هبوًاىٌ

 ؽذُ ّبٕ هطبلؼِ ٍضؼ٘ت هبلٖ سًبى در خبًَادُ
 ىٍآډيْ َٕؾ ،ىٍٝي61 ، ٔٮىَٓب آن ثٕٚشَ ي اوي ٱَٕٙبٱڄ ٙيٌ ډ٦بڅٮٍ ُوبن اُ ىٍٝي8/70كييى 

٭چز ٭يڇ او٦جبٷ سٮياى ُوبن ٱَٕٙبٱڄ ي ُوبن ٵبٹي ىٍآډي أه إز ٽزٍ ثَهزٓ اُ   . وياٍوي هًى اُ
ىٍٔبٵز اػبٌٍ، # وٶَ 10$ُوبن ځَؿٍ ٙبٱڄ وٕٖشىي، ىٍآډيْ اُ ٥َٔٸ ىٍٔبٵز كٺًٷ ثبُوٖٚشڂٓ 

ّ # ىٍٝزي 5/52$ يٌٙز  ډ٦بڅٮٍَبْ  هبوًاىٌ ثٕٚشَ ىٍ. ىاٍوي... ًٕى ثبوپٓ، ي  ىٍ هزبوًاىٌ  دزًڃ  َمز
ْ  ٽىىيځبن ىٍٔبٵز ُوبن ي ځَٕى ډٓ ٹَاٍ ًََٙ اهشٕبٍ ٍ  دزًڃ  ډٺزياٍ  َٶشڂزٓ،  ٍيُاوزٍ،  ٝزًٍر  ثز
أزه وشزبٔغ ثٕزبوڂَ ي١زٮٕز ډزبڅٓ ٵَيىٕزز ُوزبن ىٍ         .اوزي  ًََٙاوٚبن اُ ٹب٭يٌ ثيين ٔب ډبَبوٍ،
 .إزَب ثٍ ًََٙاوٚبن  ٙيٌ ي ياثٖشڂٓ ډبڅٓ آن َبْ ډ٦بڅٮٍ هبوًاىٌ

 ؽذُ ّبٕ هطبلؼِ هفَْم پَل ثزإ سًبى در خبًَادُ
 /هًىډلززًٍىٍٝززي 5/31 ډلززًٍ، هززبوًاىٌ دززًڃ ډٶُززًڇ ٙززيٌ ډ٦بڅٮززٍ ُوززبن اُىٍٝززي 8/61 ثززَاْ

ٍ   >.2ػييڃ=إز  هًىډلًٍىٍٝي 7/6 ي ډلًٍ، هبوًاىٌ آډزيٌ ٍا ثزٍ سٶپٕزټ     ىٕزز  اځَ وشٕؼزّ ثز
 :ًٙى ىٕڈ، أه وشبٔغ كبٝڄ ډٓاثٮبىْ ٽٍ ثَاْ ډٶًُڇ دًڃ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ثًىٔڈ ثٍَٕٓ ٽ

ٌ  ىٍٝي اُ ُوبن ډ٦بڅٮ72ٍكييى  :ّبٕ وست پَل خبًگٖ راُ. 1 َزبْ ٽٖزت    ٙيٌ ثٍ څلزب٧ ٍا
اځَ ىاٙشه دزًڃ ي إزشٺتڃ ډزبڅٓ ٍا    . َٖشىي# اٱچت ًََٙ$دًڃ هبوڂٓ ٽبډتً ياثٖشٍ ثٍ هبوًاىٌ 

ىٍ ٹجبڃ هزبوًاىٌ ٍا ٽىزبٍ   اوڂبٍاوٍ  َبْ ٹيٍر ثياوٕڈ ي ىٔيځبٌ هًٙجٕىبوٍ ي ٕبىٌ ٔپٓ اُ ډٚوٍٞ
 .سًاوٕڈ ثٍ دٕبډيَبْ وبځًاٍ ياثٖشڂٓ ٽبډڄ ُوبن ثٍ َمَٖاوٚبن دٓ ثجَٔڈ ٕبىځٓ ډٓ ثڂٌأٍڈ، ثٍ

ٓ  ىٍٝي اُ ُوبن ډ٦بڅٮ3/83ٍثَاْ  :همذار پَل خبًگٖ. 2 اْ ٽزٍ ىٍٔبٵزز    ٙيٌ ډٺياٍ دًڃ هزبوڂ
ٍ  ثزًىن  ٽزڈ  ،أڈ ٽَىٌ ثٕبن ډٶبَٕڈ سٮَٔٴ ثو٘ ىٍ ٽٍ ٥ًٍ َمبن. ٽىىي، ثٖٕبٍ وبؿِٕ إز ډٓ  ډٺزيا

ٍ  أه ٭چز. أڈ ځَٵشٍ و٪َ ىٍ ثًىن ډلًٍ هبوًاىٌ ثب ػُز َڈ ٍا هبوڂٓ دًڃ ٍ  إزز  ډٖزئچ  سلزز  ٽز
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 ٹَاٍ ُوبن اهشٕبٍ ىٍ «ػٕجٓ سً دًڃ» ٔب «هَػٓ» ثب ٭ىًانَب  هبوًاىٌ ىٍ ٽٍ دًڅٓ ډٺياٍ ٽٍ َٙا٦ٔٓ
ٍ  هًى وٕبُ ډًٍى يٕب ڄ هَٔي ىٍ وبځَِٔوي ٭مڄ ىٍ ُوبن ٔبٙي، ٽڈ ځَٕى، ډٓ ٍ  ًََٙاوٚزبن  ثز  ياثٖزش

ٍ  ياثٖشٍ ي ډلييى ٙير ثٍ ډبڅٓ اډًٍ ډًٍى ىٍ هبوًاىٌ ىٍ ُوبن ٭مڄ آُاىْ ًٍٝر، أه ىٍ. ثبٙىي  ثز
سًٍٞ ٍأغ أه إز ٽٍ ىٍ ًٍٝسٓ ٽٍ ډَىان َمّ وٕبَُبْ ډبىْ ُوبن ٍا ث٥َزَٳ   .ًٙى ډٓ هبوًاىٌ

ٓ  أزه ثزبٌٍ   ىٍ ُڅٕزٍِ  اډزب . َب ىٔڂَ وٕبُْ ثٍ ىاٙشه دزًڃ ُٔزبى وياٍوزي    ٽىىي، آن  ُوزبن »: ؤًٖزي  ډز
 ثًىوزي،  ٽَىٌ اُىياع طَيسمىي ډَىان ثب ٽٍ َبٔٓ آن كشٓ ثٕٖشڈ، إٓشبوّ ٹَن ىٍ ىاٍ هبوٍ> اډَٔپبٔٓ=

 >.355 ،24ٛ=« وياٙشىي هًى آن اُ ىلاٍ ٔټ كشٓ ٽٍ ٔبٵشىي كبڅٓ ىٍ ٍا هًى
َزبْ ډَٵزٍ،    ىاٍ، كشٓ ُوبن هزبوًاىٌ  ىَي ٽٍ ؿڂًوٍ ستٗ ُوبن هبوٍ ىٍ اىاډٍ ُڅٍِٕ وٚبن ډٓ

َزب   ډٲبٌُ اُ ىُىْ و٪َٕ ا٭مبڅٓ ُىن ثٍ ، ثٍ ىٕز1«ىلاٍْ ٽٍ اُ آن هًىٙبن ثبٙي»ثَاْ ٔبٵشه 
 .ًٙى ډٓ ډىؼَ... ي ،َب كٖبة ًٍٝر ىٕشپبٍْ ًََٙ، اٱًاْ ٔب ٵَٔت ًََٙ، ػٕت اُ ٔب

٥زًٍ اهشٞبٝزٓ ثزٍ ُوزبن      ٩بََ دًڃ هبوڂٓ ثٍ اځَؿٍ ىٍ: ضذى پَل خبًگٖ ّبٕ خزج راُ. 3
أزه دزًڃ ىٍ ٍاٌ   # 3/57$ياٹ٬ ىٍ ثٕٚشَ ډًاٍى  ىَي ٽٍ ىٍ ځَٕى، وشٕؼّ سلٺٕٸ وٚبن ډٓ سٮچٸ ډٓ

 .ًٙى َٝٳ ډٓ... ٱَٕإبٕٓ، ډوبٍع ٵَُويان، ي ډوبٍع ػمٮٓ هبوًاىٌ اُ ٹجٕڄ ډوبٍع إبٕٓ ٔب
يٌ ډٮىزبْ دزًڃ ىٍ هزبوًاىٌ    ٙز  ىٍٝي اُ ُوبن ډ٦بڅٮ3/11ٍٵٺ٤ ثَاْ  :هؼٌبٕ پَل خبًگٖ. 4

ىاوىي، ثچپزٍ هزًى ٍا    ياٹ٬ ثٕٚشَ ُوبن دًڃ هبوڂٓ ٍا دًڅٓ ډشٮچٸ ثٍ هًى ومٓ ىٍ. هًىډلًٍ إز
 .ػمٮٓ هبوًاىٌ هَع ًٙى ىاوىي ٽٍ أه دًڃ ثبٔي ىٍ ٍاٌ ډوبٍع ډٺٕي ثٍ أه ډٓ

 تحل٘ل ًتبٗح اعتٌجبطٖ
ډلًٍ ثزًىن ډٶُزًڇ دزًڃ     ىَىي ٽٍ ډِٕان هًىډلًٍ ٔب هبوًاىٌ َبْ إشىجب٥ٓ سلٺٕٸ وٚبن ډٓ ٔبٵشٍ

سأطَٕ ٭ًاډچٓ و٪َٕ سلٕٞتر، ي١ٮٕز اٙشٲبڃ، ىٍآډي، دبٔڂبٌ اٹشٞزبىْ ي   ثَاْ ُوبن ىٍ هبوًاىٌ سلز
 دزًڃ  ډٶُزًڇ  سلٕٞتر ي ىٍآډزي  اٵِأ٘ ثب .اىٌ ٹَاٍ ىاٍىاػشمب٭ٓ، ي اڅڂًَبْ سوٕٜٞ دًڃ ىٍ هبوً

 ډٶًُڇ ٍيى، ډٓ ثبلاسَ ُن اػشمب٭ٓ ي اٹشٞبىْ دبٔڂبٌ ؿٍ ََ .ًٙى ډٓ هًىډلًٍسَ هبوًاىٌ ىٍ ُوبن ثَاْ
 ډٶًُڇ ثًىن هًىډلًٍ سَسٕت اٙشٲبڃ ي١ٮٕز څلب٧ ثٍ. ًٙى ډٓ هًىډلًٍسَ هبوًاىٌ ىٍ اي ثَاْ دًڃ
 ي يٹزز،  دزبٌٍ  ٙزبٱڄ  ثبُوٖٚزشٍ،  يٹز، سمبڇ ٙبٱڄ ُوبن: إز ًٍٝر ثئه هبوًاىٌ ىٍ ُوبن ثَاْ دًڃ

 دزًڃ  ډٶًُڇ ي هبوًاىٌ ىٍ دًڃ سوٕٜٞ اڅڂًَبْ ثٕه ٍاث٦ٍ يػًى سلٺٕٸَبْ  ٔبٵشٍ َمـىٕه. ٽبٍ ثٓ
 ثئه هبوًاىٌ ىٍ ُوبن ثَاْ دًڃ ډٶًُڇ ثًىن هًىډلًٍ سَسٕت. ٽىي ډٓ سإٔٔي ٍا هبوًاىٌ ىٍ ُوبن ثَاْ

َمزٕه سأطَٕځزٌاٍْ ٭ًاډزڄ ي     .ډلًٍ ًََٙ ي ډٚشَٻ، كٖبة ډلًٍ، ُن ًِٕٙ ډٖشٺڄ،: إز ًٍٝر
َبْ هبٛ ي ډإٔي أه وپشٍ إز  اْ ي اػشمب٭ٓ ثَ دًڃ، ىٍ ػُز سإٔٔي ٍَٕبٵز دًڃ ډشٲََٕبْ ُډٕىٍ

ٓ  ٙزپڄ  اػشمب٭ٓ ٍٵشبٍَبْ ي ٕبهشبٍَب ثٍ ٽٍ وٕٖز دًڃ ٽٍ أه ٵٺ٤ َ  ي ثوٚزي  ډز َ َزب   آن ثز  سزأطٕ
 .ًٙى ډٓ ىځَځًوٓ ىؿبٍَب  ٕبهشبٍ أه ثب وشٕؼّ سٮبډڄ ىٍ وِٕ دًڃ هًىِ ثچپٍ ځٌاٍى، ډٓ

                                                           
1. a dollar of her own 
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