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  چكيده
شـرايط   ةواسـط  كه به شده همسرفوتويژه زنان مطلقه و  به ؛ندا فقرزداييهاي  هدف در برنامه يها گروه از زنان يكي

بـر  مـؤثر  اين پژوهش درصدد سنجش عوامـل   .فقر بيشتر درگيرند ةاجتماعي، اقتصادي و فرهنگي جامعه با مسئل
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  بيان مسئله
زندگي اجتمـاعي اسـت كـه فراگـرد توسـعه و تعـالي اجتمـاعي را         تلخهاي  فقر يكي از واقعيت

بـر نـاتواني در   ، در حالت كلـي ، اين مفهوم .نسبت پيچيده دارد مفهومي به و داده ثير قرارأت تحت
هـاي اقتصـادي، اجتمـاعي و     يـت يابي به حداقل استاندارد زندگي و انواع گونـاگون محروم  دست

بـراي   ،رو ايـن  از .رواني، در ميان افراد فاقد مالكيت، تسلط و دسترسي به منافع كافي اشـاره دارد 
 اهشك ـ رويكـرد ]. 45[ گيرند هاي متنوعي مورد توجه قرار مي بررسي ابعاد گوناگون آن، شاخص

هـاي   يدگي ـچيپ از يناش ـ كـي ادرا دشـوار  تيوضـع  نش بهكوا در و گذشته قرن دوم مةين از فقر
جامعه به فقر ة بسيار مهم ماهيت رويكرد پديدارشناسان ةاما مسئل ،]12[ است آمده ديپد توسعه
زيـرا   ،كنـد  يعني مهم اين است كه جامعه فقـر را چگونـه ارزيـابي، تعريـف و تحليـل مـي       ؛است

يدگي اين مفهـوم از  پيچ]. 187ص ،24[ابتلا به فقر وجود دارد  ةنحو ةمتفاوتي دربارهاي  ديدگاه
 از ].31[ ثيرگذارنـد أاز عوامل و متغيرهاي متنوع تاي  آن جهت است كه در تحليل فقر، مجموعه

 بـه  هـا  ان آني ـم متقابـل  ارتباطـات  وجـود  گـر يد يسـو  از و عوامـل  ني ـا تعدد و ثرتك يي،سو 
 جـة ينت در هك ـاي  دهي ـپد ؛]18[شود  مي منجر فقر ةعنوان چرخبا يبعد چند يندايفر يريگ لكش

 از يسـطح  حفظ اي كردن فراهم يبرا هك دهد يم رخ يافراد] 37[ة چندگان يها تيمحروم وقوع
هـا   آن بـر  خـود  يازهاين رفع يبرا اي يدسترس يافك منابع به توانند ينم يا جمعي يفرد يزندگ
 غـذا،  ماننـد  يمـاد  منـابع  نيتأم است به نكمم ازهاين نيا]. 29[باشند  داشته نترلك و تكيمال

 اي ـ اطلاعـات  بـه  يدسترس ـ آموزش، مانند ياجتماع ا منابعي فاضلاب دفع ستميس و آب سرپناه،
 ملـت،  درون دولـت،  از برخاسـته  يمل اي هاراد فقدان .]39[ باشند معطوف يبهداشتهاي  مراقبت
 نبـود  لي ـدل بـه  ده،ي ـن پدي ـا بـا  برخورد ةنحو هك دهش موجب يمدن ينهادها و يخصوص بخش
 بعضـاً  و متفاوت يو رهنمودها ها هيتوص وجود آن دنبال به و فقر از نظران صاحب انيم در اجماع

  ].3[شود  تر يطولان آن حل تر و دهيچيپ فقر، رفع در ارآمدكنا يها روش اتخاذ و متعارض
بخـش   بـه  تـر  گسـترده  واگـذاري  اقتصـادي هاي  سياست اجزاي گسترش دليل به اخير،هاي  سال
 مسـئله  دليـل، ايـن   همين به .ايم بوده جهان كشورهاي بيشتر در نابرابري و فقر رشد شاهد خصوصي،

  ].10[ توسعه قرار گرفت حال در كشورهاي ويژه به و بشري جوامع توجه كانون در ديگر بار يك
 .اسـت  فقـر  تعريـف  هـا  دولـت  ــ سياسـي   اجتمـاعي  سـاختار  راه سر بر هاي جدي چالش از يكي
 مفهـوم فقـر،   از غيـر  .اسـت  داشـته  وجـود  كشـمكش  »چيسـت  فقـر « كه مسئله اين سر بر هميشه
. اسـت  گرفتـه  انجام خصوص اين در هاي بسياري پژوهش و بوده توجه مورد همواره علل فقر شناخت

در  .انـد  نبـوده  موفق چندان فقر مسئلة حل در نتايج و ها روش تنوع و تعدد دليل به ها اين پژوهش اما
اسـت،   نگرفتـه  صـورت  مناسـبي  و درخـور  توجـه  توانمندسـازي شـهروندان  كشور ما، به فقرزدايي و 

 و معرفـت مـورد نيـاز    و دانـش  عميـق،  بصـيرت  و بيـنش  شهروندان از توجهي درخور درصد رو، اين از
  .دارند را در توسعه تأثيرگذاري نيز و جامعه امور در مشاركت براي لازم مهارت و توانايي
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 اينكـه  يعنـي  زن شهروندان توانمندسازي .هستند  هدف هاي گروه از يكي زناندر فقرزدايي، 
 هاي خواسته اساس بر انتخاب امكان ها آن به يابند كه دست فردي توسعة از سطحي به بايد ها آن

يك گروه از زنان، كه با مسئلة فقر به واسطة شرايط اجتمـاعي، اقتصـادي و   ]. 14[بدهد  را خود
در ايران، نسبت به كشورهاي ديگر، . اند شده مطلقه يا همسرفوتفرهنگي جامعة ما درگيرند، زنان 

زايي شديدتر وقوع اين رويداد در فرهنـگ ايـران    طلاق و تنهايي و مسئوليت زن حاكي از آسيب
داشتن با  توجهي قرار گرفتن، مسئله همچنين، مرگ همسر، زندگي جدا از همسر، مورد بي. است

هاي شديد  منزلة استرس كي قرارگرفتن و درنهايت فقر بهخانوادة همسر، در معرض خشونت فيزي
 جامعة در متأسفانه]. 30؛ 17؛ 13؛ 7[شود  محسوب ميشده  امور زندگي زنان مطلقه و همسرفوت

مردان  معمولاً، خانوارهاي ايراني در]. 28؛ 25 ؛2[است  افزايش به شوهرها رو و زن جدايي شمار ما
زنـان گماشـته    ةاما تحت شرايطي چنين مسئوليتي برعهد ،شوند سرپرست خانواده محسوب مي

طبق تعريف سازمان بهزيستي، زنان سرپرست خانواده شامل زنان بيـوه، زنـان مطلقـه،     .شود مي
 همسـران مـردان مهـاجر،    همسران مردان بيكار، همسران مردان زنداني،همسران مردان معتاد، 

 ـ همسران مرداني كـه در نظـام وظيفـه مشـغول بـه خـدمت       دختـران   زنـان خودسرپرسـت،   د،ان
  ].4[ زنان سالمند هستند معلول و كارافتاده و همسران مردان از سرپرست، خود

درصد به علت طـلاق و   7سرپرست به علت فوت همسر و  هاي زن درصد خانواده 83، در ايران
 ـ ،يكيزين زنان به علت فقدان فيا ].15[ ندا دار مسئوليت خانواده جدايي عهده  يو اقتصـاد  يروان

 ياجتمـاع هـاي   هيمبود سرماكن يهمچن و يمال ةبه علت نبود پشتوان ال مختلف وكاش همسر در
 و ياجتماع ي،رفتار يجدهاي  بيمعرض آس در لات،كحل مش يافتن راه حل مناسب براي يبرا

درصـد   24از طـلاق   پـس دهد زندگي مردان يك سال  المللي نشان مي مطالعات بين .ندا ياخلاق
 .دهـد  افت سطح زندگي روي مي درصد 73 اين درحالي است كه براي زنان مطلقه .يابد د ميبهبو

 اما آنچـه در . دشوحل اي  ستهيطور شا گونه زنان به نيا لاتكشاتخاذ شود تا م يريلازم است تداب
 ـ  شـناخت آن . لات اسـت كن مشيهم مانده ها دور از نگاهها  ن ساليطول ا  يارهـا كراه ةهـا و ارائ

  .استشور كهر  يخدمات اجتماعهاي  و سازمان نهادها، دولت ةف عمدياز وظا يكيمناسب 
 تي ـحما يبرا ياجتماع عدالت گسترش منظور به دولت يتيحما اقدامات نيبيشتر ،رانيا در

 تـة يمكهـاي   ق سازمانيطر از ،خانوار سرپرست زنان ژهيو به ،جامعه ريپذ بيآس و محروم اقشار از
 صـدد  در همـواره  ان امـر ي ـمتول و دولـت  و رديپـذ  مـي  انجـام  يسـت يبهز و )ره(ينيخم امام امداد

 ياقتصـاد هـاي   سميانكاز م يريگ بهره و ياقتصادهاي  استيس ازاي  همجموع نيتدو با اند برآمده
هـاي   تي ـفعال و خدمات از يا بخش، مجموعه نيا در .درآورند تيفعل به راها  آرمان و اهداف نيا
 لي ـدلا بـه  هك است يافراد و خانوارها از تيآن حما هدف هك دشو يم ارائه يا مهيب واي  مهيب ريغ

. ندهسـت  خـود  يو اجتمـاع  يخـانوادگ  ،يشخص يزندگ ادارة يبرا لازمهاي  ييتوانا فاقد مختلف
بلكـه بـه دليـل     ،و عدالت دوستانه تنها به دلايل انسان نه شده همسرفوتزنان مطلقه و  فقرزدايي
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وري و رشـد اقتصـادي جوامـع دارد و نقـش زنـان       تقاي بهـره ركه در ااي و نقشي  اهداف توسعه
مجموعـه   ةرابط سعي بر آن است تا ،در اين پژوهش. داردعنوان عاملان توسعه، اهميت زيادي  به

عوامل اقتصادي، فرهنگي و آموزشي در ارتباط بـا   همچون) ره(امداد امام خمينية اقدامات كميت
بـه عبـارت   . دشـو  در شهرستان سلسله بررسي و تحليل شده تهمسرفوفقرزدايي زنان مطلقه و 

عوامـل اقتصـادي،   (امـداد امـام خمينـي     ةهـاي كميت ـ كرد عملچه ارتباطي بين مجموعه  ،ديگر
  وجود دارد؟ شده همسرفوتبا فقرزدايي زنان مطلقه و ) فرهنگي و آموزشي

  تحقيق ةپيشين
 هك ـ دادند نشان مطلقه زنان يكيزيف متسلا و يمال طيشراة مطالع با) 2006(ويكرما و همكاران 

و احساس عدم سلامت جسمي و  ديشد يمال فشار از يبالاتر سطوح زنان متأهل به نسبت ها آن
 از ييبـالا  درصـد  هك ـنيز در تحقيقات خـود نشـان داد   ) 2007(بومن  ..نندك يم تجربه را روحي
 ه، ك ـخـود  قي ـتحق در) 2006(دانينگ و همكـاران  . دهند يم لكيتش ها مطلقه را درآمد مك قشر
عوامل  از بودن سال انيم و بودن مطلقه هك دنديجه رسينت نيا به، بود يزندگ تيفكي ليتحل ينوع

  .]46[ مؤثر بر پايين بودن سطح كيفيت زندگي هستند 
 ني ـا بـه  زنـان  بـر  طـلاق  و بلندمدت مدت وتاهك ريثتأ بر مطالعه با) 2006(لورنز و همكاران 

 از پـس  اول يهـا  سال در يمعنادار طور به ،متأهل زنان به نسبت، مطلقه زنان هك دنديرس جهينت
از  را يماريب از يبالاتر سطوح  ،بعد دهه يكدر  و يروان يشانيپر و فشار از يبالاتر سطوح طلاق

 بـه  تينها در هرا، ك يزندگ پراسترس از حوادث يلاتر با سطوح زنان نيا زين و دهند خود بروز مي
مثبـت و   ةبه اين نتيجه رسيد كه رابط) 1386( نصيري .نندك يم تجربه ،دوش مي منجر يافسردگ

  ].42[ دار وجود دارد خانه ةو توزيع جغرافيايي زنان مطلق معناداري ميان فقر مسكن
 ـ «در تحقيقـي بـا عنـوان    ) 1389(تاتينا بلداجي و ديگران  گي زنـان سرپرسـت   دكيفيـت زن

 سرپرسـت  زنـان  و خـدماتي  شاغل سرپرست زنان زندگي فيتاي كي به بررسي مقايسه »خانواده
 مطالعـة  چـارچوب  در مطالعـه  ايـن . ندتهران پرداخت شهر بهزيستي سازمان پوشش تحت خانوار

 هـر  كـه  شـد  مشخص تحقيق،آن  از شده استخراج اطلاعات اساس بر .يافت انجاماي  مقايسه يعلّ
 شـاغل  خـانوار  سرپرسـت  زنـان  زنـدگي  كيفيـت  اما اند، داشته متوسطي زندگي گروه كيفيت دو

همچنـين اخـتلاف معنـاداري بـين      .دارد يبهتر وضعيت تحت پوشش سرپرست زنان به نسبت
 بعـد  در وسلامت جسماني، رواني و اجتماعي زنـان شـاغل و سرپرسـت خـانواده مشـاهده شـد       

  ].5[ نشد مشاهده يمعنادار اختلاف سرپرست زنان گروه دو محيطي سلامت
هاي اشتغال زنان سرپرست خانواده بـه ايـن نتيجـه     فرصت با تحليلي بر) 1388( پور كاظمي

 در زنان كل شغلي ساختار مشابه يزياد ميزان به خانوار سرپرست زنان شغلي رسيد كه ساختار
 از پـس  و سـالخوردگي  سنين در خانوار سرپرست زنان از يكه بسيار تفاوت اين با است؛ جامعه
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 دليـل  بـه  و انـد  ياقتصـاد  يها فعاليتدادن  انجام از ناگزير ها آن به خانوار سرپرستي شدن محول
 فاقـد  و خـدماتي  مشـاغل  شغلي، بـه  يها مهارت نداشتن اجتماعي، مقررات و قوانين با آشنايينا

  .]20[ ندشو مي جذب اجتماعي و شغلي امنيت هرگونه
افـراد را گرفتـار خـود    دهـد كـه هرچنـد فقـر اكثـر       نشان مي نتايجتوجهي از  درخوربخش 

آنـان   ؛ زيـرا دارنـد  د، زنان مطلقه بيش از ديگران در معرض فقر و تبعيض جنسـيتي قـرار  كن مي
  ].32؛ 16[ندارند براي توانمندي و كاهش فقر چنداني ها و امكانات  قابليت

  مباني نظري
 قـرار  شناسـان  جامعـه  بررسـي  و توجه مورد كودكانشان و خانوار سرپرست زنان زندگي وضعيت
 چـه  و صـنعتي  چه، جهان يكشورها ةهم در خانواده از شكل اين گسترش ،واقع در .است گرفته
 يهـا  خـانواده  ايجـاد  أمنش ـ و ريشـه  .اسـت  ايجـاد كـرده   را بررسـي  ايـن  ضـرورت  ،سـوم  جهان
 قـرن  اواخـر  در ايـن وضـعيت  . است بوده همسر فوت عمدتاً بيستم قرن اواسط در سرپرست تك

 ةايجـاد خـانواد   ةعمد دليل 1980 و 1970 ةده يها سال در. شد دگرگوني و تغيير دچار بيستم
 و دوم جهـاني  جنـگ  از پـس  .]164ص ،11[ شـد  تعيين يكديگر از والدين طلاق سرپرست، تك
 بـه گذشـته   نسـبت  اجتمـاعي  متفـاوت  موقعيت و جايگاه از زنان صنعتي، انقلاب از پس ويژه به

 مينأت ـ لحـاظ  از مسـتقل  درآمـد  كسـب  اثـر  بـر  گـاه  مردان به آنان وابستگي و ندشد برخوردار
 ،ترتيـب  بـدين . شـد  منجـر  زنـان  ازدواج سـن  افزايش به تحولات گونه اين .يافت كاهش معيشت
  .شكل گرفتند خودسرپرست دختران عنوان با دختران از گروهي
 از تـوان  مـي  ،خـانوار  سرپرسـت  زنـان  ويـژه  بـه  ،زنان وضعيت اشتغال ةمطالع در ،كليرطو به
 بررسـي  بـه  فمنيسـتي  يديـد  بـا  ها يتئور اين از برخي .جست سود شناختي جامعه يها يتئور

 خانوار سرپرستصوص زنان خ ، بهزنان اشتغال وضعيت ها يتئور از دسته اين .پردازند مي موضوع
 به توان مي در اين زمينه، .كنند مي تبيين ،مردان و زنان بين شغلي ينابرابردر نظر گرفتن  با، را

 گـروه  .كـرد  اشـاره  ...و كـار  بـازار  يجداسـاز  يتئور زنان، اجتماعي حقوق طرفداران هاي هنظري
 زنـان  توانمندسازي و فرهنگي ـ اجتماعي عوامل از تركيبي بر شناسي جامعه هاي هنظري از يديگر
  .كنند مي تأكيد

  كاركرديـ  ساختي ةنظري
 ي ويع ـبـا شـكل طب   اساساً ،خانواده هستند سرپرست    انزنكه ي يها خانواده ،براساس اين نظريه

هـا نـوعي انحـراف محسـوب      گونـه خـانواده   پيدايش ايـن واقع  در  وند ها در تضاد سنتي خانواده
 .يابـد  زندگي زوجـي تاحـدي كـاهش مـي     ،به علت غيبت پدر و مادر ،ها در اين خانواده .شود مي
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 ؛شود رو مي هبا بحران اقتصادي و اجتماعي روبپذيري پدر براي ساماندهي زندگي خانواده نا اقتدار
بـه وجـود    ،داري خانـه  سـنتي  ايفوظ ـ دادن به جـاي انجـام   ،كار بحراني كه با ورود مادر به بازار

كـه در محـلات    اسـت  زيرين از افـراد منـزوي تشـكيل شـده     ةطبق ،براساس اين نظريه. آيد مي
ميزان بـالاي   ،سرپرست هاي زن هور خانوادحض، به علت در اين محلات .اند يافته ساكن سازمان غير

هاي دولتي شايع  مشروع و دريافت كمك تولدهاي نا، تحصيلي جنايت، معاملات مواد مخدر، افت
در  ه،ي ـنظر ني ـا .شـود  يم ـ محسـوب  ارانـه ك محافظـه  املاًكهاي  ينظر ييردگراكارك ].21[ است
 و هـا  يم، دشـوار كحـا  يهنجارهـا  اي ـ موجـود  وضـع  رشيپذ ضمن ،ياجتماع يها بيآس ليتحل
 يل ـيتحل در مـثلاً  ل،يدل نيهم به . كند يم قلمداد افراد لاتكمش از يناش را ياجتماع يها بيآس
 يفرهنگ ـ فقـر  متوجـه  عمدتاً را لكمش ،ياجتماع يها بيآس شتريب وعيش و رشد بر فقر ريتأث از
 ـ همچـون  يعـوامل  مجموعه يمعنا به يفرهنگ فقر .داند يم  ن،يوالـد  يسـواد  مك ـ اي ـ يسـواد  يب

ت يوضـع  بـه  ،نيبنـابرا  .اسـت  ...و يشـهر  يزنـدگ  متوسـط  انـات كام از به استفاده نداشتن ليتما
 يچنـدان  توجـه  روسـتا  و شـهر  در انـات كام ناعادلانـة  عيتوز و نيرنشيفقهاي  محله در ياجتماع

  ].26[ دننك ينم

 زنان يپذير آسيب يا فقر شدن زنانه ةنظري
 گسـترش  جهـان  يكشـورها  ةهم در سرپرست زن يها خانواده كه معتقدند نظريه اين طرفداران

 گيرنـد،  مـي  قرار درآمد كم جمعيت گروه در سرپرستي زن يخانوارها ازاي  بخش عمده و اند يافته
 .اسـت  آنان از يابزار ةاستفاد و زنان يبرا شده ايجاد شغلي نابرابر يها فرصت از ناشي امر اين كه
 شـده  ديـده  انـد  داشـته  زنـان  نفع به قوانين را ترين  هپيشرفت كه كشورهايي در حتي مسئله اين

 ادامه آنان همچنان شدن فقير فرايند زنان، اين به دولتي يها كمك رغم به ،كشورها اين در .است
 اولاً يعني ؛دارند يناچيز عاطفي و رفاهي امكانات ها خانواده اين در كودكان ،ديگر طرف از .دارد

 كودكـان  از بيش آنان تحصيلي افت ميزان و دارند مدارس در يكمتر حضور بودن، فقير به دليل
 كمك خانه در تكليف انجام به كمتر مادران، يسواد كم دليل به ثانياً است؛ يوالد دو يها خانواده

 سـاير  از بيشـتر  هـا  خـانواده  اين نوجوانان ميان در يميزان بزهكار ،همچنين .شوند مي و تشويق
 مشـاغل  بـه  داشـتن ن دسترسـي  سرپرست زن يها خانواده زنان مشخصات ديگر از .است نوجوانان

 ،يا حاشـيه  يا مشـاغل  بيكارند اغلب يا خانوار سرپرست زنان اين ،ديگر عبارت به .است منزلت با
 زنـان  ايـن  يپـذير  آسـيب  ميـزان  بـر  كـه  يديگر مشكل .دارند درآمد كم و غيررسمي وقت، نيمه
 يبـرا  وقـت  تنظـيم  ةمسـئل  ،باشـند  كـار  بـه  مشـغول  منزلـت  بـا  در مشاغل اگر حتي ،افزايد مي

 زمـاني  فقـر  اصـطلاحاً  ديـدگاه  از نظران صاحب را مشكل اين .خانه است از بيرون كار نداد انجام
 يبـرا ، كننـد  مـي  كـار  بـازار  رسمي ةشبك و در وقت تمام طور به كه زناني يعني ؛اند كرده بررسي
 فقـرِ  .ندارنـد  وقت كـافي  خودشان به رسيدگي و كودكان به رسيدگي، خانگي وظايفدادن  انجام
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 شـرايط ]. 123 ص، 6[ كنـد  مي پذير آسيب را گروه اين شود همراه يماد فقر با كه هنگامي زمان
 :از ندا عبارت شوند مي اداره انزن سرپرستي با كه ييها خانواده زندگي بر حاكم
 ؛مردان با برابر شغلي يها فرصت به داشتنن دسترسي -
 ؛فرزندان و زنان بين سواد تر پايين سطوح -
 ؛كمتر يدستمزدها -
  ؛نوجوانان و كودكان يبزهكار و تحصيلي افت يبالا درصد -

  ].27[ وقت تمام شاغل زنان يبرا زماني فقر ةمسئلـ 
 نـه  اسـت  طبقـاتي  اي مقولـه  اجتمـاعي  هـاي  آسـيب  و فقـر  كه معتقدند نظريه اين صاحبان

 پذيري آسيب و در معرض فقر خانوار سرپرست زنان همة يا زنان ديگر، همة عبارت به .جنسيتي
 در بيشـتر  گيرنـد،  مي قرار اجتماع پايين هاي ه در رد طبقاتي نظر از كه گروهي آن نيستند، بلكه

 و نژاديهاي  خصيصه يا جنس سن، دليل به مردم نظريه، اين طرفداران نظر به .اند آسيب معرض
 شـمار  بـه  فقيـر  كه است خاص هاي طبقه در گرفتن قرار دليل به شوند، بلكه نمي فقير شان قومي
 طلاق .اند خاصهاي  طبقه در گرفتن قرار معرض در صنعتي بيشتر دنياي تحولات در زنان .آيند مي
  .است خاص طبقات اين سمت به زنان در سوق عامل ترين سوانح، رايج اثر بر همسر فوت و

 پـس  .شغل و تحصيل درآمد، شاخص سه از است عبارت طبقه تعيين هاي شاخص ترين مهم
 تحصـيل  كمتر، درآمد كه گروهي آن نيستند، بلكه فقير و پذير آسيب سرپرست خانوار زنان همة
 بـه . پذيرترنـد  آسـيب  گيرند، مي قرار اجتماع پايين در طبقة و دارند تر منزلت كم شغل و رت پايين
مردان  در مقابل زنان خانواده، زنان سرپرست پذيري آسيب مسئلة كردن بزرگ با گروه، اين عقيدة

 .شناسـد  نمـي  و جـوان  پيـر  مـرد و  و زن فقر كه حالي در گيرند؛ مي قرار پيران مقابل در جوانان و
و  سياسـي  فراينـد  دليـل  بـه  ديگـر  فقـراي  همـة  و خانواده سرپرست زنان پذيري درواقع، آسيب

 حيـات  مناسـب  شـرايط  بـه  دسترسـي  از را ها آن همگي كه است مشتركي اقتصادي و اجتماعي
 ممكن غير فقرا براي را خانواده تشكيل و گسلد مي هم از راها  خانواده اين شرايط .كند مي محروم

 اسـت؛ يعنـي   تـر  اهميـت  بـا  و تـر  بزرگ واقعيت از بخشي شدن فقر زنانه ديگر، عبارت به .كند مي
 طبقـة  زنـدگي  سـطح  و نهـايي  سطح دستمزد تا است كرده ايجاد جهاني نوين نظم كه فرايندي
 و شـود  زنـان تشـديد   هـاي  گروه شدن قطبي يابد، گسترش كار ذخيرة ارزش كاهش يابد، كارگر
رود  تحليل بالا، به رو متوسط طبقة حتي متوسط، طبقة حيات و تداوم براي ضروري مادي شرايط

 خدمات و بهداشتي امكانات مجاني،هاي  مهدكودك از استفاده مثل دولتي هاي كمك كاهش]. 4[
 ميـزان  بـر  گرفـت،  مـي  قـرار  سرپرسـت  زن هـاي  خـانواده  اختيـار  در تـر  وسيع قبلاً كه اجتماعي،

 بـا  اند هكرد را محدود اجتماعي تأمين هاي برنامه مردان دولت اين .است افزوده آنان پذيري آسيب
حال،  هر به .است كاسته اقتصادي رشد و امنيت ميزان از ييها برنامه چنين اجراي كه توجيه اين

 عمـومي  اي پديـده  را خـانوار  سرپرسـت  زنـان  فقـر  و پذيري آسيب اولاً نظرية طبقاتي طرفداران
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  ].4[دهند  مي نسبت داري، سرمايه يعني، نابرابر اقتصادي نظام به را آن علت اصلي ثانياً دانند، نمي
آوردن  دست به براي نظريه چندين از پژوهش، موضوع بودن چندوجه و پيچيدگي به توجه با
 و اهـداف  تحقـق  منظـور  بـه  شده بررسي هاي ديدگاه به توجه با .شد استفاده ها فرضيه از نتيجه
  :است شده نتيجه پژوهش ادبيات از ذيل هاي پژوهش، فرضيه هاي پرسش به گويي جواب
 ةرابط ـ شـده  همسـرفوت با فقرزدايـي زنـان مطلقـه و     رسد بين آموزش عمومي مي به نظرـ 

  ؛معناداري وجود دارد
 ةرابط ـ شـده  همسـرفوت با فقرزدايي زنان مطلقـه و   رسد بين طرح خوداشتغالي مي به نظرـ 
  ؛داري وجود دارد معنا

 ةرابط ـ شـده  همسـرفوت بـا فقرزدايـي زنـان مطلقـه و      رسد بين آموزش مهارت مي به نظرـ 
  ؛داري وجود دارد معنا

 ةرابط ـ شـده  همسرفوتبا فقرزدايي زنان مطلقه و  نقدي غيرهاي  رسد بين كمك مي به نظرـ 
  ؛داري وجود دارد معنا

 ةرابط ـ شـده  همسـرفوت با فقرزدايي زنان مطلقـه و   بهره وام كم يرسد بين اعطا مي به نظرـ 
  .معناداري وجود دارد

  روش تحقيق
علوم اجتماعي، روش تحقيق حاضر را بايـد از   نظران شده از طرف صاحب هاي تعريف از بين روش
از نوع مطالعات مقطعي، پهنانگر، توصيفي و كاربردي است حاضر پژوهش  .دانست 1نوع پيمايشي

شـود و مراحـل آن شـامل مطالعـة اكتشـافي، تنظـيم        شناسي خرد انجام مي كه در سطح جامعه
محقـق جهـت اخـذ و     .هاسـت  آوري اطلاعـات و تجزيـه و تحليـل آمـاري داده      نامه، جمع پرسش
اي كـه دربرگيرنـدة    نامـه  نامه اقدام كرده است؛ پرسش روز به تهية پرسش آوري اطلاعات به جمع

مسائل اقتصادي، اجتماعي، فرهنگي و آموزشي تأثيرگذار بر فقر و كيفيت زندگي زنان مطلقـه و  
صوري از سوي  ـ يينامه از طريق روش محتوا روايي پرسش. شدة شهرستان سلسله است همسرفوت

شناسي و تعـدادي از متخصصـان شـاغل در كميتـة امـداد امـام        تعدادي از استادان رشتة جامعه
همچنين، براي روايي سازه از روش تحليل عاملي تأييدي . شهرستان الشتر تأييد شد) ره(خميني

يب كرونباخ براي به ترتيب، ضرا. نامه نيز از ضريب آلفاي كرونباخ استفاده شد و براي پايايي پرسش
بـا  بهره و كمك غيرنقدي برابـر   اشتغالي، وام كم آموزي، خود شاخص فقر، آموزش عمومي، مهارت

  .محاسبه شد كه قابليت اعتماد بالايي دارند76/0، 81/0، 78/0، 70/0، 84/0،75/0

                                                        
1. survey 
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  جامعة آماري
امـداد شهرسـتان سلسـله     ةتحت پوشش كميتشدة  همسرفوتزنان مطلقه و  ةشامل كلي تحقيق

بـا توجـه بـه وضـعيت جغرافيـايي، فرهنگـي، اجتمـاعي و        . بـوده اسـت   1395ـ ـ1394در سال 
 روشگيـري از   در نمونـه  ،انـد  جغرافيايي از شهر قرار گرفتـه ة شدن اينكه در كدام منطق مشخص
گيري  در نمونه. گيري تصادفي ساده استفاده شده است اي و همچنين نمونه مرحله اي چند خوشه
 انتخاب يهاي محله صورت تصادفي از بين مناطق مختلف شهر سلسله به ،اي مرحله اي چند خوشه

 .شده است و در مراحل بعدي به شكل تصادفي محـلات و نقـاطي از شـهر انتخـاب شـده اسـت      
و بـا در نظـر    فرمول كوكران حجم نمونه براساس. دشآوري  نامه جمع پرسش 120 تعداد دركل،

نفـر محاسـبه    120اساس شرايط و امكانـات پژوهشـگر    و همچنين بردرصد 05/0گرفتن خطاي 
متغيرهـاي سـن و درآمـد در سـطح سـنجش      . بررسي شدنامه  پرسش 110تعداد ،نهايت در .دش

سطح از ابتدايي تا كارشناسي ارشد و بـالاتر   6ترتيبي و  سطح تحصيلات. يده شداي سنج فاصله
گيـري   ليكرت طراحي شـد انـدازه   ةهاي كه به شيو كمك طيفساير متغيرها به . شد ميرا شامل 

 آمـوس  افـزار  و همچنـين نـرم   SPSSافزار  از نرم نتايج ةو ارائ ها براي تجزيه و تحليل داده. ندشد
  .استفاده شد

  تعريف متغيرها
 بـا  مبـارزه  يبـرا  يزير برنامه در قدم ننخستي آن، از يآگاه و جامعه هر در فقر تيوضع يبررس
 زمان، طول در و شود يم منجر تحولات فقر روند از كيدر به فقر سنجش .است تيمحروم و فقر
 هك است يفرهنگ و يو اجتماع ياقتصاداي  ه ديپد فقر .]8[ دهد يم ارائه فقر از منسجم يريتصو
 تيقابل هك است يسك ريفق .شود يم يناش آن نيدر تأم يناتوان اي يانسان ازينهاي  حداقل نبود از
بـراي سـنجش ايـن    . ]390ص ،9[ نـدارد  ي رازنـدگ  ياساس يازهاين نيتأم يبرا يافك ييتوانا و

 1بـود كـه در آن    5تـا   1 اه هنمر ةدامن. اساس طيف ليكرت طراحي شده بود گويه بر 8، شاخص
ميـزان   ةبرگيرنـد  هـا در  گويـه . هـا بـود   نمايانگر وجود فقر در آزمـودني  5عدم وجود فقر و  بيانگر
نقليه، وضعيت رفاه و بهداشـت، اوقـات    ةخانواده، وضعيت تملك مسكن و وسيل ةعمد هاي هزينه

  .ها بود فراغت، اشتغال و ميزان احساس ذهني فقر در آزمودني
هـاي   ، خوداشـتغالي، وام آمـوزي  مهـارت متغيرهاي مستقل تحقيق شامل آمـوزش عمـومي،   

اين متغيرهـا  . هرستان سلسله بودش) ره(امداد امام خميني ةنقدي كميت غيرهاي  بهره و كمك كم
 مخـالف تـا كـاملاً    بر پيوسـتار كـاملاً   طيف ليكرتاي  گزينه جگويه در قالب مقياس پن 16شامل 

  .ندشد موافق استفاده
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  هاي تحقيق يافته
طـور   به) ره(شده تحت پوشش كميتة امداد امام خميني زن مطلقه و همسرفوت 110مجموع،  در

ها شـامل   آزمودني. فقرزدايي در شهرستان سلسله بررسي شدندتصادفي جهت مطالعه و بررسي 
گويان بين  درصد از پاسخ 5/7حدود . درصد زنان مطلقه بودند 18/38شده و  درصد همسرفوت 81/61
 50ـ40درصد بين  15سال،  40ـ30درصد بين  5/58سال،  30ـ25درصد بين  5/14سال،  25ـ20

: ها به ترتيب عبارت بودنـد از  وضعيت تحصيل آزمودني. بودندساله  50درصد بالاتر از  5/4سال و 
درصـد   5/9درصد متوسـطه و  5/52درصد راهنمايي، 5/11درصد ابتدايي، 5/16سواد،  درصد بي 10

درصـد بـين    5/6وضعيت درآمد ماهيانـة زنـان تحـت پوشـش، بـه ترتيـب       . تحصيلات آكادميك
هزار  400تا  300درصد بين  5/37تومان،  هزار 300تا  200درصد بين  48هزار تومان، 200ـ100

درصد  5/0هزار تومان و  700تا  500درصد بين  4هزار تومان،  500تا  400درصد بين  5/3تومان، 
در ارتباط با وضعيت تملك وسيلة نقليـه و منـزل،   . هزار تومان بود 900تا  700ها بين  آزمودني

درصـد   5/8حـدود  . الكيـت منـزل داشـتند   درصد نيز م 5/8درصد صاحب وسيلة نقليه و 5/6فقط 
درصـد   73درصـد متوسـط،    5/7ها كيفيت دسترسي به خدمات و امكانات رفاهي را بالا،  آزمودني
بيشـترين ميـزان گذرانـدن اوقـات فراغـت بـين       . درصد بسيار پايين گزارش كردنـد 11پايين و 
ربوط به مطالعـة كتـاب و   بوط به تماشاي تلويزيون و كمترين ميزان م درصد مر45ها با  آزمودني

درصـد  5/48ترتيب  ها به نهايت، ميزان احساس فقر بين آزمودني در. درصد بود 1مجلات به ميزان 
  .درصد بسيار پايين اعلام شد 5/4درصد پايين،  5/6درصد متوسط،  5/7درصد بالا،  33بسيار بالا، 

  تحقيقهاي  بررسي فرضيه
  كندال براي متغيرهاي تحقيقتااوبي  نتايج آزمون اسپيرمن و .1جدول 

  نقدي كمك غير  بهره وام كم خوداشتغالي آموزش عمومي آموزيمهارت  متغيرها 

  فقرزدايي

همبستگي
 34/0 رواسپيرم

سطح معناداري 
000/0 

همبستگي
 18/0رواسپيرم 

سطح معناداري 
002/0 

همبستگي
 28/0 رواسپيرم

سطح معناداري 
040/0 

همبستگي 
 40/0 رواسپيرم

معناداري سطح 
050/0  

همبستگي 
 31/0 رواسپيرم

سطح معناداري 
020/0  

تااوبي كندال
سطح  30/0

 :معناداري
005/0 

تااوبي كندال
سطح  15/0

 :معناداري
016/0 

تااوبي كندال
سطح  26/0

 :معناداري
004/0 

 تااوبي كندال
سطح  37/0

 :معناداري
032/0  

 تااوبي كندال
سطح  27/0

 :معناداري
005/0  

  
بين اين متغيرها از آزمون همبستگي اسپيرمن و ضـريب تـااوبي كنـدال     ةبررسي رابطبراي 

، آمـوزش  آمـوزي  مهـارت  حاكي از آن است كه بين فقرزدايـي و  1 هاي جدول داده. استفاده شد
در . شـود  معناداري مشـاهده مـي   ةنقدي رابط غيرهاي  بهره و كمك اشتغالي، وام كم عمومي، خود
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ميـزان  . اسـت  بهـره  و وام كـم  فقرزدايـي بـين   ةترين رابطه مربوط به رابط ويق  ،بين اين متغيرها
 37/0بـا  برابر  )كندال  تااوبي(و شدت رابطه  40/0همبستگي اسپيرمن بين اين دو متغير برابر با 

سـطح معنـاداري   (شـود   قوي بين اين دو متغير مشاهده مي نسبتاً ةدهد رابط كه نشان مي است
بـين آمـوزش عمـومي و     ةتـرين رابطـه مربـوط بـه رابط ـ     ضعيف ، از طرفي). است 05/0كمتر از 

، ميـزان همبسـتگي برابـر بـا     )=05/0sig(بودن رابطـه   دار اكه در آن با وجود معن استفقرزدايي 
ضـعيف بـين دو متغيـر     ةرابط ـ ةدهنـد  كه نشـان است  15/0كندال برابر با   و ميزان تااوبي 18/0

شـده و سـطح معنـاداري     و با توجه بـه ضـرايب همبسـتگي    ساسبر اين ا بنابراين،. استمذكور 
تحـت   شـده  همسـرفوت شده بين متغيرهاي مستقل پژوهش و فقرزدايي زنـان مطلقـه و    حاصل

بـه  . مثبت و معناداري وجـود دارد  ةشهرستان سلسله رابط) ره(امداد امام خمينية پوشش كميت
بهـره و   هاي كـم  اشتغالي، وام اي خوده ، آموزش عمومي، طرحآموزي ميزان مهارت چههر ،عبارتي
  .شود كاسته مي از ميزان فقر زنان ،هاي غيرنقدي افزايش يابد كمك

  هاي رگرسيوني براي تبيين فقرزدايي تحليل
. اسـت  شـده گـام روابـط مزبـور ارزيـابي      به گام ةمتغير با استفاده از تكنيك آماري رگرسيون چند

آمـوزش   .1 :قرار اسـت  دينمرتبط با فقرزدايي در اين تحقيق ب شده ترين متغيرهاي بررسي مهم
 ،به همين منظور. نقدي كمك غير .5 و بهره وام كم .4 ،اشتغالي خود. 3 آموزي، مهارت .2 ،عمومي

د، امـا نتـايج محاسـبات رگرسـيون نشـان      شگام وارد معادله  به متغيرهاي مورد نظر به روش گام
 ـ 4نهايت  كه دردهد  مي  مانـده اسـت و بخشـي از تغييـرات  متغيـر وابسـته، يعنـي        اقيمتغير  ب

داري  آيـد، سـطح معنـا    برمـي  2هـاي جـدول    طور كـه از داده  همان. كنند فقرزدايي را تبيين مي
طبـق  . دهد شده را نشان مي هاي انجام اطمينان آزمون ةدرج بوده كه اين 05/0ها كمتر از  آزمون
اسـاس مقـدار    بر، همچنين .اند همبستگي داشته فقرزداييبا  33/0اين متغيرها  ،هاي جدول داده

رات ي ـتغي درصـد 108/0انـد   ، ايـن متغيرهـا توانسـته   )مجـذور همبسـتگي  ( R2ضريب تعيين يـا  
 بهـره  ند كه در بين متغيرها، وام كمكنبيني  پيش شده همسرفوتفقرزدايي را بين زنان مطلقه و 

  .)=42/0B( كننده بوده است بيني ترين پيش قوي
  

  متغير فقرزدايي ةكنند ثير مدل تبيينأضرايب ت .2جدول 
Sig 

ضريب استاندارد  )Tارزش ( T- value  )معناداري(
)Beta( 

 ضريب غير استاندارد
)B(  متغير  

  بهره كمهاي  وام  393/0 420/0 20/6  00/0
  آموزش عمومي  275/0 310/0 26/4  00/0
  آموزي مهارت  229/0 246/0 353/0  01/0
  اشتغالي خود  219/0 236/0 315/0  001/0

)ضريب تعيين(  R2 )ضريب همبستگي( , =108/0   R  330/0= , ( شده ضريب تعيين تعديل(   Square R Adjusted  =  311/0  
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  گيري پژوهش مدل اندازه
هـاي   بـودن داده  ييـدي در ابتـدا نرمـال   أبررسي اعتبار ابزار سنجش از طريق تحليل عملي تراي ب

افزار آموس  دو شاخص كشيدگي و چولگي در نرم به وسيلةكه  ـ هر گويه از سويشده  آوري جمع
 ±3 و بـراي چـولگي بـين    ± 7براي كشيدگي بين د اين مقادير باي .شدتأييد  ـ شود مي سنجيده

كـه بـراي سـنجش آن از اعتبـار      شـد مـدل بررسـي    ةاعتبـار سـاز   ،در گام بعدي، سپس. باشند
  .شديي و اعتبار افتراقي استفاده همگرا
  

  نامه پرسشهاي  ييدي براي گويهأنتايج تحليل عاملي ت. 3 جدول
سطح   بارعاملي  چولگي  كشيدگي  ها گويه  سازه

روايي   نتيجه  معناداري
  مركب

  آموزي مهارت
M1 547/0- 598/0- 768/0 001/0  معنادار  

891/0  M2 499/0- 583/0- 756/0 000/0  معنادار  
M3 133/0- 562/0- 620/0 000/0  معنادار  

  اشتغالي خود
K1 554/0- 743/0- 903/0 000/0  معنادار  

753/0  K2 112/0- 840/0- 878/0 000/0  معنادار  
K3 204/0- 785/0- 775/0 000/0  معنادار  

  بهره وام كم

V1 198/0 510/0- 489/0 000/0  معنادار  

831/0  V2 25/1 848/0- 712/0 000/0  معنادار  
V3 256/0- 172/0- 461/0 000/0  معنادار  
V4 264/0- 387/0- 610/0 002/0  معنادار  

  نقدي غير  كمك
N1 253/1 16/1- 871/0 000/0  معنادار  

810/0  N2 052/1 020/1- 816/0 000/0  معنادار  
N3 098/0 31/1- 518/0 000/0  معنادار  

  آموزش عمومي
A1 165/0- 320/1- 599/0 000/0  معنادار  

750/0  A2 502/0 711/0- 669/0 000/0  معنادار  
A3 698/0 748/0- 773/0 000/0  معنادار  

  فقر

F1 268/0 838/0- 662/0 000/0  معنادار  

765/0  

F2 480/1 633/0- 531/0 000/0  معنادار  
F3 312/1 731/0- 528/0 000/0  معنادار  
F4 320/0- 180/0- 599/0 000/0  معنادار  
F5 798/1 899/0- 378/0 000/0  معنادار  
F6 340/0- 098/0- 310/0 001/0  معنادار  
F7 *** *** 142/0 065/0  عدم معناداري  
F8 870/1 889/0- 568/0 001/0  معنادار  

χ2 = 643/318 , df =223, Pvalue = 000/0 , CMIN/DF = 416/1 , RMR = 041/0 , GFI= 863/0 , 
CFI=894, IFI = 898/0 , TLI=901, RMSEA = 054/0
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باشـند و در   05/0تـر يـا مسـاوي بـا      بزرگبايد  يك از بارهاي عاملي هر ،در اعتبار همگرايي
هـاي   نامه در ارتباط بـا گويـه   پرسشهاي  پوشاني بين سازه همنابه منظور بررسي  ،اعتبار افتراقي

بـه بررسـي    ،نهايـت  در. باشـد  9/0بيشـتر از   دمورد سنجش آن، همبستگي بين هر دو سازه نباي
هـاي   تحليـل عـاملي گويـه    3جدول . شود مربوطه پرداخته ميهاي  اساس شاخص برازش مدل بر

هـا   گويـه  ةميزان كشـيدگي هم ـ ، 3جدول نتايج با توجه به  .دهد تحقيق را نشان مي ةنام پرسش
شـده   آوري جمـع هـاي   داده  ،اين بنابر .است ±3ها نيز بين عدد  و ميزان چولگي آن ± 7 بين عدد

كمتـر از   f7نظر گرفتن اينكه بار عاملي گويـه   يافته و با در برازش cfaبا توجه به مدل . ندا نرمال
هـا كمتـر از    كه بارهاي عاملي آنها  اما ساير گويه. شد از تحليل كنار گذاشته ،دست آمد هب05/0
مـدل   در، باشـد  6/0كه بايد بيشـتر از   ،ها بودن روايي مركب آن ست به دليل حد مطلوبا 05/0

اعتبار همگرايي ابـزار سـنجش   ها،  با توجه به اين يافته ،بنابراين .گيري تحقيق باقي ماندند اندازه
  .شود ميتأييد 

  مدل تحقيق
افـزار آمـوس    يـابي معـادلات سـاختاري در نـرم     تحقيق همچنين از مدلهاي  آزمون فرضيه رايب

 ،هـاي غيرنقـدي   استثناي متغير كمك به، مستقلهاي  يك از متغير هر ،در اين مدل. استفاده شد
  .در نظر گرفته شد

  ساختاري تحقيق ةمدل معادل .1شكل 
  

 يهـا  يكي از شاخص RMSEAيا  Approximation of Error Square Mean Rootشاخص 
ميـانگين مربعـات خطاهـاي     ةريش ـ. يابي معادلات ساختاري اسـت  اصلي نيكويي برازش در مدل

دلات سـاختاري  امع ـ يها يدي و مدلأيهاي عاملي ت در بيشتر تحليل RSMEAتخمين يا همان 
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اگر مقدار ) 2006( چريبراو  )2003( ، براون)2000( كالوم براساس ديدگاه مك. شود استفاده مي
 05/0و  01/0اگـر بـين   . برازندگي مدل بسـيار عـالي اسـت    ،باشد01/0تر از  اين شاخص كوچك

امـا  . برازندگي مدل متوسط اسـت  ،باشد 08/0و  05/0اگر بين  .برازندگي مدل خوب است ،باشد
 RMSEA كـه اگـر شـاخص    كننـد  از اين قاعده استفاده مـي  ]44؛ 43؛ 34[ گران بيشتر پژوهش

مدل ضعيف  ،تر از اين مقدار باشد باشد، برازندگي مدل خوب است و اگر بزرگ01/0تر از  كوچك
بـا  . باشـد  05/0تـر از   شاخص بايـد كوچـك   معتقد است اين) 2010(كلاين . طراحي شده است

 ،باشـد  05/0تـر از   توان گفت اگر اين شـاخص كوچـك   هاي اشباع مي توجه به امكان ايجاد مدل
و نيز نسـبت  05/0يعني  RSMEAدر اين مدل با توجه به مقدار شاخص  بنابراين،. مطلوب است

تـوان   يم ـ ،رو ايـن  از .داردبرازندگي خـوبي   باشد، مدل 3تر از مكه بايد ك ،آزادية دو به درج خي
  .مدل فوق را مدل مناسبي دانست

  گيري نتيجه
ة متغيـري بسـيار كلـي و نيرومنـد از خـانواد      ساختاري يك تكنيك تحليل چند ةيابي معادل مدل

 گـر امكـان   تر بسط مدل خطي كلي است كه بـه پـژوهش   متغيري و به بيان دقيق رگرسيون چند
 ـ  . بيازمايدزمان  صورت هم هز معادلات رگرسيون را بااي  دهد مجموعه مي  هايـن روش محقـق را ب

سـويه   طور يـك  از متغيرها بر يكديگر بهاي  ثيرگذاري مجموعهأت( هاي زندگي اجتماعي پيچيدگي
هـاي   گيـري  هـاي موجـود در انـدازه    و همچنـين پيچيـدگي  ) سويه، مستقيم و غيرمسـتقيم  و دو
تـرين   بـه بررسـي مهـم    ،در ايـن تحقيـق   .كنـد  مـي هاي پنهان فرهنگي و اجتماعي نزديك  سازه
شهرسـتان سلسـله در فقرزدايـي زنـان مطلقـه و       )ره(امـداد امـام خمينـي    ةهاي كميتكرد عمل

متغيرهـاي  ، از دش ـگونه كه در مدل نهايي آمـوس ملاحظـه    همان. پرداخته شد شده همسرفوت
هــاي  بهـره و طــرح  ، وام كــمآمـوزي  مهــارتوزش عمــومي، متغيــر آم ـ 4 ده،ش ـ مسـتقل مطالعــه 

 ،بـه بيـان ديگـر   . گذارنـد  ثيرأمستقيم بر ميزان فقرزدايـي ت ـ  اشتغالي به شكل مستقيم و غير خود
امـداد   ةاشـتغالي كميت ـ  هاي خود بهره و طرح آموزي، وام كم هرچه ميزان آموزش عمومي، مهارت

بـا توجـه بـه مـدل      ،در ارتباط با متغيرهاي مستقل. شود ها كمتر مي ميزان فقر آن ،بيشتر باشد
اشـتغالي در زنـان    هـاي خـود   بهره باعث افزايش طرح هاي كم توان گفت كه وام مي، موسآنهايي 

از طـرف ديگـر    د وشـو  منجـر مـي  آمـوزش عمـومي    به ياشتغالي از طرف هاي خود طرح. ودش مي
نهايـت افـزايش    كنـد كـه در   مـي را فـراهم   شـده  همسـرفوت زنان مطلقه و  آموزي مهارتشرايط 
  .ثيرگذار استأبر كاهش فقر زنان ت آموزي مهارت
 دادن انجـام  مسـتلزم  بعـدي و  چنـد  اقدامي پيچيده، فقر مسئلة حل كه گفت بايد مجموع، در

دليـل،   ايـن  بـه  .اسـت  فرهنگـى  و اجتمـاعى  اقتصـادى،  مختلف هاى بخش در گسترده اقدامات
علاوه بر اين، بايد به زنان . باشد فقرزدايى و رفاهى امروزى هاى سياست راهنماى نگري بايد آينده
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زدايي شركت  عنوان افرادي فعال نگريسته شود كه بايد در فرايند فقر شده به مطلقه و همسرفوت
نقدي دولت  هاي نقدي و غير منزلة موجودات غيرفعالي كه فقط بايد منتظر كمك داده شوند، نه به

بهره  هاي كم هاي تحقيق، با در دسترس قرار دادن امكاناتي همچون وام طبق يافته بنابراين،. باشند
كردن شرايط آموزش اين زنان، در فقرزدايـي بـه ايـن زنـان      اشتغالي و نيز فراهم هاي خود و طرح

 .هستند توانمندسازي فرايند زيربنايي ابزارهاي از سازي ظرفيت و آموزش. كمك بزرگي شده است
 .شوند آشنا مي درآمد كسب توان و وري بهره افزايش مفهوم وسيلة آموزش با به ديدگان زيان و فقرا

 را هـا  آن نفـس  بـه  اعتماد و آگاهي دهد، افزايش را فقرا زني چانه قدرت تواند مي تربيت و آموزش
 منـابع  از اسـتفاده  و و دسترسـي  دهـد  ارتقاء را اجتماعي حقوق و قوانين از دهد، آگاهي پرورش

  ].40[بهبود بخشد  را اطلاعات و اعتبار زمين، مشاغل، مانند اقتصادي
 يتيمـوقع  در لاتيتحص سطح و يفرهنگ گاهيجا نظر از شده همسرفوتمطلقه و  زنان شتريب

و  تي ـترب تيمسـئول  ،ياجتمـاع  معضـلات  و مسـائل  همـة  بـا  امروز جهان در بتوانند هك ستندين
ه اغلب ايـن  كنيا به توجه با .شوند دار عهده مطلوب طور به را فرزندانشان يروح و يجسم پرورش
 يمنـاطق  در نكمس ـ نـة يهز اهشك ـ دليل به و ستندين يخوب تيوضع در يمال نظر از ها خانواده

 ،يستن يزندگ يبرا يمناسب طيمح و ندارند يخوب تيموقع يفرهنگ نظر از هك نندك يم ونتكس
وجـود   لزوم امر نيا و] 23[ شوند يم يخاص يفرهنگ لاتكمش دچار ها گونه خانواده نيا جهيدرنت

 ـنما يم ـ شـتر يب ها آن در را يزندگ يها مهارت آموزش  اشـتغال،  وام،( اعتبـار  بـه  يدسترس ـ .ديان
 .شـود  يم شانيها خانواده و زنان اين يدر زندگ يمهم راتييتغ جاديا باعث )ييدرآمدزاهاي  طرح

 بـر  شـتر يب يگـذار  هيسـرما  زي ـن و خانواده و خود يزندگ ش استاندارديافزا راتييتغ نيا جملة از
تـرين سـطح توانمندسـازي را دريافـت     لانگه پـايين  .است لات فرزندانشانيتحص و خود سلامت

منابع ضروري توسط زنان براي اطمينان از رفاه و بالاترين سطح توانمندسازي را كنتـرل منـابع   
  ].32ص ،22[داندهاي اجتماعي يا اقتصادي مي در تمام حوزه

  منابع
  .لمهك: تهران ،توسعه شناسي جامعه .)1381( يمصطف ا،كياز] 1[
 يبـر رو  خـانواده  يختگيگس ـ هـم  از و طلاق يشناخت روان آثار يبررس« .)1379(ژاله  منفرد، يافشار ]2[

 يامـدها يو پ علـل  يسراسـر  شيهمـا  نينخست مقالات خلاصة ،»تهران شهر نوجوانان از يگروه
  .اصفهان استان يستيبهز سازمان اصفهان، طلاق

، رفـاه اجتمـاعي   ةنام ، فصل»فقرزدايي در ايرانهاي  شناسي برنامه آسيب« .)1384( .م. م. آرائي، س] 3[
  .18ش ، 5 ةدور

شـوراي   ةنام ـ ، فصـل »حكومت و زنـان سرپرسـت خـانوار   «. )1385(فاطمه  ،محبي ؛بختياري، آمنه] 4[
  .24، شفرهنگي اجتماعي زنان

كيفيت زندگي زنان سرپرست خانواده « ).1389( حسن ،رفيعي ؛آمنه ،فروزان؛ ليلا ام بلداجي، تاتينا ]5[
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رفـاه  علمي و پژوهشـي   ةنام ، فصل»تحت پوشش سازمان بهزيستي كشور و زنان شاغل خدماتي
  .40، ش 11 ، ساجتماعي

 زنـان  روان سـلامت  يبررس ـ«. )1388( معصـومه ، اميرفريـار  ؛سـتاره  ،فـروزان ؛ احمد سيد حسيني، ]6[
 ،2س ،اجتمـاعي  پژوهش ةنام فصل ،»تهران شهر بهزيستي سازمان پوشش تحت خانوار سرپرست

  .137 ص ،3 ش
 زنان مطلقـه  يزندگ به ديام و يزندگ تيفكي ،يشادمان نفس، عزت ةسيمقا« ).1386(لا يل ان،يحفار ]7[

  .خوراسگان واحد ،ياسلام آزاد دانشگاهي، عموم يشناس روان ارشد ةنام انيپا ،»رازيش ةمطلق ريغ و
رفـاه   ة، مجل ـ»1383ـ ـ1368هـاي   فقر در ايران طي سال« .)1386(زهرا  ،ابراهيمي ؛حسين ،راغفر ]8[

 .24، ش اجتماعي
 :تهـران  شـهر  فقـر در  مقابل در خانوارها يريپذ بيآس يريگ اندازه« .)1389(ي صانع سين؛ح راغفر، ]9[

  .38، ش427ـ389 ص، 10 ، ساجتماعي رفاه نامة فصل ،»محروم يخانوارها ييشناسا روش يك
س ، نگاه اجتماعي ةنام فصل ،»1383ـ  1368 هاي فقر در ايران طي سال«. )1386( راغفر، حسين ]10[

  .24، ش 6
انگلستان،  موردي ةمطالع( حمايت قانوني از زنان سرپرست خانوار .)1388( رستمي تبريزي، لمياء  ]11[

  .افزايي زنان سرپرست خانوار، تهران سازي زنان و توان مندندومين همايش توا، )مريكااو 
 بـا (شـهري   توسـعة  ريزي تحقق برنامه جهت در شهر توسعة راهبرد« ).1387(م  راد، شاهين ؛.م رفيعيان،] 12[

  .29 ، ص4 ش ،6 س ،ايران اجتماعي مطالعاتمجلة  ،»)كرمان شهر راهبردي برنامة بر تأكيد
علمـي   ةنام ـ فصـل  دو ،»يخـانگ  خشونت يها نهيزم و علل نييتب« .)1388( محمدرضا فر، يسالار ]13[

  .41 ص ،4 ش ،3س ،شناختي روان و اسلام مطالعات تخصصي
 .قطره تهران، ،ايران زنان هاي چالش و توسعه .)1381(ژاله  طلب، يشاد ]14[
 ،زنان پژوهش ةنام فصل، »خانوار سرپرست زنان فقر«. )1383( رضايعل ،نژاد يگرائ؛ ژاله طلب، يشاد ]15[

  .بهار ،اول ش ،2 ةدور
 ،»خـانوار  زنان سرپرسـت  فقر از جنبه يك فقط يدرآمد فقر«. )1384(اله و ديگران ژ طلب، يشاد ]16[

  4 سال ،اجتماعي رفاه يپژوهش يعلم نامة فصل
 ةمطالع ـ :طلاق از پس يزندگ از يتيجنس ليتحل« .)1391( ميمر ،يثاريا ؛لايسه يي،فسا ،يصادق ]17[

  .38 ياپيپ، 3 ش ،10 ةدور ،زنان پژوهش ،سياست و توسعه در زن ،»يفكي
  .مهر، 100ش ، كار و جامعههاي كوچك،  كاهش فقر از طريق بنگاه .)1387( عظيمي، ميكائيل ]18[
، »در ايـران فقرزدايـي  هـاي   اجتمـاعي بـه برنامـه    ةرويكرد توسـع « .)1384(امين  راد، محمد قانعي ]19[

  .1384، پاييز 18، ش رفاه اجتماعينامه  فصل
، دومين همايش »هاي اشتغال زنان سرپرست خانوار تحليلي بر فرصت« .)1388( پور، شهلا كاظمي ]20[

  .زنان سرپرست خانواده، تهران افزايي دي زنان و تواننتوانم
  .علمي :تهران ثلاثي، ترجمة محسن ،شناسي جامعه بزرگان انديشه و زندگي ).1384(لوئيس  كوزر،] 21[
  .روشنگران :تهران ،توسعه در زنان نقش زنان، تواناسازي براي معيارهايي .)1372( سارا لانگه، ]22[
  .زنان اجتماعي فرهنگي شوراي عمومي روابط تهران،، خانوار سرپرست زنان، )1385(زهرا  محمدي،] 23[
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  .سمت :تهرانتوزيع درآمد در ايران،  و گيري فقر اندازه .)1386( محمودي، وحيد ]24[
ت يوضـع  بـا  آن ةرابط ـ و انكودك يگر پرخاش زانيم سةيمقا يبررس« .)1382(محموديان، نوشاد  ]25[

  .اصفهان دانشگاه ،يعموم يشناس ن روا يارشناسك نامة اني، پا»طلاق والدين
 در فقـر  مجموعـه مقـالات   ،»راني ـا در فقـر  و ياجتماع انحرافات ها، بيآس«.)1379( سعيد ،يمدن ]26[

  .يبخش توان و يستيبهز علوم انتشارات: تهران ران،يا
 ،زنـان  مجلـة  يونيسف، ،»سرپرست زنهاي  خانواده در كودكان يها فرصت«. )1385( ناهيد مطيع، ]27[

  .54 و 53 ش
  .دهيفهمن يحس ديشه انتشارات :اصفهان ،طلاق از پس .)1389( ريام ،يگودرزيال يمحمود كمل ]28[
ة توسـع  يمل ـ س سند براسا ندهيآ از فعال فوق يربرداريتصو« .)1387( يمصطف شه،يب يآج ينجات ]29[

 دانشـگاه  تيريمـد  ةدكدانش كارشناسي ارشد ةنام پايان، »)يشهر فقر :مطالعه مورد( جوانان امور
  ).نشده منتشر( تهران،

 :تهـران ، خـانواده  يها دادگاه در طلاق علل يبررس .)1390( جلال ديس ،يونسي ؛مسعوده ان،يهنر ]30[
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