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 مطالعة مجردي؛ زندگي در پرخطر رفتار و داري دين بين رابطة
  1397 يزد شهر زنان پيمايشي
  3، الهام مرادي نژاد2، حميدحجازي*1احمد كلاته ساداتي

  چكيده
 رفتـار  و داري ديـن  رابطـة  تحقيـق بررسـي   هـدف . است همراه مخاطراتي با زنان مجردي زندگي تجربة
 .اسـت  همبستگي اجتماعي اميل دوركـيم  تحقيق نظرية نظري چارچوب. است يزد در زنان شهر پرخطر

 آمـاري  جامعـة . اسـت  شـده   بررسي استاندارد نامة پرسش ابزار با كه است تحليلي ـ توصيفي پژوهش نوع
. شـد  بـرآورد  نفـر  385 كوكران فرمول از استفاده با نمونه حجم .يزدند شهر سال 18 بالاي پژوهش زنان

اسـتفاده   SPSS.ver 16 افزار نرم از ها داده تحليل براي .است اي حلهچندمر اي خوشه گيري نمونه شيوة
 بـين . دارد قـرار  متوسـط  حـد  در بين زنـان  پرخطر رفتارهاي به گرايش دهد مي نشان نتايج .است شده 

 وضـعيت  و داري دين بين .دارد وجود) -619/0( معكوس و معنادار رابطة پرخطر رفتار و داري دين ميزان
. اسـت  مجـرد  افـراد  از بـيش  متأهل افراد در داري دين ميزان .دارد وجود) 126/24( معنادار رابطة تأهل

  .اثرگذارند پرخطر رفتارهاي ميزان بر -558/0 بتا ضريب با ديني نگرش كه داد نشان رگرسيون تحليل
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  لهئبيان مس
 خصوص هب موضوع اين. دارد اجتماعي نظام براي زيادي اهميت مجردي زندگي رشد به رو فراواني

 زن، نقـش  اهميـت  بـه  توجه با. است مهم اجتماعي گروه اين ميان در پرخطر رفتارهاية جنب از
 بـر  عـلاوه  مجـرد  زنـان  پرخطـر  رفتارهـاي  ةزمين در پژوهش جامعه، سلامت ارتقاي و حفظ در

 جهـت  در درمـان  و پيشـگيري  بـراي  اجتمـاعي  هاي آسيب پژوهشگران و ريزان برنامه نكرد آگاه
  .دارد اهميت نظر مورد ةمسئل

 يبـرا  يمتفـاوت  لي ـدلا. است افزايش به كلان كشور رو شهرهاي در 1مجردي زندگي ،امروزه
 اي ـ ياجتماع و يخانوادگ طيمح نامناسب اوضاع كه هستند يدختران. دارد وجود يمجرد يزندگ
 منـد  هعلاق ـ گـر يد شهر در يمجرد يزندگ به اشتغال اي ليتحص به را آنان شانيها خواسته يبرخ

 محل شهر در ليتحص اي اشتغال امكان كمبود سبب به كه هستند يزنان گريد ةدست. است كرده
 در يمجـرد  يزندگ به خود ةخانواد و همسر از دور را سال يا ماه از بخشي ناگزيرند خود يزندگ
 زنـان  بـين   مجـردي  زنـدگي  سـبك  انتخـاب ]. 11[ نـد آور يرو مسـتقل  صـورت  بـه  گـر يد شهر

 اقتصـادي،   مختلـف  ابعـاد  در  آن آثـار  همـراه دارد و   بـه  و جامعـه  بـراي آنـان   را هايي نابساماني
جامعـه   يـك زنان  ينكم در ياديز هاي يبآس. شود مي  نمايان كشور سياسي فرهنگي، اجتماعي،
تحقيقـات  . شود يها هم تابو محسوب م نام بردن از آن يكه در اكثر مواقع حت هايي يباست؛ آس

 ماننـد  آنـان  اجتمـاعي  هـاي  نابسـاماني  برخـي  روند و زنان شناختي آسيب وضعيت بيانگر فزوني
 سـن  رفـتن  بـالا  نامشـروع،  روابـط  فحشـا،  سن كاهش فروشي، تن دختران، و زنان قاچاق اعتياد،
 ةدر هم ـ شـده  رفتـه يپذهنجـاري   عنـوان  بـه ازدواج ]. 1[ اسـت  رواني رفتاري اختلالات و ازدواج

 ريشـه آنجـا   بيشـتر از  اجتمـاعي  ةاهميـت ايـن واقع ـ  . دي مختلفي داركاركردها كشورهاي دنيا
 انيجر در ،نيا وجود با. است ،نهاد اجتماعي، يعني خانواده نيتر مهممبناي تشكيل  كه رديگ يم

شاهد تحـول ابعـاد    ،شود كه از آن با عنوان گذار ازدواج و خانواده نيز ياد مي ، گذار جمعيتي دوم
اين تحولات افزايش ميانگين سن  ازجمله. مختلف ازدواج در بسياري از كشورهاي جهان هستيم

خـارج   ة، افزايش رابط ـافتهي تيتربي ها ازدواجدر اولين ازدواج، افزايش تعداد افراد مجرد، كاهش 
 انگربي ـآمارهـا  ]. 28[ را نام برد كه در ميان جوامع مختلف در حال همگرايي اسـت .. .از ازدواج و

. اسـت  1390 سـال  در درصد 8 به 1375 سال در درصد 1/2 از زنان قطعي تجرد افزايشي روند
 رفتارهـاي  گسترش به و دارد همراه به جامعه و زنان براي زيادي مشكلات ازدواج شدن كمرنگ
 مخربـي  ةبالقو رفتارهاي 2پرخطر رفتارهاي ].3[ است شده منجر جامعه از بخش اين در پرخطر
 انجـام  را هـا  آن احتمـالي  نـامطلوب  پيامـدهاي  از اطـلاع  بـدون  يا ارادي طور به افراد كه هستند

 سـطح  در آميـز  مخـاطره  رفتارهاي گذشته، ةده سه ةپيگيران هاي فعاليت رغم به]. 12[ دهند مي
                                                        

1. Singie life 
2. Risky behavior 
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 شـده،  انجـام  هـاي  پـژوهش  بـه  توجـه  بـا  ،نيـز  ايـران  در]. 16[ است داشته تصاعدي رشد جهان
 و) 1390( محمـدخاني  ،)1387( پـور  سـاوالان  و نژاد قاضي: است افزايش به رو پرخطر رفتارهاي

 همكــاران و ارمكــي آزاد و) 1390( سـاعي  شــريفي و ارمكـي  داآز، )1386( فيضــي و زاده سـراج 
 مختلـف  آمارهـاي  اينكـه  وجـود  با .اند گزارش كردهرفتارهاي پرخطر در ايران را  شيوع )1390(

 عنـوان  به زنان ميان اين دراست،  جامعه مختلف اقشار ميان در پرخطر رفتارهاي وجود از حاكي
 را جامعـه  جمعيـت  از نيمي زنان. دارند پرخطر رفتارهاي در آشكاري سهم جامعه از مهم بخشي
 هـاي  زمينـه  همـة  در بايـد  كـه  چنـان  آن عمل در و درواقع آماري حقيقت اين. دهند مي تشكيل
 هـاي  آسـيب  در زنـان  سـهم  كه اينجاست در مهم ةنكت .است نشده داده تعميم اجتماعي حيات

 زنـان ، عبـارتي  بـه . اسـت  انسـاني  هـاي  جنبـه  ساير از ها آن برخورداري برعكس كاملاً اجتماعي
 در پرخطـر  رفتارهاي شيوع]. 15[ اند اجتماعي انحرافات و ها آسيب از بسياري قربانيان نخستين

 دانـش  تغيير به ،دارد آنان جسمي و روحي سلامت بر كه دردناكي پيامدهاي بر علاوه زنان ميان
 شـود  مـي  منجـر  پرخطـر  رفتارهاي روند بيشتر رشد و زمان طول در رفتارها اين ةدربار عقايد و
 تأثيرگـذار  و مهم عوامل از يكي  .تأثيرگذارند پرخطر رفتارهاي پيشگيري بر مختلفي عوامل ].8[
 بـر  كنترلـي  نقشـي  دين مختلف نظران صاحب نظر به. است 1ديني باورهاي افراد عمل و رفتار بر

. كنـد  مي دعوت آن درازاي پاداش و نيك عمل سوي به را بشر همواره و دارد انسان انحرافي رفتار
 كـردن  درونـي  در آن نقـش  بـه  شناسـان  جامعه بيشتر كه است مهم نهادهاي اين از يكي مذهب
 بيشـتر . انـد  كـرده   اشـاره  هنجارها از تخلف هنگام در ترس ايجاد و هنجارها از پيروي و ها التزام

 از اطاعـت  و مخـدر  مـواد  الكـل،  مصـرف  نداشـتن  مداري، قانون در را اندار دين توانايي محققان
 ي زيـادي هـا  آسـيب  مجـردي  زندگي اينكه به توجه با ].19[ اند كرده تأييد اجتماعي هنجارهاي

 در .است جامعه اغلب مذهبي و ديني فرهنگ با مغايرت در مسئله اين ،دارد همراه به زنان براي
 اهميـت  خـانواده  چارچوب در زندگي، مذهبي و سنتي فرهنگ ةواسط به ،يزد شهر در ،ميان اين

ي و رفتـار  دار ديـن است كـه بـين    پرسشبه دنبال پاسخي براي اين  حاضر پژوهش. دارد فراوان
  پرخطر در زندگي مجردي زنان رابطه وجود دارد؟

  تجربي تحقيق ةپيشين
 تحقيقـات  نتـايج . پرداختنـد  پرخطـر  رفتـار  و يدار دين بين ةرابط بررسي به تحقيقات از برخي

  .دارد بازدارنده نقشي پرخطر رفتارهاي بروز در يدار دين كه داد نشان مختلف
 نشـان  پرخطـر  رفتارهـاي  و يدار دين عنوان با) 1394( همكاران و افشاني تحقيق هاي يافته

 تحليـل  نتـايج . دارد وجـود  معناداري و منفية رابط يدار دين ميزان با پرخطر رفتارهاي بين داد

                                                        
1. Religious beliefs 



  1398 بهار، 1، شمارة 17، دورة توسعه و سياستزن در   30

 كـه  است -54/0 پرخطر رفتارهاي بر يدار دين ميزان كه است اين بيانگر نيز ساختاري معادلات
 كمـال  تحقيـق  هـاي  يافتـه . شـود  مي پرخطر رفتار كاهش باعث يدار دين افزايش دهد مي نشان
 بـين  كـه  داد نشـان  »پرخطـر  رفتارهـاي  با مرتبط عوامل« عنوان با) 1396( اقدم وفايي و كوهي
 وضـعيت  بـين  همچنـين . دارد وجـود  معنـادار  ةرابط ـ پرخطر رفتارهاي ميزان و يدار دين ميزان
 افـراد  از بيشـتر  مجـرد  افـراد  كـه  اي گونه به ؛داشت وجود رابطه پرخطر رفتارهاي ميزان با تأهل

 عنوان با) 1396( شاحسني و احمدي تحقيق هاي يافته. دهند مي انجام پرخطر رفتارهاي متأهل
 گـرايش  بـين  داد نشـان  »پرخطـر  رفتارهـاي  از پيشـگيري  در ديـن  بـه  پايبندي نقش بررسي«

 و اعمـال  دادن انجـام  ميـزان  و دينـي  باورهـاي  بـه  گـرايش  ميزان پرخطر، رفتارهاي به دوستان
. دارد وجـود  دار امعن ـ ةرابط ـ ،است پرخطر رفتارهاي به گرايش كه، وابسته متغير با ديني فرايض
 بـه  گـرايش  منفـي  ةكننـد  بينـي  پـيش  دينـي  باورهـاي  داد نشان) 1392( صالحي ةمطالع نتايج

 رفتـار  هيجـاني  بخشي نظم گري واسطه طريق از ديني باورهاي همچنين. است پرخطر رفتارهاي
 و مـذهب  بـه  گـرايش  داد نشـان ) 1995( 1دونـاهو  تحقيـق  نتـايج . كند مي بيني پيش را پرخطر
 رفتارهـاي  مخـدر،  مـواد  مصـرف  آن، بـه  اقدام و خودكشي افكار كاهش در مذهبي هاي فعاليت
 مؤيـد  همچنـان  نيـز  كشـور  از خـارج  تحقيقات .دارد مثبت اثر بزهكاري و موعد از بيش جنسي
 بـا  تحقيقـي  در) 2001( 2همكـارانش  و بـاير . اسـت  پرخطر رفتار كنترل يا كاهش در دين نقش
 مـذهبي  باورهـاي  و رفتارهـا  آيا كه پرداختند پرسش اين به جرم بر دين اثر از تحليلي فرا عنوان

 بازدارنـدگي  اثـر  مـذهبي  اعتقـادات  كـه  داد نشـان  حاصـله  نتايج ند؟ا جنايي رفتارهاي ةبازدارند
 عنـوان  بـا ) 2007( همكـاران  و 3سـينها  ةمطالع ـ نتـايج . دارنـد  افـراد  جنـايي  رفتار در متوسطي

 كـاهش  در فراوانـي  طـور  بـه  مـذهبي  متغيرهـاي  كـه  دادند نشان »مذهب و پرخطر رفتارهاي«
 از اسـتفاده و  جنسـي  هـاي  فعاليـت  الكل، از استفاده كشيدن، سيگار همانند پرخطري رفتارهاي

 ،دهنـد  مـي  تشـكيل  را انسـاني  جوامـع  از نيمي زنان اينكه به توجه با .اند بوده دخيل جوانا ماري
 ـ ،جامعـه  افـراد  همة سلامت به خانواده و جوامع بنيان و شالوده . دارد بسـتگي  ،زنـان  صخصـو  هب
 و اسـتواري  پايداري، يابد، افزايش چنانچه پرخطر رفتارهاي وجود و رسمي هنجارهاي از انحراف
  ].4[ دكن مي تهديد را جامعه سلامت

  هدف تحقيق
 شهر زنان مجردي زندگي در پرخطر رفتار و يدار دين ةرابط ارزيابي حاضر تحقيق اساسي هدف
  .است يزد

                                                        
1. danuhue 
2. bair 
3. sinha 
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  نظري ةپيشين
 ،طور كامل با غفلت همراه نبوده است مشاركت زنان در رفتارهاي انحرافي به ةپردازي دربار نظريه

هـايي كـه    نظريـه  ،عـلاوه  بـه . نداشـته اسـت   گاه موقعيت مركـزي و اساسـي   اما اين موضوع هيچ
صورت مكرر انحراف زنـان را بحرانـي بيولـوژيكي يـا      به كنند رفتارهاي انحرافي زنان را تبيين مي

شـناختي بـراي    هـاي جامعـه   حتي زماني كه سـازه . دده رواني در درون شخصيت زنان نشان مي
هاي  نظريه. شود خانوادگي محدود مي شود، اغلب به عوامل استفاده مي تبيين رفتار انحرافي زنان

 ورود از قبـل ]. 25[ انـد  سنتي به دليل ناتواني در تبيين جرم و انحراف زنان با انتقاد همراه بـوده 
  .شوند مي معرفي پرخطر رفتار ةزمين در مهم هاي نظريه تحقيق، اين در نظري چارچوب به

 بـراي  جامعـه  كـه  عـامي  اهداف كه است اين فشار ةنظري اصلية ايد :اجتماعي فشار نظرية
 سـاختار  مرتـون،  اعتقـاد  بـه  .نباشد دسترس در اي عده براي است ممكن كند مي ايجاد اعضايش
 افـراد  اسـت  معتقـد  وي. اسـت  اجتماعي مسائل و ها آسيب ةريش ،اجتماعي تغيير نه و ،اجتماعي

 اهـداف  ميان شكاف. كنند مي رجوع جرم به گيرند، قرار فشار  تحت كه زماني اما ،ندا قانون مطيع
كنـد   اين نظريه سعي مـي ]. 18[ است افراد رفتار در فشار منبع اهداف اين ةكنند فراهم وسايل و

در . شـود  رو مـي  وقوع جرمي را تبيين كند كه ناشي از فشاري است كه فرد در زندگي با آن روبه
مسـتقيم تأثيرگـذاري منفـي خشـم و ناكـامي و احساسـات مضـر و         ةبزهكاري نتيج، اين نظريه

  ].27[ آيد آور است كه به دنبال مناسبات اجتماعي مخرب و منفي به وجود مي زيان
دو نوع كنترل اجتماعي رسمي و  اجتماعي كنترل ديدگاه طبق: اجتماعي بازدارندگي ةنظري

عي، شـكل رسـمي كنتـرل اجتمـاعي     اي اجتمـا  عنـوان پديـده   بـه  ،قوانين. غيررسمي وجود دارد
 ةنظري ـ]. 20[ كنترل اجتماعي غيررسمي شامل روابـط خـانوادگي، ديـن و غيـره اسـت      .هستند

فرض مبتني است كه براي كاستن از تمايل بـه رفتـار بزهكارانـه و     كنترل اجتماعي بر اين پيش
ن رفتـار انحرافـي   شمول بـود  اين نظريه بر عمومي و جهان. افراد بايد كنترل شوند ةهم مجرمانه
وقتـي   ].24[ دانـد  پيوندهاي ضعيف افراد در ارتباط بـا جامعـه مـي    ةو آن را نتيج كند ميتأكيد 
گذاشـتن   هاي اجتماعي ضعيف يا غايب باشند، افراد آزادي عمل بيشـتري بـراي زيـر پـا     كنترل

ف از قـانون  هـا را بيشـتر بـه انحـرا     پيوستگي ضعيف افراد به نهادهاي اجتماعي آن. قوانين دارند
كه وقتي بـين فـرد و نهادهـاي اجتمـاعي پيوسـتگي و پيونـدي قـوي و         درحالي ؛كند ترغيب مي

مناسبات اجتماعي و تصوير مثبـت   ةشبك رفتار غيرقانوني و نامشروع محكمي وجود داشته باشد،
هـا يـا قيـود اجتمـاعي از طريـق افـزايش        بنـابراين، بسـتگي  . كنـد  فرد نزد ديگران را تهديد مي

  ].22[ دهد احتمال وقوع آن را كاهش مي روي كج ةشد بيني هاي پيش هزينه
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  تحقيق نظري چارچوب
طبـق تحقيقـات پيشـين،    ، خطر در زندگي مجردي زنـان  ي و رفتار پردار دين ةدر ارتباط با رابط

دين در هـدايت اعمـال اخلاقـي و هنجارمنـد      عواملي چون پيوستگي و ارتباط با جامعه و نقش
ارتباط با زندگي مجردي زنـان   هاي پرخطرند و اينكه در ثر بر بروز رفتارؤاز عوامل م زندگي بشر

در اين پـژوهش   ،است شدهاي مطرح ن طور خاص نظريه خطر آنان به و نقش دين در رفتارهاي پر
 ةنظري ـ حاضـر  تحقيـق  نظري چارچوب .ترين نظريه به متغيرهاي پژوهش استفاده شد از نزديك
 دوركـيم  اميـل  رويكـرد  كـانوني  مفهـوم  اجتماعي همبستگي. است دوركيم اجتماعي همبستگي

 متغيـري  نزلةم  به را اجتماعي انسجام دوركيم. است اجتماعي و فردي رفتار اصلي ةمؤلف كه است
بـه معنـاي اسـتحكام درونـي و      انسـجام اجتمـاعي  . داد نشان اجتماعي هاي كنش انواع در عمده

توان توافق افكار، احساسـات و اعمـالي    سجام اجتماعي را ميان. مترادف با وحدت اجتماعي است
 ةرابط ـ وجـود  بـه  دوركـيم  ].26[ كند توصيف كرد كه وحدت يك گروه يا جامعه را مشخص مي

 و پذير تعميم منفعل، موجوداتي افراد ،دوركيم نظر از. است قائل اجتماعي همبستگي و دين بين
 حزب، و گروه يك با بودن بسته هم صورت در كه ندا ذاتي شخصيت و هويت از برخورداري بدون
 كـه  رو ازآن فقـط  و اسـت  جامعـه  سـمبل  و نماد دين ،همچنين. گيرند مي خود به انساني كمال
دوركـيم   اميـل . يابـد  مـي  اعتبـار  اسـت  مشـترك  مناسـك  و عقايد برخي در مردم اجتماع سبب

حـد اعـلا اجتمـاعي اسـت و     ديـن امـري بـه    « :دانـد  اي دين را امري اجتماعي مي واقعيت ريشه
 زبـان  ديـن  ،دوركـيم  نظـر  از» .هـاي جمعـي   اند و بيانگر واقعيـت  تصوراتي جمعي تصورات ديني

 احسـاس  پيـروانش  در ديـن . دارد نقـش  آن تثبيـت  در كه است امري و جامعه اخلاقي مشترك
نزلـة  م  بـه  دينـي  مناسـك  و مراسـم . آورد مـي  وجـود  به را اجتماعي خوشبختي و سعادتي خوش

 بازسـازي  موجـب  بخش خوشبختي و بخش حيات بخش، انسجام بخش، انضباط اجتماعي نيروهاي
 ،كنـد  مـي  اشاره ها آن به دوركيم كه ،دين اجتماعي كاركردهاي. شوند مي ها گروه و افراد اخلاقي

 عمـل  جامعـه  در آن بـر  مبتنـي  احسـاس  و اجتمـاعي  هنجـاري  بي كاهش جهت در و تقابل در
توافق بـالاي گـروه يـا     ةبيانگر درج دوركيم معتقد است همبستگي در هر نوع آن]. 9[ كنند مي

ها، باورها و وحدتي اخلاقي است كـه عمـدتاً منشـأ دينـي و      ها در ارزش بودن آن جامعه و سهيم
شده به سمت دسـتيابي   هدايت يفرايند نزلةم  مفهوم انسجام اجتماعي به ،همچنين. مقدس دارد

اعضـا   ةمشترك متعلق بـه هم ـ  يكند جامعه به حس ه است و كمك ميشد  به يك هدف تعريف
 بيـان  بـه . اسـت  ارتباط در همبستگي با ديگري مفهوم، دوركيم ديدگاه از ].21[ دست پيدا كند

 هـاي  گـرايش  بـر  جامعـه  نفـوذ  شوند، گسيخته ازهم اجتماعي هاي تنظيم ةشيراز هرگاه دوركيم،
. شد خواهند واگذار خودشان حال به جامعه افراد و داد خواهد  دست از را اش كارايي ديگر فردي

 وضـعيتي  آنـومي  دوركـيم  بـراي ]. 13[ خواند مي) هنجاري بي( آنومي را وضعيتي چنين دوركيم



  33   ...پرخطر رفتار و داري دين بين رابطة

 تحـت  اي ملاحظـه  درخـور   شـكل  بـه  و ندارند جامعه اخلاقي حاكميت به تعهدي افراد كه است
 كننـد،  مـي  اخلاقي راهنماي كمبود و پريشاني اضطراب، احساس افراد رو، ازاين. نيستند آن تأثير

 ايـن . گيـرد  مـي  قرار هايشان خودخواهي ةغلب تحت وشود  مي نابسامان آرزوهايشان و ها خواسته
از . دهـد  مـي  قـرار  تـأثير  تحت را افراد ةهم و است انحراف و جرم براي مناسب شرايطي وضعيت

ي آرزوهاي بمرات و سلسله خورد مينظم و ترتيب طبقاتي به هم  يدر حالت آنوم ،ديدگاه دوركيم
افـراد صـورت    از سويسپس تجديد نظر در هنجارهاي سنتي  .دهد ميثير قرار أفردي را تحت ت

مندي افـراد نيـز تخطـي يـا انحـراف از هنجارهـاي        پاشيدگي در فرايند رضايت و ازهم پذيرد مي
 ةنظري ـ در پرخطـر  رفتارهـاي  كـاهش  در دين جايگاه هب توجه با ].7[ شود اجتماعي را باعث مي

 زنان مجردي زندگي در پرخطر رفتار و يدار دين بين كه است اين حاضر تحقيق فرض دوركيم،
  .دارد وجود رابطه

  پژوهش  روش
 18 بالاي زنان را نمونه جمعيت. است يزد شهر در 1397 سال پيمايشي حاضر، پژوهش ةمطالع
 جمعيـت . داشـتند  مجـردي  زنـدگي  تحقيـق  انجـام  زمان در كه ندهد مي تشكيل يزد شهر سال
 زنـدگي  از نـاگزير  زندگي شرايط علت به يا انتخابي صورت به كه ندهد مي تشكيل زناني را نمونه

 شـهر  بـه  شـغل  بـراي  اطـراف  هـاي  شهرستان از كه ،متأهل زنان، مطالعه اين در .بودند مجردي
 صـورت  بـه  گيـري  نمونـه . نمونـه شـدند   وارد نيز كردند، مي زندگي مجردي صورت به و آمدند مي

 ميـدان جانبـاز  و  مهـرآوران  شـهر،  امـام  منـاطق  ،يـزد  شهر در .شد انجام اي چندمرحله اي خوشه
منـاطق   ميـدان شـهدا   و صفاييه، ابوذر، بلوار امام رضـا  مناطق. شوند يممناطق شمالي محسوب 

ملكـي منـاطق جنـوبي شـهر      چـاه  و آبـاد  حسـن آباد،  مريم مناطق. شوند يممركز شهر محسوب 
طبـق آن شـهر    كـه  شداصلي تعيين  ةسه خوش عنوان بهشهرداري يزد  ةابتدا سه منطق. هستند

تصـادفي   صـورت  بـه يزد به سه قسمت شمال، جنوب و مركز تقسيم و در هر خوشـه دو بلـوك   
ي اصـلي هـر منطقـه از شـهرداري در حكـم      هـا  دانيمو  ها ابانيخ ،بعدي ةدر مرحل. انتخاب شد
يابان خو  خيابان مهدي جنوبة كه عبارت بودند از منطقدر نظر گرفته شد  ها خوشهبلوك براي 
انتخاب  ورانآمهر شهر و امام و از مناطق شمال شهر صفاييه و ابوذر از مناطق مركز ،امام خميني

حمايـت از زنـان   « يمـددكار  هـاي  سپس بخشي از حجم نمونـه از مـددجويان كلينيـك   . شدند
 ةبراي مثال كلينيك هادي واقع در منطق ـ(واقع در اين مناطق  »سرپرست يبسرپرست خانوار و 

وآمـد   هـاي پررفـت   هـا و مكـان   و بخشي ديگر به روش تصادفي از افرادي كه در خيابان) صفاييه
 سـه  از كـه  است نامه پرسش تحقيق اين در ها داده آوري جمع ابزار .حضور داشتند انتخاب شدند

 تأهـل،  وضـع  سـن، ( شـامل  اي زمينـه  متغيرهاي به مربوط سؤالات. 1: است شده  تشكيل بخش
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 بـه  مربـوط  هـاي  گويـه  .3 ؛دينـي  نگـرش  بـه  مربوط هاي گويه. 2 ؛)ماهيانه درآمد و سواد سطح
  :است ذيل شرح به حاضر پژوهش ابزار هاي ويژگي. ازدواج به رغبت و پرخطر رفتارهاي

 اين در پرخطر رفتارهاي سنجش براي شده استفاده مقياس: پرخطر رفتارهاي ةنام پرسش. 1
 و زاده محمـدي  از سـوي  كـه  اسـت  ايرانـي  نوجوانـان  خطرپـذيري  ةنام ـ پرسش اساس بر تحقيق

 سـنجش  براي گويه 39 شامل مقياس اين. است شده كارگرفته به و ساخته) 1388( احمدآبادي
 سـيگار  خشـونت،  خطرنـاك،  راننـدگي ( پرخطـر  رفتارهـاي   دسـته هفت  مقابل در  پذيري آسيب

 كـه  اسـت ) جنسـي  روابط و مخالف جنس  به گرايش الكل، مصرف مخدر، مواد  مصرف كشيدن،
) 5( موافـق  كاملاً از اي گزينه پنج مقياس يك در ها  گويه با را خود مخالفت و  موافقت يانگو پاسخ

 بـه ) 1392( كـُر  توسـط  گويه هفت كشيدن قليان مقياس در. كنند مي بيان) 1( مخالف كاملاً تا
. يافـت  افـزايش  گويـه  46 به مقياس يها گويه كل تعداد ترتيب بدين و دش اضافه اصلي مقياس
 آلفـاي  مقـدار  كشـيدن  قليـان  مقيـاس  زيـر  بالاي دروني همساني ةدهند نشان 0/92 آلفا ضريب

 كشـيدن  سـيگار  ،0/74 خشـونت  ،0/71 خطرناك رانندگي مقياس براي نامه پرسش اين  كرونباخ
 روابـط  ،0/84 مخـالف  جـنس  بـه  گـرايش  ،0/90 الكـل  مصـرف  ،0/88 مخدر مواد مصرف ،0/92

 كـه  داشـت  وجـود  اي گويـه  نامه پرسش همين انتهاي در. است 0/95 مقياس كل و 0/84 جنسي
  .سنجيد مي كنندگان مشاركت بين را ازدواج به رغبت
 از مـوردنظر  متغيـر  سـنجش  بـراي  :)2005( همكـاران  و كونيـگ  يدار ديـن  ةنام پرسش .2

 ةگوي .دارد گويه پنج نامه پرسش اين. شد استفاده همكاران و كونيگ مذهبي نگرش ةنام پرسش
 را مـذهبي  مراسـم  و مسجد در شركت دفعات تعداد مثل يافته سازمان ذهبيم اعمال آن نخست

 آيـتم  .دكن ـ مـي  ارزيابي هرگز تا هفته در بار يك از بيش از ليكرت اي درجه شش مقياس برمبناي

 مقيـاس  مبنـاي  بـر  را نمازخوانـدن  دفعـات  تعـداد  مثـل  يافتـه  سـازمان  غيـر  مـذهبي  اعمال دوم
 عميـق  شـكل  بعدي آيتم .دكن مي ارزيابي هرگز تا روز در بار يك از بيش از ليكرت اي درجه شش

 كـردن  زنـدگي  زنـدگي،  در خدا حضور شكل به را مذهب برابر در تسليم و تعهد دروني، انگيزش

 مقيـاس  از استفاده با زندگي، امور ةبقي از فراتر مذهب دادن قرار و مذهبي هاي سفارش با مطابق
در . كنـد  مـي  بررسـي  كنـد  مي صدق كاملاً تا كند نمي صدق عنوان هيچ به از ليكرت، اي درجه پنج

  .يك از متغيرها آمده است لفاي كرونباخ هرآمقدار  1جدول 
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  ضريب آلفاي كرونباخ  .1 جدول

 ها تعداد گويه ضريب آلفاي كرونباخمقياسمفهوم و ابعاد

 85/02ترتيبياعمال مذهبي
 90/03ترتيبيعقايد مذهبي
 90/05ترتيبينگرش ديني

 85/07ترتيبيعلايم جسماني
  7 13/0ترتيبي رانندگي خطرناك

  5 85/0ترتيبي خشونت
  5 96/0ترتيبي كشيدنسيگار

  8 85/0ترتيبي مواد مخدر
  6 88/0ترتيبي مصرف الكل

  7 95/0ترتيبي قليان
  4 90/0ترتيبي جنس مخالف

  4 90/0ترتيبي جنسيةرابط
  46 91/0ترتيبي رفتارهاي پرخطر

  
. يافـت  پايـان  1397 خرداد آخر در وشد  آغاز 1397  ارديبهشت اواسط از ها داده آوري جمع

 و توصـيفي  آمـار  از SPSS افـزار  نـرم  از اسـتفاده  بـا  شده آوري جمع اطلاعات وتحليل تجزيه براي
  .است شده  استفاده چندگانه رگرسيون

  پژوهش هاي يافته
  هاي توصيفي يافته

 هـاي توصـيفي پـژوهش    اسـاس يافتـه   بـر  .داشـتند  شـركت  مطالعه اين در نفر 385 ،طوركلي به
 ـ و سـال  25 نمونـه  اعضاي سني ميانگين  از درصـد  46 .بـود  كارشناسـي  هـا  آن تحصـيلي  ةميان

 شـهر  در ساكن زنان از درصد 9/56 تعداد .اند داشته تومان هزار 500 از كمتر درآمد يانگو پاسخ
 پرخطـر  رفتار ابعاد با ارتباط در. ندا مطلقه درصد 4/23 و متأهل درصد 7/19 تعداد .مجردند يزد
) 78/11( خشـونت  پـايين، ) 68/21( خطرنـاك  راننـدگي  بـه  يـزدي  بـانوان  گـرايش  ميزان ،زنان

 قليـان  پـايين، ) 40/10( الكـل  مصـرف  و) 60/12( مخدر مواد ،)31/10( كشيدن سيگار متوسط،
. بـوده اسـت   پـايين ) 38/9( جنسي ةرابط و) 12/13( مخالف جنس به گرايش متوسط،) 38/20(
 حـد  در پـژوهش  ايـن  در كننـده  شـركت  يـزدي  بانوان) 69/109( خطرپذيري ميزان ،طوركلي به

 2 جـدول . است متوسط حد در يانگو پاسخ) 93/17( ديني نگرش ميزان همچنين. است متوسط
  .است كنندگان مشاركت مشخصات از توصيفي
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  كنندگان مشاركت مشخصات توصيف .2 جدول
 گويانپاسختوزيع  

 شغل نوع
 درصد فراواني

  شغل نوع
 5/6 25 دولتي

 4/38 148آزاد
 1/55 212ساير

  تأهل وضعيت
  9/58  219 مجرد
  7/19  76 متأهل
  4/32  90 مطلقه

  درآمد ميزان

  2/48  178 تومانهزار500ازكمتر
  6/29  114 تومانميليون1تاهزار500از

هزار500ميليون و1تاميليون1از
  6/16  64 تومان

ميليون2تاهزار500ميليون و1از
  6/3  14 تومان

  9/3  15 تومانميليون2ازبيشتر

  تحصيلات

  9/15  61 ديپلموديپلمازترپايين
  5/65  251 كارشناسيوديپلمفوق

  2/17  66 ارشدكارشناسي
  3/1  5 دكتري

  
 رفتـار  و دينـي  نگـرش  بـين  كـه  داد نشـان  اسـتنباطي  هاي يافته تحقيق، هدف با رابطه در
  ).3 جدول( دارد وجود معكوس معنادار همبستگي پرخطر

  
  انيگو پاسخ ينيد نگرش با شده يبررس يرهايمتغ نيب يهمبستگ .3 جدول

  ديني نگرش  تحقيق متغيرهاي
  داري معنا همبستگي

 000/0 -619/0 پرخطررفتار
  000/0 -202/0 خطرناكرانندگي

  000/0 -448/0 خشونت
  000/0 -537/0 دنيكشگاريس

  000/0 -570/0 مخدرمواد
  000/0 -491/0 الكلمصرف

  000/0 -538/0 قليان
  000/0 -495/0 مخالفجنس
  0000/0 -480/0 جنسيةرابط
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 r= - 619/0(هـا   بين ميزان رفتارهاي پرخطر و نگرش ديني آزمودنيدهد  نشان مي 3نتايج جدول 
ايـن بـدان معناسـت كـه هرچـه نگـرش       . رابطه وجود داشته و جهت رابطه منفي است )sig=000/0و

بين ميزان گرايش به راننـدگي خطرنـاك   . شود تر باشد احتمال رفتار پرخطر كمتر مي ديني افراد قوي
)202/0 - =r 000/0و=sig(  و خشونت)448/0 - =r 000/0و=sig(    با گرايش ديني رابطـه وجـود دارد و

تر باشد بـه همـان ميـزان گـرايش بـه       بنابراين هرچه نگرش ديني افراد قوي. جهت رابطه منفي است
، )sig=000/0و r= - 537/0(بين ميـزان سـيگار كشـيدن    . يابد رانندگي خطرناك و خشونت كاهش مي

و مصــرف  )sig=000/0و r= - 491/0(، مصـرف الكـل   )sig=000/0و r= - 570/0(مصـرف مـواد مخــدر   
بنـابراين  . با گرايش ديني رابطه وجود دارد و جهت رابطه منفي است )sig=000/0و r= - 538/0(قليان 

تر باشد، به همان ميزان گرايش به مصرف سيگار، مـواد مخـدر، الكـل و     هرچه نگرش ديني افراد قوي
و رابطـة جنسـي    )sig=000/0و r= - 495/0(بين ميزان گرايش به جنس مخالف . يابد قليان كاهش مي

)480/0 - =r 000/0و=sig( با گرايش ديني رابطه وجود دارد و جهت رابطه منفي است.  
  

  يا نهيزم يرهايمتغ با پرخطر رفتار و ينيد نگرش يرهايمتغ نيب يهمبستگ .4 جدول
 F Sig ميانگين    متغيرها

  ينيد نگرش

 وضعيت
  تأهل

  65/3 مجرد
  10/4 متأهل  000/0  126/24

  98/2 مطلقه

  سواد سطح
  37/3 پلميدوپلميدازترنييپا

  63/3 يكارشناسوپلميدفوق  032/0  963/2
  53/3 ارشديكارشناس
  80/4 يدكتر

  درآمد ميزان

  82/3 تومانهزار500ازكمتر

963/4  001/0  

  40/3 تومانميليون1تاهزار500از
500ميليون و1تاميليون1از

  20/3 تومانهزار
2تاهزار500ميليون و1از

  71/3 تومانميليون
  66/3 تومانميليون2ازشتريب

 يرفتارها
  پرخطر

 وضعيت
  تأهل

  33/2 مجرد
  97/1 متأهل  024/0  975/34

  87/2 مطلقه

 سطح
  تحصيلات

  54/2 پلميدوپلميدازترنييپا
  39/2 يكارشناسوپلميدفوق  042/0  753/2

  27/2 ارشديكارشناس
  68/1 يدكتر

  درآمد

  28/2 تومانهزار500ازكمتر

543/2  039/0  

  43/2 تومانميليون1تاهزار500از
500ميليون و1تاميليون1از

  61/2 تومانهزار
2تاهزار500ميليون و1از

  43/2 تومانميليون
  23/2 تومانميليون2ازشتريب
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 پـژوهش  اين در كننده شركت افراد ديني نگرش ميزان كه دهد مي نشان 4 جدول هاي يافته
 نگـرش  ميـزان  كـه  طـوري  به ؛)F= 126/24 و Sig=000/0( است متفاوت تأهل وضعيت برحسب

 و يـان گو پاسخ ديني نگرش ميزان بين. است مطلقه و مجرد افراد از بيشتر متأهل افراد در ديني
 دينـي  نگـرش  ميزان كه طوري به ؛)F= 963/2 و Sig=032/0( دارد وجود تفاوت آنان سواد سطح

 رفتارهـاي  ميـزان  بـين . است درسي هاي گروه ساير از بيشتر دارند دكتري مدرك كه افرادي در
 و Sig=042/0( دارد وجـود  تفـاوت  پـژوهش  ايـن  در كننـده  شـركت  افـراد  سواد سطح و پرخطر

753/2 =F(و ديـپلم  از تـر  پـايين  مـدرك  كـه  افـرادي  بين پرخطر رفتارهاي ميزان كه طوري به ؛ 
 ايـن  در كننده شركت افراد ديني نگرش ميزان. است درسي هاي گروه ساير از بيشتر دارند ديپلم

 هك ـ چنـان ). F= 963/4 و Sig=001/0( است متفاوت آنان ةماهيان درآمد ميزان برحسب پژوهش
 در تومـان  هزار 500 از كمتر كه افرادي در ديني نگرش ميزان دهد مي نشان 4 جدول هاي داده
 درآمـد  ميـزان  برحسـب  پرخطـر  رفتارهـاي  ميـزان . هاسـت  گروه ساير از بيشتر دارند درآمد ماه

 از آمـده  دست به هاي داده با مطابق). F= 543/2 و Sig=039/0( است متفاوت يانگو پاسخ ةماهيان
 500ميليون و  1 تا ميليون 1 از ماهيانه درآمد كه افرادي بين پرخطر رفتارهاي ميزان 4 جدول
 .هاست گروه ساير از بيشتر دارند تومان هزار

  ريمس اگراميد
 و مسـتقيم  قسمت دو به اثرگذاري لحاظ به توان مي را متغيرها ةكلي كه دهد مي نشان 5 جدول

 داراي درصـد  088/0 اثرگـذاري  بـا  زمينـه  متغيرهاي كل، اثرگذاري در. دكر تقسيم غيرمستقيم
 و مستقيم اثر درصد 085/0 داراي متغير اين كه طوري به؛ است پرخطر رفتارهاي بر اثر بيشترين

 كـه  اسـت  -558/0 اثرگـذاري  با ديني نگرش متغير. است غيرمستقيم اثرگذاري درصد 0036/0
 .دارد غيرمستقيم اثر -009/0 و مستقيم اثر -567/0

  
  يزدي بانوان پرخطر رفتارهاي بر مؤثر عوامل غيرمستقيم و مستقيم راتيثتأ ةمحاسب .5 جدول

 متغير نام
 غيرمستقيماثرمستقيماثر كلاثرضرايب

 088/0  0036/0 085/0يانهيزميرهايمتغ
  - 558/0  -009/0 -567/0ينيدنگرش

  

  گيري نتيجه و بحث
. اسـت  برابـر  جامعـه  ةسازند و خلاق هاي پتانسيل رفتن هدر با پرخطر رفتارهاي روزافزون شيوع

 راتيثتـأ  شـخص،  تجربيـات  بـراي  مانع ايجاد يا رشد در وقفه ايجاد با تواند مي پرخطر رفتارهاي
. بـوديم  شـاهد  را متوسطي خطرپذيري ميزان يان،گو پاسخ بين. گذارد جا بر افراد روي نامطلوبي
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 متوسـط  طـور  به را مذهبي اعمال كه داد نشان يزد در بانوان بين ديني نگرش سنجش طرفي از
 متغيره چند رگرسيون تحليل نتايج. برخوردارند متوسطي ديني نگرش ميزان از و دهند مي انجام

 وابسـته  متغيـر  بـر ) اي زمينـه  متغيرهـاي  دينـي،  نگـرش ( مسـتقل  متغيرهـاي  ارزيابي منظور به
. داشـت  پرخطـر  رفتار بر را اثرگذاري بيشترين ديني نگرش متغير داد نشان) پرخطر رفتارهاي(

 ةرابط ـ پرخطـر  رفتارهـاي  و دينـي  نگـرش  بـين  شد مشخص فرضيات آزمون اساس بر همچنين
 آنـان  پرخطـر  رفتارهاي افراد يِدار دين بودن قوي با كه اي گونه به ؛داشت وجود منفي و معكوس
 رفتـار  و دينـي  نگـرش  بـين  معكـوس  ةرابط ـ بيـانگر  نيز پيشين تحقيقات نتايج. يابد مي كاهش
 و يدار ديـن  متغيـر  بـين  داد نشـان ) 1396( اقـدم  وفـايي  و كـوهي  تحقيـق  نتايج .است پرخطر

 پرخطـر  رفتارهـاي  و تأهـل  وضـعيت  بين ،همچنين. دارد وجود دار امعن ةرابط پرخطر رفتارهاي
 افـراد  از بيش مجرد افراد بين پرخطر رفتارهاي بروز ميزان كه طوري به؛ دارد وجود دار امعن ةرابط

 رفتارهـاي  و يدار ديـن  بـين  داد نشـان ) 1394( همكـاران  و افشـاني  تحقيق نتايج. است متأهل
 كـاهش  باعـث  يدار ديـن  افـزايش  كـه  معنا بدين. دارد وجود معناداري و معكوس ةرابط پرخطر

 بـين  داد نشـان ) 1394( همكـاران  و صـالحي  محمـود  تحقيـق  نتايج. شود مي پرخطر رفتارهاي
 اميـل  رويكـرد  از پـژوهش  ايـن  در. دارد وجـود  معنـاداري  رابطـة  پرخطـر  رفتارهاي و داري دين

 تحقيـق  متغيرهاي مطابقت از آمده دست به نتايج. شد استفاده ،كلاسيك شناسي جامعه ،دوركيم
 رويكردة شالود عنوان به دين بين آمده دست به نتايج اساس بر. دارندحكايت  پرداز نظريه ديدگاه با

 دوركـيم . اسـت  برقرار معنادار ةرابط پرخطر رفتار جهت در مانعي عنوان به همبستگي با دوركيم
 بـودن  سـهيم  و جامعـه  يـا  گروه بالاي توافق ةدرج بيانگر آن نوع هر در همبستگي است معتقد

 رسـد  مـي  نظر به. دارد دينـي  منشـأ  عمـدتاً  كه است اخلاقي وحدتي و باورها ها، ارزش در ها آن
 از اداريهو به خلاقيا الـزام  احسـاس  فـرد  درون در لاًاو هـ ـك تـسا اييـهونير از نـيد ازآنجاكه

 به قعامو در تـوان  مي هـك كند مي ديجاا ريكازوسا ثانياً و كند مي ديجاا را جامعه هاي درخواست
 چگيريكپاة عمد و صليا رـ ـعناص از اًـثالث و تـگرف راـك هـب را آن جتماعيا نساما دنفتاا خطر

ــه،، ستا يكديگر با وهگر و جامعه يعضاا متقابل عمل گيدگستر و  جامعه يعضاا چه هر درنتيج
 ،باشند دخو نمواپير نجها ةدربـار  كمشتر تضاومفر و يندنما هـاي  تجلـي  رشـته  يك به متكي
 كاركردهـايي  ديـن  دوركـيم،  ديـدگاه  از. كننـد  مينـ ـتض و ظـحف را يـخلاقا تحدو توانند مي

 بخـش،  انضـباط  اجتمـاعي  نيروهـاي  عنـوان  بـا  را دين ةعمد كاركردهاي دوركيم. دارد اجتماعي
 دوركـيم  كه كاركردهايي اساس بر. كند مي بندي طبقه بخش سعادت و بخش حيات بخش، انسجام
 تمـام  ناپـذير  اجتنـاب  امـري  عنـوان  به و است اجتماعي اي پديده دين گيرد مي نظر در دين براي
 لحـاظ  بـه  ديـن  كنترلـي  بعـد  تاريخ، طول در. دهد مي قرار تأثير تحت را فرد زندگي هاي جنبه

 همـواره  جرم از پيشگيري در ازجمله و اجتماعي مختلف هاي حوزه در عيني و بيروني پيامدهاي
 بـه  را افراد رهگذر اين از و گذارد مي تأثير افراد رواني و روحي سلامت بر دين. است بوده مدنظر
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 ةدرج ـ ميـزان  بـه  منـوط  را جامعـه  سـلامت  دوركـيم  ].5[ دهـد  مـي  سوق سالم اجتماعي رفتار
 يكپـارچگي  و سـلامت  وحـدت،  توانـد  مـي  اجتماعي همبستگي. داند مي آن اجتماعي بستگي هم

 تـر  متمايـل  هـم  سـوي  بـه  را افـراد  باشـد،  نيرومندتر همبستگي اين هرجا. كند تضمين را گروه
 همبسـتگي  ميـزان  هرچه برعكس و افزايد مي آنان ميان متقابل همگن روابط ميزان بر و كند مي

 گـروه  يك بنابراين .شد خواهد كاسته جامعه افراد ميان برخوردهاي و روابط تنوع از باشد كمتر
 جمعـي  وجدان يك داراي اعضايش كهد شو مي خوانده همبسته اي درجه تا اجتماعي موقعيت يا
 كـه  كننـد  احساس و باشند داشته متقابل ةرابط يكديگر با ،باشند مشترك عواطف و اعتقادات با

 انسـجام  تحكـيم  و افـزايش  موجـب  آنچـه  ،دوركـيم  نظـر  بـه  بنـا . هستند مشتركي اهداف وقف
 جمعـي  ةعاطف ـ آيـد  مي وجود به تعاملي ميدان در كه را احساسي كه است اين شود مي اجتماعي

 موجبـات  نحـو  بـدين  و آيـد  مـي  وجـود  بـه  جمعي مناسك طي عميق جمعي ةعاطف و دارد نام
 دسـت  ديـن  اصلي هدف دوركيم تفسير اساس بر]. 2[ كند مي فراهم را انسجام تحكيم و افزايش
 اجتمـاعي  انسجام تقويت دين غايي هدف بلكه نيست، هستي عالم از بخشي رضايت تبيين دادن
 موجـود  پيونـدهاي  تحكـيم  هـا  آن آشكار نقش و كنند مي عمل مسير اين در نيز عبادات و است
 را جامعـه  و فـرد  ميان موجود پيوندهاي حركات اين رهگذر همين از. اوست خداي و مؤمن بين

 اخلاقـي  حيـات  بـراي  اند، جامعه نماد كه ،خدايان وجود دوركيم ديدگاه از .كنند مي تر مستحكم
 نهادهـاي  كلـي  ماهيـت  بـا  را دين دوركيم]. 6[ كرد پرستش را آنان بايد رو ازاين و است جامعه
 اسـاس  بـر . كنـد  مـي  تعريف قدس نام و مقدس بين تمايز اساس بر را آن و داند مي مرتبط جامعه

. اسـت  دين نفوذ زير زندگي هاي جنبه همة تقريباً سنتي و كوچك هاي فرهنگ در وي، استدلال
 هـاي  ارزش هـم  و شـود  مـي  تـازه  فكـري  هاي مقوله و ها انديشه پيدايش موجب هم ديني رئشعا

 به، باشند تردار دين افراد هرچه دوركيمة نظري اساس بر. ]23[ كند مي تثبيت و تحكيم را موجود
 رفتارهـاي  به گرايش ،هشد ايجاد دين واسطه به كه ،ها آن انسجام حس و بيشتر همبستگي علت

  .شود مي ديده كمتر ها آن بين در پرخطر
 متأهـل  افـراد  داد نشـان  نتـايج تحقيـق   كه طور همان. است خانواده نهاد به راجع ديگر نكتة
 از يكـي  اجتمـاع،  سـازندة  اصلي سلول عنوان به خانواده،. را دارند پرخطر رفتار ميانگين كمترين
 كـه  نيسـت  شـكي . دارد بستگي آن اصلاح به جامعه اصلاح كه است آرامش تحصيل مهم عوامل
 فردي رشد بر خانواده تأثير و اهميت و دارد بستگي خانواده هاي بنيان تحكيم به جامعه سلامت

 و ديـن  كلان، مقياس در]. 14[را بگيرد  آن جاي نتوانسته نهادي هيچ تاكنون كه است قدري به
 مـذهبي  شالودة كه فرهنگي دوركيم، باور به. اثرگذارند جامعه در انسجام و نظم قوام در خانواده

 خويشـاوندي  هـاي  گروه از سوي اساساً شود، مي قطاعي ساختار با جوامعي انسجام موجب و دارد
 با]. 10[ اند مشتركي هنجارهاي و ها ارزش باورها، جويو جست در كه شود مي خلق اي خودبسنده

 نهـاد  دو ايـن  كـه  كنـوني  گـذار  دوران نيز و ايران جامعة در خانواده نهاد و دين جايگاه به توجه
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 گفـت  تـوان  مـي  حاضـر  تحقيـق  نتـايج  بـه  توجـه  بـا  انـد،  قرار گرفته جدي آسيب مورد اساسي
  .كنند جدي توجه اجتماعي هاي آسيب كاهش منظور به نهاد دو اين حفظ به بايد گذاران سياست
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