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  مقدمه و بيان مسئله
گير و كهني است كه جامعة بشـري   هاي همه بندي يكي از پديده تبعيض و در پي آن لايه

اي بسـيار گسـترده    بين اعضاي يـك جامعـه پهنـه    تفاوت. رو بوده است همواره با آن روبه
اجتماعي گسترش  ـ هاي اقتصادي شود و به ويژگي هاي طبيعي آغاز مي دارد كه از ويژگي

هاست كه در بيشـتر جوامـع بـر پايـة      هاي طبيعي افراد، جنس آن يكي از ويژگي. يابد مي
  .]1[شود  اجتماعي ارزيابي مي ـ معيار فرهنگي

ها و  ها در گروه بندي انسان سبب دسته... د، قوميت، زبان، مذهب ودر همة جوامع، نژا
هاي متفاوتي نسبت بـه هـر گـروه بـه وجـود       طبقات مختلف شده و از اين طريق ديدگاه

گرفتـه از نظـام     تبعيض و نابرابري در ادوار تاريخ بشري امري طبيعي و ريشـه . آمده است
هـاي   شد؛ اما امروزه در پي فعاليـت  ته ميهاي زيستي زنان و مردان دانس طبيعي و تفاوت

گستردة طرفداران حقوق زنان و سـاير عوامـل، ايـن ديـدگاه مطـرح اسـت كـه تبعـيض         
شـناختي، بلكـه نتيجـة نظـام اجتمـاعي       جنسيتي نه محصول نظـام طبيعـي يـا زيسـت    

آميز و رفتار اجتماعي ناعادلانه با زنان اسـت، زيـرا محـيط اجتمـاعي و فرهنگـي       تبعيض
بنـابراين، در  . دهي به افكار و رفتارهاي جنسيتي افـراد جامعـه دارد   مؤثر در جهتنقشي 

تمايز قائل شد، زيرا با وجود قرابـت   2و جنسيت 1هاي جنس ها بايد ميان واژه بحث تفاوت
اشـاره بـه    يرا برا» جنس«آنان اصطلاح . شناسان دارند لفظي، معاني متفاوتي نزد جامعه

كننـد كـه بـدن مـرد و زن را      استفاده مـي  كيولوژيزيو ف يلبدكا يها آن دسته از تفاوت
 ةدربـار  يميبـه افكـار و مفـاه   » جنسيت«حال آنكه اصطلاح   .كنند يو مشخص م فيتعر

 شـوند و ضـرورتاً   برسـاخته مـي   يشود كه به صورت اجتماع مربوط مي يو زنانگ يمردانگ
  .]156 ، ص21[ ستين فرد يشناخت ستيجنس ز ميمحصول مستق

 كـه  شـود  مـي  محسوب هايي داوري پيش و رفتارها و منزلة اعمال به جنسيتي تبعيض
]. 18ـ ـ17، ص23[داننـد   مـي  زنـان  بـر  مسـلط  را مـردان  و مـردان  از تر فرودست را زنان

ديـدگاه ثابـت، فراگيـر و     ةدهند هايي كه نشان يا ساير كنش هرگونه رفتار، زبان، سياست
معنـاي    بـه عنوان موجوداتي فرودست باشـد،   اعضاي جامعه نسبت به زنان به ةشد نهادينه

 نكـه يا امـا  ،ستين يا تازه موضوع اصلاً يتيجنس ضيموضوع تبع. استنابرابري جنسيتي 
 ،شـود  يم ـ ليتبد يهيبد يامر به جامعه در انسان دو انيم ضيتبع كه افتد يم ياتفاق چه
 دي ـبا ،كننـد  مـي  دي ـبازتول را آن تفكراتشان و رفتار زبان، در هم ها زن خود كه يا گونه به

                                                        
1. sex  
2. gender 
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هـاي متفـاوتي در جامعـه دارنـد، بلكـه در       تنهـا موقعيـت   زنان و مردان نـه  .دشو يبررس
زنان در مقايسه با مرداني كـه در همـان جايگـاه    . اند هاي نابرابري نيز قرار گرفته موقعيت

هـاي تحقـق    ي، قدرت و فرصـت اجتماعي زنان جاي دارند از منابع مادي، منزلت اجتماع
 تبعـيض  بـه  آگاهانـه  بـيش  و كـم  فـردي  رفتـار  و تفكر هاي شيوه اگر. كمتري برخوردارند

تـر   روشـن  بيـان  بـه . نامنـد  مـي  جنسـيتي  تبعـيض  طرفدار را آن باشد، آغشته جنسيتي
، تحقيـر  به افراد جنسيت اساس بر كه عملي يا برخورد از است عبارت جنسيتي تبعيض«

 تبعـيض «تـر   گسـترده  در مفهـومي  و »پـردازد  آنان مي يبند يشهشمردن و كل طرد، خوار
 ديگـر  جـنس  تحقيـر  بـه  جـنس  يـك  جايگـاه  تحكـيم  براي كه است گرايشي جنسيتي

  ].24ـ23 ، ص23[ »پردازد مي
 از يتعـداد  در توانـد  مـي  كـه  اسـت  ياجتمـاع  يامـر  از يا جنبه ياجتماع ةلئهر مس

 تيجنس و جنس ميمفاه فيتعر نيو مطابق ا] 23ص ،28[ كند جاديا يراتييتغ ها انسان
، اسـت  شـده  ياجتمـاع  مباحـث  وارد ري ـاخ يهـا  سال از كه ،دو نيا انيم يگذار تفاوت و

 ريهـا و سـا   خـانواده، مـدارس، رسـانه    .شـود  مطـرح  ياجتماع اي لهئمس منزلة به تواند مي
 و كودكـان  بـه  را جنس هر مناسب رفتار از يا شهيكل يتصورات كي هر ياجتماع يها گروه

 مـورد  در ياطلاعات كودكان تصورات، نيا اساس بر جيتدر كه به يطور؛ آموزند يم نوجوانان
 يحت ـ و ياجتمـاع  روابـط  يبرقرار يچگونگ ،يروان يها يژگيو ها، نگرش ،يجسمان ظاهر
برند كه صـرف تعلـق    يآورند و گمان م يلق به افراد هر جنس را به دست ممتع شغل نوع

 مــت،يملا ماننـد  ييهــا يژگ ـيگـروه زنــان، بـا و   مــثلاً ،خـاص داشـتن   يجنســبـه گـروه   
ل خـاص  مشاغ به علاقه آن تبع به و است همراه يگذشتگ خود از و عطوفت بودن، حساس

 ـ يهـا  يژگ ـيو بـا  مردان يتعلق به گروه جنس. شود يم جلب يژگيو نيمرتبط با ا  و يروان
 گـروه  ني ـا و اسـت  همراه يتيجنس يبرتر يحت و تيخلاق و ابتكار مانند يگريد يرفتار

 جنسـيتي  هـاي  كليشه با جنسيتي تبعيض. ابندي يم شيگرا جامعه در يگريه مشاغل دب
اسـت   ييمجموعـه باورهـا   ايبه معنجنسيتي  قالبي تصور يا كليشه يك .است ارتباط در

 يتيجنس ـ يتصـورات قـالب   يـا هـا   يشـه كل .مرد بودن به چه معناسـت  ياكه زن ينا ةدربار
 ـ يـق هـا، علا  ، نگـرش يظـاهر جسـمان   ةاطلاعات دربار يرندةدربرگ ، روابـط  ي، صـفات روان

  .]20[و نوع شغل است  ياجتماع
 آمـوزش  فرزندان به يتيجنس يها شهيكه مردان از زنان برترند به صورت كل تفكر نيا
 و يرسـم  قواعـد  و هنجارهـا  از اسـتفاده  با ميمستق ريغ طور به زين جامعه و شود مي داده

 ـي امـروز  طيشـرا  در فكر طرز نيا ةجيكند و نت يم ليتحم افراد به را آن يررسميغ  ةارائ
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مردان به منـابع   شود يم باعث ندارد، جامعه در يكاركرد كه ي،ميقد يشعارها و تفكرات
كه دارند  يتيجنس يو زنان با احساس فرودست ابندي ياز زنان دسترس يشتريو امكانات ب

جامعه به مراتب كمتر از مـردان قـادر بـه اسـتفاده از منـابع و       تياز جمع يميعنوان ن به
 ضيتبع ـ بـه  ختـه يآم جهـان  بـر  حاكم ياجتماع نظام كار ةويش. دباشن يامكانات اجتماع

 يدي ـبحث جد. شوند يجهان فرودست شمرده م ةزنان در چهار گوش راي، زاست يتيجنس
 يهـا  زنـان در عرصـه   بحـث مشـاركت   شـده اسـت   ديدر كشور ما به آن تأك تازگي بهكه 

 تفـاوت  اشـتغال  ةمقول با مشاركت نيا. است يو هنر ي، فرهنگياسي، سيمختلف اجتماع
بلكه آنچه مـد نظـر    ست؛يبه مفهوم اشتغال ن يهر نوع مشاركت معنا كه لزوماً نيبد .دارد

 يـي ، اجرايارذگ ، قانونيريگ ميمشاركت زنان در سطوح مختلف تصم زانيم شياست افزا
را در  يگــذارريتأث ةنــيبــودن، زم ديــو مف يقطعــاً رشــد و بالنــدگ. اســت يزيــر و برنامــه

 .]108 ، ص11[ كند يفراهم م ها يريگ ميتصم
 را مـردم  مختلـف  يهـا  زمان در ها فرهنگ يةكل كه دارد آن از تيحكا جوامع فرهنگ

از پـذيرش ايـديولوژي و عقايـد قـالبي جنسـيتي       .اند كرده يبند طبقه تيجنس براساس
پذيري جنسيتي زمينه را براي بازتوليد نابرابري در فضاي  زنان در بستري از جامعه سوي

 اي كليشـه  هـاي  نقـش  با جمعي حتي هاي رسانه در زنان بازنمايي. دكن خانواده فراهم مي
 مـردان  معمـولاً  جنسيتي، مناسبات بازنمايي مورد در. دارند سازگاري جامعه در فرهنگي

 مقابل، در. شوند مي كشيده تصوير به مقتدر و مهاجم فعال، مسلط، هايي انسان صورت به
 دادن نشـان  بـا  هـا  رسانه ديگر، عبارت به. اند اهميت كم و تسليم منفعل، تابع، معمولاً زنان
. گذارنـد  مـي  صحه جنسي نابرابري و جنسي نقش ماهيت بر صورت، اين به مردان و زنان
 جنسيتي قالبي تصورات يا ها كليشه بازنمايي نقش جمعي هاي رسانه وضعيتي، چنين در
  .]25[ گيرند مي برعهده را

 ـ يابيتس ـدر د ينـابرابر  ،يدرآمـد  يصـورت نـابرابر  بـه  با اشكال مختلف  ينابرابر ه ب
 ـ سـي ترسدر د ينـابرابر  ،يآموزش ـ يها، نابرابر تفرص  يهـا  عيـت موق ،يمس ـاشـتغال ر  هب
 ـقـدرت   در يبـالاخره نـابرابر   و سـتي اسيو  يتيريمد  ـ هچان در درون خـانواده ظـاهر    يزن
اند تبعيض جنسيتي در اشكال گوناگوني نيز نمود پيدا  البته مطالعات نشان داده. شود يم

اند؛ چه در محـيط خانـه و چـه در بيـرون از      خوبي آن را لمس كرده كرده است و زنان به
ره جملاتي كـه  گوهاي روزم و هاي كوچكي اشاره كرد؛ مثلاً در گفت توان به نمونه خانه مي

هـاي جنسـيتي    شوند باري منفي دارند كه نشان از تبعيض دارند، جـك  به كار گرفته مي
هـاي   جـك . تواند نمونة خوبي باشد كه توليد و مصرفشـان فراينـدي ناآگاهانـه اسـت     مي



  59   ...اي اي زمينه دوآليتة تبعيض و اميد، نظريه

 دختران و زنان از فرودست و منفي بازنمايي هاي ذهني افراد، تأثير كليشه جنسيتي تحت
 كـه  داده تحقيقـات نشـان   نتـايج  همچنـين، . انـد  داشـته  پسران حتي و مردان مقابل در

 ايـن  تقويت و تأييد به نهايت در و برآمده مردسالاري گفتمان درون از جنسيتي هاي جك
  .]16[شود  مي منجر گفتمان

بر همين اساس، پژوهش حاضر سعي كرده است گروهي از زنان طبقة متوسـط شـهر   
آنان در ارتباط با تبعيض جنسيتي و چگـونگي برخـورد بـا    تبريز را انتخاب كند و تجربة 

گيري تبعيض جنسـيتي در   واقع، سعي شده مسير و چگونگي شكل در. آن را بررسي كند
شـهرهاي   هرچند شهر تبريـز جـزء كـلان   . كنندگان پژوهش بررسي شود زندگي مشاركت

 لي ـدل بـه شود و طي چند سال اخيـر نسـبت بـه سـاير شـهرها       كشور ايران محسوب مي
توسـعه يافتـه    ي و پيشرو بودن در صنعت و ارائه ساير خـدمات خارج يمجاورت با مرزها

حـال شـهري مـذهبي اسـت و همچنـان بـين برخـي از         عين است، بايد يادآور شد كه در
افشاري و كاكاوند  1394طي تحقيقي كه در سال . ها نقش پررنگي دارند ها سنت خانواده

هــاي  هــاي ايــران بــين ســال جنســيتي در اســتان انجــام دادنــد و بــه بررســي شــكاف 
پرداختند، به اين نتيجـه دسـت يافتنـد كـه شـكاف جنسـيتي در اسـتان         1391ـ1387

تـر باشـد،    است كه اين شاخص هرچه به عدد يك نزديـك  27/0شرقي برابر با   آذربايجان
آمـده محقـق را بـه بررسـي تبعـيض       دسـت  همين شاخص به. بيانگر نابرابري بيشتر است

گيري و مسير آن بين زنان طبقة متوسط مركز اين استان تشـويق   نسيتي و شيوة شكلج
هـا از   آن. كننـد  مندي بيشتري را در اين زمينه تجربه مي كرد، زيرا زنان اين طبقه مسئله

هـاي تبعـيض در سـنت و     شوند و از سوي ديگر با ريشـه  سوي وارد زندگي مدرن مي يك
پذيري اكثر آنـان همـراه بـا     ويژه اينكه دوران جامعه به .كنند پنجه نرم مي و فرهنگ دست

طور كه عنـوان شـد،    اما، همان. هاي مردسالارانه بوده است هاي برساخته از سنت تبعيض
اما همچنان بـا سـدهايي از جملـه    . اند امروزه زنان به دنبال حقوق مغفول خود در جامعه

نفسشـان   به جدي باعث كاهش اعتماداند كه به طور  فرهنگ، خانواده و حتي رسانه مواجه
هاي مختلفـي بررسـي شـده اسـت، پـژوهش       هرچند اين فرايند توسط پژوهش. شوند مي

اي تفسـير زنـان از    حاضر قصد دارد با استفاده از رويكرد تفسـيري و روش نظريـة زمينـه   
ن ها را بررسي كند و در همين مسير پيامدهاي آ هاي آن ها و استراتژي ها و واكنش تجربه

كند تجارب تبعيض جنسيتي زنان شهر تبريز  واقع، اين پژوهش سعي مي در. را نيز ببيند
هاي مقابله و پيامدهاي آن  را از دريچة نگاه خود آنان بررسي كند و رخدادها تا استراتژي

بر همين اساس، پژوهش حاضر سـعي كـرده اسـت    . را از نگاه آنان تفسير و برساخت كند
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اي و بسترمند اين موضوع بـراي بازسـازي معنـايي و برسـاخت      مينهبه بررسي و مطالعة ز
ديگـر، ايـن پـژوهش قصـد دارد مسـير و       بـه بيـان  . نظري و اجتمـاعي آن مبـادرت ورزد  

) گيرد تراژكتوري در معنايي كه بورديو به كار مي(گيري تبعيض جنسيتي  چگونگي شكل
. و بازسـازي معنـايي كنـد    را با توجه به تجارب زيستة زنان طبقة متوسط تبريزي كشف
زنان طبقة متوسـط سـاكن   : پرسش اصلي پژوهش هم در همين راستا طراحي شده است

كننـد و تبعـيض جنسـيتي در     شهر تبريز چگونه تبعيض جنسيتي را درك و تفسير مـي 
  زندگي آنان چگونه و از چه مسيرهايي برساخته شده است؟

  پژوهش ةپيشين
صـورت   امـا پژوهشـي كـه بـه    . فراوانـي صـورت گرفتـه اسـت    هاي  در حوزة زنان، پژوهش

امـا،  . گرانه تراژكتوري تبعيض جنسيتي را بررسي كرده باشند صورت نگرفته اسـت  روايت
گرفته در اين حـوزه كمـك شـاياني بـه محققـان بـراي        هاي صورت هر طريق، پژوهش  به

غفـاري   چـون  محققـاني  هـاي  مسـير، از پـژوهش   در ايـن  . اند بندي پژوهش كرده صورت
 و احمـــدي ،)1388( الياســـي و علمـــي ،)1377(بامـــداد  ،)1376(كشـــاورز  ،)1377(

 عبــدي ،)1387(خــواه  حمايــت و فــر قــائمي ،)1383(نصــير  امــامي ،)1383(همكــارش 
. اسـتفاده شـد  ) 1382(فر  و هومين )1386(بهرامي  ،)1387(پور  علي و هاديان ،)1393(
 عقايـد  بـه  زنـان  بيشـتر  كه هستند آن از حاكي ها پژوهش اين گفت توان مي طوركلي، به

. دارنـد  بـاور  داننـد  مي منطقي غير و صلاحيت بي ناتوان، وابسته، ضعيف، را زنان كه قالبي
 موجـب  خانـه  از خـارج  در زنـان  اشـتغال  دهنـد  مي نشان ها پژوهش اين نتايج همچنين،
 شـده،  بررسي هاي پژوهش هاي يافته طبق. است شده موقعيتشان تحكيم وها  آن پيشرفت
همچنـين،   .دارد اجتمـاعي  و فرهنگي علل بيشتر جامعه مسائل در زنان مشاركت كمبود

 رانـده  موجـب  مـادري  نقش بر بسيار تأكيد مردسالار، مسلط فرهنگ در كه شد مشخص
 هـاي  تفـاوت  خصـوص  بـه  و فرهنگـي،  هـاي  تبعيض وجود و شود مي ها خانه به زنان شدن

 عامـل  و اسـت  زنـان  اقتصـادي  مشاركت افزايش در جدي مانع مرد، و زن بين اجتماعي
 بـر ايـن،   عـلاوه . است فرهنگي و اجتماعي موانع و تبعيضات رفع بردارندة در الزاماً توسعه
 تـر،  سـنتي  خـانوادة  در جنسـيتي  كـار  تقسيم بيشتر، جنسيتي تبعيض هرچه شد معلوم
شـايان  . خواهـد بـود   تر سنتي نيز ندخترا هويت باشد، تر پايين اقتصادي اجتماعي پايگاه

هاي اخير در حـوزة تبعـيض جنسـيتي صـورت      ذكر است كه اندك پژوهشي هم در سال
در ) 1397(نيا و جرجـرزاده   بيدار بخت. شود ها اشاره مي گرفته است كه به دو مورد از آن
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پرداختند و به اين  رانيدستمزد در ا يتيجنس تبعيضعوامل مؤثر بر  يبررس پژوهشي به
كاسـتن از  موجب زنان شاغل  نيب لاتيتحص زانيمتوسط بالاتر منتيجه دست يافتند كه 

 يتيجنس ـ يضتبع ـ ،حـال  ني ـا بـا . شاغلان كشور شده است نيب دستمزد يتيشكاف جنس
ن ي ـا. وجـود دارد  رييچشـمگ  زاني ـبرابر بـه م  لاتيتحص زانيدستمزد براي كار برابر و م

، زيرا بخش خصوصي سهم درخـور  است ياز بخش عموم شيب يشكاف در بخش خصوص
 يبـه بررس ـ در پژوهششـان  ) 1395(حسـيني و احمـدي   . بر دارد توجهي از اشتغال را در

ي پرداختنـد و  تيجنس ـ ضيهـا بـه تبع ـ   آن شيو گرا نيوالد يفرهنگ يةسرما انيم ةرابط
 يتيجنس ـ ضيها به تبع آن شيگرا متوجه شدند كه بين ميزان سرماية فرهنگي والدين و

 ضيبـه تبع ـ  شيكـه گـرا   امعن ـ ني ـبـه ا  .معكوس وجود دارد ةنسبت به فرزندانشان رابط
 يفرهنگ ـ يةبا سرما نياز والد شتريب تر نييپا يفرهنگ يةبا سرما نيوالد انيدر م يتيجنس

  .بالاتر است
 عقيـده  ايـن  بـر ) 1998( 1جوانـا . شدند نيز بررسي خارجي مطالعات پژوهش، اين در
 زنان بخش رهايي هاي جنبش رشد و زنان، اشتغال تحصيلات سطح افزايش كه است بوده
جنسـيتي   آگـاهي  رشـد  و افزايش و زنان سنتي هاي نقش هاي دگرگوني در بسزايي تأثير
نيـز بـه مطالعـة دختـران منطقـة      ) 2017( 3و شـيخر  2شـيجيس  .است داشتهها  آن بين

داده شـده بـود؛   ) در زبـان محلـي   4نـاكوزا (ناخواسته  ها لقب مهاشترا پرداختند كه به آن
 و تبعـيض  معـرض  ايـن دختـران در  . تحت خرافاتي كه فرزنـد بعـدي پسـر خواهـد بـود     

 شـكل  تـرين  خشن و اند سكوت ها قربانيان آن. هستند شناختي روان و اجتماعي مشكلات
نيـز در تحقيقـي   ) 2017( 5اي ديگر آجـالا  در مطالعه. كنند را تجربه مي جنسيتي تعصب

هاي جنسـيتي   كه به مطالعة زنان نيجريه پرداخت متوجه شد مالكيت زمين در پي نقش
 بـه  زنـان  دسترسـي  فقـدان  زمين، مالكيت در جنسيتي شوند كه نتيجة تبعيض انكار مي
 و اسـت  اقتصـادي  توانمندسـازي  و ثـروت  وسايل ايجـاد  و اصلي منبع كه است سرزمين

وي در اين تحقيـق بـه دنبـال يـك اصـلاح      . است فقر در برابر زنان ذيريپ آسيب رو اين از
وابسته به گذشـته   ي ا ياجتماع ةديواقع، هر پد در. مالكيتي در راستاي توانمندي زنان بود

 قي ـآن را از طر دي ـمعتقد است، با ميكه دورك همچنان اي، دهياست و براي شناخت هر پد

                                                        
1. Everi. Joanna 
2. V.P. Shijith 
3. T.V. Shekher 
4. Nakusa 
5. Taiwo Ajala  
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 هـاي  دهي ـاز پد وسـتاري يو آن را در كنـار پ ] 188، ص19[ ديسنج گريد ياجتماع ةديپد
 ـ شدن براي روشن زيحاضر ن قيتحق جه،يدرنت. در نظر گرفت گريد  يفضاي نظري و تجرب

پرداختـه   حـوزه صـورت گرفتـه    ني ـكه در ا يمطالعات يبه بررسرو   شيپ قيموضوع تحق
انـد و بـه طـور     هاي پيشين اكثراً با شيوة پيمايشي انجـام شـده   و از آنجا كه تحقيق است

تـوان   اند بررسي نشده است، مـي  واضح تجارب ميداني افرادي كه مورد تبعيض واقع شده
 ـ ،گرفتـه  و دقت در مطالعات صـورت  يحاضر با بررس قيتحقگفت  در نـوع   قي ـتحق نياول

زنان طبقة متوسط شـهر   انيدر م يتيجنس ضيعتب يريگ شكل يخود است كه تراژكتور
توان گفت كه اين پژوهش، برخلاف بسـياري از   ميان، مي در اين . كند يم يواكاو را زيتبر

بـا ايـن پـژوهش،    . پـردازد  گيري تبعـيض مـي   هاي پيشين، به بررسي مسير شكل پژوهش
و بازتوليـد  هـايي شـكل گرفتـه     توان فهميد كه تبعيض از طريق چـه مكـانيزم   واقع مي در
هـا را كـه    توانـد شـكاف موجـود در پـژوهش     علاوه بـر ايـن، پـژوهش مـي    . شده است مي

آميـز و افـراد مـورد تبعـيض قـرار گرفتـه را        كنش ساختارهاي تبعيض اند بر هم نتوانسته
هاي ميداني اين عرصـه بگشـايد    اي جديد در پژوهش بررسي كنند، واكاوي كند و دريچه

  .با تبعيض را ارتقا بخشد/ كنش افراد از هنيت و برهمذ تا فهم محققان از درون

  چارچوب مفهومي
وجـود   يتويسـتي پوز يكردهايهمانند رو يريتفس يكردهايدر رو يچارچوب نظر هرچند
واقـع، محقـق    در. يسـتند حسـاس ن  يمو مفـاه  يهآزاد از نظر يريتفس يكردهايرو ندارد، 

حساس آشـنا   يمبا مفاه كند، يرا مشخص م يتورود به واقع ةموجود نحو ياتاساس ادب بر
 ـ ينظر ييو راهنما شود يم و  يـي چرا ين،همچن ـ. آورد يبـه دسـت م ـ   يرا از جهان تجرب

 شـود  يم ـ يسـع  ينجـا در ا يجـه، نت در. كند يمشخص م يزرا ن يتمواجهه با واقع يچگونگ
 و جنسـيت  طرحـوارة  نظريـة  پارادايم فمنيسـتي،  كه حول ،پژوهش را يچارچوب مفهوم

  .شود ارائه موجز كاملاً صورتي به است، شده طراحي اجتماعي يادگيري ريةنظ
 معـاني  داراي بلكـه  ثابـت،  و طبيعـي  امـري  نـه  را جنسـي  هـاي  باتلر هويـت  جوديت

 شـود،  نمـي  متولد زن كس هيچ« كه است موافق دوبووار عقيده اين با او. داند مي اكتسابي
هـا   آن واسـطة  بـه  جنسيت كه رفتارهايي و ها فعاليت رو، اين از. »شود مي ساخته زن بلكه
كه   بدين معنا. دارد تئاتر بازي يك در اجرايي هاي فعاليت با هايي گيرد مشابهت مي شكل

 تـاريخي  لحظـة  در فرهنـگ  يـا  جامعه بر مبتني آن اجراي چگونگي و اجراست جنسيت
 هنجارهـاي  تابع ذاتي، امري تا است بيروني كنشگري فرايند جنسيت اگرچه. است خاص
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 بـازي . كنـد  مـي  محدود را افراد جنسيت هاي فعاليت دامنة كه است شرايطي و اجتماعي
مردانه هويت تقسيم سنتي جنسيت خطوط بازي. نيست چيز همه از فارغ و رها جنسيت 

. كنـد  مـي  واژگـون  را زن و مـرد  جـنس  دو بين مرسوم تمايزهاي و ريزد مي فرو را زنانه و
 در وي خوشـبينانة  ديـدگاه  مبـين  جنسـي،  هويت واژگوني و فمنيسم دربارة باتلر ايدة«

 زنـان  فرودسـتي  و پدرسالاري سلطة دربارة متداول و مرسوم فمنيستي توصيفات با تضاد
 در زنـان،  خصـوص  در هـا  نـابرابري  همـة  كـه  شـود  مي حاصل بحث اين نتيجه، در. »است

  .]26[ دارد ريشه جنسيت اجتماعي و فرهنگي سياسي، هاي گفتمان و كاركردها
 رفتـار  هـاي  شـيوه  شـدن  اجتمـاعي  فرايند طريق از افراد است معتقد) 1972(اواكلي 

 كودكـان  اجتماعي، هاي كنش و پذيري جامعه فرايند طريق از. آموزند مي را زنانه و مردانه
 در اطلاعـاتي  تدريج، به و گيرند مي فرا مرد و زن عنوان به را خودشان مناسب هاي موقعيت

 روابـط  برقـراري  چگـونگي  روانـي،  هـاي  ويژگـي  علايـق،  ها، گرايش جسماني، ظاهر مورد
 پـذيري  جامعـه  .آورند مي دست به را جنس هر به متعلق افراد شغل نوع حتي و اجتماعي
  !باشند مرد يا زن گيرند چگونه  مي ياد آن واسطة به مردم كه است فرايندي نيز جنسيتي

 را قالبي تفكر ،عامه فرهنگ عنوان با كتابش، در كه است كسي نخستين والتر ليپمن
 يـا  كليشـه  او، نظـر  در]. 1، ص 31[برد  كار به ذهن در محدود و ثابت تصاوير معناي به

 بـه  كـه  بـود  ذهنـي  پرداختـة  و سـاخته  هاي قالب و ها انديشه باورها، قالب شامل تفكري
 صـورت  بـه  و بخشـند  مـي  خاصـي  هيئت و خود رنگ پيرامون محيط شخص از ادراكات
 هـاي  كليشـه  محتـواي . ]10[شـوند   مـي  منتقـل  ديگـر  نسل به نسلي از اجتماعي ميراث

 از مـردان  و زنـان  كـردن  جدا براي مردم كه است هم از جدا مؤلفة چهار شامل جنسيتي
 فيزيكـي و  هـاي  ويژگـي  رفتار، صفات،: از ندا عبارت مؤلفه چهار اين. كنند مي استفاده آن

 بـه  را آنـان  از سري يك معمولاً افراد اما اند، مستقل يكديگر از نسبتاً ها مؤلفه اين. مشاغل
  .]8[دهند  مي نسبت مردان به را ديگر سري و زنان

 سـازند  مـي  خـود  از تصويري و معنا كودكان كه گيرد مي شكل زماني جنسيتي هويت
ها  آن پندارندة خود از بخشي به جنسيت و است زنانگي يا مردانگي مفاهيم دربردارندة كه

 بـه  راجـع  اطلاعـات  تا دارند را عمومي آمادگي اين كودكان بم، عقيدة به. شود مي تبديل
 دهـي  جـنس سـازمان   هـر  بـراي  مناسب رفتارهاي اجتماعي تعاريف مبناي بر را خودشان

 تـا  است آماده صحنه بداند، پسر يا دختر را آموزد خودش مي كودك يك كه زماني .كنند
 رشـد  مـوازات  بـه  .كننـد  مـي  همراهـي  را ها برچسب اين كه بياموزد را هايي نقش كودك

 هـاي  كليشـه (بـودن   زن يا بودن مرد به مربوط اي كليشه عقايد تفضيل بهها  آن كودكان،
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 نقش رفتارهاي كه معتقدند بندورا و ميشل. آموزند مي خودشان فرهنگ در را )جنسيتي
  .]20[گيرد  مي صورت اجتماعي يادگيري طريق از ديگر، رفتارهاي همة همانند جنسي،
 در جنسـيتي  هـاي  تفـاوت  علـل  اجتماعي توضيح نظرية يادگيري كاربردهاي از يكي
 يـادگيري  در محيطـي  عوامل نقش بر زيادي بسيار تأكيد نظريه اين .است رفتار و نگرش
 بـه  مـردان  و زنـان  نگـرش  رفتاري، هاي تفاوت بر ها كليشه تأثير. دارد رفتارها و ها نگرش

 اشـخاص  ارزيـابي  و قضاوت ها، نگرش بر قدرتمندي تأثيرات ها كليشه كه است دليل اين
 و زنـان  جنسـيتي  جنسـيتي هويـت   هاي كليشه و هنجارها پذيرش. ]30[دارند  عمل در

  .آورد مي به وجود را مردان
 بـه  دادن سـاخت  در حساسـي  و مهـم  عامل جنسيت جنسيتي، نابرابري نظرية طبق

و شـوند   مـي  برخـوردار  آن از هـا  گـروه  و افراد كه است زندگي هاي بخت و ها فرصت انواع
 ،، از خـانواده تـا دولـت   ياجتماع يها در نهادها دارد كه آن ييها بر نقش يرومندين يرتأث
 و شـود  مـي  تلقـي  زنـان  هـاي  نقـش  از ارزشـمندتر  عمومـاً  مردان هاي نقش. كنند يم يفاا

كه  ييها كنش يگر، زبان و دياست، سرفتار هرگونه .كنند مي دريافت بيشتري هاي پاداش
 يعنوان موجودات به زنان به جامعه ياعضا ةشد ينهو نهاد يرثابت، فراگ يدگاهدة دهند نشان

تـوان گفـت    در تعريفي ديگر، مـي . ]1[ است يتيجنس ينابرابر يفرودست باشد، به معنا
؛ ها در هر جامعـه  و موهبت ايمزا ت،يموقع دن مجامع،كر يانحصارتبعيض جنسيتي يعني 

  .]12[ دشواز آن محروم  يگريجنس از آن برخوردار باشد و د كيكه  يصورت به
 كـه  اسـت  شـده  هـايي  نظريـه  از بزرگـي  مجموعـة  پيدايش موجب فمنيستي نهضت

 ايـن  بـر  غلبـه  براي هايي دستورالعمل و كنند تعيين را جنسيتي هاي نابرابري كوشند مي
 بـه  نسـبت  نـابرابري  هـاي  يتزنان در موقع يدگاه،د يناساس ا بر. كنند تدوين ها نابرابري
اسـت كـه    ياجتماع يجنبش يانهضت  سمتوان گفت فمني پس مي .]9[دارند  قرار مردان
را اعتقـاد   سمدلمار فمني يندروزا ل .كامل زنان با مردان است ين برابركرد ينهنهاد يدر پ
 يطبهبود شرا ةلازمياسي و س يدر نظام اقتصاد يادينبن ييراتتغ« كهداند  امر مي ينبه ا
  .]24[ »است جامعه در زنان تبعيض از شينا

 و دارنـد  تأكيـد  جنسـيتي  نـابرابري  بـر  كـه  معاصـر،  فمنيستي نظرية عمدة گونة دو
 فمنيسـم . راديكـال  فمنيسـم  و ليبرالـي  از فمنيسم ندا عبارت هستند، آن تبيين درصدد
 را جنسيتي هاي نابرابري است و گرفته قرار معاصر فمنيستي هاي نظريه ميان در ليبرالي

 ايـن  بـا  گـروه  اين]. 167، ص21[كند  مي جو و جست فرهنگي و اجتماعي ايستارهاي در
 عليـه  تبعـيض  تا اند شده قوانيني وضع خواستار نيست، كافي صوري برابري كه تشخيص
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 آميـز  تبعـيض  هـاي  عـرف  و ها داوري پيش ليبرال هاي فمنيست. ]9[شود  غيرقانوني زنان
 دخيـل  جنسـيتي  نـابرابري  در را اي كليشـه  شـدة  پذيرفته باورهاي و زنان عليه جنسيتي

 كـه  اسـت  راديكـال  هـاي  فمنيسـت  از روتر ميانه بسيار آنان هاي روش و اهداف. دانند مي
 ةزنـان بـه عرص ـ   يكه از دسترس ينظام ].167، ص21[موجودند  نظام سرنگوني خواهان
 زيآم ضيتبع يها و عرف ها يداور شياست كه از پ يهمان نظام كند يم يريجلوگ يعموم

كـه   ،زنـان و مـردان   اني ـم يع ـيطب يهـا  تفاوت ةدربار شده  رفتهيپذ يزنان و باورها هيعل
است كـه   ضيتبع نيو هم شود يساخته م ،زند يها رقم م آن يرا برا يخاص يها سرنوشت
كامـل   انسـان  كيبه  شدن ليها را از تبد كه آن رنديبپذ يسال را در بزرگ يياه زنان نقش

 يهـا  يبرداشتن نابرابر انياز م يرا برا ذيل ةبرنام دگاهيد نيا. ]475، ص 9[محروم كند 
نظـام   يهـا  ارزش يدگرگون ،يبرابر اقتصاد يها فرصت نيتأم: كند يم شنهاديپ يتيجنس

 يتيجنس ـ يهـا  مـردم در نقـش   لهيوس ـ نيتا بد يمعج ةرسان يها اميخانواده، مدرسه و پ
  ].470 ، ص9[ ندشون رياس

  يشناس روش
 بـا  حاضـر  پـژوهش . است آن انجام روش نمودن روشن مستلزم اول ةوهل در يعلم پژوهش هر
 يـة نظر يمفهـوم  چـارچوب  .اسـت  شـده  انجـام  2يا نـه يزم يـة نظر روش به و 1يفيك كرديرو
 بـه . نيش ـيپ مطالعـات  بـه  تا است وابسته كنشگران يها برساخت و ها داده به شتريب يا نهيزم
. كنـد  يم ـ اجتناب ياسيق يها هيفرض صرف آزمون از و است محور داده هينظر نيا كه معنا نيا

 هـا  سـوژه  نگـاه  از ياجتمـاع  بستر در را مسلط يندهاايفر كند يم تلاش محقق ،زمينه نيا در
 محـدود  شـده  يبررس ـي واحـدها  و هـا  داده محـض  حيتوض ـ بـه  را خـود  قيتحق و ندك كشف

 بـه  .اسـت  ينظـر  و 3هدفمنـد  گيري نمونه براساس پژوهش حاضر گيري نمونه. ]22[ دكن ينم
. انـد  بـوده  كار يمبنا »تنوع« و »ينظر اشباع ةنقط« ملاك دو ها نمونه انتخاب در كه معنا نيا

. اسـت  نظريـه  كشـف  يا توليد دنبال به توصيف، از بالاتر سطحي به دستيابي پي در روش اين
 اسـت  شـده  يسـع . اسـت  زي ـتبر شـهر  طبقة متوسط زنان پژوهش اين هدف ةجامع ،نيبنابرا
 هـم  و دار خانـه  و نكرده ليتحص متأهل زنان هم شاغل و كرده ليتحص متأهل زنان هم ها نمونه

 برحسـب  تنـوع  حـداكثر  شـده  يسـع  ها نمونه انتخاب در .شود شامل را كرده ليتحص مجردان

                                                        
1. qualitative 
2. grounded theory 
3. purposive Sampling  
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يهـا  يژگ ـيو اني ـب و هـا  داده فيتوص ـ. شـود  تي ـرعا يا نـه يزم يهـا  شـاخص  و ابعـاد  يبرخ
.است شده داده نشان 1 جدول در يا نهيزم يرهايمتغ

انيمشخصات پاسخگو .1 جدول
سنتأهل تيوضعيشغل تيوضعلاتيتحص زانيم 1نام  رديف

32  متأهل  آواز استاد  پلميد فوق  تايآز  1

30  متأهل  دار خانه  سانسيل  آرام  2

29  مجرد  يعموم پزشك يا حرفه دكتري  مهسا  3

19  مجرد  دار خانه  پلميد  لقا مه  4

32  متأهل  دار خانه  پلميد  دهينو  5

32  مجرد  استاد  دكتري يدانشجو  شكوفه  6

45  متأهل  دانشگاه استاد  دكتري  زهيفا  7

34  متأهل  )بودحسابدار ( دار خانه  سانسيل يدانشجو  فاطمه  8

38  متأهل  يليتحص مشاور  سانسيل فوق  صبا  9

27  متأهل  كش نقشه و طراح  سانسيل فوق  مژده  10

39  متأهل  شگاهيآرا ريمد  پلميد  وشاين  11

28  متأهل  دار خانه  ارشد يدانشجو  رز  12

20  مجرد  زبان مدرس  يپرستار يدانشجو  سودا  13

21  متأهل  دار خانه  يكارشناس يدانشجو  ميمر  14

40  متأهل  دار خانه  پلميد  لايژ  15

37  متأهل  دار خانه  پلميد  هاجر  16

35  مطلقه  فروشنده  رستانيدب دوم  آرزو  17

.براي حفظ محرمانگي، از اسامي مستعار استفاده شده است. 1
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  سن  تأهل تيوضع  يشغل تيوضع  لاتيتحص زانيم   1نام  رديف

  64  متأهل  دار خانه  ييابتدا پنجم  نبيز  18

  43  متأهل  آموزشگاه ريمد  دكتري يدانشجو  نرگس  19

 25  متأهل  آموزشگاه رشيپذ مسئول  سانسيل  هلما  20

  42  متأهل  دانشگاه استاد  سانسيل فوق  حورا  21

  21  مجرد  دار خانه  يكارشناس يدانشجو  ساناز  22

  28  متأهل  بود اطيخ  پلميد  السا  23

  34  متأهل  شگاهيآرا ريمد  پلميد  سوزان  24

  23  متأهل  )شاعر( دار خانه  پلميد  نيپرو  25

  27  مجرد  يغاتيتبل طراح  سانسيل فوق  فروزان  26

  52  متأهل  دار خانه  سانسيل  هيمرض  27

  20  مجرد  دار خانه  يكارشناس يدانشجو  سوگل  28

 و آموزشةبازنشستريمد  پلميد  فاطمه  29
  65  متأهل پرورش

  26  متأهل  عكاس  يكارشناس يدانشجو  شهلا  30

  39  متأهل  كارمند  سانسيل فوق  نينازن  31

  43  متأهل  كارمند  ارشد يدانشجو  هيرق  32

  36  متأهل  كارمند  سانسيل  زهرا  33

  36  متأهل  كارمند  سانسيل فوق  هيزك  34

  33  متأهل  كارمند  سانسيل  محبوبه  35

  45  متأهل  كارمند  پلميد فوق  فتانه  36

  43  متأهل  وقت پاره مدرس  پلميد  هاله  37
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كه با تجـارب زيسـتة افـراد ارتبـاط دارد، بهتـرين راه       شده، با توجه به موضوع بررسي
آوري اطلاعات در ايـن پـژوهش    رو، تكنيك جمع اين از. گوستو آوري اطلاعات، گفت جمع

امـين مصـاحبه، بـه     ها در سـي  رغم دستيابي به اشباع داده به. از نوع مصاحبة عميق است
هاي نظـري، رونـد مصـاحبه تـا نمونـة       زني منظور دستيابي به اشباع نظري و تأييد گمانه

در ايـن  . شـده بـه مـتن تبـديل شـد      هـاي ضـبط   سپس، مصاحبه. هفتم ادامه يافت و سي
هـا،   در فرايند تحليل داده. شكل گرفته است ها داده دنبال به اغلب سازي ، مفهومپژوهش

اسـتفاده شـد و همـراه بـا توسـعة مفـاهيم و        2براي كدگـذاري بـاز   1خط به از تحليل خط
 ارائـه  پارادايمي مدل نيز انتها در. استفاده شد 4و گزينشي 3ها، از كدگذاري محوري مقوله
تأييـد  . 2، 6بررسـي همكـاران  . 1هـاي   ها به وسيلة روش يافته 5قابليت اعتماد. است شده

تحقيق نيز با رعايت اصـول   9اتكاپذيري. تأييد شد 8توصيف غني. 3و  7كنندگان مشاركت
درنهايـت، محقـق   . و نكات مصاحبه، ثبت رخدادهاي كامل و اجراي دقيق انجـام گرفـت  

واقـع،   در. انجـام داده اسـت   همة توان خود را براي بررسي دقيق، غني و با جزئيات تمـام 
... كه در كل تحقيق ارائه شده است، محقق سعي كرده همة مفـاهيم، مقـولات و   همچنان

كننـدگان بررسـي و    تحقيق را با غناي فراوان و شواهد گسترده از متن سخنان مشـاركت 
  .تحليل و تفسير كند و بدين طريق بر غناي اثر بيفزايد

  هاي تحقيق يافته
نهايـت   و در تهاي اصلي، مفاهيم، مقـولا  هاي تحقيق، گزاره متن مصاحبه با بررسي دقيق

 ـ و هسته، در فرايندي طولاني، دقيـق  ةمقول . ه اسـت ارائـه شـد  و  پـردازي  مفهـوم ي، جزئ
 مرحلــة پايــان و هــا داده بنــدي طبقــه و تحليــل و تجزيــه دادن انجــام از نتيجــه، پــس در

 .شـد  مقولـه كدگـذاري   15و  مفهوم 66 حول پژوهش اين حاصل از هاي يافته كدگذاري،
  .مشخص شده است 2هاي كلي و مقولة هستة نهايي در جدول  يافته
  

                                                        
1. Line-by-Line  
2. Open Coding  
3. Axial Coding  
4. Selective Coding  
5. Credibility or Trustworthiness  
6. Peer Review  
7. Member Checking  
8. External Audit  
9. Dependability 
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 مقولات اصلي و مقولة هستة پژوهش. 2جدول

  هسته ةمقول  مقولات

  يتيجنس يها تيمحدود تيحاكم

  دوآليته تبعيض و اميد

  يتيجنس ريتحق

  خشونت ابژه: زن

  يتيجنس ياسنادها يهژمون

  يروان ياجتماع انگاري فرودست

  يآزاد در ضيتبع و ضيتبع در يآزاد

  يتيجنس يها يفانتز

  يتيجنس نردبان

  ياجتماع يها بيآس

  يا شهيش سقف شكستن

  مردسالانه يريپذ جامعه يساز مرسوم

  شانهياند باز ياياتوپ

  يفعال شيب

  زيست زن خيتار

  زنان يانگار ييكالا بروز يبسترها
  

   



  1399بهار  ،1، شمارة 18، دورة توسعه و سياستزن در   70

   

 يريپذ جامعه يساز مرسوم .1
  مردسالارانه

 زيست زن خيتار .2

شرايط 
 اي زمينه

شرايط 
 گر مداخله

 دهيدپ

 ياسنادهايهژمون .1
  يتيجنس

 و ضيدر تبع يآزاد .2
  يآزاد در ضيتبع

  يتيجنس يرهايتحق .3
بروز  يبسترها .4

 خشونتابژه  :زن .1
  يتيجنسنردبان  .2

 يها يفانتز .3
 يتيجنس

هاي  حاكميت محدوديت
 جنسيتي

هياستراتژ
ا

  شانهيبازاند ياياتوپ .1
 ـ ياجتماع يانگار فرودست .2

  يروان
 يفعال شيب .3

 امدهايپ

  ياجتماع يها بيآس. 1
 يا شهيش سقف شكستن. 2

شرايط 
 علي
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صورت روايتـي    ها به اين مرحله، سعي شد يافتهدر . سپس مدل پارادايمي ترسيم شد
بـه   .شود واقع، توضيحات مربوط به مدل پارادايمي به صورت روايتي ارائه مي در. ارائه شود
سـتيز جامعـه ريشـه     گيري تبعيض جنسـيتي در تـاريخ و فرهنـگ زن    شكل رسد نظر مي

در اذهـان عمـوم   كـم گـرفتن زنـان     هايي نيز در ارتباط با دست فرض داشته باشد و پيش
كنـد در نهـاد    موجود است كه در اغلب اوقات اولين جايي كه اين تبعيض نمود پيدا مـي 

هـا در   شود كه آن ها القا مي كه به آن طوري خانواده با فرودست پنداشتن دختران است؛ به
 كودكـان  ةمطالع ـ در) 1993( تـورن  يبـر . هسـتند ) 1396دوبووار، (اصطلاح جنس دوم 

. شـود  ها كسب مي ي است كه از سوي بچها تجربه تيجنس دهد يم نشان اكيامر يدبستان
بنـابراين، آنـان از همـان سـنين     . كنند تدريج دروني مي آموزند و به ها اين تجربه را مي آن

شـوند و   هـاي جنسـيتي آشـنا مـي     ابتدايي در محيط خانه و مدرسه با جنسيت و تفـاوت 
خـوبي   ي اين مفهوم بهآزاد در ضيتبع و ضيبعت در يآزاددر مقولة . شوند پذير مي جامعه

  :گويد مشخص شد و شهلا در اين باره چنين مي
  .بيش وجود داره و نگاهي برتر نسبت به پسرا وجود داشته و تو خونوادة ما تبعيض كم

  :گويد گونه مي سوگل اين
  !انتفاعي درس خونده هميشه داداشم بهترين مدارس غير

جامعة هدف، كه سن بـالاتري نسـبت بـه ديگـران داشـتند،      در اين ميان، اعضايي از 
گذاري نزد آنـان   واقع اين ارزش در. كردند هاي خاصي را براي پسران ارائه مي گذاري ارزش

. خـورد  تر بيشتر به چشـم مـي   هاي سنتي اين ديدگاه در خانواده. نوعي دروني شده بود به
  :دهد چنين شرح مي مهسا كه خودش برادر ندارد اين

در كـلاس   ني ـا .شـه  گذاري روي پسران انجام مي ارزشه و سرمايه رزند پسر باف
  .بود انينما يخوب به رفتم يكه م يكنكور

كـه   يميبـا مفـاه   يتيجنس ـ ياسـنادها  يهژمون ها مشخص شدبراساس تفاسير مصاحبه
 خصـوص  ؛ بـه افـراد داشـته اسـت    يلحظـه در زنـدگ   نيتا به ا يا كننده نييبر دارد نقش تع در
تـا بـه ايـن     يتـر  پررنـگ ي از همان دوران كودكي در زندگي زنـان نقـش   تيجنس يها شهيكل

را تكـرار   يكسـان ي قـاً يمثـال جمـلات دق   يبـرا  السـا  و تـا يآز و هـاجر  .است كرده فاياسنشان 
  :ديگو يم گونه نيا وشاين اي »!يتون ينم يدختر تو چون گفتن بهمون يبچگ از« :كردند يم

  .يباش موفق تا يباش ديبا كور و كر و لال شوهر ةخون گفت بهم مامانم
 و آمـوزش  و يتيجنس ـ يريپـذ  جامعـه هاي عميق نشان دادند كه به واسـطة   مصاحبه
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ي، تقريباً اكثـر اعضـاي جامعـة هـدف پـژوهش يـك       تيجنس يها شهيكل مداوم يريادگي
  :گويد طور كه سوزان مي همان. اند ي به شوهرانشان پيدا كردهمنف يوابستگ

  .نفس زنان به خاطر زير سيطره بودنشونه به اومدن اعتماد  پايين
محيط و بستر شهر تبريز و همچنين بافتار زباني و فرهنگي نيز تـأثير بسـزا و مهمـي    

ژيلا كه خودش فـارس اسـت و چنـدين    . داشته است زنان در عمل تئجر يريگ شكلدر 
ها و آزادي عمـل   فرهنگ خوبي شاهد اين قضيه و تفاوت كند، به سال در تبريز زندگي مي

  :گويد او مي. زنان بوده است
  .دارن ور جامعه در تيفعال تئجر كمتر ترك زنان

ي از مـواردي بـود كـه زنـان دل خوشـي از رفتـار       تيجنس ريتحقدر اين ميان، مقولة 
مواجهة اين زنان در خيابان با مـردان ديگـر در بيشـتر اوقـات     . مردان در جامعه نداشتند

واقع تجارب  در. ب زيستة ناخوشايند آزارهاي كلامي و غيركلامي بوده استهمراه با تجار
كـرده و چـه مـردان داراي     دهندة اين واقعيت است كـه چـه مـردان تحصـيل     ها نشان آن

هـاي   تحصيلات پايين در هر صورت در سطح خانه و بيـرون از خانـه بـه زنـان برچسـب     
  :هاجر بيان كرد. دهند ناشايستي را نسبت مي

گيـرن و   هـا ايـراد مـي    گذره، امـا بـه راننـدگي خـانم     همه سال مي نكه اينبا اي
  .كنن مسخره مي

  :گويد حورا كه استاد دانشگاه است مي
. شـه  يم ـ داده نسبت ونيآقا به ارزش با يزايچ عكس بر و ها خانم به بد زيهرچ

 هسـتن  ترسـو  زنـان  كنه، ينم هيگر مرد رن،يش پسرا، نهدومر قول ،يباز زنك خاله
  .ترن يقو زنان هم يستيز نظر از كه يحال در.. .و
 ةابـژ  نكـه يا بـا  ارتباط در خود تجاربكنندگان از  مشاركت ،يتيجنس ريبر تحق علاوه
  :ديگو يفاطمه م. كردند يتيابراز نارضا اند شده واقع خشونت

  .زنه يمصدام  يستيبا القاب ناشا شوهرم
دارند، در محيط كـار نيـز    ضيتبع ةتجربزنان شاغل علاوه بر اينكه در محيط خانواده 

ي موجـود در جامعـه   تيجنس ـ يهـا  نردبـان زنند و از  كله مي به نحوي همچنان با آن سرو
هرچند بستر ارزشي و فرهنگـي  . توانند ارتقاي شغلي داشته باشند خورند و نمي ضربه مي
اري و هاي كاري همچنان تبعـيض ج ـ  طور مداوم در حال تغيير است، در محيط جامعه به

هـاي يكسـان،    اي كه اكثر زنان جامعة هدف از حقوق پايين در شـغل  گونه ساري است؛ به
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دهـد كـه زنـان     تجارب زيستة آنان اين واقعيت را نشان مي. رانند سخن مي... عدم بيمه و
انـد تـا بتواننـد     براي اينكه از بازار كار و اشتغال خارج نشوند با اين وضعيت سازگار شـده 

  :گويد مثلاً زكيه مي. اهداف خود را پيگيري كنندها و  اولويت
كشيم برابر با مردان، اما مردان در اولويت هستن و زنـان   چند سال زحمت مي

  .تونن ترفيع بگيرن نمي
هـا هميشـه نسـبت بـه      كنند، آن هايي كه زنان تجربه مي اما با همة مشقات و سختي
ته اين امر بيشتر به واسطة تغيير سـريع  الب. رو اميد دارند  آينده و تغييرات احتمالي پيش

ي خود را براي مقابلـه  ها يزن چانهها  به هر تقدير، آن. بستر فرهنگي و ارزشي جامعه است
گيرند و به هر نحوي شده در برابـر مشـكلات در محـيط كـاري      كار مي  نشيني به با خانه

آرامـي   ساختار قدرت و ثروت را بههاي نفوذ به  ها منافذ و لايه واقع، آن در. آيند  كوتاه نمي
كما اينكه جايگاه و منزلت آنـان نسـبت   . كنند و در پي تغيير جايگاه خودند شناسايي مي

فعالي  توان حاصل بيش به جايگاه مادرانشان بهبود يافته است كه اين بهبود جايگاه را مي
  :كند كه گونه بيان مي ساله و كارمند اين 33زهرا . اين زنان دانست

راي از بين بردن تبعيض جنسـيتي در خانـه و محـيط كـاري خيلـي تـلاش       ب
  .كردم و از جونم مايه گذاشتم

 ـ ياجتمـاع  انگـاري  فرودسـت علت  زنان شـان   ي خودشـان را در تجـارب كـودكي   روان
  :گويد شهلا در اين باره مي. جويند مي

  .كنه تر فرض مي مادرم برادرم رو بيشتر از من دوست داره و من رو ضعيف
نوعي مـادران و زنـان گذشـته را مسـئول ايـن امـر        ها خود زنان و به اي كه آن گونه هب
  :گويد حورا دراين باره مي. دانند مي

  .دن يم فحش خودشون جنسان هم به خودشون اه زن
دهد كه زنـان قـديمي بـا شـرايط عـدم برابـري هـيچ مشـكلي          گونه توضيح مي زكيه اين

  :گويند گونه مي مرسوم بوده و در مورد مادرانشان اين نهمردسالا يريپذ جامعهنداشتند، زيرا 
كردن كه شرايط عاديه و بايـد   البته مادرانمون از شرايط راضي بودن و فكر مي

  .همين مدلي باشه
كردند  داري تشويق مي ها را به خانه هايشان آن حتي به گفتة آنان مادران و مادربزرگ

آرام در ايـن بـاره   . كردنـد  تحصيلي و علمـي ايجـاد نمـي   اي در آنان براي ارتقاي  و انگيزه
  :كند كه طور مطرح مي اين
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  !داري كنه آخرش قراره بچه! گن زن چرا درس بخونه؟ ها مي قديمي
  :گويد يا سوگل نيز مي

  .دار بشي و خونه بموني خوني فردا روزي قراره بچه گن چرا درس مي ها مي خيلي
داري و  واقع آيندة آنان را در قالب خانـه  افراد مسن درپذيري از سوي  اين روند جامعه
  .كند ياري تصوير و بازنمايي مي همسرداري و كودك

كننـد كـه    ها اشاره مـي  در اين ميان، زنان جامعة هدف به انواع متفاوتي از محدوديت
به باور آنان ايـن  . شود در قوانين رسمي كشور يا در فرهنگ عرف جامعه بر آنان وضع مي

هـا و   ها را در درون محدوده كند و آن ها را محدود مي ها قدرت عمل آزادانة آن وديتمحد
آمـدي   و هـاي رفـت   طور مكرر به محـدوديت  ها به دهد؛ مثلاً آن مرزهاي مشخصي قرار مي

هايي كه جامعـه و قـوانين بـه     كنند و همچنين بعضي از آنان به محدوديت خود اشاره مي
  :گويد ميحورا . كند ناراضي بودند ها اعمال مي ر آنواسطة بارداري و وضع حمل ب

در موقع مرخصي زايمان كلـي از امتيـازات معنـوي و مـادي رو از     شاغل  زنان
  .دن دست مي

يافتـه اسـت؛    هـا نيـز تسـري مـي     هـا و ورزش  حتي به بـازي  ها تيمحدود و موانعاين 
ايـن  . شـدند  منـع مـي  هـا اكيـداً    هـا و ورزش  دادن بعضـي بـازي   اي كـه از انجـام   گونـه  بـه 

  .شده است واسطة جنسيت آنان بر آنان اعمال و تحميل مي سازي به ممنوع
  .تونستيم انجام بديم ها رو نمي بودن كلي از بازي به خاطر دختر

ها را عاملي تكانشـي بـراي ترغيـب     ها و محدوديت كنندگان البته اين كنترل مشاركت
پروين كه دختري جوان و متأهل اسـت در  . ددانن دختران براي ارتكاب اعمال انحرافي مي

  :گويد هاي كه ممكن است بر اثر بايدها و نبايدهاي تربيتي مي مورد آسيب
  .كنن پذير بودن رو فراهم مي كردن دخترها زمينة آسيب ها با كنترل خانواده

شود و بسـترهايي ايجـاد    همچنين، زنان ابراز داشتند كه ارزش واقعي زنان ديده نمي
  :گويد نرگس، كه خودش شاغل است؛ مي. نگاه شود كالاعنوان  به آنان به شده تا

 يهـا  شي ـآرا وجـود  ابـراز  يبـرا  پـس  دن، ينم يارزش دار خانه زنان به ]چون[
  .زنن يم نقاب و كنن يم زننده

ها سـعي   آن. ها جريان دارد هاي ممكن، اميد به تغيير در زندگي آن اما با همة تبعيض
ي ا شهيش سقف شكستنمقولة . دارند در زندگي خود بين فرزندانشان برابري اعمال كنند

  :گويد نازنين در اين باره مي. باعث شد تا ما به اين اميد و تغيير پي ببريم
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شـن ايـن دخترهـا خيلـي      ر تفاوت قائل نميهايي كه بين دختر و پس خونواده
  .كنن تر در جامعه فعاليت مي تر و راحت موفق

يا مقولة ديگري كه نشان از تغيير در وضـعيت جامعـه دارد و بهبـود شـرايط جامعـه      
اسـت كـه    شـانه يبازاند ياي ـاتوپخـوبي مشـخص كـرد همـان مقولـة       نسبت به زنان را به

  :آرام معتقد است. ه آن استگرو بسترهاي تحرك اجتماعي نيز در زير
زنان در جامعه امروزه  حضور يبرا لازم يبسترها. ميدار ياديز نيآفر كار زنان

  .وجود داره
دهنـد و اتوپيـاي    مردان نيز در بسترهاي مختلف رفتارهاي خود را به زنان تغيير مـي 

  :گويد ساله و متأهل مي 21مريم . كنند بازانديشانه را براي زنان تسهيل مي
 يزنـدگ  تهـران  يمـدت  هي ـ شـوهرم  چون اما ،هست يسنت داًيشد درشوهرمما
  .كرده رييتغ تشيذهن كرده

  يريگ جهينت
شـمار   ترين امر در جهان اجتماعي است و از واقعيات برجستة جهان بشري بـه  تغيير ثابت

ـ اجتمـاعي و آداب   هاي فرهنگي جهان در حال دگرگوني است و تحول در هنجار. رود مي
حال در اكثر جوامع، دشـواري  . دهد حتي دانش و شناخت انساني، لاجرم رخ ميو رسوم، 

هـا،   شوند كـه بيشـترين رنـج را نيـز از نـابرابري      اين دگرگوني را عمدتاً زنان متحمل مي
زنان هميشـه در  . اند هاي جنسيتي و تبعيض ساختارمند كشيده نظري ها، تنگ عدالتي بي

كند كه جنسيت عاملي براي  تاريخي جوامع نمايان ميسير . اند كانون تعارض منافع بوده
مراتبي كردن جامعه بوده كـه مسـبب طـرد و بـه حاشـيه رانـدن زنـان و         قدرت و سلسله
طـور كـه در ايـن پـژوهش نيـز نشـان داده شـد،         همان. ها بوده و هست تبعيض عليه آن
مختلـف مثـل   تواند اشكال پنهان و آشكار داشته باشد و در سـطوح   مي تبعيض جنسيتي

هـا در   يكي از عوامل اين نـابرابري . خانواده، فرهنگ و قوانين اجتماعي خود را نشان دهد
 تـداوم ها شروع شـده و تـا سـطح اجتمـاع      كه از خانواده ريشه داردهاي جنسيتي  كليشه

تبعـيض   د باعـث ايجـاد يـا تشـديد    ن ـوانت تـا حـد زيـادي مـي    عوامـل فرهنگـي   . يابد مي
از طريق ايجاد انتظـارات نـابرابر فرهنگـي و همچنـين تبعـيض       ؛ اين امردنشو جنسيتي

اسـاس آنچـه از پـژوهش نمايـان شـد،       پذيرد كـه بـر   جنسيتي فرهنگي پنهان صورت مي
نهايت به تبعيض جنسـيتي   كه در تواند به طور ظريف و پنهاني در اجتماع ايجاد شود مي

قـش بـانوان در بازتوليـد    چنـد از ن  هر. شود در سطح قوانين اجتماعي و سياسي منجر مي
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دادن بـه موقعيـت    سلطة مردانه و جامعة پدرسالار، نقش انكارناپذير بيولوژيـك در شـكل  
ابـژة  : زن«اي بـا عنـوان    كـه در ايـن پـژوهش نيـز بـا مقولـه       زنانه نبايد غافل شد، چنـان 

  .بدان پرداخته شد» خشونت
بحـث كـرد كـه اگرچـه      تـوان  مـي » انگاري زنان بسترهاي بروز كالا«با توجه به مقولة 

داشـته، از ابتـداي    1990و  1980هاي  جامعة مبتني بر جنسيت پسرفتي در فاصلة دهه
وجهي در حال بازسازي خود است كـه محـور ايـن بازتوليـد در      به شكل چند 2000دهة 
شدن بيش از پيش روابط انساني در همة ابعـاد آن در جهـان    ترين شكل آن كالايي عريان

اي و اتوپيـاي بازانديشـانه گـويي نشـان از      مقولات شكستن سقف شيشهكنوني است؛ اما 
چه اين وضعيت شـامل همـة زنـان و     گر. مقاومت فعال آنان در مقابل جريان مسلط است

شود، زنان طبقة متوسط در اين ميـان نقـش پررنگـي دارنـد؛ چـون       ها نمي همة موقعيت
برخـي از زنـان بـا تلاشـي     . جانبة هميشـگي اسـت   وضعيت اين طبقه وضعيت تغيير همه

هاي رسمي و اقتدارگرايانه رهايي يافته و بـه نـوعي بـه     وقفه و جانكاه از سطح گفتمان بي
هـاي كـاري دسـت     هاي مـدني از جملـه حضـور و مشـاركت اجتمـاعي در عرصـه       آزادي
ايجاد امكانات عملـي نيـز   . اند كه براي تداوم يافتن آن به امكانات عملي نياز است يازيده
در جهت مثبت، يعني ايجاد امكانات ويژه براي زنان براي ورود به حوزة   الب تبعيضدر ق

  .شود كار و تحصيل، پديدار مي
نبـودن   آيد، گوياي منطبق مي هاي زيستة زنان اين پژوهش بر نهايت، آنچه از تجربه در

اين  موجوديت فيزيكي آنان با برساخت فرهنگي جامعه از زنانِ بيولوژيك است كه همه در
هـاي گـروه    ها مشخصات يكسان ندارند، اما اغلب ناگزير از انطبـاق خـود بـا ويژگـي     گروه
بنـابراين، نيـاز بـه    . شـوند  شوند، زيرا در غير اين صورت با ستيز اجتماعي مواجه مـي  مي

حال ايجاد عدالت سياسي، اجتماعي و  عين مدت از زمان كودكي و در هاي دراز ريزي برنامه
هـا   مبرهن است و از آنجا كه حقوق زنان اصولاً و لزوماً در همة فرهنگ شدت اقتصادي به

ها نيز مشابه نيست، بايد براي احقاق حقوق زنـان از   بندي ميان آن يكسان و حتي اولويت
اي دربارة مسائل زنان و به كار بردن راهبردهاي يكسـان بـدون    هاي كليشه برخي گفتمان

حقيقت، منجي تغييردهندة يك جامعه، تغيير  در. يدهاي متفاوت دوري گز توجه به فرهنگ
شدة زندگي در آن است كه در  هاي متعارف و نهادينه هاي روزمرگي و موقعيت در سيستم
واقع،  در. يافتني است وقفه دست هاي فردي و اجتماعي با تلاشي بيكران و بي سطح كنش

سـو و از   به جامعه از يـك اساس سيستم اجتماعي بايد براي ارتقاي احساس تعلق زنان  بر
هايي را  برنامه... گذاري و سوي ديگر براي بهبود كاركردهاي اجتماعي آنان در مقام سياست
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تر شود و در دوآليته تبعيض و اميد،  تدارك ببيند كه اميد در مواجهة زندگي آنان پررنگ
هاي  سنت كنش زنان با در چنين بستري، برهم. تر و شكوفاتر شود اميد اجتماعي برجسته

تـر   تر و عقلاني آميز كنوني منطقي آميز و با ساختارهاي اجتماعي تبعيض پيشيني تبعيض
  .رساند تر به پايداري سيستم اجتماعي ياري مي شود و در معناي گسترده مي
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