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Increasing the level of education of women and girls, increasing the level of employment and 

economic activities, as well as the presence in the virtual space and membership in social 

networks, has led to women's rethinking of gender roles. This change in attitude and feeling 

has led to their more active presence in the public sphere. They want to gain more power 

than in the past and play a more important role in redefining and rebuilding society. This 

tendency of girls to be present in public spaces and activism in social, educational, 

economic, and political fields is a sign of changes in girls' perception of the role of 

femininity and girlhood in society. The purpose of this article is to represent the lived 

experiences and perceptions of Farhangian University female students about girlhood. In this 

way, this article answers this question: How are lived experiences of female students of 

Farhangian University about girlhood? 

This research is qualitative and describes and analyzes students' lived experiences of 

girlhood. The phenomenological approach is a suitable method for investigating people's 

lived experiences. The sample of research in this article is female students of Alborz 

Farhangian University. Based on this, the lived experiences of 22 students were collected. 

The age of the participants was between 20 and 23 years and all the students were female. 

The data collection method is a semi-structured interview. Students answered three general 

questions. 

1- How do you describe being a girl? 

2- What issues and problems have you faced due to being a girl? 

3- How do you feel and understand the general perception (society, family, 

acquaintances, etc.) of girlhood? 

After collecting the interviews, data analysis began. The data analysis method is thematic 

analysis. Narratives of the investigated samples of girlhood were categorized into 3 main 

themes: characteristics of girlhood, problems of girlhood, and agency of girlhood. 

1- Characteristics of girlhood: Most of the examined samples highlighted the emotional 

characteristics and emotional behaviors of girls and emphasized the importance of feelings 

and emotions in the lives of girls. The studied samples have expressed the feeling of security 

and peace and the need for affection and attention as the basic needs of girls. Also, the 

investigated samples listed girls as having emotional characteristics such as patience, 

sadness, and kindness. 

2- Problems of girlhood: The studied samples have expressed the problems of girls in 

society in three categories: restriction and deprivation, injustice and discrimination, and 

social misconceptions towards girls. The feeling of restriction and deprivation in the family, 

social, cultural, and economic spheres for girls is one of the most important problems that the 

majority of students have mentioned in their experiences. They have stated that they have 

faced family, social, cultural, and economic deprivations and restrictions in their everyday 

experiences. Also, the feeling of injustice and discrimination has been repeated in most of 

the examined samples. Almost all the examined samples have implicitly and openly pointed 

out that they have faced injustice and discrimination in social life. Also, the investigated 

samples were dissatisfied with some social misconceptions that are common about girls and 

protested against them. They have stated in their experiences that many people in society see 

girls and women as the second sex that needs care and control. Also, they think that women 

and girls are weak and incomplete so they are dependent on men and they cannot manage 
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their lives without men. These social perceptions towards women and girls strongly cause 

deprivation and restrictions for girls and provide the necessary grounds and justifications for 

injustice and discrimination against girls. 

3- the agency of girlhood: Examining the lived experiences of student girls shows that 

they are dissatisfied with some common misconceptions about girls and are looking for 

active agency and activism in the public and social sphere. The studied students were 

strongly seeking to change and correct social misconceptions about girls by intervening in 

society and showing their capabilities and talents. 

Half of society is made up of women and girls. One of the methods that help to 

understand and recognize women's society is to examine the perceptions of femininity and 

girlhood in the society of women and girls. The results of this research show that girls' 

perceptions about the roles of femininity and girlhood in society have changed. This change 

in perception of girlhood has led to their tendency to be more present in public spaces and 

they want to be active in institutions and areas that determine their social fate in society. 
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های اجتماعی و تربیتی افراد نقش مهمی داشته تواند در کنششده میتمثابة الگوی تثبیادراک و تجربه از جنسیت به
پردازد. روش پژوهش، گی میباشد. این مقاله به بررسی تجربیات زیستة دانشجویان دختر دانشگاه فرهنگیان از دختران

فرهنگیان هستند.  نشجویان دختر دانشگاهنفر از دا 22 های مورد بررسیکیفی و رویکرد آن پدیدارشناسی است. نمونه
ساختاریافته صورت ها نیز به روش مصاحبة نیمهآوری دادهها براساس اصل اشباع نظری تعیین شد. جمعتعداد نمونه

های دانشجویان از دخترانگی ها، روایتآوری دادهها، روش تحلیل مضمون است. پس از جمعگرفت. روش تحلیل داده
لی استخراج شدند. مضامین اصلی اص کدگذاری، شش مقوله و سه مضمونبندی شدند. پس از کدگذاری و مقوله

دختران  های دخترانگی، مسائل دخترانگی و عاملیت دخترانگی است. بررسی تجربیات زیستةشده شامل ویژگیاستخراج
ولید ری مرسوم دخترانگی را بازتهای احساسی و رفتاشده برخی از ویژگیهای بررسیدهد اگرچه نمونهنشان می

هایی در ها و محرومیتدلیل دختربودن با محدودیتها بهدهد آنهای دانشجویان از دخترانگی نشان میکنند، روایتمی
کنند. دانشجویان عدالتی و تبعیض میها در زندگی اجتماعی و روزمره احساس بیجامعه مواجه هستند. همچنین آن

گری بیشتر لیت و کنشاند و خواستار عامه دختران وجود دارد ناراضیمورد بررسی از تصورات غلط اجتماعی که نسبت ب
 دختران در جامعه هستند.
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 مقدمه. 1

دهند و نقشش مهمشی در تیییشر و تحشو ت دختران ایرانی نیمی از نیروی جوان جامعه را تشکیل می
رغم های گذشته، علیکنند. دختران و زنان ایرانی طی دههاجتماعی حال و آیندۀ جامعة ایران ایفا می

 انشد و تمایشل بیششتری بشههای اجتماعی و فرهنگشی از نقشش سشنتی خشود فاصشله گرفتهمحدودیت
پشذیری توان شاهد افزایش رؤیتهای عمومی دارند. امروزه میهای اجتماعی و حضور در حوزهفعالیت

کنندگان فعال در فضای عمومی های در حاشیه و محدود به خانه به مشارکتدختران و تیییر از سوژه
حوزۀ عمومی  رتحصیل و کار و تفریح بود. دختران بیشتر از گذشته برای ابراز خود و مشارکت فعال د

(. افشزایش میشزان تحصشی ت Ghaderzadeh & Rezazadeh, 2020: 64و رسمی تمایل دارنشد )
هشای اتتصشادی و نیشز حضشور در فضشای مجشازی و زنان و دختران، افزایش میزان اشتیال و فعالیت

های جنسیتی سنتی شده است های اجتماعی موجب بازاندیشی زنان نسبت به نقشعضویت در شبکه
(Sohrabzadeh, Shoa, Niyazi, & Movahed, 2020: 105-111 .)تیییر نگرش و احساس  نیا

تر آنان در حوزۀ عمومی و کنشگری بیشتر در ساحت اجتماعی ششده اسشت. آنشان موجب حضور فعال
تری در بازتعریف و بازسازی جامعه داشته دست آورند و نقش مهمخواهند تدرتی بیش از گذشته بهمی

هایی است که زنان در آن، خواهان تیییر و توزیشع تشدرت برابشر ترین حوزهخانواده یکی از مهمباشند. 
های مبتنشی بشر فردیشت و دهد تقویت ارزشمیان زنان و مردان هستند. تحقیقات اجتماعی نشان می

سشت. طلبانه و معنای جدید از خوشبختی، انتظارات زنشان را از زنشدگی خشانوادگی تیییشر داده ابرابری
طلبانه نیز سبب دوری از هنجارهای خشانوادۀ سشنتی و های فردگرایانه و برابریگرایش زنان به ارزش

(. همچنین حضور در فضای Godarzi, 2015: 179-195تعریفی متفاوت از هویت زنانه شده است )
سشت کشه های اجتماعی، این امکان را برای زنان و دختران فشراهم کشرده امجازی و فعالیت در شبکه

بازاندیشی مجددی دربارۀ هویت جنسیتی و زنانگی خود داشته باشند. زنان جوان ایرانشی بشا حضشور و 
تصویرکشیدن تجارب روزمرۀ خود در این فضای عمومی، از حالت های اجتماعی و بهفعالیت در شبکه

های ه بر تصویرسشازیها از این طریق به دنبال غلباند. آنای فعال تبدیل شدهانفعال خارج و به سوژه
 ,Bicheranlooسنتی حاکم بر اذهان عمشومی و ارائشة تعریفشی نشو از زنشدگی زن ایرانشی هسشتند )

Salavatian, & Lajevardi, 2019: 138و نیز  (. این تمایل دختران به حضور در فضاهای عمومی
راک دختشران از های اجتماعی آموزشی، اتتصادی و سیاسشی نششانة تیییراتشی در ادکنشگری در حوزه

نقش زنانگی و دخترانگی در جامعه است. تیییر نگرش زنان و دختران و بازاندیشی آنان دربارۀ هویت 
تواند پیامدهای اجتماعی، سیاسی، اتتصادی و خانوادگی مهمشی را بشه و نقش زنانگی و دخترانگی می

 همراه داشته باشد.
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ششوند. تفاوت تائشل می 2و جنسیت 1فهوم جنسشناسان در مطالعات مردان و زنان میان دو مجامعه
ششود. در مطالعشات مشردان و زنشان مطشر  می 4گراییو سشازه 3گرایشیبر همشین مبنشا دو دیشدگاه ذات

کنند و بر این باورند که چیزی با عنشوان های بیولوژیکی مردان و زنان تأکید میگرایان بر ویژگیذات
کشه از رفتار و عمل انسان هم تحت تأثیر ان است؛ درحالیطبیعت انسان وجود دارد که پایدار است و 

ها و انتظارات گرایان، جنس بیولوژیکی تنها عامل تعریف زن یا مردبودن نیست، بلکه ارزشنظر سازه
بودن را در یک فرهنگ تعیین بودن و زنانههای جنسیتی، مردانهای از نقشاجتماعی و تصورات کلیشه

های فیزیکی بدن اشاره دارد، که جنس به تفاوت(؛ بنابراین درحالیYaghoobi, 2014: 32کنند )می
شناختی، اجتماعی و فرهنگی بین زنان و مردان مربوط است. جنسیت بشه های روانجنسیت به تفاوت

ششود، بلکشه بشه ها مردان و زنان با یکدیگر تفاوت دارنشد اطش ن نمیصفات فیزیکی که برحسب آن
(. جنسیت یکشی از Giddens, 1989: 192شود )رفتار مردانه و زنانه مربوط میهای اجتماعی ویژگی
کنشد. ای است که نقش افراد و الگوهای عمل افراد را در جامعه مششخ  میهای اجتماعی اولیهسازه

کند که زنان و مشردان در هشر تصور از جنسیت و الگوهای عمل مرتبط با آن تا حدودی مشخ  می
 (.Zajdow, 2007گونه فکر، احساس و عمل کنند )موتعیت اجتماعی چ

های اولیشة به مفهوم جنسیت نزدیک است که در تمامی جوامشع یکشی از سشازه 5مفهوم دخترانگی
(. جنسیت یکی Kachel, Steffens, & Niedlich, 2016دهندۀ هویت و تجارب افراد است )شکل

آموزند. در بزرگسالی تولد در جوامع خود می های اجتماعی است که کودکان از بدوبندیاز اولین طبقه
ها و کنند. ارزشاند تفسیر میهای جنسیتی که درونی کردههای خود را با کلیشههم افراد خودپنداشت

هنجارهای جنسیتی از طریق نهادهای اجتماعی نظیر خانواده، همسا ن و مدرسه در کودکان درونشی 
شششود و بششه کلمششاتی مثششل تمششاعی جنسششیت شششناخته میعنوان سششاخت اجشششوند ایششن فراینششد بششهمی

 ,Zinn, Hondagneu-Stelo, Messnerبخشد )دخترانگی/پسرانگی یا زنانگی/ مردانگی معنی می

هشا، ای از معنایی است که به صفات، رفتارهشا، ع یشق، منشترتیب دخترانگی مجموعه(. بدین2011
ششود ششدن بشا دخترانگشی مشرتبط میاینشد اجتماعیها و انتظاراتی اشاره دارد که طی فرظواهر، نقش

(Shea et al., 2014براین .)توان گفت دخترانگی احساس و تصوری است که دختشران در اساس می

___________________________________________________________ 
1. sex 

2. gender 

3. essentialism 

4. constructivism 

5. girlhood 
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عنوان یشک دختشر بشرای کنند و شامل انتظاراتی است که بهزندگی اجتماعی، از دختربودن کسب می
های جنسشیتی کشه از باورهای آنشان از کلیششه کنند. بخش مهمی از هویت دختران راخود تعریف می

های منفعلشی در مقابشل دهد. البته دختران سشوژهکنند، شکل میپذیری کسب میطریق فرایند جامعه
پذیری بپذیرند، بلکه در مقابل این ها را از طریق فرایند جامعههای جنسیتی نیستند که فقط آنکلیشه
(. همشة مشا در Kelly et al., 2016کننشد )ه عمشل میهای جنسشیتی، آگاهانشه و کنششگرانکلیششه
بخشیم. از لحشن صشدا تشا اداواطوارهشا و مان با دیگران به جنسیت فعلیت میهای متقابل روزانهکنش

های موجودیت ما جنسیتی هستند. ما جنسیت را طی هزاران حرکات تا هنجارهای رفتاری، همة جنبه
کنیم. بشه سازیم و بازسازی مشیکنیم؛ یعنی میازتولید میصورت اجتماعی بکنش کوچک و روزمره به
 (. Giddens ,1989همراه است ) 1های جنسیتی با نوعی بازاندیشیعبارت دیگر، پذیرش هویت

یافتن روابط اجتماعی برخی از آفرین و وسعتامروزه عرضة انبوه منابع اجتماعی و فرهنگی هویت
های اجتماعی زنان، زمینة تفکشر و بازاندیششی در اری و نهضتزنان، به همراه تیییرات نهادی و ساخت

(. Castells, 2003ها ششده اسشت )های شخصی و اجتماعی آنها و درنهایت هویتها و آرمانارزش
آموزنشد و در پرتشو پشذیر میششدن در نهادهشای جامعهی جنسیتی که دختران طشی اجتماعیهاتیهو

کنند، شدن را طی میکنند و فرایند بازاجتماعیرا بازاندیشی می هااط عات و منابع فرهنگی جدید آن
ششوند. چیرگشی وتعشدیل مییابند و در گذر زمان جر های زنانگی تکوین میای است که ارزشمرحله

زنشد و بشه تناسشب ها را رتم میهای جنسیتی بر ساخت ذهنی دختران، هویت جنسیتی آناین کلیشه
گیرند که به تناسشب های گوناگونی از زنانگی ترار میها در سنخها، آنرزشپذیرش یا نپذیرفتن این ا

 & ,Aminiعنوان یشک دختشر متفشاوت خواهشد بشود )ششان از هویشت خشود بشهجایگاه خود، ارزیابی

Moghimi, 2020.) 
 

 پژوهش پیشینۀ. 2

زن کانادایی  14ه با در مصاحب« بازتولید، مقاومت و گفتمان برتر زنانگی»( در مطالعة 2011 فرانس )
های هژمونیک از زنانگی معمو ً در خدمت ممانعشت از اوتشات که سازهبه این نتیجه رسید که درحالی

ها از طریق بازتولید، مقاومت و یشا دهد آنکنندگان نشان میفراغت زنان هستند، اما گزارش مشارکت
کنند. آلمداروگلو زنی میی اجتماعی چانههای غالب زنانگی، درمورد این معناهاگرفتن از گفتمانپیشی

در مصاحبه « تقاضای احترام: فرهنگ، طبقه و زنان جوان در ترکیه فرار از زنانگی،»( در مقالة 2015)
مانشده یشا ای به این نتیجه رسید: زنان از شیوه هایی که زنان را سشنتی، عقببا چهار زن جوان ترکیه

___________________________________________________________ 
1. reflection 
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های بدیل مانند استق ل، موفقیت شیلی، ها همچنین از روایتمطیع توصیف کند، گریزان هستند. آن
کنند. البتشه برخشی از تحقیقشات اعتدال، عفاف و دینداری برای اثبات ارزش خود و احترام استفاده می

های مختلف ممکن ها و فرهنگدهد تعریف زنانگی در طبقات اجتماعی، اتتصادی یا تومیتنشان می
ای در زمینشة نگشرش بشه ( در مطالعشه1990) ششد؛ بشرای مثشال بریشک ولهایی داشته بااست تفاوت

هشای مختلشف ماننشد طبقشات  هشای جنسشیتی در گروههای جنسیتی دریافت که نگرش به نقشنقش
 های مختلف تا حدودی متفاوت است.های تومی و فرهنگگروه متفاوت اتتصادی، اجتماعی،

یگر ر، تلفیقی و مقشاوم را از یکشدنوع زنانگی سازگاهای زنانگی، سه ( در بررسی سنخ1995کانل )
برداری زنشان مطابقشت هایی هستند که با سلطة مشردان و فرمشانتفکیک کرد. زنانگی سازگار زنانگی

زعم کانل، زنانگی سشازگار تشابع منشافع و امیشال کنند. بهها و منافع مردان را ارضا میدارند و خواسته
ی م )زنشانگری، دلسوزی، پرستاری و همدلی است. زنشانگی نشوع دومردان است و مشخصة آن فرمانب

شده از انطبان، مقاومت و همکاری اسشت و زنشانگی نشوع سشوم ای پیچیده و حسابترکیبی( مجموعه
کنشد یشا بشا آن هایی از زنانگی است که یا در برابشر سشلطة مشردان مقاومشت می)زنانگی مقاوم( شکل

هایی جسور یشا مسشتقل هایی است که زنان را انساننگی شامل ویژگیهمخوانی ندارد. این نوع از زنا
توان به مفهوم دخترانگی نیز تعمیم داد. یعقشوبی بندی کانل از زنانگی را میاین تقسیم دهد.نشان می

شناسشی دختشران دانششجو از به سنخ کانل از زنانگی، شناسیسنخ( تحت تأثیر 2017و مقدس یزدی )
های جنسیتی، سشه خشوانش از زنشانگی ها نشان داد براساس ارزشتحقیق آن نتایجزنانگی پرداختند. 

سازششی، دختشران  . زنشانگی مقشاوم. در زنشانگی3. زنانگی تلفیقی و 2. زنانگی سازشی؛ 1وجود دارد: 
ا یام ز تشدیمدهند براساس الگوهشایی کشه اای که ترجیح میگونهپذیر دارند؛ بهنگرشی تابع و انعطاف

وم، در خشوانش دان و سایر زنان با آن رشد کرده و جز باورهای زندگی شخصی شده، عمل کنند. مادر
اند. دختشران ذیرفتهزنان تلفیقی، پاسخگویان دیدگاهی اشتراکی از هردو نوع سنخ سازشی و مقاوم را پ

برای خود  ای از استق ل و آزادیهای جنسیتی خواستار مرتبهبا رویکرد تلفیقی ضمن پذیرفتن کلیشه
جایگاه فعلی  اند. سومین ترائت از زنانگی، زنانگی مقاوم است که در آن، دختران به وضعیت ونیز بوده

نشان و شوندگان خواسشتار عاملیشت بیششتر بشرای ززنان در جامعه اعتراض دارند. این سنخ از مصاحبه
ل و مشدیریت را بشرای خودشناسشی و اسشتق  های حشاکم هسشتند ومند به زیرپاگذاشتن کلیشهع ته

دهشد بشا افشزایش ( نششان می2017دانند. مطالعة نتایج یعقشوبی و مقشدس یشزدی )خویش الزامی می
نان زای و تیییر در سبک زندگی، شمار بیشتری از تحصی ت و اشتیال زنان و گسترش مصرف رسانه

 ورزند.م میانگی سنتی اتداکنند و به تیییر نگرش و تعدیل در زنزنانگی مقاوم تمایل پیدا می به سنخ



 

 

 

 

 

 
 1402، 1 ۀ، شمارویکبیست ۀزن در توسعه و سیاست، دور        

 

 

120 

 وای به بررسی تجربة دختران جوان تهرانی از زنانگی پرداختنشد مطالعه در( 2007خانی )ذکایی و تارا
های جنسیتی های زنانگی، نقشهای دختران دبیرستانی را دربارۀ سه محور ارزشها و برداشتنگرش

های هشا و کلیششهها نشان داد ارزشآن مطالعة نتایج های جنسیتی مطالعه کردند.و پایبندی به کلیشه
ای از زنشان کلیشه زنانگی حاکم، در دید اکثر دختران جوان مطابق با تصورات تالبی یا همان تصورات

هشای زنشانگی رایشج در میشان ها و نقشاست. نتایج تحقیق ذکایی و تاراخانی حاکی از بازتولید ارزش
 دختران مورد بررسی است.

هشای ومیتت( به بررسی ادراک دانششجویان دختشر )از 2015ی، باتریان و مظاهری )حمزوی عابد
رانشی، جشوان ای ترک، کرد و فارس( از هنجارها و انتظشارات زنشانگی پرداختنشد. مطشابق نتشایج، زنشان

سشمت گیری بهکننشد: جهشتانتظارات جامعه از خود را در تالب هششت مضشمون مششترک ادراک می
تشرام بشه نشداری، کشدبانوگری، تش ش بشرای زیبشایی و رسشیدگی بشه ظشاهر، احموفقیت، نجابت و دی

دادن به آبشروی خشانواده اسشت. نتشایج حمشزوی و ترها، داشتن صفات شخصیتی زنانه و اهمیتبزرگ
رتشائم و سشت. منتظاعابدی نیز گویای بازتولید انتظارات جامعه از زنانگی در میان دانششجویان دختشر 

یجشه بشه ایشن نت روایت دخترانگی در سه سریال تلویزیونی ایشران پرداختنشد و ( به تحلیل2016پاک )
 هر سه سریال هستند.« گفتمان دختران در خطر»رسیدند که هر سه سریال مورد بررسی، متمایل به 

انشد کشه در ای نمشایش دادهگونشهبا نفی فردیت دختران در ساخت هویت خویش، دختران را صشرفاً به
هایی منفعل و نیازمند مراتبت و توجشه ها به دختران مانند ابژهگنجند. در این سریالگفتمان در خطر ب

هشا بشا ازنماییبزرگسا ن برای گذار به بزرگسالی امن و هنجارمند نگریسته ششده اسشت. ایشن نشوع ب
موجب آن، دختشران تواند تولید نشوعی هشراس اخ تشی کنشد کشه بشههای ایدئولوژیک میگیریجهت

هشا نآگسال به ا نگرانی و ترس معرفی شوند و درنتیجه ذهنیت نگران و مضطرب جامعة بزرنوجوان ب
 تقویت شود.

انگی در ( بشه بررسشی ادراک زنش2021زاده میانی )و ملک پناغیسرا، امیدوارطهرانی، زرانی، نوحه 
رانگی، ، مشادپرداختند و شش عامل  عاملیت جنسشی 2020تا  2000کشورهای مختلف در بازده زمانی 

هشای هشکنندگی یا خودمراتبتی و عامل فرهنگشی را در پژوظاهر و بدن، استق ل و احترام، مراتبت
و یشک یشا د مختلف در کشورهای گوناگون بررسی کردند و به این نتیجه رسیدند که زنشانگی ششامل

مطالعة دهند که شناسایی و ای از عوامل، مفهوم زنانگی را شکل میعامل مشخ  نیست و مجموعه
 ت.های فرهنگی جوامع متفاوت اساین عوامل در زمینه

هشای جنسشیتی زنشان و بازاندیششی نقش»( در مطالعشة 2020زاده، شعاع، نیازی و موحشد )سهراب
به این نتیجه رسیدند که متییرهای سن، وضشعیت « با آن مرتبطهای فرهنگی و اجتماعی کنندهتعیین
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های اجتمشاعی، مشدت ازدواج، میشزان اسشتفاده از رسشانه-تتصشادیاشتیال، تحصی ت، درآمد، پایگاه ا
های جنسیتی دارد. براساس نتایج، های ارتباطی، ارتباط معناداری با بازاندیشی در نقشجمعی و شبکه

 هریک از این عوامل به میزانی موجب بازاندیشی زنان دربارۀ زنانگی شده است.
های جنسیتی در میان به بازاندیشی نقش ه بیشتریهای جدید خارجی تأکید و توجاگرچه پژوهش

گی تمرکشز اند و بر نقش کنشگری و عاملیت زنان و دختران در بازتعریف زنانگی و دخترانزنان داشته
دهد معمو ً زنان و دختران مورد بررسشی، انتظشارات و اند، نتایج اغلب تحقیقات داخلی نشان میکرده
که در کننشد؛ درصشورتیهشا را بازتولیشد میانشد و آنزنشانگی را پذیرفتههای مورد انتظار جامعه از نقش

 های مدنی و اجتماعی، اتتصادی و سیاسشی ششاهد حضشور گسشتردۀ زنشان وواتعیت اجتماعی و حوزه
نانگی اسشت. انگی و زدختران هستیم. وتوع این تیییرات همراه با تیییر ادراک زنان و دختران از دختر

های جنسشیتی های پیشین داخلی اغلب به انفعال و پیروی زنان از کلیشهپژوهش به عبارت دیگر، در
هشای جنسشیتی نادیشده ها و نقشها در تیییر کلیشهپرداخته شده و نقش کنشگرانة زنان و عاملیت آن

 گرفته شده است.
از هدف این مقاله، بازنمایی تجربیات زیسته و ادراکشات دانششجویان دختشر دانششگاه فرهنگیشان  

توانشد از اهمیشت دخترانگی است. بررسی دخترانگی در میان دانششجومعلمان دانششگاه فرهنگیشان می
های آینده ها و هنجارهای مرسوم جامعه را به نسلارزش توانندمیزیادی برخوردار باشد؛ زیرا معلمان 

(؛ Giroux, 1985ها عمشل کننشد )( یا در جهت تیییر و اص   آنDurkheim, 1997انتقال دهند )
پشذیری در نظشام تعلشیم و عنوان یکی از عوامل جامعههای بعد بهبنابراین این گروه اجتماعی در سال

های آینده و های جنسیتی در نسلها و هویتتربیت کشور، نقش مهمی در جهت انتقال یا تیییر نقش
های رهنگیشان در سشالآموز دارند. دانشجومعلمان دختر دانششگاه فخصوص در میان دختران دانشبه
های رسمی و غیررسمی و از طریق برنامة درسشی آششکار و پنهشان بشر چندان دور از طریق آموزشنه

ها و هنجارهای جنسشیتی غالشب را در ارزش گذارند وادراکات دانش آموزان دختر از دخترانگی اثر می
کننشد؛ بنشابراین آگشاهی و می آن عمل سازند یا در جهت تیییر و اص  آموز درونی میدختران دانش

توانشد از اهمیشت زیشادی برخشوردار باششد. اینکشه هشا از دخترانگشی میاط ع از تجربیشات زیسشتة آن
ای از دخترانگشی و دانشجویان امروز دانشگاه فرهنگیان و معلمان آیندۀ مشدارس چشه درک و تجربشه

ای نزدیک، تصشورات و ها در آیندهرد. آنگذاها تأثیر میای و شیلی آنزنانگی دارند، بر عملکرد حرفه
صورت مستقیم و غیرمسشتقیم و از طریشق برنامشة درسشی آششکار و ادراکاتی را که از زنانگی دارند، به

تواند موجب انتقال یا تیییر انتظارات و ها میدهند. این آموزشآموزان دختر آموزش میپنهان به دانش
ترتیب این مقاله در پی پاسخ به بدین آموز شود.دختران دانش ادراکات جنسیتی مرسوم جامعه در میان
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این سؤال است که تجربیات زیستة دانشجومعلمان دختر دانشگاه فرهنگیان از دخترانگی یا دختربودن 
 .چگونه است

 

 پژوهش شناسیروش. 3

 ی آنانهانگرششناخت و اط ع از جامعة مخاطب بدون آشنایی از شیوۀ زیست، تجربیات، احساسات و 
ای از ممکن نیست. رویکردهای کمی و آماری ممکن است بشه ششناخت و اط عشات وسشیع و گسشترده

توانشد اط عشات دتیشق و عمیقشی از آنشان در اختیشار پژوهششگران و جامعة هدف منجر ششود، امشا نمی
دتیقشی از توانشد توصشیف عمیشق و های تحقیق کیفی میریزان فرهنگی و تربیتی ترار دهد. روشبرنامه

های کسب اطش ع از جامعشة جامعة مخاطب و موضوع تحقیق در اختیار محققان ترار دهد. یکی از روش
اسشت و در سشطح  1مخاطب، بررسی تجربیات زیستة آنان است. روش تحقیشق در ایشن پشژوهش کیفشی

ی در تشرم دوم دانشجویان دختر دانشگاه فرهنگیان البرز از دخترانگ 2توصیف و تحلیل، به تجربیات زیستة
روش برای بررسی تجربیشات زیسشتة  نیترمناسب ،3پردازد. رویکرد پدیدارشناسیمی 1401سال تحصیلی 

رویکششرد پژوهشششی در  عنوانبششه(. پدیدارشناسششی Creswell, 2007: 81شششود )افششراد محسششوب می
دنبشال  ششانتجربیاتها را در روایت افراد از ی تجارب افراد است و واتعیتهاجوهرهوجوی معانی و جست

تحلیل تجربیات دختران دانشجو از دخترانگشی، از  منظوربه(. در این مقاله Bodlai, 2018: 38) کندیم
مشنن، پدیدارشناسشی ( اسشتفاده ششده اسشت. بشه نظشر ون1990منن )رویکرد پدیدارشناسی تفسیری ون

پشردازد. بیشان ة افشراد می، پژوهشگر به تفسشیر معنشای تجشارب زیسشتآن درفرایندی تفسیری است که 
توانشد اط عشات هایی کشه دانششجومعلمان از ششیوۀ زنشدگی خشود دارنشد میهای زیسته و روایتتجربه

های ها و طراحی برنامشهریزیتربیتی و فرهنگی ترار دهد تا در برنامه گذاراناستیسارزشمندی در اختیار 
اسشاس گذاری کننشد. براینریزی و سیاسشتبرنامه و مبتنی بر اط عات دتیق، آگاهانهتربیتی و فرهنگی، 

این مقاله روایتی از تجربیات زیستة دانشجویان دختشر دانششگاه فرهنگیشان البشرز از دخترانگشی را ارائشه 
 دهد.می

 1401جامعة مورد پژوهش در این مقاله، همة دانشجویان دختر دانشگاه فرهنگیان البرز در سشال 
ششوند خ ف روش کمی معمو ً براساس موضوع تحقیق انتخاب می بهها در روش کیفی است. نمونه

هشای کیفشی، معمشو ً براسشاس گیری در روشنمونشه های دیگشر.و نه با هدف تعمیم نتایج به نمونشه

___________________________________________________________ 
1. qualitative 

2. lived experiences 

3. phenomenology 
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شوند. این دار است و بنابراین برحسب معیاری متناظر با سؤال پژوهشی برگزیده میگیری هدفنمونه
ها چنان متجانس است که تجارب نسبتاً مرتبط و مشترکی از شرایط خشاص بدان معنا است که نمونه
های پشژوهش از (. به سشه دلیشل، نمونشهMohammadiasl, 2017: 174و حادثه یا وضعیت دارند )

های مختلف از استان هادانشجویان دختر دانشگاه فرهنگیان انتخاب شدند. اول اینکه تقریباً بیشتر آن
ر در دانشگاه فرهنگیان پذیرفته شده بودند و برای اولشین بشار حضشور در دانششگاه و های برتو با رتبه
ها بشرای حرفشة معلمشی تربیشت کردنشد. دوم اینکشه همشة نمونشههای دانشگاهی را تجربه میآموزش
حقون ماهانه در پی داششت  ها مزایایی مانند امنیت شیلی وشدند و تحصیل در این حرفه برای آنمی

توانشد بشر ها به فضای مجازی دسترسی داشتند. هشر سشه ایشن مشوارد میکه تقریباً همة آنو سوم این
 ها از دخترانگی اثرگذار باشد.ادراکات آن

دار، گروهی از دانشجویان دختر دانشگاه فرهنگیشان البشرز گیری هدفترتیب، براساس نمونهبدین 
ز افرادی که همگشی انفر  25تا  5که با شود انتخاب شدند. در روش کیفی به پژوهشگران توصیه می

ها نیز براساس مونهن(. Polkingghorne, 1989کنند ) مصاحبهاند، مورد مطالعه را تجربه کرده پدیدۀ
تا زمانی که  هاآوری داده( تعیین شدند؛ یعنی جمعStrauess & Corbin, 1990اصل اشباع نظری )

 22اسشاس تجربیشات زیسشتة براین د ادامشه یافشت.یده بشوها از دخترانگی به تکرار نرساظهارات نمونه
سشال بشود و همشة  23تشا  20آوری ششد. سشن پاسشخگویان دانشجوی دختر دانشگاه فرهنگیان جمع
 دانشجویان انتخاب شده دختر بودند.

 

 انیپاسخگو یانهیمشخصات زم. 1جدول 

 استان محل سکونت سن پاسخگوکد  استان محل سکونت سن پاسخگوکد 

 یاریبخت چهارمحال و 22 12 خوزستان 20 1

 فارس 21 13 نیتزو 20 2

 یشرت آذربایجان 22 14 یمرکز 20 3

 فارس 22 15 اصفهان 22 4

 خوزستان 22 16 لرستان 21 5

 فارس 22 17 لرستان 22 6

 یغرب جانیذرباآ 22 18 فارس 21 7

 نیتزو 20 19 یغرب جانیذرباآ 23 8

 بوشهر 21 20 همدان 20 9

 همدان 21 21 اصفهان 20 10

 یشرت جانیذرباآ 21 22 کردستان 21 11
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است. در رویکشرد پدیدارشناسشی معمشو ً بشا  1ساختاریافتهآوری اط عات، مصاحبة نیمهروش جمع
کنند. از آنجا که در روش کیفی، محقق به جهشان زنشدگی ساختاریافته کار میهای نیمهنتایج مصاحبه

دلیل تأکید بر سشؤا ت بشاز و ساختاریافته بههای نیمهشود، مصاحبهیق وارد میکنندگان تحقمشارکت
(. Mohammadiasl, 2017: 171تواند مورد استفادۀ چنین پژوهشی ترار گیشرد )شده میغیرهدایت

دتیقه طول کشید. از دانشجویان خواسشته ششد کشه  30تا  20مصاحبه با هرکدام از دانشجویان حدود 
ها در یشک چشارچوب مششخ ، از منظور هشدایت مصشاحبهز دخترانگی را بیان کنند. بهتجربیاتشان ا

 دانشجویان سه سؤال کلی پرسیده شد:
 کنید؟و چگونه توصیف می مفاهیم. دختر بودن یا دخترانگی را با چه 1
 اید؟مشک تی مواجه شده مسائل و بادلیل دختربودن یا دخترانگی . آیا به2
تربشودن انگشی و دخجامعه، خانواده، آشنایان و...( از دختر) عمومیی از تصور . چه احساس و درک3
 دارید؟

های خود از دخترانگشی دیدگاه طرات، احساسات و تجربیات وها به بیان خادانشجویان در مصاحبه
د و های پاسخگویان داشته باشپرداختند. در طول مصاحبه ت ش شد محقق دخالت کمتری در روایت

های پاسشخگویان ها و پاسخپیش برود. پس از آنکه روایت شدهطر های ر چارچوب پرسشمصاحبه د
افشزود، های تبلشی نمیها نکته و مطلب جدیدی بشه مصشاحبهبه تکرار رسید و ادامه مصاحبه با نمونه

 ها به اتمام رسید.آوری دادهرایند جمعفها متوتف شد و مصاحبه
های نوشتاری تبدیل شدند و فراینشد شده به متنهای انجامبهها، مصاحآوری مصاحبهپس از جمع

های تحلیشل یکی از تکنیک است؛ 2ها، روش تحلیل مضمونها آغاز شد. روش تحلیل دادهتحلیل داده
رود. ایشن تکنیشک بشر فراینشد شناسشایی و کدگشذاری کار میهای کیفی بهها که معمو ً در روشداده

تر روش تحلیشل مضشمون، شناسشایی، تحلیشل و کند. به بیان سادهد میالگوهای مختلف معنایی تأکی
حال روش تحلیل مضمون نه یک روش مستقل، بلکه یشک تکنیشک کردن الگوها است. بااینگزارش

های آمشاری گونه که محقق کمی از ضرایب و آزمون(. همانZokaei, 2019: 86است ) تحلیل داده
کند، در روش کیفی نیز این روند به کمک کدگذاری و ا استفاده میهبرای فشردن و ارائة خ صة داده

ها های اصلی و الگوبندی آنسازی به معنای استخراج ایدهگیرد. فرایند فشردهسازی صورت میمقوله
 است.

___________________________________________________________ 
1. semi-structured 
2. theme analysis 
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ششود کشه بشه معنشای ششده آغشاز میهای مکتوبمصشاحبه 1تکنیک تحلیل مضمون با کدگشذاری
 :Strauess & Corbin, 1990آن اسشت ) دهندۀتششکیلا و عناصشر خردکردن متن مصاحبه به اجز

کنندگان بشرای توصشیف موضشوع هایی است که مششارکتنیز مفاهیم، اصط حات و عبارت 2(. کد61
های دانشجویان ها، روایتشدن مصاحبهاند. در مطالعة حاضر، پس از مکتوبکار بردهمورد پژوهش به

بندی ششدند. مقولشه، مفهشومی بشا سشطح مشخ  طبقه 3یک مقولةکدگذاری شد و کدهای مشابه در 
رسشد بشه مفهشوم و نظر میشوند و بشهتر از کدهاست. وتتی کدها با یکدیگر مقایسه میگسترده انتزاع
ششوند. مقولشه، مفهشومی اسشت کشه از سشایر بندی میای مشابه مربوطند، در نظمی با تر دستهمقوله

براسشاس مضشامین  ها(. در ادامشه مقولشهStrauess & Corbin, 1990: 58تر است )مفاهیم انتزاعی
ششده و استخراج هایبندی شدند. درنهایت گزارشی روایی براساس مضامین اصلی، مقولشهاصلی دسته

 های دانشجویان ارائه شد.تولنقل
، 6پشششذیری، انتقال5، باورپشششذیری4هشششای کیفشششی، معیارهشششایی ماننشششد اعتمادپشششذیریدر پژوهش 
 & Lincolnششود )پیششنهاد می 11و عینیشت 10، پایشایی9جای روایشیبشه 8و تأییدپشذیری 7پشذیرییناناطم

Guba, 1985 .)های پششذیری مضششامین و مقولششهاعتمادپششذیری، باورپششذیری و انتقال منظوربششه
شده، از پنج نفر از دانشجویان دختر دانشگاه کمک گرفته شد. آنان اعش م کردنشد کشه ایشن استخراج
نوعی گویای تجربیشات زیسشتة مششترک آنشان از دخترانگشی اسشت. همچنشین و مضامین به هامقوله
ها، از نظرات دو نفشر از ها و مضامین و فرایند تحلیل دادهپذیری و تأییدپذیری مقولهمنظور اطمینانبه

 شناسی اجتماعی بهره گرفته و توسط آنان تأیید شد.متخصصان تربیتی و روان

 

 پژوهش یهاافتهی. 4
___________________________________________________________ 
1. coding 

2. code 

3. category 

4.trustworthiness 

5. credibility 

6. transferability 

7. dependability 

8. confirmability 

9. validity 

1 0. reliability 

1 1. objectivity 
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هشای های مصاحبه، ششش مقولشه اسشتخراج و در سشه مضشمون اصشلی ویژگیپس از کدگذاری متن
هشای هایی ماننشد ویژگیبندی ششدند. مقولشهدخترانگی، مسائل دخترانگی و عاملیت دخترانگی دسشته

هشا، ها و محرومیتهشای دخترانگشی تشرار گرفتنشد. محشدودیتاحساسی و رفتاری در مضمون ویژگی
ده ششدند و لتی و تبعیض و تصشورات غلشط اجتمشاعی در مضشمون مسشائل دخترانگشی تشرار داعدابی

ها و کشدهای کنشگری ذیل مضمون عاملیت دخترانگی جای داده شد. در ادامه مضامین اصلی، مقوله
ایشن  2های مسشتقیم دانششجویان توضشیح داده ششدند. در جشدول تولشده با استناد به نقلاستخراج
 معرفی شده است. هابندیدسته

 نیو مضام هاهکدها، مقول. 2جدول 

 مضامین هاهمقول کدها

رامشش، منیشت و آنیازمند به ا نیازمند توجه و مراتبت، نیازمند مهر و محبت و درک شدن،
ربشان و لطیف، ظریف و حساس، صشبر و ششکیبایی، مه ةشدن، روحینیاز به دوست داشته

 غمخوار

 روانی هایویژگی
 هایویژگی

 خترانگید
رنگشی،  هشایلباسرنگارنشگ، پوششیدن  هشای کو موهشای بلنشد و  تششنگ هایخنده

 یاتئزجتوجه به  کردن برای چیزهای کوچک،تشنگ، رفتارهای کودکانه، ذون رؤیاهای
 رفتاری هایویژگی

و  نبودن، محشدودیتنرفتن، مسشتقل، تنهایی مسشافرتداریخانهماندن در خانه، یادگیری 
 از برخی های شیلی، محرومیت از نیازهای اولیه، محدودیت پوشش، محرومیتمحرومیت
حرومیشت از م، محدودیت در رششد و ششکوفایی، هافرصت، محدودیت هالذتتفریحات و 

 متعصب ةع یق، محدودیت در سبک زندگی، اسیر جامع

ها و محرومیت
 هامحدودیت

مسائل 
 دخترانگی

 لمانشه،ین ناعاد نشه و ظاتشوان ةحقون نابرابر، تحت سلط، هاتوانایی گرفتننادیدهتبعیض، 
 از احساسات استفادهءنشدن، سوجنسیتی، جدی گرفته عدالتیبی، درآمدینابرابری 

 و تبعیض عدالتیبی

ی، ، احساسشاتآلشودهوس، ناتوان، داریخانهضعیف، وابسته به مردان، جنس دوم، یادگیری 
 ةسشلط وکردن، تحشت کنتشرل عقل، دردسر بزرگ توانایی جسمانی کمتر، ترشیده، نات 

 مردان، امانت

تصورات غلط 
 اجتماعی

وفقیشت، مششدن، تش ش و پششتکار، بشه دنبشال پیششرفت و توانمند،  یق احترام، مستقل
ی ، جنگیدن بشراهایشانتواناییشدن به خود و تائل، احساس مفیدبودن، ارزش خودآگاهی

حقون اولیه و طبیعشی، تشدرت  آوردندستبه، آزادیشدن، ت ش برای به رسمیت شناخته
 ذهنی حل مسائل، نمایاندن تدرت و اراده

 کنشگری
عاملیت 
 دخترانگی

 

هشای دخترانگشی را در دو مقولشة های مشورد بررسشی، ویژگینمونشه های دخترانگی:. ویژگی1
های انشجویان ویژگیاند. دهای رفتاری دخترانگی بیان کردههای احساسی دخترانگی و ویژگیویژگی

هر و محبشت نیازمند توجه و مراتبت، نیازمند م»اند: کرده توصیفاحساسی دخترانگی را با این مفاهیم 
ساس، صبر حروحیة لطیف، ظریف و  شدن،یت و آرامش، نیاز به دوست داشتهشدن، نیازمند امنو درک

 «و شکیبایی، مهربان و غمخوار.
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تشرین ویژگشی دختشران را سشاله، مهم 23آذربایجشان غربشی،  از اسشتان 8برای نمونه پاسخگوی 
 بتنسش یروانش آرامش و تیامن حساسا دختران و زنان یبرا مسئله ترینمهم»کند: گونه بیان میاین
 ة لطیف دختشرانساله دربارۀ روحی 22از استان لرستان  6همچنین پاسخگوی « .است ندهیآ و حال به
 تهشر نباششد بهششان حواسشت اگشر کشه هاییگل آن از است. گل ثلم دختر»کند: گونه اظهار میاین
بشارۀ روحیشة حسشاس و سشاله نیشز در 21از استان فشارس  7پاسخگوی  «.شوندمی پژمرده و کنندمی

 دیشبا پسران به نسبت یعاطف و حساس یةروح داشتن دلیلبه دختران»گوید: بودن دختران میعاطفی
های عاطفی دختران را ساله ویژگی 20 از استان تزوین 2سخگوی یا پا« .شودها آن به یشتریب توجه
 ات،یجزئ به توجه ظرافت،. هستند حساس و فیلط اریبس وحیةر یدارا دخترها»کند: گونه بیان میاین
 دختشران اتیصوصخ جمله از یتشنگ از پر ظاهر ،پرانرژی و شاد روحیة داشتن ،کارها انجام در قهیسل

 «.است
ت. اهر دختشران اسشظشبدان اشاره کردنشد، رفتشار و  دانشجویانیگر دخترانگی که های داز ویژگی

های خنشده»های رفتاری دخترانه را با ایشن مفشاهیم توصشیف کردنشد: های مورد بررسی، ویژگینمونه
هشای رنگشی، رؤیاهشای تششنگ، رفتارهشای های رنگارنگ، پوششیدن لباستشنگ، موهای بلند،  ک

 «بودن.ای چیزهای کوچک، توجه به جزئیات و باسلیقهکردن برکودکانه، ذون
گونشه های رفتاری و ظاهری دخترانگشی اینساله درمورد ویژگی 20از استان تزوین  2پاسخگوی 

 رنگشی هشایلباس و گتششن لبخندهای بلند، موهای رنگارنگ، های ک با دختربودن» کند:بیان می
ستان آذربایجان غربی از ا 8پاسخگوی « است. تشنگ اهایرؤی از پر دختران دنیای. کندمی پیدا معنا
 بشه کشه است خوب یلخی»دهد: یگونه توضیح مهای رفتاری دختران را اینساله برخی از ویژگی 23

 ششانیغذا یتو یگاه و سرامیک و فرش یرو که یبلند یموها از .دیبگذار احترام هایشاندخترانگی
 یبشرا و کننشدمی جمشع را هایششانپول اگشر .دینخند بدرنگشان های ک به .دینکن گله شودمی دایپ

 22رمحال و بختیاری از استان چها 12پاسخگوی « .دیکن ذون خرندمی رنگارنگ هایرژلب خودشان
 هایکلواشش و نوت و شک ت  یبستن شانیراب»کند: گونه عنوان میساله درمورد ع یق دختران این

 بلنشد هایخنده از .دینکن سرزنش را شانکودکانه یرفتارها و باشند سلو دیبگذار .دیاوریب هیهد ترش
 «.دیرینگ رادیا بشانیغر و بیعج احساسات ابراز و

بشر  های عاطفی و رفتارهای احساسی دختران را برجسته وهای مورد بررسی، ویژگیبیشتر نمونه 
مورد بررسی، احساس امنیت و های اهمیت احساسات و عواطف در زندگی دختران تأکید کردند. نمونه

آرامش و محبت و توجه را از نیازهای اساسی دختران بیان کردند. همچنین دانشجویان مورد مطالعشه 
صبر، غمخواری و مهربانی برششمردند. توجشه بشه ظشاهر و  نظیرهای احساسی دختران را واجد ویژگی
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های دختران عنشوان ، از دیگر ویژگیبدن، برخی رفتارهای کودکانه و توجه به جزئیات و داشتن سلیقه
کار های مورد بررسی برای دختران بشههای احساسی و رفتاری که نمونهطورکلی ویژگیشده است. به

های احساسی و رفتاری دختران همخوانی و همشاهنگی های عمومی جامعه از ویژگیاند با کلیشهبرده
های مشورد بررسشی بشا تصشور و ادراکات نمونشهدارد و از این جهت، تعارض و اخت فی میان تصورات 

 شود.عمومی و مرسوم جامعه از دختران مشاهده نمی
ل ی از مسشائدانشجویان مورد بررسی در تجربیاتشان از دخترانگی به برخ. مسائل دخترانگی: 2

مسائل های مورد بررسی، نمونه اند.ها مواجه شدهدلیل دختربودن با آنو مشک تی اشاره کردند که به
عشدالتی و تبعشیض و تصشورات غلشط دختران در جامعه را در سه مقولشة محشدودیت و محرومیشت، بی

رای بشهای مورد بررسی، تجربة محدودیت و محرومیت اجتماعی نسبت به دختران بیان کردند. نمونه
داری، هادگیری خانشمحدودماندن در خانه، لزوم یش»کردند:  توصیفدختران را با این مفاهیم و عبارات 

هشای ششیلی، های تحصیلی، محشدودیت و محرومیتنبودن، محدودیتنرفتن، مستقلتنهایی مسافرت
ها، محشدودیت محرومیت از نیازهای اولیه، محدودیت پوشش، محرومیت از برخشی تفریحشات و لشذت

ها، محشدودیت در بیشان احساسشات و نظشرات، محرومیشت و محشدودیت در انتخشاب همسشر، فرصت
یر جامعشة در رشد و شکوفایی، محرومیت از برخی ع یق، محدودیت در سبک زندگی، اسشمحدودیت 
 «متعصب.

 اکثشر»گویشد: ساله درمورد محدودیت دختشران می 20از استان مرکزی  3برای نمونه پاسخگوی 
 از درسشتی درک سشنتی هشایخانواده بیششتر. کننشدمی معنشا محشدودیت را دختربودن ایرانی، دختران

هشا . آنبرونشد مسافرت به خود دوستان با یا بخندند بلند نباید دخترها. ندارندها آن روحیة و دختربودن
 را خشود ع تة مورد شیل توانندنمی موارد برخی در. ندارند را خود ع تة مورد پوشش در انتخاب حق
 از» کنشد:میساله نیز اظهشار  21از استان خوزستان  1و پاسخگوی « کنند انتخاب جنسیتشان دلیلبه

. ندارنشد را کشارکردن و بودنمستقل اجازۀ. باشند سنگین و بمانند خانه در باید دخترها ها،خیلی دیدگاه
سشاله نیشز  22 از اسشتان اصشفهان 4پاسشخگوی « اسشت. خانه کارهای انجام و یادگیریها آن وظیفة

 زنشان و دختشران ۀدربار تنادرس یفرهنگ هایکلیشه و یرفتار الگوهای یبرخ وجود» کند:عنوان می
 آنشان یاتتصشاد و یاجتماع ،یفرهنگ هایفعالیت در تیمحدود جادیا موجب یرانیا هایخانواده انیم

 تیجنسش صشرف دلیلبه ختربودند» کند:نیز بیان می 21 لرستاناز استان  5پاسخگوی « .است شده
 ابعشاد یتمشام در رواین از. ورپیش هایفرصت تا است یشتریب نسبت به هایمحدودیت یدارا عموماً
 یزنشدگ سشبک و پوششش سشبک از. اسشت گذاشته یبرجا ینامطلوب ریتأث یاجتماع و یشخص یزندگ



 

 

 

 

 

 
 محمدی /...دخترانگی دختران دانشجو از ۀستیز اتیتجرب یبررس     

 

 

 

129 

 نیشا ریتشأث تحت و ریدرگ تماماً ،عمل یآزاد و قیع  یریگیپ و شیل نییتع و با تر مراتب تا دلخواه
 «است. مذکور مورد

اتتصشادی بشرای  ودگی، اجتمشاعی، فرهنگشی های خانوااحساس محدودیت و محرومیت در حوزه
د و ترین مسائلی است که اغلب دانششجویان در تجربیاتششان بشدان اششاره کردنشدختران یکی از مهم

ی مشاعی، فرهنگشی و اتتصشاداجت هشای خشانوادگی،اظهار کردند که در تجربیات روزمره با محرومیت
ها بسیاری از این محشدودیت ا ناراضی هستند وهها و محرومیتها از این محدودیتاند. آنمواجه بوده

 اند.ها و افراد جامعه از دختران بیان کردهرا حاصل تصورات اشتباه و نادرست خانواده
عشدالتی و ترین مسائلی که دانشجویان دختر از دخترانگشی عنشوان کردنشد، بییکی دیگر از مهم 

 نشد:عبشارات توصشیف کرد وبشا ایشن مفشاهیم  عدالتی راتبعیض حاکم بر دختران است. آنان مقولة بی
ها، حقون نابرابر، تحت سشلطة تشوانین ناعاد نشه و ظالمانشه، نشابرابری گرفتن تواناییتبعیض، نادیده»

 «ها، سوءاستفاده از احساسات.توانایی نشدنگرفتهعدالتی جنسیتی، جدی درآمدی، بی
ض حشاکم میشان دختشران و پسشران در ساله تبعشی 22از استان لرستان  6برای مثال پاسخگوی  
 امشا ،برخوردارنشد زیشادی اسشتعداد از کشه هسشتند دختران از یاریبس» گونه بیان کرد:ها را اینخانواده
 در را راه تنهشا هایششانخانواده و دنشندار برسشند یششیل تیشموتع بشه و بخواننشد درس نکشهیا طیشرا
 انجام بخواهند که کاری هر و جا هر توانستندیم دبودن پسر اگر کهدرحالی بینند؛می هاآن دادنشوهر
عدالتی حاکم بر دختشران در جامعشه توضشیح ساله دربارۀ بی 21از استان لرستان  5پاسخگوی « .دهند
 دختشر، ششماربی هایتشدرت و هاتوانایی گرفتنکمدست دختر، به جنسیتی منحصراً نگاهی» دهد:می

 تشوانین بشا تر، مرتبشة در و مشردم عقاید و افکار در مرد و زن سجن دو میان ناعاد نه تبعیض کام ً
 بشرای مطلوب شرایط و مناسب بستر نبودنفراهم مرد، مقابل در زن جنس علیه ظالمانه و سختگیرانه

 خشود فکشر طرز و احساسات بیان به هوشیاری و فراست کمال در تا دختران برای خاطر آرامش ایجاد
 برابشری و عشدالت نکردنرعایشت و مشرد و زن جنس دو به هانگاه تفاوت کل، در و بپردازند جامعه در

گوناگونی بشرای  هایمشقت دارای هم معمول زندگی کشور، و جامعه این در که شده موجب جنسیتی
گونشه بیشان ساله نیز درمورد تبعشیض دختشران این 21از استان بوشهر  20پاسخگوی  «باشد. دختران
 هشاآن به موجودی چشم به و شوندمی بسیاری هایتبعیض دختران دچار روز ماجامعة ام در»کند: می
بشین  امشروزه نیست. از طرفی گونهاین کهدرحالی آیند؛برنمی کارها از بسیاری پس از که شودمی نگاه
از  8پاسشخگوی « اسشت. کمتر مرد از زن درآمد یکسان، شیل و مساوی با تحصی ت زن و مرد یک

کنشد: ساله درخصوص تواعد غیرعق نشی حشاکم بشر زنشدگی دختشران اظهشار می 23ن استان خوزستا
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 یشخصش یزندگ مختلف ابعاد که است شده موجب هااندیشه در شدهنهادینه یرعق نیغ هنجارهای»
 «.باشد هنجارهایی نیچن سلطة تحت اجباراً دختر، یاجتماع و

قریبشاً همشة تبررسی تکشرار ششده اسشت. های مورد ر نمونهعدالتی و تبعیض در بیشتاحساس بی 
اند که در زندگی روزمره و صورت ضمنی و آشکار به این مسئله اشاره کردههای مورد بررسی بهنمونه

اند. نابرابری زن و مرد، توانین سختگیرانه نسبت بشه هایی مواجه شدهعدالتی و تبعیضاجتماعی با بی
هشا در هشای آنششدن تواناییه از احساسات، نادیشده گرفتهزنان، نابرابری حقون و دستمزد، سوءاستفاد

هشا ر تجربیاتششان بشه آنهایی است که دختشران دها و تبعیضعدالتیهایی از این بینمونه جامعه و...
 اشاره کردند.

ی درست اجتمشاعدیگری که دختران دانشجو در تجربیاتشان بدان اشاره کردند، تصورات نا مقولة 
بشارات عفشاهیم و ست. آنان مقولة تصورات نادرست اجتماعی از دختشران را بشا ایشن مدربارۀ دختران ا
آلشود، احساسشاتی، داری، نشاتوان، هوسضعیف، وابسته به مردان، جشنس دوم، خانشه»توصیف کردند: 

 «عقل، پردردسر، تحت کنترل و مراتبت مردان، امانت.توانایی جسمانی کمتر، ترشیده، نات 
سشاله درمشورد تصشورات نشامربوط  22و بختیاری  چهارمحالاز استان  12گوی برای نمونه پاسخ 

 نشامربوط اریبسش کشه دهدمی زنان و دختران به را فهیضع لقب ما ةجامع»گوید: عمومی به دختران می
 دهشد:ساله نیز دربارۀ تفکرات عمومی از دختران توضیح می 22از استان لرستان  6پاسخگوی « .است
 او ی ازنگهدار و کردنبزرگ که کنندمی نگاه دردسر کی چشم به دختر به متأسفانه ما ةجامع مردم»
 ؛باششند داششته پسشر کننشدمی رزوآ هاخانواده یبعض که امکرده مشاهده نهیعبه من .است یسخت کار
 21از اسشتان کردسشتان  11نمونة « .آنان تیذهن و تفکر در حداتل. است بهتر پسر گمانشان به چون
 سشن تشا که هستند امانتی دختران کنندمی فکر ها و دیگر افراد جامعهخانواده»کند: نیز بیان می ساله
 از که بدهند مردی به راها آن باید شده هرطور و هستند مادرشان و پدر دست سالگی 20 مث ً خاصی

اسشتان از  1دانششجوی « کننشد. مراتبشت خودششان از تواننشدنمی خودشان و کند محافظت دخترشان
 عنوانبشه را تشو»کنشد: گونشه اظهشار میساله دربارۀ تصورات عمومی دربارۀ دختران این 21خوزستان 
دیگشری از  روایشت «ای.وابسشته مشردان به اتیح ادامة یبرا که نندیبیم یفیضع موجود و دوم جنس

. است کمتر پسر زا دختر که شده نهادینه ما ذهن در» کند:ساله بیان می 21( 15 ۀشمار) استان فارس
 نیسشت گذشته مثل و است تکنولوژی عصر و کنیممی زندگی ویکمبیست ترن در ما است که درست
 توانشایی زن که اندعقیده این بر هم هنوز اما باشد، ما اصلی اولویت جسمانی توانایی کار، انجام در که

 کمتشر جسشمانی توانشایی لحشا  از مرد به نسبت و است ضعیفه چون ندارد؛ را کارها از بسیاری انجام
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سشاله نیشز درمشورد ایشن تصشورات نادرسشت از دختشران  21از استان کردستان  11پاسخگوی « .است
 «.کندیم منع جامعه در حضور از را زنان از یاریبس ،مردم حرف»کند: گیری میگونه نتیجهاین

ج اسشت ربارۀ دختران رایهای مورد بررسی، از برخی تصورات نادرست و غلط اجتماعی که دنمونه
ه به دختشران راد جامعناراضی و به آن معترض بودند. آنان در تجربیاتشان بیان کردند که بسیاری از اف

نگرند که نیاز به مراتبت و کنتشرل دارنشد. زنشان و دختشران را افشرادی عنوان جنس دوم میو زنان به
توانند زنشدگی ن هستند و بدون مردان نمیکنند که وابسته به مرداناتوان و ضعیف و نات  تصور می

شدت به و دختران عمومی اجتماعی مرسوم دربارۀ زنان تصوراتخودشان را اداره و مدیریت کنند. این 
عشدالتی و ها و توجیهات  زم برای بیشود و زمینههایی برای زنان میموجب محرومیت و محدودیت

 کند.تبعیض علیه دختران را فراهم می
یششتر مورد بررسشی بشر لشزوم عاملیشت و کنششگری ب دانشجویان یشترب ملیت دخترانگی:. عا3

وصیف کردنشد: ها عاملیت دخترانگی را با این مفاهیم و عبارات تدخترانگی در جامعه تأکید داشتند. آن
 خودآگشاهی، فقیشت،بشه دنبشال پیششرفت و مو ت ش و پشتکار، شدن،مستقل توانمند،  یق احترام،»

 شدن،ختهجنگیدن برای به رسمیت شنا هایشان،یشدن به خود و توانایارزش تائل مفیدبودن،احساس 

نمایانشدن تشدرت و  تدرت ذهنی حل مسائل، ،و طبیعی اولیهآوردن حقون دستبه ت ش برای آزادی،
 «اراده.

امعشه ساله دربارۀ لزوم عاملیت بیشتر دختشران در ج 20از استان همدان  9برای نمونه پاسخگوی 
 را خود باشند، داشته اعتماد خود به باشند، داشته باور خود هایتوانایی به دیبا دختران» کند:اظهار می
ساله  20 از استان اصفهان 10پاسخگوی « .باشند یتو آرزوها به دنیرس راه در و باشند داشته دوست

 کشه دارند هزارتو عملکرد با یمیز زنان قات،یتحق طبق»کند: گونه عنوان میتوانمندی دختران را این
از استان لرستان  6همچنین پاسخگوی  «.دارد مسائل حل در آنان ییتوانا و یذهن تدرت از نشان نیا

 تیشموتع در ششرفتیپ دنبال به دختران مروزها»کند: گونه بیان میساله دربارۀ اهداف دختران این 22
 بشه دنیرسش دنبشال بشه دارنشد، ع ته لیتحص به دارند، هدفها . آنهستند تیموفق به دنیرس و خود
 و ناپذیرخسشتگی تش ش بشا دختشران نیا. باشند مستقل دارند دوست و هستند خود ةع ت مورد شیل
 «.کننشدیم دنبشال را خشود هایهشدف و آرزوها ،روپیش موانع و هایسخت تمام وجود با فراوان، یسع

 به توجه اب» کند:لزوم خودآگاهی دختران اظهار میساله نیز درمورد  20از استان همدان  9پاسخگوی 
 یبشرا دارنشد، مشؤثری ششدتبه نقش ندهیآ نسل تیترب در و هستند فردا مادران امروز، دختران اینکه

 دنبشال را یدرسشت تفکر طرز دیبا خودشان ابتدا در موفق، فرزندان پرورش و تیترب و نقش نیا یفایا
از  5پاسشخگوی  «.کننشد درک را خشود گاهیجا و نقش تیاهم و باشند داشته دبودنیمف احساس کنند،
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 دختشران، رویپشیش هایفرصشت» گویشد:های دختشران میساله نیز دربارۀ فرصت 21استان لرستان 
 هایتله به دنیرس تا را تیموفق ریمس ،پرشمار موانع از گذر با و وتفهبی تا است پشتکارشان و ت ش

 بشر بطش ن مهشر ،هاسشختی وجود با خود ارادۀ و تدرت کردنانینما اب و کنند یط افتخار و شرفتیپ
 «.بزنند موجود نابخردانة هنجارهای و افکار نیا یتمام

ادرسشت گویای آن است کشه آنشان از برخشی تصشورات ن دانشجوبررسی تجربیات زیستة دختران 
ت و ی تصشورات نادرسشاند و برای تیییر و اصش   برخشعمومی که درمورد دختران رایج است ناراضی

ل می های مرسوم، در پی نوعی عاملیت و کنشگری فعال در عرصة عمومی و اجتماعی هستند.کلیشه
نمندی حساس تواابه پیشرفت و دستیابی به موفقیت، یکی از موضوعاتی است که به آن اشاره کردند. 

ه بشششانة میشل است که ننیز در تجربیات دانشجویان تکرار شده  و شایستگی، ارزشمندی و مفیدبودن
ختشران ی است. دحضور بیشتر در اجتماع و عاملیت و کنشگری بیشتر در ساخت و تیییر تواعد اجتماع

ها و انمندیشدت در پی این بودند که با عاملیت و مداخلة بیشتر در جامعه و نمایش تومورد بررسی به
 ان عمل کنند.استعدادها به تیییر و اص   تصورات نادرست اجتماعی از دختر

 

 یریگجهی. نت5

گذارد. این مقاله بشه های اجتماعی و روزمرۀ افراد اثر میادراک و تجربه از جنسیت، بر اعمال و کنش
ه و سشت. تجربشبررسی تجربیات زیستة دانشجویان دختر دانشگاه فرهنگیشان از دخترانگشی پرداختشه ا

وزششی و ر نقشش آمبترانگی و زنانگی دارند، ادراکی که دانشجومعلمان دختر دانشگاه فرهنگیان از دخ
های ر سشالها در جامعه و نظام تعلیم و تربیت اثرگذار خواهد بود. دانششجومعلمان دختشر دتربیتی آن
تواننشد موجشب انتقشال و تثبیشت هویشت جنسشیتی عنوان یکی از عام ن تربیتی و آموزشی میآتی به
های جنسیتی عمل کننشد. نشوع تجربشه و ازاندیشی تالبو ب آموزان دختر شوند یا در جهت تیییردانش

 کننده داشته باشد.تواند بر این فرایند تأثیری تعیینادراک آنان از دخترانگی و زنانگی می
نفشر از  22در این مقاله با روش کیفی و براساس رویکرد پدیدارشناسی به بررسی تجربیات زیستة 

ترانگی پرداختشه ششد. تجربیشات زیسشتة دانششجومعلمان از دانشجویان دختر دانشگاه فرهنگیان از دخ
بندی ، مسائل دخترانگی و عاملیت دخترانگشی دسشتهدخترانگیهای دخترانگی در سه مضمون ویژگی

هشای احساسشی و های مشورد بررسشی بشر ویژگیهای دخترانگی، بیشتر نمونهشد. در مضمون ویژگی
ششدن، روحیشة سی مانند نیاز به مراتبت، توجشه و درکهای احسارفتاری دختران تأکید کردند. ویژگی

های لطیف و حساس، نیازمند مهر و محبت، صبر و شکیبایی و غمخواری و مهربانی. همچنین ویژگی
رفتاری دخترانگی با مفاهیمی نظیر رسیدگی به ظاهر و اندام و انجام برخی رفتارهای کودکانه و توجه 
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هایی که دختران دانششگاه فرهنگیشان بشرای دخترانگشی بیشان گیبه جزئیات و... بیان شده است. ویژ
 هشای احساسشی و رفتشاری دخترانگشی مطابقشت دارد واند، با برخی از تصورات مرسوم از ویژگیکرده

( 2015( و حمزوی عابدی، باتریان و مظشاهری )2007های ذکایی و تراخانی )برخی از نتایج پژوهش
هشای کنشد، امشا تفاوترا تأیید می (2021زاده میانی )را، پناغی و ملکسو امیدوارطهرانی، زرانی، نوحه
(، 2007های پیشین داخلی مانند ذکایی و تراخانی )های آنان دارد. پژوهشمهمی نیز با برخی از یافته

زاده سشرا، پنشاغی و ملشک( و امیدوارطهرانی، زرانشی، نوحه2015حمزوی عابدی، باتریان و مظاهری )
زنان و دختران را موجوداتی منفعل و تأثیرپذیر در مقابل ادراکشات و تصشورات رایشج از ( 2021) میانی

اند. به عبارت دیگر، نقش کنشگرانه و آگاهانة دختران و زنان در زنانگی و دخترانگی حاکم نشان داده
های کشه یافتشهاند؛ درحالیای به آن نکردههای جنسیتی را نادیده گرفته و اشارهتیییر و اص   کلیشه
دهد زنان و دختران کنشگرانی منفعل و ناآگاه نسبت به این تصشورات و ادراکشات این مقاله نشان می

های مرسشوم و رایشج از زنشانگی و دخترانگشی به برخی از تصورات و کلیشه مرسوم اجتماعی نیستند و
 ت و... معترض و منتقد بودند.مانند ضعیف، ناتوان، امانت، وابسته، پردردسر، احساساتی، نیازمند مراتب

هایی نظیشر بشا مقولشه های مورد بررسی، مسائل دخترانگی رادر مضمون مسائل دخترانگی، نمونه
عدالتی علیه دختشران و تصشورات غلشط اجتمشاعی محدودیت و محرومیت برای دختران، تبعیض و بی

ها و ی، بششه محششدودیتنسششبت بششه دختششران بیششان داشششتند. دانشششجویان در تجربیاتشششان از دخترانگشش
عشدالتی، های خانوادگی، اجتماعی، فرهنگی و اتتصادی اشاره کردند. در مقولة تبعیض و بیمحرومیت

ای تأکید داشتند که بشر حقشون اولیشه و طبیعشی دختشران در دختران بر توانین سختگیرانه و ناعاد نه
ارۀ دختران را با مفاهیمی ماننشد شود. همچنین تصورات غلط و نادرست اجتماعی دربجامعه اعمال می

عقشل بیشان کردنشد. ضعیف و ناتوان، نیازمند مراتبت و کنترل، امانشت، پردردسشر، احساسشاتی و نات 
« گفتمان دختران در خطشر»( در خصوص 2016های منتظرتائم و پاک )شده با یافتههای بیانویژگی

نادرسشت و غلشط اجتمشاعی از دختشران های مورد بررسی، این تصشورات همخوان است. به نظر نمونه
های فکشری و فرهنگشی  زم بشرای هایی برای دختران ششده و زمینشهموجب محدودیت و محرومیت

ها را برای دختران فراهم ساخته است. دانشجویان مورد مطالعشه عدالتی و تبعیض در برخی از حوزهبی
نسشبت  خصوص جامعة مشردانردم و بهبیان کردند که در بسیاری از موارد، همچنان تصورات عموم م
کنند که زنان ضعیف، ناتوان و وابسته بشه به دختران و زنان غلط و نادرست است. بیشتر افراد فکر می

مردان هستند و باید تحت مراتبت و کنترل مردان باشند؛ زیرا همواره در معرض خطر و آسشیب تشرار 
ه زمینة سلطه و تبعیض بر زنان و دختران را دارند و همین تصورات عمومی و مرسوم نادرست است ک

های مشورد بررسشی نسشبت بشه تصشورات هایی که نمونشهسازد. بخشی از واکنشدر جامعه فراهم می
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شک تحت تأثیر زیست در دانشگاه و حضور در فضای مجازی است. بشا عمومی از دختران داشتند، بی
ن دختشر بشا منشابع اط عشاتی و ارتبشاطی حضور در دانشگاه و دسترسی به فضای مجازی، دانششجویا

ها از شوند. آشنایی با این منابع اط عاتی و ارتباطی ممکن است تصورات مرسوم آنبیشتری آشنا می
ها تقویت کند که با دخترانگشی دخترانگی را به چالش بکشد و ادراکات متفاوتی از دخترانگی را در آن

هایی است که دختشران دانششجو بشه تصشورات ری، واکنشهایی دارد. نتیجة چنین تیییمرسوم تفاوت
 دهند.مرسوم از دخترانگی نشان می

بیششتر  مورد بررسشی بشر لشزوم کنششگری و مداخلشة دانشجویاندر مضمون عاملیت دخترانگی،  
انشایی حشل نمنشدی، توآنان عاملیت دخترانگی را با مفاهیمی ماننشد توا دختران در جامعه اشاره کردند.

رسشد ایشن نظر میشدن، پرت ش و باپشتکار، جنگیدن برای موفقیت توصیف کردند. بهتقلمسئله، مس
ششجویان احساس عاملیت و کنشگری در بشین دانششجویان دختشر دانششگاه فرهنگیشان بیششتر از دان

ردارند کشه های دیگر است؛ زیرا دانشجویان این دانشگاه از امنیت شیلی و حقون ماهانه برخودانشگاه
سشازد. برخشورداری از اسشتق ل هشا فشراهم میتق ل اتتصادی و شأن اجتماعی را بشرای آننوعی اس

کنششگری  اتتصادی و شأن اجتماعی در میان دختران دانشگاه فرهنگیان موجشب تقویشت عاملیشت و
ششوند. ایشن و روابشط موجشود اجتمشاعی می ر در ساحتشود و خواهان مداخلة بیشتاجتماعی آنان می

رسد دختران از زنانگی سشازگار و نظر میکند. به( را تأیید می2017های یعقوبی و مقدس )نتایج، یافته
تشران دهشد ذهنیشت دخمطیع به زنانگی تلفیقی و مقاوم در حال تیییر هستند. نتایج تحقیق نششان می

ان آنش ودر حال تیییر اسشت  رایج است« دختر خوب»ای که از برخی از تصورات تالبی و کلیشه دربارۀ
ارنشد. دخترانگشی دنوعی مقاومت و مداخلة فعال در برابر تیییر و اص   برخی از تصورات عمشومی از 

 دهد، افزایش تحصشی ت زنشان،( نشان می2020زاده، نیازی و موحد )های سهرابطور که یافتههمان
ان و دختشرهای اجتماعی موجب تیییر ذهنیت زنان اشتیال زنان و دسترسی به فضای مجازی و شبکه

ن خصشوص دختشرااز زنانگی و دخترانگی شده و موجب نوعی بازاندیشی هویت جنسیتی در زنان و به
تشوان زنشان و دختشران ایرانشی را یکشی از عشام ن تیییشر و تحشول در رو میجوان شده است. از این

 حساب آورد.های آتی جامعة ایران بهسال
ها به حضور بیشتر در فضشاهای عمشومی ب تمایل آناین تیییر ذهنیت و ادراک از دخترانگی موج

هشا را در هایی هستند که سرنوشت اجتماعی آنو حوزه نهادهاشده و خواهان کنشگری و عاملیت در 
زند؛ بنابراین  زم است این خواست و تقاضای اجتماعی بشه رسشمیت ششناخته ششود و جامعه رتم می

ها و ششرایط موزشی ترار گیرد. همچنشین بایشد زمینشهگذاران عمومی، فرهنگی و آمورد توجه سیاست
های عمومی و مشدنی  زم تانونی و ساختاری برای حضور عاد نه و برابر این گروه اجتماعی در حوزه
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هایی کشه موجشب محشدودیت و تبعشیض فراهم شود. ایجاد مانع و تدوین و تصویب توانین و سیاست
ضای اجتماعی را خاموش نخواهد کرد، بلکه موجب گرایش و تنها این خواست و تقاعلیه زنان شود، نه

ای را فراهم خواهد ساخت که سنخیتی با نظام اعتقادی های فمینیستی و بیگانهرجوع زنان به جنبش
 و فرهنگی بومی جامعة ما ندارند.

هایی کشه بشه فهشم و ششناخت دهند. یکی از روشمی تشکیلنیمی از جامعة ما را زنان و دختران 
 هشای متنشوعی ازکند، بررسی تصورات و ادراکات زنانگی و دخترانگی در بخشمعة زنان کمک میجا

هشای مختلشف روهجامعة زنان و دختران جامعه است؛ بنابراین بررسی زنانگی و دخترانگی در میشان گ
در  دادن است ممکشن سشازد.تری از تحو تی را که در حوزۀ زنان در حال رختواند فهم دتیقزنان می

 شود:های آتی در این حوزه ارائه میهای پژوهشی زیر برای پژوهشپایان پیشنهاد
بشر  ات اجتماعی مختلف )بشا تأکیشددر میان طبق دخترانگیای ادراک زنانگی و . بررسی مقایسه1

 ؛طبقات کارگری و طبقات فرودست اجتماعی(
 ؛های مختلف زناننسلبررسی زنانگی در میان  .2
 ؛اندنگی در میان زنانی که زودتر از سن تانونی ازدواج کرده. بررسی زنا3
 ؛آن با زنان متأهل ةگرفته و مقایس. بررسی زنانگی در میان زنان ط ن4
 ؛بررسی زنانگی در میان زنان خودسرپرست .5
 ؛سال 40با ی  ۀنکرد. بررسی زنانگی در میان دختران ازدواج6
 .ر )نابهنجار(بزهکا . بررسی زنانگی در میان زنان7
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