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Motherhood is an important aspect of women's life, which 

manifests itself with the two important functions of giving birth 

and nurture children. With the advent of modernity, becoming a 

mother and motherhood as the pre-defined main role of women 

has been questioned and redefined. Investigating the relationship 

between changes in the attitude towards maternal identity and 

women's fertility can be helpful in understanding the change of 

fertility in Iran. Therefore, the present study was conducted with 

the aim of investigating the relationship between the attitude 

towards maternal identity and the number of intended fertility of 

married women aged 18-44 in the urban areas of Kashan city and 

with a quantitative approach and a descriptive-correlational 

nature.  

In this regard, a sample of 385 women with at least one child 

(with motherhood experience) referring to the health service 

centers of urban areas of Kashan were selected and investigated 

by multi-stage cluster sampling method. The validity of the 

research items was obtained through formal and confirmatory 

factor analysis. The reliability of the conceptual variables of the 

research was also confirmed with Cronbach's alpha. 

 The results of the research show that the average of intended 

fertility is 2.2 in the women of the study. The score of the attitude 

towards maternal identity of the study women is higher than the 

expected average. This issue indicates the existence of a desire 

and a pleasant feeling towards the motherhood identity, in other 

words, it shows the priority and importance of the role of a 

motherhood compared to other roles of the women in the study. 

The results of multivariate analysis show that by controlling all 

the variables, the variable of attitude towards maternal identity 

positively and attitude towards gender equality and education 

have a negative effect on women's intention fertility. The lower 

the score of the attitude towards maternal identity (importance 

and priority of the mother's role) and the higher the score of the 

attitude towards gender equality, the less the number of intended 
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fertility. Also, women with university education have less intend 

fertility. On the other hand, the findings indicate a statistically 

significant and effect relationship of gender equality variables and 

education on the attitude towards maternal identity of the studied 

women. According to the results of the research path analysis 

model, it can be said that the attitude towards maternal identity is 

related to the number of children intended by women in two 

direct ways and also as a mediator of the effect of gender equality 

variables and education. Therefore, according to the changes that 

are taking place in the mentioned components, it is suggested that 

the policy makers consider the expansion of facilities and support 

programs that lead to the reduction of the conflict between the 

components of empowerment and independence of women with 

maternal identity in the new demographic policies. Facilitation 

and support programs in the field of maternal identity are a way 

of valuing the authentic cultural foundation of Iranian society in 

this relation. 
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  ها: واژه کلید
فرزندآور  ، یبارور   ت یهو  ، یقصد 
طلب   ، یمادر   ،ی تیجنس  یبرابر 
 .کاشان

زا  یاز زندگ  یمهم  ةمادر شدن جنب کارکرد مهم  با دو  پ  شی زنان است که  نمود  پرورش فرزند،  با  کندیم  دایو   .
مدرن مادر  ته، یظهور  و  به   ی مادرشدن  اصلکردن  نقش  بازتعر  یعنوان  و  پرسش  مورد  است.   ف یزنان  گرفته  قرار 
به هو  یبررس تما  یمادر  تینگرش  با  ارتباط  م  یفرزندآور  لاتیدر  باروری زنان  تحولات  در شناخت  در    یتواند 
اکمک   رانیا در  باشد.  زنان    385راستا    نیکننده  از  دارا  44-18نفر  مناطق    کیحداقل    یسال  در  فرزند ساکن 

  ن یانگیم  انگریب  جیقرار گرفتند. نتا  یچند مرحله انتخاب و مورد بررس  یاخوشه  یریگروش نمونه   کاشان به   یشهر
  ن ی انگیبالاتر از م  ان،یپاسخگو  یمادر   تینمره نگرش به هو  نیانگیفرزند قصد شده در زنان مطالعه است. م  2/2

و    تیاز زنان در اولو  یتوجهبخش قابل   ی برا  یمادر  تیآن است که هنوز هو انگریموضوع ب  نیمورد انتظار است. ا
نتا  تیاهم دارد.  متغ  لیتحل  جیقرار  متغ  انگریب  رهی چند  همه  کنترل  با  که  است  هو  ریمتغ  رها،یآن  به    ت ینگرش 
برابربه   یمادر به  نگرش  و  مثبت  تحص   یتیجنس  یطلبصورت  منفبه  لاتیو  فرزندآور  یصورت  قصد  زنان    یبر 
از سو  رگذاریتأث در    ی مادر  تینگرش به هو  یاو واسطه   ی انجینقش م  انگریب  ریمس  لیتحل  ج ینتا  گرید  ی هستند. 

 یراتییزنان است. با توجه به تغ یبر قصد فرزندآور  لاتیص و تح یتیجنس ی برابرطلب یرهایمتغ ی رگذاریارتباط با تأث
  ی هاو برنامه   لاتیگسترش تسه  گذاراناست یس  شودی م  شنهادیگفته شده در حال وقوع است، پ  یهاکه در مولفه 

ب  یتیحما تعارض  به کاهش  منجر  با هو  یتوانمند  یهامؤلفه   نی که  زنان  استقلال  در    گردندی م  ی مادر  تیو  را 
 . رندیدر نظر بگ یتیجمع دیجد یهااست یس
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 مقدمه . 1

 ؛اندشممدهروبممرو  میممنان بمماروری کمملکاهش چشمممگیری در با  گذشته یهادهه امروزه بسیاری از کشورهای جهان در مقایسه با
 رسیده است(  7/4)  1950تقریباً به نصف مینان سال و  فرزند 4/2هر زن  یازابه  2019بطوریکه مینان باروری کل جهان در سال 

 رشممد آهنمم  کنممدی سممب  یممر،وممرگ نسبی پایین ثبات کنار در باروری سطح کاهشی در تغییرات (. این2021 بانک جهانی،)

کاهش باروری را تجربه کرده و مینان باروری کل ی از ریچشمگروند در بین کشورهای جهان کشور ایران نین   .جمعیت شده است
فرزنممد و میممران رشممد سممالانه  01/2شمسی بممه  60در صد در نیمه دهه   9/3فرزند و مینان رشد سالانه جمعیت از     5/6از حدود  
مرکممن . مینان باروری کل محاسبه شممده توسمم  (Iran Statistics Center, 2016رسیده است ) 1395در صد در سال  2/1جمعیت 
باشد و این میممنان می هاسالموید استمرار روند کاهنده مینان باروری کشور در طی این  1399تا  1396ی هاسالایران برای    آمار

 رود. ( و بیم کاهش بیشتر از آن نین میFathi, 2019فرزند رسیده است ) 7/1به مینان  1399در سال 
 ایجممادو    یندهآی  هادر سال  یتجمع  ةرشد سالان  شدنیبه منف  منجر  ینیحد جانش  به زیر  یبارورسطح    ستمرکاهش مداوم و م     

افنایش میانه سنی  سنی و درصد فناینده سالخوردگی جمعیت، ساختار یهاشاخص تغییرات یتی از جملهجمع پدیدمسائل مهم و نو
این مسائل منجر به آن شده است که در حال حاضممر مسممئله  (.Moshfeqh & Hosseini, 2013) خواهد شد کار جمعیت و نیروی
 .ددهای مختلفی مطرح گرهای مهم جمعیتی کشور مطرح گردد و در این زمینه سیاستعنوان یکی از چالشباروری پایین به

تحولات باروری را . اکثر نظریه پردازان  ی از عوامل استامجموعه  از  متأثر  و  دهیچیپی  اسئلهخواست فرزند، م  در مورد  تصمیم    
با ظهور مدرنیته و گسترش رواب  جهانی در عصممر ناشی از تغییرات در دو دسته کلی عوامل ساختاری و فرهنگی جوامع می دانند. 

 هایعرصممه از یکممیی ساختاری، فرهنگممی، اجتممماعی و.... شممده اسممت. هاحوزهجامعه دستخوش تغییرات اساسی در همه   ،حاضر
 اسممتقلال در و افممنایش کار بازار در  آنان  بالای  مشارکت  زنان،  زندگی  در  تحولات  و  تغییرات  این عصر،  در  اجتماعی  زندگی  تحول

 هممر  اصمملی  هدف  عنوانبه  کودک  پرورش   و  تولد  بر  سنتی  جوامع  است که در همه  است؛ این در حالی  تولیدمثل  موضوع باروری و
اجتممماعی و  سمماختاری، گیممر چشم تحولات با بعد به1960 دهه از صنعتی انقلاب پیدایش(. Castells, 2010شده است ) تأکید زن

 بخش هویت  پایگاه  ترین  اصلی  عنوان  به  در این بین هویت مادری.  بود  همراه  افراد  هویت  و  کیستی  در  فکری از جمله بازاندیشی
 جایگاه از دورشدن به منجر که شده تغییراتی دستخوش  آن برای متصور وظایف و  نقش  نبوده و  ثابت  ها  هویت  سایر  همانند  زنان،

 و خانوادگی نقش موقعیت، نسبت به ارزشی جوامعات تغییر (.Entezari & Afzali, 2020)پیشین تعریف شده برای آن شده است 
 شممدن نگمماه مخممدوش  باعمم  ولار،کسمم  فردگرایممی سمممت بممه و حرکممت جنسیتی برابری جامعه به یگذارارزش  زنان، اجتماعی

  .(Mitchell & Gray, 2007است ) فرزندمحور شده
بودن      با دو کارکرد مهم زنان زندگی از مهمی جنبة مادر  پیدا   فرزند، پرورش  و زایش است که   & Abbott) کندیمنمود 

Wallace, 2018  .) مراقبت  و  شیردهی  فرزندآوری،  عملکرد  شناسی،زیست   ( عنوان می کند که مادری در گذشته به 2015)  1کالشوا  
 افراد  به  توانمی  را  وظایف  این  همه  آزادی زنان  و  استقلال  فردگرایانه،  هایارزش   وجود  بهباتوجه    بود؛ اما اکنون  مرتب   کودک  از

نقش اصلی زنان مورد پرسش واقع شده و در معرض   عنوانبه  کردنیمادر و امروزه مادرشدن .کرد  واگذار  دولتی  نهادهای  و  دیگر
دارد. قرار  )  بازتعریف  کاستلن  عقیده  وسایل2010به  گسترش  بهاشبکه جامعه یریگشکلو   ارتباطی  (  انسانی  رواب   و   ی 

هویت  ریگشکل نام  به  هویت  از  نوع جدیدی  است منجر  داربرنامه ی  افراد که  شده  موقعیت  مجدد  تعریف  منجر   در  به  جامعه 
گسترش  شودیم با  ارتباطی  ها یفناور.  زنانهاوه یشاز    یآگاه  افنایش  و  جدیدی  زندگی،  نوین  در  ی  مردان  از    معرض   بیشتر 

و    یها فرهن  از  ر یتأثیرپذگوناگون  در  قرار  هاآنی  بازاندیشی  به  و  آن  هاتیهو  گرفته  تغییر  و  سنتی   ,Talebi)  اندپرداخته ی 

 .دنبرای تحقق خود نیاز به بچه دار  کمتر بر این باورند که  نجوازنان    ( نشان داد، 1994)  2اینگلهارت  همطالع  یهاافته (. ی2015
 هانقش سایر همراه و کنار در بلکه آنان این نقش را ؛دانندینم زنان نقش نیتریاصل یا تنها را مادری نقش زنان عصر حاضر

(. علاوه بر این با تغییر منابع دانستن، حصول آگاهی و   Jaefari, Haqiqian, & Mohammadi, 2022)  دهندیم قرار توجه مورد

___________________________________________________________ 
1. Kuleshova 

2. Ronald Inglehart 
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ها از جمله فرزندآوری در یک فرایند زمانی طولانی با تغییر نگرش زنان،  از گذر مفاهیم نوین بازشناسی، ارزش   شناخت از بدن و
ی جدید از ارزش فرزندآوری، مرحلة دیگری از معنای مادری نند کنشگر بندصورتاند و در این  دستخوش تغییر و بازاندیشی شده

  ( نین در تایید این موضوع نشان داد 2019نتایج پژوهش احمدنیا و همکاران )(.  Farshadi & Vosooghi, 2020شود )برساخته می
که  درحالی  کنندیم تعریف جامعه در جدیدشان یهانقش با را  خود و  اندقائل از خانواده    دختران امروزی برای خود هویتی مستقل 

  .شناسندمی های سنتی خودو نقش ی خویشرا با خانواده این دختران، خود مادران 
با توجه انسانی هستند، شناسایی زاویه نگاه و نگرش آنان نسبت به نقش یا هویت مادری   دمثلیتولزنان عاملین    کهییازآنجا      

بررسی پیشینه مطالعات و سازوکار تحولات این نقش بر باروری آنان نیازمند توجه ویژه است.   به ارتباط نندیک آن با فرزندخواهی
ای در زمینه بررسی رابطه نگرش به نقممش جنسممیتی بمما کممنش ی داخلی و خارجی ارزندههاپژوهشدهد هر چند تاکنون  یمنشان  

 بپممردازد، بمما بمماروری مطالعاتی که به بررسی اخص ارتباط بین نگرش به هویت یا نقش مادری است؛ اما گرفتهانجامباروری زنان 

های اخیر، با رونممد نین در سال شهرستان کاشانکه ییازآنجا. و خلاء مطالعاتی در این زمینه مشهود است است چندان مطرح نبوده
در سممال  79/1کل زنممان ایممن شهرسممتان از کاهشی مینان باروری مواجه بوده و طبق آمار مرکن بهداشت این شهرستان، باروری  

سیده است، بنابراین در این پژوهش به بررسی ارتباط بممین نگممرش بممه هویممت مممادری بمما تعممداد ر  1400در سال    69/1  به  1395
ساله مناطق شهری شهرستان کاشان که حداقل یک فرزند داشممتند پرداختممه شممد. انتخمماب ایممن   44-18فرزندان قصد شده زنان  

سممال کاهشممی  44سال و همچنین بالای   18دامنه سنی به دلیل آن صورت گرفته است که احتمال فرزندآوری در سنین کمتر از  
های سنی انتخاب گردید که بعد از سممن انتخمماب شممده است و از آنجا که هدف این مقاله بررسی قصد فرزندآوری بوده است گروه

 نگرش نسل حاضر به تواند به شناخت بهتر ازیمنین احتمال قصد داشتن فرزند در بین آنها وجود داشته باشد.  نتایج این پژوهش 

   آتی آن کمک کند. شناخت تغییرات احتمالی و نقش مادری و اثرگذاری آن بر تحولات باروری

 . پیشینه پژوهش2

 : پیشینه تجربی2-1

های اخیممر بممه بررسممی و شناسممایی ی بسیار زیادی در طی دهههاپژوهشپیچیدگی و چندعلیتی بودن تحولات باروری،    بهباتوجه
تحقیقات قابل توجهی در زمینه بررسی ارتباط بین نگرش به نقش جنسیتی   در همین راستا  اند.باروری پرداخته  کنندهنبییتعوامل  

 ,Yoon ؛ Sobot, 2019؛  Shang & Yin, 2020ی این تحقیقات )هاافتهمطابق ی در زنان با وضعیت باروری آنان انجام شده است.

 Dorahaki؛Bibi Razeghi Nasrabad, Hosseini Chavoshi, & Abbasi Shavazi, 2021 ؛  Golmakani  et al., 2015 ؛ 2016

& Nobakht, 2020  ؛Khalaj Abadi,2017  ؛Foroutan &  Karami, 2016 ؛Shams Ghahfarokhi, 2015)  بممه برابممری  نگممرش
جنسیتی، نحوه تقسیم کارخانگی و همکاری مردان در انجام کارهای خانه و مینان مسئولیت زنان در قبممال آممموزش فرزنممدان بممر 

بین نگرش  ( با هدف بررسی ارتباط2021)  1لاپگارد و همکاران.  اثرگذارندترجیحات و نیات باروری زنان و احتمال تولد فرزند دوم  

هممای عمممومی(، نقممش های جنسممیتی در جامعممه )نقشسه بعد نقشدر  باروری، به سنجش این موضوع   قصد با یتینقش جنس به
باروری با نگرش جنسممیتی ها نیات  پرداختند. مطابق یافته  مادران در خانواده و نقش پدران در خانواده در بین هشت کشور اروپایی

مینان مشممارکت پممدران در ی که اگونهبه به حوزه زندگی خصوصی و چگونگی ایفای نقش پدران در خانواده بستگی بیشتری دارد
 های جنسیتی عمومی و نقممشبه دو بعد دیگر نقشتر نسبت  ویژه در میان زنان با نگرش برابرطلبانههای خانوادگی بهاجرای نقش

کننممد و ای زنانی که کار و مادری را با هم ترکیمم  میخانوادگی مادران اثرگذاری بیشتری بر نیات باروری داشت. نیات باروری بر
 دهند، با باروری کمتر مرتب  بود. ای از کار را انجام میخودشان سهم عمده

های کشور اروپممایی پرداختنممد. یافتممه 27ی بر باروری در تینقش جنس( به بررسی تغییرات در نگرش 2015)  2آرپینو و همکاران     
این رابطه منحنی خطممی بمما  ی و باروری است.تینقش جنسهای شکل بین تغییرات در نگرش U پژوهش آنها حاکی از یک رابطه

هممای تنها نیاز به سطوح بالایی از نگرش به عبارتی هر اثر مثبت بر باروری، نه .شودتفاوت در نگرش بین مردان و زنان تعدیل می

___________________________________________________________ 
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2. Arpino et all 
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رغم انجام این قبیممل تحقیقممات و یعلتوان گفت  یم  برابر جنسیتی دارد؛ بلکه به همگرایی نگرش بین مردان و زنان نین نیاز دارد.
یژه در نهاد خانواده تاکید دارند؛ اما از زاویه خاص نگاه وبهیشتر کلی بوده و بر گسترش برابری جنسیتی بها نتایج ارزنده آنان، یافته
  اند.یر احتمالی تغییرات آن بر باروری مورد سنجش قرار نگرفتهتأثبه نقش مادری و 

انگیند و نوع نگرش به آن در تمایممل های متفاوتی در زنان بر واکنش  تواندیمی کلیدی زنان،  هانقشیکی از    عنوانبهمادری       
و رفتارهممای  ( به بررسی تغییرات در نگرش 2010)  1کند. کتنوین و همکارانی مادری بیشتر، نقش مهمی ایفا میزنان برای تجربه

 205جنسیتی مادران و پدران در اولین بار انتقال به والدشدن و پس از تجربه تولد فرزند دوم پرداختند. این پژوهش با بررسی نقش
ماه پس 12ماهه بارداری تا  5نقطه زمانی از    4مادر و پدر با تجربه قبلی فرزند و در    198مورد مادر و پدر با تجربه اول والدشدن و  

تر مممی شممدند و جنسیتی خود پس از تولد فرزنممد سممنتیو رفتارهای نقش  از زایمان انجام شد. یافته ها نشان داد والدین در نگرش 
آوردند، بیشتر از والدین با تجربه قبلی تغییممر بین زنان بیشتر از مردان و همچنین والدینی که برای اولین بار فرزند به دنیا میایندر

جنسیتی پس از تولد اولین کممودک، ممکممن اسممت بممر فراینممد ها و رفتارهای نقشیرات در نگرش می کردند. بر اساس یافته ها تغی
در همممین تمایل به والدین شدن مجدد بعد از تولد اولین فرزند و مذاکره درباره خواستن یک نوزاد جدید در خانواده تمماثیر بگممردد.  

( بمما 2020و وثمموقی )  فرشممادی  .راستا تعدادی از مطالعات اخیر داخلی نین به بررسی تغییرات در محتوا و معنای مادری پرداختنممد

همما از گسممترده بممه در گممذار تغییممر شممکل خانواده مممادری معنای زیسته سه نسل از زنان، به دنبال تحلیل محتوایی تجربهبررسی 
 طریممق از اجتممماعی یبمما رخممدادها پیوسممته فراینممدی در مممادری، های پژوهش آنممان نشممان داد معنایممابیی بودند. یافتهاهسته
 نگممرش  در تغییممر واسممطةبه فرزنممدآوری از جدیدی هایو ارزش  شودمی ارزش  و نگرش  تغییر موج  جدید مفاهیم یبندصورت
 نفر از زنممان 51مادری در بین  ( در پژوهش خود به تبیین و معنایابی2020انتظاری و افضلی ) .است یبندصورت حال مادران در

 معنممای بممر اجتممماعی تحممولات های این پژوهش بیانگر تأثیرتهران به روش تحلیل مضمون پرداختند. یافته شهر سالة 60 تا 15

مممادری  پذیری »انتخابگراصلی معانی متفاوت مسئولیت گونة ایرانی بود. کانون اصلی مضامین حاصله بیانگر سه جامعة در مادری
اجتنمماب  قابل پایممدار مادری بمما مسممئولیت از گرینان و اجباری پایدار ئولیتمادری با مس دربارة دودل داوطلبانه؛ پایدار با مسئولیت
افممنایش انتخمماب در زنممان و کمماهش  گذاری زنان برای مادری،رغم گرایش درونی و ارزش بندی مضامین نشان داد علیبود. جمع
( نیممن بیممانگر 2019پممژوهش صممادقی و شممهابی )شده است.  مادری مفهوم در مادری عامل تحول پایگاه در قرارگرفتن برای فشار

 شاغل مطالعه به در این بین زنان زنان بود و  اجتماعی جدید هایموقعیت بهباتوجه ایران جامعة در مادری مفهوم و معنا بازتعریف
  ند.بیشتر درگیر این موضوع بود مادری و شغلی هایتضاد نقش خانواده و ایجاد حمایتی دوستدار هایعدم وجود برنامه دلیل
( به بررسی عوامل اجتماعی و فرهنگی مؤثر بر هویت مادری در سه بعد اهمیت، اولویت و منیت  2022جعفری و همکاران )      

سال شهر اصفهان پرداختند. نتایج پژوهش حاکی از پذیرش متوس  به بالای هر   65-19نفر از زنان متأهل    667مادری در بین  
نتایج با ترتی  اولویت مادری، منیت مادری و اهمیت مادری توس  زنان موردمطالعه بود. همچنین   ساختاری مدل سه هویت 

کنند. حمایت اجتماعی با  بینیپیش را مادری  هویت از تغییرات درصد 34توانستند   اجتماعی حمایت زندگی و سبک نشان داد که
تحصیلات صرفاً با اهمیت مادری ارتباط داشتند. مطابق  تمام ابعاد هویت مادری، سن و سبک زندگی با اولویت و اهمیت مادری و 

 با  رابطه زندگی،  از  رضایتمندی  مادری،  پیامدهای  ( عواملی همچون انگینه مادری، 2020های پژوهش انتظاری و افضلی )یافته
اولویت اهداف  مادر، یافته مادری  معنای  ایجاد  در  ها و  بودند.  )اثرگذار  کالشوا  مطالعه  از  2015های  نشان  روسیه  زنان  بین  در   )

 تاثیرات جهانی شدن بر هویت مادران و تأثیرپذیری آنان از سناریوهای جدید مادری بود.
این         در  بودند،  بسیار محدود  باشند  پرداخته  باروری  با  مادری  بین هویت  ارتباط  بررسی  به  مطالعاتی که  پیشینه،  بررسی  در 

اهمیت مادری با نیات باروری زنان    ارتباط  که به بررسی  ( اشاره نمود2015)  2توان به تحقیق مک کویلان و همکاران راستا می
یافته  45تا    25سنین   با  پرداختند. مطابق  ایالات متحده  باروری کمتر و های پژوهش، نگرش سال  نیات  با  بالاتر  های جنسیتی 

اهمیت  از طریق  مطالعه  متغیرهای  از  بسیاری  این  بر  علاوه  بودند.  همراه  بالاتر  باروری  نیات  با  مادری  اهمیت  افنایش سطوح 

___________________________________________________________ 
1. Katz-Wise et all 
2. McQuillan et all 
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های جمعیتی و اجتماعی نیات باروری مادری با نیات باروری مرتب  بودند و هویت مادری واسطه ارتباط نیات باروری با همبستگی
 های باروری خانواده بود.  های جنسیتی، ارزش دادن به اوقات فراغت، ارزش دادن به شغل، دینداری و پیاممانند نگرش 

اند به توان گفت مطالعاتی که در ایران در زمینه هویت مادری انجام شدهبندی در رابطه با پیشینه پژوهشی میدر یک جمع     
ایرانی تاکید دارند. از آنجا که یکی از مهمترین نقش  بازاندیشی در این مفهوم در میان زنان  ها و کارکردهایی که برای  تغییر و 

تواند تحت تاثیر این بازندایشی در هویت مادری  شود فرزندآوری است؛ تصمیم به فرزندآوری میزنان در نظام خانواده ترسیم می 
ای که به صورت مستقل به بررسی رابطه بین هویت مادری و فرزندآوری در ایران بپردازد  قرار گیرد. با این وجود تاکنون مطالعه

یافت نشد. بنابراین از آنجا که یکی از مسائل مهم موجود در کشور در سالهای اخیر کاهش شدید باروری به زیر سطح جانشینی 
رود که این مینان به سطوح خیلی پایین باروری نین حرکت کند؛ شناخت دقیق دلایل این تغییرات لازم و  است و بیم از آن می

عوامل   نقش  و  تغییر  بر  بیشتر  ایران  در  باروری  تحولات  زمینه  در  شده  انجام  تحقیقات  بیشتر  دیگر  سوی  از  است.  ضروری 
بر هیچ جمعیت تغییرات  این  در  ارزشی  عوامل  نقش  وجود  این  با  دارند؛  تاکید  ایرانی  زنان  باروری  کاهش  در  شناسی  ساختاری 

تر از نقش عوامل ارزشی در تغییرات باروری در ایران توجه  شناسان به شناخت بیشتر و دقیقپوشیده نیست و لازم است جمعیت
 نمایند. 

 پیشینه نظری . 2-2

  انتخاب   هاینظریه   به  که  ساختاری  اند. رویکردهایتبیین شده  ایایده  و  ساختاری  کلی  رویکرد  دو  چارچوب  در  باروری  تحولات
 -اقتصادی  تحولات  بر  و  دانند می  های توسعهشاخص  با  مرتب   را  جمعیتی و کاهش باروری  شوند؛ روندهایمی  تعبیر  عقلانی نین
 . دارند  بیشتری  تأکید  نگرشی و ارزشی  تغییرات  بر نقش  فرهنگی  -ایتأکید دارند. رویکردهای ایده  مدرنیناسیون  ماحصل  اجتماعی

 خانواده  خانوادگی و هایارزش  تضعیف فردگرایی و خودتحقق بخشی، از قبیل گسترش  تغییرات  از وسیعی نسبتاً  این نظریات طیف
 (.  Thornton et al., 2012گیرند )سکولاریسم و ... را در بر می رشد و دینداری محوری، تضعیف

آمممده، یشپ اتفاقممات برحسمم  مممنظم زمممانی فواصل در حداقل یا لحظه هر درافراد  مدرنیته عصر ( در2013) 1گیدننبه باور       
ایممن  درکننممد. .  اسممتفاده خویشممتن دگرگونی برای کنونی لحظه از توانندیم »چگونه کنند کهاقدام می خود از بازپرسی ینوعبه

 از بسممیاری و کشممیده شممده چممالش مسممل  جامعممه بممه هایگفتمان و افکار و باورهای افراد،  هااز هنجارها، ارزش  بسیاری شرای 
های نوین زندگی، زنان با کس  آگاهی از حقوق خود و شیوهدر این بین  شود.می ی جدیدی جایگنینهامقولههای سابق، با ارزش 
های جدید در قالبی فراتر از زندگی خانوادگی و قرار داده و به دنبال کس  هویت سؤالهای سنتی و ثابت قبلی خود را مورد  هویت

یکی از نقش های اصلی زنان، تضعیف و دستخوش تحممول چنین شرایطی است که تعریف مادری به عنوان    در.  خصوصی هستند
  می شود.
 قبممال یابد و معمولًا به معنای توجه و مراقبت از کودکان، احسمماس مسممئولیت درمی معنا با فرزنددار شدن از نظر آدامن مادری    

 بممه امممر مممدرن فرهن  در مادری»کند ( عنوان می2013) 2نارتوا (.Adams, 1990:3) است هاارضای نیازهای مادی و عاطفی آن

 و اسممت  فممرد  فرد برای هر  به  منحصر  تجربه ای  هم  روتین و  تمرین  یک  هم  این موضوع  .است   پیچیده چندسطحی تبدیل شده
 ,cite of Kuleshovaکنممد ) مممی تنظممیم را راهبردها و چگممونگی ارایممه آن که ای است سختگیرانه هنجاری دارای نهاد همچنین

2015.) 
 دانند. در ایممن رویکممرد از ایممدئولوژیمی امری غرینی و ناشی از فینیولوژیک زنانه را مادری رویکردهای سنتی،به لحاظ ارزشی  

 بممر اسمماس ایممن. اسممت پایدار مانده در طی چندین قرنصحبت شده که   زندگینهایی و رسالت زنان در  هدف  »  عنوانبهمادری  
 مادرشدن . به مادران خود نیاز دارند  به فرزندان خود نیاز دارند و همه کودکان  باشند، همه مادران  باید مادر  همه زنان»ایدئولوژی  
بیشتر وقممت خممود را صممرف مراقبممت از  بمانند و  کند که مادران در خانهشود، ایجاب میمیبیان  ایدئولوژی  این  توس     مناس  که

 توجه به این رویکممرد دارنممد. نظران کلاسیکصاح  (. عمدهSwift, 2015کنند ) باثبات در خانه کودکان و ایجاد فضایی راحت و

___________________________________________________________ 
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های بیولمموژی داری دانسته و آن را صرفاً امری غرینی که ریشه در طبیعت و تفاوتداری و خانهآنان نقش زنان را محدود به بچه
 کنند.زنان با مردان است، تلقی می

 برساخت نوعی آن را بلکه اند؛ندانسته زن فینیولوژی به محدود تنها را مادری  رویکردهای معاصر به لحاظ ارزشی احساسات

کنند. بخش زیادی از رویکردهای نظری معاصر در خصوص مادری را باید  زنان تلقی می  محدودشده  موقعیت  از  و متأثر  اجتماعی
برای    نیآممخاطرهموقعیتی   عنوانبه  را مادری مرد، و زن کامل با شعار برابری این جنبش  .جنبش فمینیسم دنبال کرددر نظریات  

برابری این  داده کس   قرار  خطاب  عامل مورد  را  آن  زنان اجتماعی  و  فردی  جسمانی،  تهدیدات ایجاد و  نمود.  برای  معرفی 
(Mardani & Enayat, 2012  .)است.  مادر اجتماعی طبیعی نقش و دار شدنبچه طبیعی قابلیت به دنبال تماین بین  این جنبش 

تحقق برابری    که در راستایلنوم از خودگذشتگی و توجه فداکارانه به فرزندان است درحالیچالش دیگر فمینیسم با مسئله مادری  
 بسیار درگیر   مادران  ،مردسالار   وامع سنتیدر ج  زعم آنان. بهفردگرایی داردهای مختلف نیاز به گسترش  ان در عرصهو مرد  انزن

 (.  Diquinzio, 1999 Cite of Yazdi 2009) .اندنادیده گرفته ود را و خ خانواده شده درمطالبات های خانوادگی و تحقق نقش
 نظر از  دارند. مادری به دوگانه نگاهی رادیکال هایها و نظریات متفاوتی وجود دارند. فمینیستها، نگاهدر بین فمینیست       

عاملی برای مردسالاری و   آنان، تداوم سرکوب از شکلی هم زنان، خاص برای هایویژگی و ها از ارزش  منبعی هم مادری آنان
 بر یدتأکبه دنبال  ،  هاینیستفملیبرال    (. ElahiDoost, Rabbani, & Shams, 2013است )بر زنان  مردان    و کنترل   اعمال قدرت

و رفع و برابری انسانی، شخصیت بوده   آن قواعد و  مردسالارانه ساختار به هاآندارند.   یاطلبانهمساوات ایدئولوژی تبعیض 

 متحول کردن  منظوربه نهادها همه به زنان اتصال هاآن پذیرند. هدفینم را جنس دو بندیقط  نظام انتقادی نداشته؛ ولی

با  سازی نقشمنظور یکسان به  های تندروفمینیست  (. Beasley, 2015)  است آنان جنسیتی یهانقش حمله به  های زن و مرد و 
مرتب  دانسته نه فینیولوژی متفاوت زنان پذیری  فرایند جامعهبه  های جنسیتی را  نقش  ماحصل  یرفتار  هایتفاوت  ،اصل جنسیت
( مردان  فیرستون  تندرو  هایفمینیست  از  ایعده   (.Gardner, 2007و  در    بیولوژی  که  اندرفته  پیش  جاآن   تا  1همچون  تولیدمثل 
  به   زنان  تا  کردند  خلق  را  جنسیت  بر  مبتنی  کار  آنان، مردان تقسیم  نظر   در  دانند.می  آنان  سرکوب و عق  ماندن  موج   را  زنان
های خانوادگی این گروه بر اساس اصل فردگرایی و باهدف استقلال زنان، خانواده و نقش شوند.    محدود  داریبچه  و  داریخانه

 که دهندمی قرار موقعیتی را در زنان آنان  .رانندمادری را به حاشیه می  رودانند و ازاینعنوان نهادی تحقیرکننده می زنان را به 

را و نداشته  مادری نقش  تجربه به تمایلی  دیگر ارضاء خواسته مسائل درگیر خود  و فردی، کس   مادی هایدیگری همچون 
 (.  Firestone, 1970 Cite of Sadeghi 2004)درآمد بالا و ... نمایند  اجتماعی، جایگاه
می هویت  2چودروف      خانواده  در  مادری  بازتولید  ماحصل  را  در اعتقاد به داند.مادری  زنان   بار دخترانی مادران، مقام وی 

شود  را عامل می جنسیتی و  خانوادگی کار  شدن هستند و برساخت تقسیم مادر به میل و مادری های توانایی دارای که آورندمی
(. Castells, 2010هستند ) ویژه در خصوص پرورش فرزندان عاطفی به و شخصی  بین رواب   مردان درگیر از بیش که در آن زنان

را هم  فرزندان کنار در داند. او حضور مادراجتماعی و شغلی می هایعرصه در زن حضور برای مانعی عنوانفریدان، مادری را به 
را مخرب می  نامیده و آن  زنانزیستی  این شرای   از نظر وی در  دارند   خود از ضعیفی درک و بوده شخصی هویت فاقد داند. 

(Feridan, 2015.)  است  تحمیل شده دیگری بر ای که یکیگونهبه پردازدمادری می نهاد و کردنمادری میان تماین به ،3ریچ. 
 زنی هر بالقوة مادری رابطة  کند.می مطرح  جامعه در مادری نقش از متفاوتی تصویر  مادری از تجربه مادری، نهاد  تفکیک با ریچ

مادریبچه و تولیدمثل باقدرت اما  نیست؛  زبان  و  فرهن   از  متأثر  که  است  مادریها  نهاد  مننله  به  و    کردن  مرد  کنترل  تحت 
 هویت فاقد شخصی مادری، مادر طبیعی نهاد مطلوب الگوی در (.Rich, 1986)شود  عنوان میمحصول مردسالاری  عنوان  به

 انتخابی  عصر جدید، جنبة  در فرزندان و رفع نیازهای آنان است. اما مادری اش در صرف وقت برایاصلی رضایت و است دیگر

های زنان و بدون توجه به خواسته شدمحول می زنان به مادری نهاد فشارتحت که پایگاهی قال   ازای که  گونهکند بهمی پیدا
 (.Entezari & Afzali, 2020) کرد خارج شده استمی  آن آنان را مجبور به پذیرش 

___________________________________________________________ 
1. firestone 

2. Chodorow 
3. Rich 
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 مدل پژوهش       . 2-3

نظر دارد  با توجه به مبانی نظری ارائه شده مبنی بر گسترش گرایش به برابری طلبی و توسعه فردی در زنان، این پژوهش در
ضمن بررسی تاثیر متغیرهای مستقل برابری طلبی جنسیتی، اهداف فردی و توجه به مدیریت بدن بر نگرش به هویت مادری، به  

بر تعداد فرزندان قصد شده زنان مورد مطالعه بپردازد.   بر اساس بررسی ارتباط همنمان این متغیرها و نگرش به هویت مادری 
توان این فرضیه را مطرح نمود که: متغیرهای تحصیلات و اشتغال، برابرطلبی جنسیتی، مدیریت ظاهر بدن مدل نظری تحقیق می

ب نگاه  تغییر  از طریق  و  تاثیرگذاشته  مادری  به هویت  نگاه  بر  فردی  اهداف  زنان  و  فرزندان قصد شده  تعداد  بر  مادری  ه هویت 
تاثیرگذار باشند. در این پژوهش متغیرهای سن، سن ازدواج، درآمد خانوار، تحصیلات زن، اشتغال زن و اشتغال همسر به عنوان  

 اند. متغیرهای کنترلی در نظر گرفته شده

 

 
. مدل نظری تحقیق و ارتباط بین متغیرهای پژوهشی 1شکل   

 شناسی پژوهش روش . 3
-18  متأهل همبستگی است. جامعه آماری پژوهش را کلیه زنان    -این پژوهش به لحاظ روش پیمایشی و دارای ماهیت توصیفی

مناطقساله ساکن    44 دادند    در  ابتدای سال شهری کاشان، تشکیل  در  بهداشت  یکپارچه وزارت  سامانه  اطلاعات  بر طبق  که 
نمونه  بودند.  نفر  50288معادل    1401 به جهت داشتن   نفر  385فرمول کوکران،    با  حجم  تعیین شد. داشتن حداقل یک فرزند 

به    گیرینمونهزنان جامعه آماری به پژوهش در نظر گرفته شد.   ورود معیار  عنوانبهتجربه مادری و در راستای اهداف مطالعه،  
ها بر مبنای مقدار  یبندخوشهام شد.  سلامت مناطق شهری شهرستان کاشان انج  یگاه پا  33بین  از  ی و  اچندمرحله ایخوشه روش 

باروری کلی سال   پایگاه و در    1400مینان  )  3هر  زیر    سلامت هاییگاهپاخوشه  باروری کل  مینان   پایگاه،  6شامل    -  5/1با 

و بیشتر   1/ 8  های سلامت با مینان باروری کلیگاهپا  پایگاه و  16شامل    -  79/1تا    1/ 5های سلامت با مینان باروری کل  یگاهپا

، متناس  با نسبت حجم جامعه آماری هر خوشه  هاخوشه تعداد نمونه اختصاص شده به هر یک از    پایگاه( انجام شد.  11شامل    -
نفر    159و خوشه سوم    173نفر، خوشه دوم    53اساس حجم نمونه خوشه اول  ین برااز کل جمعیت جامعه آماری محاسبه گردید.  

های ی آماری از پایگاه هانمونه انتخاب شدند. در نهایت    تصادفبههای سلامت  از پایگاه سپس از هر خوشه تعدادی    محاسبه شد.
( با  14منتخ   شدند.  انتخاب  ساده  تصادفی  روش  به  و  در  توجهپایگاه(  پاسخگویان  تماس  شماره  به  دسترسی  های یگاه پابه 

تعداد فرزندان قصد شده بیانگر تعداد فرزندانی است که زنان قصد    ، صورت گرفت.هانامهپرسشسلامت، هماهنگی جهت تکمیل  
ای  کنند. اگرچه قصدها مانند سایر برآوردهای دورهدارند در طول دوره فرزندآوری خود به دنیا آورند و برای آن برنامه رینی می

برخورداند. بنابراین قصدها  ها قابل توجه بوده و از دقت بالاتری دارای نقایصی هستند، اما اعتبار قصدها در مقایسه با سایر شاخص
 زندگی  طول  در  فرزند  چند  داشتن  قصد  شما  مجموع  گردند. این متغیر از طریق این سوال که ))درتا حد زیادی منجر به رفتار می

 گیری و عملیاتی شده است. دارید.(( اندازه را
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با پرسش          دهندهنشانگویه که    11ی شدند. برای سنجش نگرش به هویت مادری از  آور جمعنامه محقق ساخته  اطلاعات 
های نقش سایر با مقایسه در  جایگاه و نقش مادری( و اولویت مادری )اولویت نقش مادری برای اهمیت مادری )ارزش و توجه زن

اولیه   اجتماعی زن( است  اعتبار  به طریقیهگواستفاده شد.  پژوهش،  از  صوری های  با دریافت نظرات تعدادی  و  و  متخصصین 
با  سپس، تحلیل عامل تائیدی مورد تایید قرار گرفت.  اعتبار نهایی با  ین شد.تأم ی علوم اجتماعی و سلامتها حوزهنظران  صاح 

پرسش پیش  نامهتکمیل  قال   توس    در  م جامعه  از نفر 30آزمون  پایایی  کرونباخ  آماری،  آلفای  با  مدل  مفهومی  تغیرهای 
های تایید شده و  یه گوهای متغیرهای مستقل بود. یهگودر تمامی  7/0نتایج حاکی از ضری  آلفای کرونباخ بالای  گیری شد. اندازه

در   55ی  تا بیشینه  11آمده است. مقدار متغیر نگرش به هویت مادری بین کمینه    1مینان بار عاملی هر کدام در جدول شماره  
با دامنه تغییرات   25و بیشینه آن    5باشد. همنین مقدار کمینه متغیر  برابرطلبی جنسیتی  می  44نوسان بوده و دامنه تغییرات آن  

 باشد.  می 24با دامنه تغییرات  30و بیشینه  6و متغیر مدیریت بدن کمینه  20
 

 نتایج تحلیل عاملی تاییدی مرتبط با متغیرهای مستقل پژوهش  : 1جدول 

یر 
تغ

م
 

 سوالات
 بار

یر  عاملی
تغ

م
 

 سوالات
 بار

 عاملی

ی 
در

ما
ت 

وی
 ه

به
ش 

گر
 ن

مادر شدن عامل کس  هویت و جایگاه با ارزش تری نسبت به  
 فرزندی است. زمان بی

33/0 

بر
را

ب
ی 

سیت
جن

ی 
طلب

 

 84/0 زنان باید مانند مردان از دیه برابر برخوردار باشند.

فرزندآوری و مادرشدن برای زنان باید در اولویت بالاتری نسبت  
 به تحصیلات دانشگاهی باشد. 

 83/0 . از سهم ارث برابر برخوردار باشند باید مانند مردان،  انزن 61/0

معلمی، پرستاری، طراحی و دوخت   هایی مانندتحصیل در رشته
کمک کند برای زنان   کودک و تربیت داریبه خانه و.... که

 تر است. مناس 
64/0 

اجتماعی جامعه )استخدام، بازار کار آزاد و   -شغلی هایفرصت

 ....( باید برای زنان و مردان برابر باشد
55./0 

وقت در خانه هستند، فرزندان بهتری  مادران غیرشاغل که تمام
 کنند.تربیت می

55/0 
ظاهر  ) های فردی، اجتماعیزنان باید به اندازه مردان از آزادی

 ( برخوردار باشند....و پوشش، آزادی در معاشرت و 
72/0 

بهتر است یک مادر تا زمانی که فرزندانش کوچک هستند در  
 خانه بماند و کار نکند.

60/0 
زمینه برابری حقوق زنان و قوانین فعلی ازدواج و طلاق در 

 نیاز به بازنگری دارد.  مردان
57/0 

داری و زنان، خانه کار و وظیفه اصلی مردان کس  درآمد و
 مادری است. 

65/0 

ن
بد

ت 
ری

دی
 م

 65/0 تا چه اندازه تمایل به تاتو یا خالکوبی بدنتان دارید.

آل زنی است که وظایف خانگی و مادریش در اولویت  زن ایده
 برنامه زندگی اش باشد.

63/0 
تا چه اندازه تمایل به استفاده از لننهای غیرطبی، نگین یا  

 حلقه در آرایش ظاهر خود دارید.
63/0 

 74/0 تا چه اندازه تمایل به کاشت مژه، ناخن، ابرو و ..  دارید. 53/0 تصور زندگی بدون فرزند برای من غیرممکن است. 

 70/0 های برنامه زندگی من است. ام وظایف مادری از اولویتانج
های زیبایی صورت تا چه اندازه تمایل به تنریق و جراحی
 دارید.

70/0 

 87/0 ترین امور زندگی من است. بخشمادری یا مادرشدن از لذت
  ..تا چه اندازه تمایل به استفاده از داروهای لاغری، جراحی و .

 اندامتان دارید.برای تناس 
59/0 

کنم و آن را دوست  من به مادر بودن یا شدن خود افتخار می
 دارم. 

81/0 
تا چه اندازه حفظ تناس  و زیبایی اندام برای شما از داشتن  

 تر است. فرزند بیشتر، مهم
42/0 

ی 
رد

ف ف
دا

اه
 

 49/0 تحصیلات دانشگاهی و ادامه آن برای من اهمیت بالایی دارد. 

 

  
هویت مادری و  اندازهبه ی و کس  آناجتماع   کس  جایگاه

 .مهم است برای من همسری
76/0   

منظور کس  هویت و جایگاه اجتماعی، برای من  داشتن شغل به
 مهم است. 

80/0   
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 های پژوهشیافته. 4
دهد. میانگین سنی و سن هنگام ازدواج زنممان مطالعممه بممه نتایج تحلیل یک متغیره متغیرهای تحقیق را نشان می  2جدول شماره  

درصد  قصد داشتن یک فرزند یا کمتر،   18است. حدود    2/2سال است. میانگین تعداد فرزندان قصد شده زنان    22و    5/34ترتی   
و حممدود  6/1درصد سه فرزند و بیشتر دارند. میانگین تعداد فرزندان فعلی زنان مطالعه برابممر  31و حدود   دو فرزنددرصد    51حدود  
دار هستند؛ ولی حممدود درصد غیرشاغل و خانه  65درصد سه فرزند و بیشتر دارند. اکثریت زنان مطالعه با  12و    فرزندتکدرصد    50
بودن درآمد خانوار خود دارند. میانگین نمرات در متغیرهممای درصد نظر بر متوس     67درصد آنان تحصیلات دانشگاهی دارند.    64

باشد که بیشتر از میانگین مممورد انتظممار ( می4/10( و اهداف فردی )2/18یتی )جنس  طلبییبرابر(،  1/40نگرش به هویت مادری )
توانسممتند در ایممن ( و کمتر از میانگین مممورد انتظممار اسممت  کممه پاسممخگویان می7/9است.  در متغیر مدیریت بدن میانگین نمره )

 متغیرها کس  کنند.  
 تحلیل یک متغیره متغیرهای تحقیق  : 2جدول 

 طبقات متغیرها   -متغیر توزیع متغیر  طبقات متغیرها   -متغیر توزیع متغیر 

  سن  سن ازدواج 

5/34 میانگین سن ازدواج  22  میانگین سن 

 کمترین سن 21 کمترین سن ازدواج  12

 بیشترین سن 44 بیشترین سن ازدواج  35

 سطح تحصیلات  وضعیت اشتغال

 دانشگاهی  % 64 شاغل % 35

%36 غیرشاغل % 65  غیردانشگاهی  

 درآمد ماهانه خانوار  تعداد فرزندان قصد شده 

 ضعیف  %21 یک و کمتر از یک  18

 متوس   %67 دو 51

 خوب  %12 سه و بیشتر از سه  31

 هویت مادری   برابر طلبی جنسیتی 

 میانگین نمره  1/40 میانگین نمره  2/18

 حداقل نمره 21 حداقل نمره 6

 حداکثر نمره  55 حداکثر نمره  25

 اهداف فردی  مدیریت بدن

 میانگین نمره  4/10 میانگین نمره  7/9

 حداقل نمره 3 حداقل نمره 6

 حداکثر نمره  15 حداکثر نمره  30

 
بین هیچکدام از متغیرهای  3های جدول اند. مطابق یافتهآمده 4و   3نتایج تحلیل دو متغیره متغیرهای پژوهشی در جداول شماره 

 دار دیده نشد. یمعنتحصیلات، اشتغال و درآمد خانواده با تعداد فرزندان قصد شده زنان رابطه آماری 
 

 ی تعداد فرزندان بر حسب طبقات متغیرهای مستقل ها نیانگ یمآزمون تفاوت  : 3جدول 

 طبقات متغیر  متغیر 
میانگین تعداد فرزندان 

 شده قصد
t/f sig 

 تحصیلات زن
 19/2 دانشگاهی 

336/0-t= 737/0 
 22/2 غیردانشگاهی 
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 وضعیت اشتغال
 12/2 شاغل )کارمند/ شغل آزاد( 

183/0t= 183/0 
 25/2 غیرشاغل

 درآمد ماهانه خانوار 
 20/2 ضعیف 

317/0f= 729/0  22/2 متوس 

 11/2 خوب 

 
رابطه آماری معناداری بین سن و سن هنگام ازدواج زنان با تعداد فرزندان قصد شده مشمماهده نشممد. سممایر   4مطابق جدول شماره  

متغیرهای پژوهشی رابطه معنادار با تعداد فرزندان قصد شده زنان دارنممد. ایممن رابطممه در نگممرش بممه هویممت مممادری مثبممت و در 
طلبی جنسیتی، اهداف فردی و مدیریت بدن منفی بود. بدین معنا که هرچه نمره نگرش به هویت مممادری در پاسممخگویان یبرابر

شود. از سویی دیگممر هرچممه زنان بیشتر می  قصد شدهرود و به عبارتی توجه به هویت مادری بالاتر باشد، تعداد فرزندان  بالاتر می
زنممان  قصد شدهشود، تعداد فرزندان یمریت بدن بیشتر نمره یا گرایش به برابر طلبی جنسیتی، تحقق اهداف فردی و توجه به مدی

 شود. کمتر می
 آزمون پیرسون ارتباط سایر متغیرهای مستقل با تعداد فرزندان قصدشده زنان : 4جدول 

 sig ضریب همبستگی  متغیر 

 0.412 -042/0 سن

 0.057 -0.097 سن هنگام ازدواج 

 0.000 277/0 نگرش به هویت مادری 

 0.000 -360/0 ی جنسیتی طلبیبرابر

 0.000 -212/0 مدیریت بدن

 0.044 -104/0 اهداف فردی 

 
همما، هیچکممدام از متغیرهممای از تحلیل چند متغیره متغیرهای تحقیق و بررسممی ضممرای  اثممر آن  5مطابق اطلاعات جدول شماره  

و درآمد خانوار( وارد شده به مدل اول رگرسیون چندمتغیره معنادار نشدند. در زن    کنترلی )سن، سن ازدواج، تحصیلات زن، اشتغال
طلبممی برابرمدل دوم و با افنودن متغیرهای پژوهشی مطالعه به روش همنمان، ارتبمماط متغیرهممای نگممرش بممه هویممت مممادری و  

( با تعداد فرزندان قصدشده زنان مطالعممه تاییممد شممدند. در تحلیممل ایممن -297/0و    156/0جنسیتی به ترتی  با ضرای  استاندارد )
برابری طلبی جنسیتی، تعداد فرزندان قصدشممده  رواب  باید گفت با افنایش نمره نگرش به هویت مادری و کاهش نمره گرایش به

مدل دوم می توان گفت که متغیرهای پژوهشی توانستند حدود  174/0زنان افنایش می یابد. با توجه به ضری  تعیین تعدیل شده 
 درصد تغییرات متغیر تعداد فرزندان قصدشده زنان پاسخگو را تبیین کنند.17

 
 تحلیل چند متغیر متعیرهای تحقیق با تعداد فرزندان قصدشده زنان با استفاده از رگرسیون خطی چندمتغیره  : 5جدول 

2مدل  1مدل    
 متغیرهای مستقل 

sig t Beta sig t Beta 

334/0  967/0-  052/0-  904/0  121/0  007/0  سن 

438/0  776/0-  043/0-  070/0  817/1-  108/0-  سن ازدواج  

391/0  860/0-  055/0 =  304/0  029/1-  069/0-  تحصیلات زن )مرجع دانشگاهی(  

639/0  470/0  027/0  208/0  263/1  077/0  وضعیت اشتغال زن )مرجع شاغل(  

329/0  978/0  071/0  523/0  639/0  051/0  درآمد ضعیف )مرجع درامد خوب(  

260/0  129/1  081 /  307/0  023/1  081/0  درآمد متوس   

006/0  758/2  156/0  نگرش به هویت مادری    

000/0  091/5-  297/0-  طلبی جنسیتی برابری    
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051/0  963/1-  105/0-  مدیریت بدن     

669/0  428/0-  023/0-  اهداف فردی     

Enter Enter Methode 

449/0  143/0  R 

174/0  001/0-  Adjusted R Square 

247/7  959/0  F 

000/0  461/0  Sig 

 

با توجه به مبانی نظری پژوهش و به منظور بررسی اثر متغیرهای مستقل مطالعه بر نگرش به هویت مادری، متغیرهممای برابممری 
طلبی جنسیتی، اهداف فردی و مدیریت بدن به همراه دو متغیر تحصیلات و اشتغال به طور همنمان وارد مدل رگرسممیونی خطممی 

( و -367/0طلبممی جنسممیتی بمما ضممری  رگرسممیونی اسممتاندارد )برابرمتغیرهممای    6چندمتغیره شدند. مطابق با نتایج جدول شماره  
( با متغیر نگرش به هویت مادری ارتباط معنادار نشان دادند؛ ولی رابطممه متغیرهممای مممدیریت بممدن، 157/0تحصیلات با  ضری )

یشتر شده و به عبارتی گرایش به برابری زن و طلبی جنسیتی ببرابراهداف فردی و اشتغال تایید نشد. مطابق با نتایج هر چه نمره  
مرد افنایش یابد نگرش و توجه به نقش مادری کمتر شده است. همچنین در ارتباط تحصیلات با نگرش به نقش مادری، در افراد 

درصممد  18حدود  اندتوانستهیردانشگاهی نمره یا توجه به هویت یا نقش مادری بالاتر است. متغیرهای معنادار مدل غبا تحصیلات  
 تغییرات نگرش به هویت مادری پاسخگویان را تبیین کنند.

 
 تحلیل چند متغیر متعیرهای تحقیق با نگرش به هویت مادری با استفاده از رگرسیون خطی چندمتغیره : 6جدول 

 b Beta T sig متغیرهای مستقل 

309/2 تحصیلات زن )مرجع دانشگاهی(   157/0  788/2  006/0  

632/0 وضعیت اشتغال زن )مرجع شاغل(   044/0  797/0  426/0  

-552/0 طلبی جنسیتی برابری  367/0-  932/6-  000/0  

001/0 مدیریت بدن  000/0  007/0  994/0  

-161/0 اهداف فردی   095/0-  813/1-  071/0  

Methode Enter 

R 445/0  

Adjusted R Square 186/0  

F 05/16  

Sig 000/0  

   زنان شده قصد تعداد برجمع اثرات متغیرهای مستقل پژوهش  : 7جدول 

 متغیر  اثر مستقیم  اثر غیرمستقیم  کل اثر 

024/0  

 ( 157/0)  نگرش به هویت مادری          تحصیلات  
 ( 156/0)تعداد فرزندان قصدشده            هویت مادری

( 024/0(= )0/ 157(× )156/0مستقیم: )غیر  رثا  کل  

 تحصیلات زن  -

354/0-  

 ( -367/0) هویت مادری        ی جنسیتی طلب برابر
 ( 156/0) تعداد فرزندان قصدشده           هویت مادری

( -057/0(= ) -0/ 367(× )156/0مستقیم: )غیر  رثا  کل  

297/0- طلبی جنسیتی برابر   

156/0  - 156/0  نگرش یه هویت مادری  

 

 هاافتممه. مطممابق بمما یدهممدیمرا نشممان  پممژوهش ریمسمم  لیمم تحلمجموع اثرات متغیرهای مستقل معنادار در مدل  7جدول شماره 
ی جنسیتی و تحصیلات بر تعداد فرزندان قصدشده زنان مطالعه اثرگممذار شممدند. نکتممه طلببرابرمتغیرهای نگرش به هویت مادری، 

بودن نگممرش بممه هویممت مممادری بممرای ی تحصیلات و برابرطلبی جنسیتی بر نگرش به نقش مادری و واسطهاثرگذارقابل توجه  
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دیمماگرام مسممیر  صممورتبهنیممن  2ایممن مممورد در شممکل  اثرگذاری این دو متغیر بر تعداد فرزندان قصد شممده زنممان مطالعممه اسممت.
 است.  شدهدادهنشان

 
 

 

 

 

های تحقیق( . مدل تجربی تحقیق و ارتباط بین متغیرهای پژوهشی )منبع: یافته2شکل   

 گیری  نتیجه. 5

و   باروری کاهش  مینان. روبرو هستند   ناشی از کاهش مینان باروری بحران جمعیتی با ی زیادی در جهان،کشورها در حال حاضر 
تهدید نظام  نظیر   اجتماعی، اقتصادی، سیاسی و ..... ریناپذجبرانی  ها یآستواند  جمعیتی، می توازن در ریختگیهمبه متعاق  آن

کشورها در پی داشته باشد. کشور ایران نین با این   برای  را  یتجمع  کاهش نیروی فعال  ،سالخوردگی جمعیتخانواده و بقای نسل،  
در  دارد.    1399در سال    71/1ی آماری حکایت از کاهش مداوم باروری در ایران و رسیدن به مینان  هادادهچالش مواجهه است.  

قرار   موردتوجهدارد. یکی از این عوامل که در تحقیق حاضر    ایبر قصد فرزندآوری اهمیت ویژه  مؤثر این زمینه شناخت عوامل  
مطالعاتی در زمینه ارتباط بین نگرش به هویت مادری با قصد فرزندآوری در    خلأ  بهباتوجهگرفت نگرش به هویت مادری است.  

نفری از زنان دارای    385ای  شده نمونه   ارتباط بین نگرش به هویت مادری با تعداد فرزندان قصدبه بررسی    در این پژوهشایران،  
 مناطق شهری کاشان پرداخته شد.حداقل یک فرزند )با تجربه مادری( ساکن در 

با نتایج تحقیق حاضر نمره نگرش به هویت مادری پاسخگویان، متوس  به بالا است )        بیانگر  1/40مطابق  (. این موضوع 
بنابراین این امر برای جامعه مورد مطالعه یک   وجود تمایل و احساس خوشایند به هویت یا نقش مادری در زنان مطالعه است؛ 

های برای هویت یا نقش مادری نسبت به سایر نقش  ملاحظهرود و نشان از اولویت و اهمیت قراردادن قابلمنیت به شمار می
های تحلیل چند متغیره نشان از پایداری رابطه معنادار و مثبت بین نگرش به هویت مادری با تعداد یافتهزنان موردمطالعه است.  

با ورود متغیرهای کنترلی به مطالعه دارد. از طرف   بیانگر تأثیر  دیگر بخشی از یافته فرزندان قصدشده  ها از طریق تحلیل مسیر 
بنابراین می طلب برابر افنایش تحصیلات و گرایش به   بر تغییرات نگرش به هویت مادری است؛  توان گفت نگرش به  ی جنسیتی 

ی جنسیتی با تعداد  طلببرابرمیانجی یا واسطه اثرگذاری متغیرهای تحصیلات و    عنوانبههویت مادری از دو طریق مستقیم و نین  
ارتباط دارد.   با یافتهفرزندان قصدشده زنان  )نتایج این مطالعه  خوانی دارد که ( هم2015های پژوهش مک کویلان و همکاران 

کند. در مطالعه ارتباط بین متغیرهای دیگر و نیات باروری ایفا می  مستقیم بر باروری، نقش میانجی  ریتأثاهمیت مادری علاوه بر  
ک همبستگیمک  با  باروری  نیات  ارتباط  واسطه  مادری  هویت  نگرش ویلان  مانند  باروری  نیات  اجتماعی  و  جمعیتی  های های 

باروری خانواده بود.جنسیتی، ارزش دادن به اوقات فراغت، ارزش دادن به شغل، دینداری و پیام های تحقیق یافتهمطابق    های 
توجهی از زنان در اولویت و اهمیت قرار دارد؛ هر چند تغییراتی در مفهوم نگاه هنوز مادری برای درصد قابل  توان گفتحاضر می

به تغییر در سایر متغیرهای پژوهشی مانند تحصیلات و برابر طلبی به مادری در جامعه موردمطالعه به وجود آمده است و باتوجه  
مادری و محدود شدن   معمول به معنای انتقادی نگاه رود. می توان گفت مادران امروزیجنسیتی امکان تغییر بیشتر آن نین می 
کودک نگهدارنده  نقش  در  به داشته خود  بیشتری  توجه  کس    علایق و  طریق  از  خود  های  توانمندی  افنایش  و  شخصی 

برای بنابراین فرصت کمتری  و  دارند  اشتغال  و  نسبت حتی صرف کرده و مادری نقش ایفای تحصیلات  این   به نگرش شان 
های رقی  فرزندآوری بر کاهش آن تاکید شده است. کمرن  شده است. در برخی از مطالعات جمعیتی بر اهمیت نقش موضوع
فرزندآورینقش با  تعارض  در  مختلف  درجات  به  و  مختلف  شرای   در  که  آنهایی  اتخاذ  با  زنان  و  از  اند  آنها  در  فعالیت  و  ها 

ها، تجرد قطعی و اشتغال به کار و تحصیل زنان شوند. عمدترین این نقشد میمانند یا در فرزندآوری دچار تردیفرزندآوری  باز می

یت مادری هو طلبی جنسیتی برابر   

 

تعداد فرزندان  
 قصدشده زنان

-0.297   تحصیلات  

0.156 0.367-  

0.157 
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بنابراین توجه به نقش Saraei, 2015در خارج از مننل است ) با نقش مادری که با فرهن  و ارزش (.  های جامعه  های رقی  
ایرانی نین  هماهن  است مانند تحصیلات و اشتغال زنان و ساگاز کردن آن با نقش مادری دارای اهمیت زیادی است. از سوی 

هایی از فرهن  مدرن مانند مصرف  های جامعه ایرانی سازگاری دارد؛ جلوههای رقی  کا با فرهن  و ارزش دیگر علاوه بر نقش 
گرایی در راستای تغییر هویت زنان در راستای فردگرایی و افنایش مصرف به عنوان عامل هویت ساز اصلی زنان تاکید دارند که  

 زش آفرینی برای نقش مادری در مقابل آنهاست. گیرد. این امر نیازمند توجه و اراین امر در تعارض با نقش مادری قرار می
موضوع قابل توجه دیگر تأثیر برابرطلبی جنسیتی بر نگرش به هویت مادری و نیات باروری زنان مطالعه است که ضرورت       
های جنسیتی و کاهش نابرابری اصلاح کلیشه درجهت  اجتماعی حاضر زنان و فرهن  سازی به شرای   بینانه نسبت واقع رویکرد

ساز زنان را  منظور ایجاد شرای  مناس  برای سازگاری بیشتر هویت مادری با سایر ابعاد هویتهای جنسیتی در نهاد خانواده را به 
یشان و خودشکوفایی  هانقشسایر    با   تضاد   درعنوان مادر  به  ، ممکن است نقش خود را امروزی  از زنان   کند. برخیخاطرنشان می

که    بنابراینو    ببینندخود   بگیرند  باشند.باروری  تصمیم  داشته  فردی  کمتری  را  مسیر در هر  اهدافی  متصور  خود  برای  زندگی 
 ها به عنوان مانعی برای رسیدن به اهداف اصلی وی های زندگی وی ترجیح دارد و چنانچه سایر برنامه بر سایر برنامه  که شودمی

ها را به حاشیه رانده یا حذف خواهد کرد. در خصوص مادری نین مسئله همین است و مینان اهمیت دستیابی  شوند، آن قلمداد
عنوان بخشی از زندگی  امروزی فعالیت اجتماعی را به زنانسازد.  شخصی، مقدار مطلوبیت مادری را برای آنها می افراد به اهداف

دانند؛ حال اگر محی  و  بخشی مانند تحصیلات با اشتغال را حق خود میهای هویتخود در نظرگرفته اند و مشارکت در فعالیت
 خانوادگی و اجتماعی هاینقش فشارهای ناشی از اجرای همنمان ها محیا نباشد برای رفعیت گر و تسهیلگر برای آنشرای  حما

های بازتعریف در نقش ها ممکن استآن از یکی  که  زنندمی ذهنی و عینی وضع، دست به تصمیماتی در سطح با این انطباق و
 مادری باشد.  محوله خانوادگی از جمله

 . پیشنهادها6
گفته شده    باتوجه       موارد  می به  سیاست  شودپیشنهاد  و  مردان  فراهمدولت  با  فرایند    نمودن  گذاران  تسهیل  برای  تسهیلاتی 

مسئولیت تعدیل  و  آنمادری  انعطاف  از  های  ساعت  قبیل  حقوق  در  و  زنان  شاغل،  بیکاری  کار  زنان  مراکن    در  کیفیت  ارتقای 
به   ویژه در دوران تحصیلات تکمیلی.....، وضع قوانینی در حمایت و سازگاری نقش مادری و تحصیلات زنان بهنگهداری کودکان

کاهش به  منجر  و  آمده  زنان  اشتغالمؤلفه بین تعارض  کمک  و  تحصیلات  جمله  از  زنان  استقلال  و  توانمندی  با   های 
فرهنگی جامعه ایرانی که ریشه هم در   های اصیل  فرزند( گردند. همچنین حفظ بنیان تربیت  و  های مادری )فرزندآوری مسئولیت

ها و اهمیت آن تأکید دارد و در این پژوهش نین خود را نشان داد ضرورت  دین و هم عرف آن دارد و بر مفهوم مادری و اولویت
و کمک تسهیلگری  به دارد.  مادری  زمینه  در  قائلکردن  ارزش  می نوعی  نین  فرهنگی  اصیل  بنیاد  این  به  به  شدن  توجه  با  باشد. 

تر کردن و گردد تحقیقات کیفی برای روشنهای پژوهشی حاضر پیشنهاد می اهمیت موضوع هویت مادری و فرزندآوری و یافته
نظر می به  انجام گیرد.  ایران  در جامعه  پژوهش  از موضوع  بیشتر  زنان  فهم  اجتماعی  موقعیت  در  به تحولاتی که  توجه  با  رسد 

های بیشتری همراه خواهد بود که نیازمند فهم و مادری و فرزندآوری در آینده با چالش  ایرانی در حال وقوع است مفهوم هویت
باشد. این تحقیق به نوبه خود کوشیده است تا با انجام یک پژوهش های مناس  میدرک دقیق جهت شناخت و اتخاذ سیاست
ای از تحولات باروری در ایران بپردازد که نیازمند توجه و ادامه آن توس  محققین  کمی به بعُد کمتر توجه شده و مفغول مانده 

 شناس و سایر علوم مرتب  است.   شناس، جامعهجمعیت

 تقدیر و تشکر 
کنند. پژوهش حاضر در اند؛ تشکر و قدردانی مینویسندگان مقاله از تمامی افردای که در فرایند انجام پژوهش همکاری داشته

اخلاق   شناسه  دارای  و  رسیده  انجام  به  پژوهش  در  اخلاق  ملی  کمیته  مصوبه    IR. ATU. REC.1401.041چارچوب 

 باشد. می

 تعارض منافع 
 در این مقاله هیچگونه تعارض منافعی وجود ندارد. 
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