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Suicide is a public health concern. The family and society are impacted by the consequences 

of suicide, despite the fact that it is committed by an individual. Therefore, considering the 

importance of this phenomenon, researchers have endeavored to investigate factors affecting 

suicide from various the economic and social aspects. While previous research has 

investigated the impact of a variety of variables on suicide, researchers in Iran have 

neglected to consider the effect of women’s relative position in various fields with the 

interpretation of gender equality. According to the available literature, this phenomenon can 

affect suicide. Consequently, the objective of the present study was to examine the factors 

that contribute to suicide, with an emphasis on the women’s position compared to men in the 

education and labor market sectors from 2016 to 2022. In the provinces, the results of this 

research indicate that the ratio of women to men students has a positive and significant 

impact on suicide. However, the ratio of women’s economic participation to men due to 

factors such as increased access to resources for the family and reduced financial stress has a 

negative and significant impact on suicide. The findings indicate the importance of 

policymakers’ attention to women’s position in various fields, including education and the 

labor market. 
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  :ها واژهکلید

بازار  های ايران، استان آموزش،

 .خودکشی برابری جنسیتی، کار،
 

شود اما، خانواده و جامعه تحت  عنوان يک مسئله مرتبط با سلامت عمومی، اگرچه توسط يک فرد انجام می خودکشی به
اند تا عوامل مؤثر بر  رو و با توجه به اهمیت اين پديده محققان کوشیده گیرند. از اين میتأثیر پیامدهای آن قرار 

های مختلف اقتصادی و اجتماعی مورد بررسی قرار دهند. اگرچه در مطالعات پیشین اثر متغیرهای  خودکشی را از جنبه
اند به تأثیر موقعیت نسبی زنان  انجام شده هايی که در ايران مختلف بر خودکشی مورد بررسی قرار گرفته اما، در پژوهش

که بر اساس ادبیات موجود، اين پديده  اند. در حالی های مختلف با تعبیر برابری جنسیتی کمتر توجه کرده در حوزه
تواند بر خودکشی تأثیر داشته باشد. بنابراين، پژوهش حاضر با هدف بررسی عوامل مؤثر بر خودکشی با تأکید بر  می

های  طراحی شده است. يافته 1330-1411های آموزش و بازار کار طی دوره  زنان نسبت به مردان در بخشموقعیت 
دار بر خودکشی در  دهد که اگرچه افزايش نسبت دانشجويان زن به مرد تأثیر مثبت و معنی اين پژوهش نشان می

ه عواملی مانند دسترسی به منابع بیشتر برای واسط ها دارد اما، افزايش نسبت مشارکت اقتصادی زنان به مردان به استان
های اين پژوهش از اهمیت  دار بر خودکشی داشته است. يافته های مالی تأثیر منفی و معنی خانواده و کاهش استرس

 های مختلف از جمله آموزش و بازار کار حکايت دارد. گذاران به موقعیت زنان در حوزه توجه سیاست
 

-1113(، 4)22، زن در توسعه و سیاست. های آموزش و بازار کار بر خودکشی تأثیر موقعیت زنان در بخش(. 1413آباد، مرضیه و نصراللهی، زهرا ) شاکری حسین: استناد
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 نويسندگان. ©                                                          .انتشارات دانشگاه تهران ةمؤسسناشر: 

 

https://jwdp.ut.ac.ir/
https://portal.issn.org/resource/ISSN/2538-3124
mailto:m.shakeri@stu.yazd.ac.ir
mailto:nasr@yazd.ac.ir
https://doi.org/10.22059/jwdp.2024.380194.1008467
https://doi.org/10.22059/jwdp.2024.380194.1008467
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


 

 

 

 

 

 
 دیگرانو  آباد شاکري حسین /...هاي آموزش و تأثیر موقعیت زنان در بخش     

 

 

 

1015 

 مقدمه. 1

ههزار نفهر بهر اثهر      013در جههان،   2113بررسی آمارهای خودکشی حاکی از آن است کهه در سهال   
اند. خودکشی يکی از دلايل اصلی مرگ و میر در جههان شهناخته    خودکشی جان خود را از دست داده

 111شود و مرگ و میر ناشی از آن، حتی بیشتر از جنگ و قتل است. بیش از يهک مهورد از ههر     می
ناشی از خودکشی بوده است. نرخ خودکشی استانداردشده بر اساس  2113درصد( در سال  3/1مرگ )

هزار نفر جمعیت بوده و اين نهرخ در بهین کشهورها از کمتهر از دو      111سن در جهان نه مورد در هر 
ههزار نفهر جمعیهت متغیهر اسهت. نهرخ        111مورد در هر  01مورد مرگ ناشی از خودکشی تا بیش از 

دسهت آمهده    هزار نفر جمعیهت بهه   111در هر  1/0برابر با  2113ی کشور ايران در سال خودکشی برا
ای، بیمهاری   ههای جهاده   ساله پس از آسهی   10-23است. خودکشی، چهارمین دلیل مرگ در جوانان 

 ترتیهه ، سههومین و  شههود. همينههین، خودکشههی بههه هههای بههین فههردی شههناخته مههی سههل و خشههونت
زنهان )بعهد از بیمهاری سهل و شهرايط مهادری( و مهردان )بعهد از          چهارمین علت مرگ و میهر بهرای  

 رو،  های بین فردی و بیمهاری سهل( در ايهن گهروه سهنی اسهت. از ايهن        ای، خشونت های جاده آسی 
عنوان يکی از اهداف سازمان بهداشت جههانی تعیهین شهده     کاهش مرگ و میر ناشی از خودکشی به

(. اگرچهه نهرخ خودکشهی در ايهران از نهرخ      World Health Organization, 2021: 1-21) است
جهانی کمتر بوده اما، بررسی آمارهای خودکشی منتشرشده توسط مرکز آمار ايران حاکی از آن اسهت  

هزار نفهر جمعیهت حهدود شهش خودکشهی در ايهران رخ داده در        111به ازای هر  1411که در سال 
هزار نفر جمعیت به وقوع پیوسته که حهاکی   111، چهار خودکشی به ازای هر 1300که در سال  حالی

 در کشور است. 1411از افزايش اين پديده در سال 
گهذاران را بهرای پیشهگیری از ايهن پديهده       تبعات منفی مرگ از طريق خودکشی، توجه سیاسهت 

های عدم اقدام  گذاری برای پیشگیری از خودکشی، اطلاع از هزينه برانگیخته است. در فرآيند سرمايه
های خودکشی بر همه افراد جامعهه   (. هزينهMcDaid, 2016: 776اين زمینه حائز اهمیت است )در 

توجه باشد. اقتصاددانان در مورد خودکشی به سه نهوع هزينهه شهامل     تواند قابل شود و می تحمیل می
های درخواست خدمات اورژانهس،   کنند. هزينه اشاره می 3و نامشهود 2، غیرمستقیم1های مستقیم هزينه

ههای بهداشهتی، تحقیقهات پلهیس و پزشهکی قهانونی و همينهین،         عملیات نجات در سیستم مراقبت
يابنهد، در   مدت فیزيکی و روانی برای افرادی که از خودکشی نجهات مهی   بخشی طولانی خدمات توان

___________________________________________________________ 
1. Direct Costs 
2. Indirect Costs 
3. Intangible Costs 
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ههای غیرمسهتقیم بهه     کهه هزينهه   گیرند. در حالی یهای مستقیم ناشی از خودکشی قرار م گروه هزينه
شهود. از   کننده، بر جامعه تحمیهل مهی   هايی اشاره دارد که به علت مرگ زودرس فرد خودکشی هزينه

توانهد از   کننده، که مهی  جمله از دست رفتن فرصت مشارکت مؤثر در اقتصاد ملی توسط فرد خودکشی
ههای خهانوادگی ماننهد مراقبهت از فرزنهدان يها        مسئولیتهای داوطلبانه يا  طريق کار باحقوق، فعالیت

ترين تأثیر خودکشی، از دست دادن فرصت تجربه تمهام آنيهه کهه در     والدين خود باشد. البته اساسی
زندگی وجود دارد، است. در نهايت، درد و اندوهی که خودکشی بر اعضای نزديک خانواده و دوسهتان  

عنهوان   مدت باشد که اين تأثیرات شخصی، توسط اقتصهاددانان بهه   تواند بسیار زياد و طولانی دارد می
هها دشهوار اسهت     گهذاری آن  اند. چراکه اغل  پنهان هسهتند و ارزش  های نامشهود شناخته شده هزينه

(Platt et al., 2006: 15.) 
گذاری برای پیشگیری از  بر اين اساس و با توجه به اهمیت تأثیر خودکشی بر کل جامعه، سیاست

های کارآمد نخست بايد عوامهل مهؤثر    حائز اهمیت است. اين در حالی است که برای ارائه سیاستآن 
عنهوان مثهال، میلنهر و     های اخیهر )بهه   ويژه در سال بر اين پديده مورد شناسايی قرار گیرد. محققان به

مهؤثر   (( در کنهار سهاير عوامهل   2124) 3( و چن و همکاران2121) 2(، مور و هیريگز2121) 1همکاران
مانند نرخ بیکاری، نرخ طلاق و ... تأثیر موقعیت مطلق و نسبی زنان )با تعبیهر برابهری جنسهیتی( در    

اند. در ادبیهات   عنوان يکی از عوامل مؤثر بر خودکشی مورد توجه قرار داده های مختلف را نیز به حوزه
ود دارد، برخی معتقدنهد بها   های متفاوتی وج موجود در مورد تأثیر برابری جنسیتی بر خودکشی ديدگاه

که برخی ديگر نظر مخالفی را ارائه  يابد در حالی افزايش برابری جنسیتی، میزان خودکشی افزايش می
ههای علمهی وجهود دارد. بهر ايهن       شدن اين امر نیاز به انجام پژوهش اند، بنابراين برای مشخص داده

تأکید بر موقعیت زنان نسبت به مهردان  اساس، در اين پژوهش به بررسی عوامل مؤثر بر خودکشی با 
پرداختهه شهده    1411-1330 ۀهای ايران طهی دور  های آموزش و بازار کار به تفکیک استان در بخش

 است. موضوعی که در مطالعات داخلی درباره خودکشی کمتر مورد توجه قرار گرفته است.
 

 پژوهش پیشینۀ. 2

خودکشی با تأکیهد بهر برابهری جنسهیتی شهره داده      در اين بخش، پیشینه نظری و تجربی مرتبط با 
 شود. می
 

___________________________________________________________ 
1. Milner et al. 

2. Moore & Heirigs 

3. Chen et al. 
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 . پیشینۀ نظري2-1

دهد تا به زندگی خهود پايهان    هايی که فرد انجام می ای است که معنی آن در فعالیت خودکشی تجربه
دهد، نهفته است. خودکشی صرفاً حاصل تصمیم ذهنی در مورد سرنوشت خود و قطع امیهد از حیهات   

دهنهد. خودکشهی    ید از تعامل و زندگی در میان افرادی است که او را از دست مینیست، بلکه قطع ام
ای پیيیده، چندبعدی و عمیهق اسهت و درآ آن در فضهای فرهنگهی، اجتمهاعی، اقتصهادی و        مسئله

 (.Ayasseh et al., 2021: 699پذير است ) سیاسی خاص امکان
بهه   3و ادغام 2دو شرايط موقعیتی تنظیمتوان بر اساس  ( خودکشی را می1030) 1به اعتقاد دورکیم

و تقديرگرايانهه   6، هنجارگسیخته )آنومیهک( 0دوستانه ، نوع4های خودخواهانه چهار نوع شامل خودکشی
گیهرد کهه ناشهی از     بندی کرد. خودکشی خودخواهانه در شرايط موقعیتی ادغام قرار می طبقه 0)جبری(

تواند در نتیجه ادغام ناکافی در سهط  خهانواده يها     ادغام ناکافی فرد در سیستم اجتماعی است که می
ام دوسهتانه در نتیجهه ادغه    که به اعتقاد دورکیم خودکشی نوع جامعه توسط يک فرد رخ دهد. در حالی

دلیهل   افتد. در اين نوع خودکشی، فرد يا حتی گهروه بهه   بیش از حد فرد در سیستم اجتماعی اتفاق می
تواند به نفع سیستمی که به آن تعلق دارد، خودکشی کند. مطابق  وابستگی بیش از حد به سیستم، می

اجتمهاعی رخ   های فردی در سیستم با نظر دورکیم، خودکشی آنومیک در نتیجه تنظیم ناکافی فعالیت
دلیل عدم کنترل کافی اعمال، اقهدام بهه خودکشهی کننهد. در      توانند به دهد. در اين حالت افراد می می

افتد. در  نهايت، خودکشی تقديرگرايانه )جبری( با تنظیم بیش از حد رفتارهای اعضای جامعه اتفاق می
فراد در نظهام اجتمهاعی بهه آن    هايی که ا اين نوع خودکشی، مقررات بیش از حد در جامعه و زيرگروه

تواند منجهر   دلیل مسدود کردن آگاهانه و ناآگاهانه انتظارات برخی از اعضای جامعه، می تعلق دارند به
(. بنهابراين، بهه اعتقهاد دورکهیم     Okafor, 2020: 39-40به خودکشی تقديرگرايانه )جبهری( شهود )  

د بیش از حد يا ناکافی باشد. با وجود ايهن،  يابد که تأثیر جامعه بر يک فر خودکشی زمانی افزايش می
ديدگاه دورکیم به اندازه کافی جامع نیست و او پیامدهای نظريه خود را برای الگوهای متفاوت سهنی  

 (.Girard, 1993: 553و جنسیتی در نظر نگرفته است )

___________________________________________________________ 
1. Durkheim 
2. Regulation 
3. Integration 
4. Egoistic 
5. Altruistic 
6. Anomic 
7. Fatalistic 
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یتی و ( يکی از نخستین مطالعات دربهاره ارتبهاب بهین برابهری جنسه     2121از نظر مور و هیريگز )
را  2( است. گیبس و مارتین نظريه ادغام وضعیت خودکشی1364) 1خودکشی مطالعه گیبس و مارتین

عنهوان معیهار    اند که رابطه مثبتی بین مشارکت زنان در نیروی کار )به ها نشان داده اند. آن توسعه داده
نیروی کار، خودکشی  عبارتی، با افزايش مشارکت زنان در برابری جنسیتی( و خودکشی وجود دارد. به

دلیل تعارض نقشی است که بها ورود زنهان    به خودکشیها بیان کردند که افزايش  يابد. آن افزايش می
هها   های جديدی به آن عبارت ديگر با ورود زنان به نیروی کار، مسئولیت دهد. به به نیروی کار رخ می

ههای قبلهی خهود از     رود تا مسئولیت می ها انتظار شود، اين در حالی است که همينان از آن واگذار می
عبارت ديگر، برای زنان ورود بهه بهازار کهار و     جمله مسئولیت مراقبت از کودکان را بر عهده گیرند. به

عنوان  افزايش حجم کار بدون کاهش انتظارات در قبال وظايف در منزل است. وظیفه و نقش زنان به
یم کار نابرابر در خانه، بها پیامهدهای منفهی ماننهد     شخصیت مرکزی برای حفظ خانواده همراه با تقس

افسردگی، پريشانی روانی و بار اضافی نقش همراه است. اين در حالی اسهت کهه افهزايش مشهارکت     
زنان در نیروی کار بر مردان نیز تأثیر منفی دارد. برای مردان، ورود زنان به بهازار کهار، نقهش سهنتی     

شود که مهردان احسهاس کننهد کهه در      کند. اين اختلال باعث می آور را مختل می عنوان نان ها به آن
(. يکهی از  Moore & Heirigs, 2021: 274اند ) وظیفه خود برای سرپرستی خانواده شکست خورده

ههای ههر وضهعیت )يعنهی تأههل،       مفروضات نظريه ادغام وضعیت گیبس و مارتین اين بود که نقش
است. در واقع، درجه يکپارچگی وضهعیت ممکهن    تضاددر ها  جنسیت، سن و ...( با نقش ساير وضعیت

طهور معکهوس بها میهزان      است بر میزان خودکشی تأثیر بگذارد و نهرخ خودکشهی يهک جمعیهت بهه     
بهرآن، بلهوم و    (. عهلاوه Kim et al., 2019: 91يکپارچگی وضهعیت در آن جمعیهت مهرتبط اسهت )    

آور به زن  رابطه، با تغییر وضعیت از مرد نان اند که رضايت از ای نشان داده ( در مطالعه2121) 3هیويت
( بهه ايهن نتیجهه رسهیده اسهت کهه       2121) 4آور در خانواده، کاهش يافته است. همينین، سهیردا  نان

يابد و در شرايطی که  شود، افزايش می ها بیشتر می که درآمد همسران آن پريشانی روانی مردان زمانی
 رسد. نشان وابسته باشند به بالاترين میزان خود میمردان کاملاً از نظر اقتصادی به همسرا

هها اسهتدلال    کنند. آن ديگری را مطره می رويکرد( در آثار خود 1300) 6( و مارکس1304) 0سیبر
کردند که با افزايش مشارکت زنان در نیروی کار، خودکشی کاهش خواههد يافهت. نظريهه گسهترش     

___________________________________________________________ 
1. Gibbs & Martin 

2. Status Integration Theory 

3. Blom & Hewitt 

4. Syrda 

5. Sieber 

6. Marks 
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شهود دارای   ای کهه بهه فهرد داده مهی     نقش اضافهبر اين اساس است که هر  2يا انباشت نقش 1نقش
دهند که ايهن امهر باعهث     شوند، درآمد خانواده را افزايش می مزايايی است. زنانی که وارد بازار کار می
بهرآن، زنهان بها همکهاران خهود پیونهد برقهرار         شود. عهلاوه  کاهش سط  استرس مالی در خانواده می

دههد. بنهابراين،    ها به افراد ديگر جامعه، خودکشی را کاهش می کنند. اين پیوندها با پیوند دادن آن می
افزايش درآمد ناشی از افزايش مشارکت زنان در نیروی کار بايد اثرات منفی تعهارض نقهش را خنثهی    

تواند سط  خودکشی  ( استدلال کرد که سطوه يکپارچگی اجتماعی می1301کند. همينین، دورکیم )
يابهد،   ها افزايش مهی  ا ورود زنان به بازار کار، میزان ادغام اجتماعی آنرا در يک منطقه توضی  دهد. ب

کنهد   هايی که توسط نظريه ادغام وضعیت خودکشی مطره شده بود را خنثی مهی  که هر يک از آسی 
(Moore & Heirigs, 2021: 275چراکه همان .) کند يکپهارچگی   ( بیان می2113) 3گونه که ژانگ

کند به يک گروه يا جامعهه متصهل شهده يها توسهط آن       ه فرد احساس میاجتماعی، موقعیتی است ک
کنهد کهه مهورد     پذيرفته شده است. فردی که سط  بالايی از يکپارچگی اجتماعی دارد، احسهاس مهی  

که فردی کهه دارای سهط     قبول و محبوب ديگران است و انگیزه کمی برای خودکشی دارد. در حالی
کنهد کهه نهامطلوب، جداشهده و طردشهده از جانه         ، احساس مهی پايینی از يکپارچگی اجتماعی است

(. در واقهع،  Zhang, 2019: 2ديگران است و ممکن است انگیزه بالايی برای خودکشی داشته باشد )
های مختلف در يک جمعیهت،   های خودکشی در بین زيرگروه ( تفاوت در نرخ1301به اعتقاد دورکیم )
کپارچگی بومی و مذهبی است. به اعتقاد او، نرخ کمتر خودکشی در ها در ي دلیل تفاوت تا حد زيادی به

تهر در بهین افهراد متأههل ناشهی       افراد متأهل نسبت به افراد غیرمتأهل، از يکپارچگی اجتماعی قهوی 
 (.Cutright & Fernquist, 2008: 176شود ) می

سهلامت مهورد   توان برای توضی  ارتباب بین برابهری جنسهیتی و سهط      را می 4نظريه همگرايی
ويژه برای زنان مفیهد   ، برابری جنسیتی بهنقشکه بر اساس نظريه گسترش  استفاده قرار داد. در حالی

برابری جنسیتی در يک جامعهه، همگرايهی در    افزايشاست، نظريه همگرايی حاکی از آن است که با 
و اين بهه نوبهه خهود    های جنسیتی بین مردان و زنان و نیز سطوه استرس و رفتارها وجود دارد  نقش

شود. بر اين اساس، زنان ممکن اسهت از   منجر به همگرايی در سط  سلامت برای زنان و مردان می
اثرات مثبت گسترش نقش سود ببرند اما اين امکان وجود دارد که اثرات مضر شرايط کاری بد را نیهز  

کهه مهردان    اشهند. در حهالی  تهر مواجهه ب   تجربه کنند و با افزايش استرس ناشی از ساعات کار طولانی

___________________________________________________________ 
1. Role Expansion Theory 

2. Role Accumulation Theory 

3. Zhang 

4. Convergence Theory 
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توانند از پذيرش باورها و رفتارهای کمتر مردانه مانند مراقبت از کودکان سهود ببرنهد. بهر اسهاس      می
که احتمال مرگ مردان در بیشتر نقاب جهان بر اثر خودکشی بیشتر  نظريه همگرايی و با توجه به اين

ههای جنسهیتی، نهرخ     گرايهی در نقهش  توان فرض کرد که با افزايش برابری جنسیتی و هم است، می
 ,Backhans et al., 2007: 1894يابهد )  خودکشی زنان افزايش و نرخ خودکشی مردان کاهش می

1895 & 1901; Milner et al., 2020: 496     تعیین برآيند اين دو اثهر بهر میهزان خودکشهی در .)
 جامعه نیازمند بررسی تجربی است.
متفاوتی در رابطه با تأثیر برابری جنسیتی بر خودکشهی مطهره   های  بنابراين و در مجموع، ديدگاه

ههای متفهاوت،    های وضعیت دلیل تضاد نقش که بر اساس نظريه ادغام وضعیت، به شده است. در حالی
اما، طرفداران نظريه گسترش نقش بهر ايهن    داردرابطه مثبتی بین برابری جنسیتی و خودکشی وجود 

های متفاوت بر خودکشی در جامعه تهأثیر منفهی دارد.    یل مزايای نقشدل باورند که برابری جنسیتی به
ههای جنسهیتی بهین     دلیل همگرايی در نقش به جنسیتیدر نهايت، بر اساس نظريه همگرايی، برابری 

مردان و زنان و از آنجا که احتمال مرگ مردان بر اثر خودکشی در اکثهر نقهاب جههان بیشهتر اسهت،      
تواند خودکشی در بهین   که اين همگرايی می شود. در حالی بین زنان می منجر به افزايش خودکشی در
شود موضهوعی اسهت کهه در     های ايران تأيید می که کدام ديدگاه در استان مردان را کاهش دهد. اين

 گیرد. اين پژوهش مورد بررسی قرار می
 

 . پیشینۀ تجربی2-2

های آموزشی و اقتصادی و  دستیابی زنان به فرصتالمللی تأثیر  مطالعات مختلفی در سط  ملی و بین
انهد. در   طور خاص، برابری جنسیتی را در کنار ساير عوامل مؤثر بر خودکشی مورد ارزيابی قرار داده به

 شود. ترين اين مطالعات اشاره می ادامه، به برخی از مهم
را بها   1336سهال  کشهور و در   30( تأثیر برابری جنسهیتی بهر میهزان خودکشهی در     2111) 1ماير

دهد که بهین   های اين مطالعه نشان می ارزيابی کرده است. يافته 2استفاده از مدل رگرسیونی چندگانه
هها   کهه برابهری جنسهیتی را در توسهعه قابلیهت      معیهاری عنهوان   به 3شاخص توسعه مرتبط با جنسیت

دار وجهود دارد.   معنهی های خودکشی برای مهردان و زنهان ارتبهاب مثبهت و      کند و نرخ گیری می اندازه
يابهد. در واقهع،    شود میزان خودکشی افزايش می عبارتی، وقتی که کشور از نظر جنسیتی برابرتر می به

های اين مطالعه  برآن، يافته کند. علاوه نتايج اين مطالعه از نظريه ادغام وضعیت خودکشی حمايت می

___________________________________________________________ 
1. Mayer 

2. Multiple Regression Model 
3. Gender-Related Development Index 
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وان معیهاری کهه برابهری جنسهیتی در     عنه  بهه  1حاکی از آن است که بین معیار توانمندسازی جنسیتی
دار  کشور ارتباب معنهی  26های خودکشی برای يک نمونه شامل  کند و نرخ دستاوردها را مشخص می

ههای خودکشهی    شود. اين يافته بیانگر آن است که با افزايش برابری مردان و زنان، نهرخ  مشاهده می
مردان نسبت به زنان کمتهر اسهت امها     ها در حال افزايش است. اگرچه سرعت افزايش برای برای آن

همبستگی مثبت بین میزان خودکشی مردان و معیار توانمندسازی جنسیتی، مشکلاتی که مهردان در  
 دهد. کنند را نشان می های زنان و مردان تجربه می پاسخ به تغییرات در نقش

خودکشی سهالمندان  های  برابری جنسیتی و نرخ بینای به بررسی ارتباب  ( در مطالعه2110) 2شاه
 00سهاله و بهالای    04-60های خودکشی مردان و زنان گروه سنی  های نرخ پرداخته است. او از داده

و رويکرد رگرسهیون   2113-1331 ۀسال بر اساس آخرين سال موجود در کشورهای آسیايی طی دور
یتی و شاخص توسهعه  برآن، او از دو معیار توانمندسازی جنس خطی چندگانه استفاده کرده است. علاوه

های اين مطالعه حاکی از آن است  برد. يافته مرتبط با جنسیت برای سنجش برابری جنسیتی بهره می
های خودکشی مردان به زنهان در ههر دو گهروه     که هر دو معیار برابری جنسیتی با نسبت جنسی نرخ

نسیتی و نسبت خودکشی سنی ارتباطی نداشته است. شاه معتقد است که بررسی ارتباب بین برابری ج
سازی مطالعات مقطعی در کشورهای مختلف و نیهز مطالعهات طهولی در     مردان به زنان نیازمند شفاف
های سنی است و چنین مطالعاتی بايد ساير معیارهای برابری جنسهیتی   داخل کشورها برای تمام گروه

تغال، دسترسی بهه خهدمات   های جنسیتی در پیشرفت تحصیلی، درآمد، فقر، مسکن، اش از جمله تفاوت
 بهداشتی و رفاه اجتماعی و شهرنشینی را نیز مورد توجه قرار دهد.

کشهور اروپهايی طهی     21( رابطه بین برابری جنسیتی و خودکشی را برای 2116) 3ريوز و استاکلر
و  طلبانهه  ها ارتباطی بین هنجارهای جنسیتی برابهری  اند. آن مورد ارزيابی قرار داده 1331-2111دوره 

ها با استفاده از مدل رگرسهیون بها اثهرات     اند. با وجود اين، آن خودکشی مردان يا زنان مشاهده نکرده
مدت افزايش بیکاری بر روند بلندمدت  تأثیر برابری جنسیتی را در شرايط وقوع شوآ کوتاه 4ثابت پويا

تری از برابری جنسیتی بهر  اند که درجه بیش اند و به اين نتیجه رسیده خودکشی مورد بررسی قرار داده
دههد کهه    ها نشهان مهی   عبارتی، يافته های اقتصادی تأثیر منفی دارد. به های مرتبط با شوآ خودکشی

تواند تأثیر افزايش بیکاری بر خودکشی مردان )از طريهق کهاهش تهرويج     مقررات جنسیتی برابرتر می

___________________________________________________________ 
1. Gender Empowerment Measure 

2. Shah 

3. Reeves & Stuckler 

4. Dynamic Fixed-Effects Regression 
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ويژه  های اقتصادی، به دکشی شوآسازی پیامدهای خو آور( را کاهش دهد و به خنثی فرهنگ مرد نان
 در مردان کمک کند.
ای با هدف بررسی ارتباب برابری جنسیتی و خودکشی در طهول   ( مطالعه2121میلنر و همکاران )
و شهاخص   2116-2116کشهور طهی دوره    00ههای   ها بها اسهتفاده از داده   اند. آن زمان طراحی کرده
ههای خودکشهی مهردان و زنهان      ( و نرخ2)مستخرج از گزارش مجمع جهانی اقتصاد 1شکاف جنسیتی

ههای تهابلويی    )مستخرج از سازمان بهداشت جهانی(، الگوی مورد نظر را با رويکهرد رگرسهیونی داده  
هها در   ها افزايش برابری جنسیتی يک امر ضروری برای کشورها و سازمان اند. به نظر آن برآورد کرده
های اين پژوهش نشهان داده   شود. يافته است و منجر به بهبود زندگی مردان و زنان می سراسر جهان

های خودکشی زنان همهراه   دار در نرخ است که افزايش برابری جنسیتی در يک کشور با کاهش معنی
که شواهد کافی در مورد ارتباب افزايش برابری جنسهیتی و کهاهش خودکشهی مهردان      است. در حالی
کهه چنهدين نقهش اجتمهاعی      های اين مطالعه از نظريه گسترش نقش، مبنی بر اين . يافتهوجود ندارد

کند. نويسندگان معتقدند که با افزايش برابری جنسهیتی در يهک    برای افراد سودآور است، حمايت می
های اجتمهاعی   ها در دستیابی و انباشت نقش تواند از طريق توانايی آن کشور، خطر خودکشی زنان می

دد کاهش يابد. اين امر ممکن است از طريق ساز و کارهای مختلفی مانند مشارکت در بهازار کهار   متع
 تأمین شود.

کشهور مهورد    124ای ارتباب نابرابری جنسیتی و خودکشهی را در   ( در مقاله2121مور و هیريگز )
و  2111، 2110ههای   های خودکشی مردان، زنان و کل را بهرای سهال   ها نرخ اند. آن بررسی قرار داده

های رگرسیونی در نظهر   عنوان متغیر وابسته در مدل ها را به آوری کرده و میانگین اين نرخ جمع 2110
اسهتخراج   2116از گزارش توسعه انسانی سال  مطالعهاند. شاخص نابرابری جنسیتی نیز در اين  گرفته

شی مورد ارزيابی قرار گرفتهه  صورت مجزا بر خودک های اين شاخص به برآن، تأثیر مؤلفه شده و علاوه
يابهد.   های خودکشی افزايش مهی  ها حاکی از آن است که با کاهش نابرابری جنسیتی، نرخ است. يافته

شوند، خودکشی بیشتری را هم برای مهردان و ههم بهرای زنهان      عبارتی، هرچه کشورها برابرتر می به
دههد   کند. نتايج نشان مهی  پشتیبانی می ها از نظريه ادغام وضعیت خودکشی کنند. اين يافته تجربه می

های خودکشی مردان و کل داشته اسهت. در واقهع، بها     دار بر نرخ که تراکم جمعیت تأثیر منفی و معنی
يابد. اين يافته برعکس نظريه دورکیم دربهاره اثهر    کاهش تراکم جمعیت میزان خودکشی افزايش می
دههد کهه بها     های نابرابری جنسهیتی نشهان مهی    تراکم جمعیت بر خودکشی است. بررسی تأثیر مؤلفه

___________________________________________________________ 
1. Gender Gap Index (GGI) 

2. World Economic Forum 
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يابهد.   افزايش تحصیلات زنان و مشهارکت زنهان در بهازار کهار میهزان خودکشهی کهل افهزايش مهی         
برآن، نتايج حاکی از آن است که با افزايش سط  تحصهیلات زنهان، میهزان خودکشهی مهردان       علاوه

داری بر خودکشی زنان داشته  ثبت و معنیکه مشارکت زنان در بازار کار تأثیر م شود در حالی بیشتر می
 است.

سهاله   64-20( در پژوهشی به بررسی ارتباب بین مشارکت اقتصادی زنان 2124چن و همکاران )
ههای پهژوهش    انهد. يافتهه   در تايوان پرداخته 2121-1301 یزان خودکشی مردان و زنان طی دورۀو م
هها در برابهر    با فرضیه گسهترش نقهش، از آن  دهد که مشارکت اقتصادی زنان، مطابق  ها نشان می آن

که زنان در تايوان بار مضاعف کار بادستمزد و مسئولیت کار  رغم آن کند و علی خودکشی محافظت می
کنند و مسئولیت مراقبت از کودکان همينان بر عهده مادران است  خانگی بدون دستمزد را تحمل می

ويژه در زمینهه خودکشهی بهرای زنهان      به هزينه آن به اما، انجام هر دو فعالیت مزايای بیشتری نسبت
ههای   بهرآن، يافتهه   تواند از خودکشی زنان جلوگیری کند. علاوه عبارتی، استقلال اقتصادی می دارد. به

يابد مرگ ناشی از خودکشی  که مشارکت اقتصادی زنان افزايش می دهد زمانی اين پژوهش نشان می
تر است. تقسیم مسئولیت تأمین اقتصادی خانواده مردان با زنان را ساله و بیشتر، کم 40در بین مردان 

تر ممکن است درگیهر باورههای تسهلط     که مردان جوان توان از دلايل اين نتیجه دانست. در حالی می
اقتصادی و روانی مردان بر زنان در خانواده باشند. همينین، مشارکت اقتصادی بالاتر زنان با افزايش 

ان به زنان همراه بوده است. از آنجا که کار مراقبتی بدون مزد مزايايی از جملهه  نسبت خودکشی مرد
کنهد، دلیهل    تر و احساس ارزشمندبودن در خانواده را برای زنهان ايجهاد مهی    پیوندهای خانوادگی قوی

توانهد نتیجهه مشهارکت پهايین مهردان در کهار        افزايش نسبت خودکشی مردان به زنان در تايوان می
 دون مزد با وجود افزايش مشارکت زنان در کار بادستمزد باشد.مراقبتی ب

ای مورد بررسی  در ايران نیز مطالعات متعددی عوامل مؤثر بر خودکشی را در سط  ملی و منطقه
ای متغیرهای مؤثر بر میهزان خودکشهی را بهین     ( در مطالعه2112عنوان مثال، عارفی ) اند. به قرار داده

ههای اسهتان    ر اساس اطلاعات موجهود در مراکهز بیمارسهتانی شهرسهتان    ب 1300و  1300های  سال
دهد کهه میهزان    ها نشان می قرار داده است. يافته بررسینگر مورد  آذربايجان شرقی و با روش گذشته

برآن، میزان خودکشی در زنهان   خودکشی در بین افراد متأهل نسبت به افراد مجرد بیشتر است. علاوه
شهود و نهرخ خودکشهی در افهراد      ر زنان متأهل بیشتر از زنان مجرد مشهاهده مهی  بیشتر از مردان و د

ها بیانگر آن است که خودکشهی در بهین افهرادی     شهرنشین بیشتر از روستايیان است. همينین، يافته
ههای ايهن پهژوهش،     اند بیشتر از موارد ديگر است. بهر اسهاس يافتهه    که تحصیلات دبیرستانی داشته

 اند. دار و افراد محصل به خود اختصاص داده ترتی  زنان خانه ودکشی را بهبالاترين میزان خ
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ای عوامل اجتماعی مؤثر بر اقدام به خودکشی جوانان اسهتان   ( در مقاله2111پناه ) معیدفر و حسن
آوری اطلاعهات   ها از روش پیمايشی و پرسشنامه برای جمع اند. آن کردستان را مورد بررسی قرار داده

خودکشهی نهاموفق    1306-1303های  سال ةسال که در فاصل 20نفر از افراد زير  120ه و با بهره برد
و  2، عدم دستیابی به اهداف1سازمانی خانواده پناه متغیرهای بی اند. معیدفر و حسن داشته مصاحبه کرده

رآن، به  گیرنهد. عهلاوه   را برای سنجش نابسامانی اجتماعی در نظر می 3میزان ضعف پايبندی به مذه 
انتظام اجتماعی را با میزان کنترل و فشار خانواده فرد برای رعايت هنجارهای سنتی خانواده ارزيهابی  

ها حاکی از آن است که احساس انتظام شديد در بین زنهان و احسهاس    های مطالعه آن کنند. يافته می
ان است. همينهین،  جوانان در استان کردست خودکشینابسامانی اجتماعی در بین مردان، عامل اصلی 

اند در شههر   درصد از افراد جمعیت نمونه که خودکشی ناموفق کرده 01دهد که حدود  نتايج نشان می
برآن، میهزان پايبنهدی بهه مهذه  و      درصد از افراد نمونه زن هستند. علاوه 00کنند و نیز  زندگی می

بت بهه افهرادی کهه اقهدام بهه      اند نس دستیابی به اهداف در میان افرادی که اقدام به خودکشی نکرده
سازمانی خانواده و احساس انتظهام اجتمهاعی در    که میزان بی اند، بیشتر است. در حالی خودکشی کرده
 شود. کننده بیشتر مشاهده می افراد خودکشی

های تلفیقهی بهه    ( در پژوهشی با استفاده از روش اقتصادسنجی داده2113نصراللهی و همکاران )
ههای ايهران طهی     اجتماعی مؤثر بر اقدام به خودکشی در بهین زنهان اسهتان   -دیبررسی عوامل اقتصا

داری  دهد که رابطه مثبت و معنی های اين پژوهش نشان می اند. يافته پرداخته 1300-1306های  سال
شدن و نرخ طلاق با اقدام به خودکشی در میان زنان وجهود   بین بیکاری زنان، نابرابری درآمد، صنعتی

ه افزايش بیکاری زنان و نرخ طلاق با ايجاد ناامیدی در بین زنان، زمینه اقدام به خودکشی دارد. چراک
که نابرابری درآمد با ايجاد احساس محرومیت در فرد و نیز تبعاتی مانند  را فراهم خواهد کرد. در حالی

برآن، با  علاوه تواند منجر به اقدام به خودکشی شود. اختلافات خانوادگی، فشارهای روحی و روانی می
ههای متفهاوت و گهاه متضهاد از منهاطق کمتهر        توسعه نامتوازن در کشور و مهاجرت افراد با فرهنهگ 

های اجتماعی از جمله اقدام به خودکشی افهزايش   يافته زمینه بروز آسی  يافته به مناطق توسعه توسعه

___________________________________________________________ 
ی ارزيهابی آن از نماگرههايی ماننهد    . منظور گسیختگی خانواده و تخلفات اعضا از الگوهای کنشی مورد انتظار در نهاد خانواده اسهت کهه بهرا   1

 شود. طلاق در خانواده، اعتیاد اعضا، سابقه کیفری اعضا و گسیختگی روابط بین اعضای خانواده استفاده می
دست آوردن پست و مقام و تهوان خريهد يها دسهتیابی بهه       . از طريق متغیرهايی مانند رسیدن به اهداف تحصیلی، ازدواج، عشق، به2

 اند. سنجیده شدهشیء مورد نظر 
. با میزان انجام مناسک و فرائض دينی مانند نماز، روزه، شرکت در مراسم مهذهبی و نیهز رعايهت شهئون اسهلامی ماننهد رعايهت        3

 شود. ... توسط فرد ارزيابی میر برخورد با نامحرم، صدقه دادن وحجاب اسلامی، حدود اسلامی د
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داری بها   شهرنشینی رابطه معنیهای اين مطالعه حاکی از آن است که میزان  يابد. در نهايت، يافته می
 اقدام به خودکشی در بین زنان نداشته است.

های تابلويی علل اقتصادی  ( در پژوهشی با استفاده از روش رگرسیونی داده2110مکیان و لطفی )
ها  اند. نتايج مطالعه آن مورد بررسی قرار داده 1303-1303 های ايران طی دورۀ شی را در استانخودک

شدن با اقدام به خودکشی رابطه مثبهت   است که بین نرخ بیکاری، نابرابری درآمد و صنعتینشان داده 
داری بر اقدام به خودکشی نشان نداده است. بر  داری برقرار است. اما، رشد جمعیت تأثیر معنی و معنی

نقهش  توانهد   ها معتقدند که تلاش در جهت کاهش میزان بیکاری و نابرابری درآمد می اين اساس، آن
شهدن   های کشور داشته باشد. اين در حالی است که بها صهنعتی   مؤثری در کاهش خودکشی در استان

 جوامع، پیامدهای نامطلوب اجتماعی ناشی از اين پديده نیز بايد مورد توجه قرار گیرد.
ای به بررسی عوامل اجتماعی و اقتصادی مؤثر بر خودکشی در  ( در مطالعه2113قادری و نظری )

های ايهن مطالعهه بها اسهتفاده از ضهري  همبسهتگی        اند. يافته پرداخته 1333-1303 ۀطی دور ايران
های سط  رضايت  پیرسون حاکی از آن است که بین بعد اجتماعی همبستگی اجتماعی که با شاخص

شهود و میهزان خودکشهی همبسهتگی معکهوس و       از زندگی، عرق ملی و اعتماد عمومی ارزيهابی مهی  
دار بهین نهرخ مشهارکت     معکهوس و معنهی   ای رابطهکه در بعد اقتصادی،  ارد. در حالیدار وجود د معنی

دار  اقتصادی و میزان خودکشی مشاهده شده و رابطه نرخ بیکاری با میزان خودکشهی مثبهت و معنهی   
توان انتظار داشت که با افزايش نهرخ مشهارکت اقتصهادی و کهاهش      دست آمده است. در واقع، می به

برآن، از نگاه فشار اجتماعی، ضري  همبستگی پیرسهون وجهود    ی کاهش يابد. علاوهبیکاری، خودکش
های طلاق و میزان خودکشی را نشان داده اسهت. بهین دو    دار بین تعداد پرونده رابطه مستقیم و معنی

دسهت آمهده اسهت.     دار بهه  متغیر ضرب و جره و توهین در جامعه و خودکشی رابطه مستقیم و معنهی 
دار بین نرخ مشارکت اقتصادی زنان و میزان خودکشی  ها وجود رابطه معکوس و معنی تههمينین، ياف

هها   دهد. بدين معنی که با کاهش نرخ مشارکت اقتصادی زنان میزان خودکشهی آن  ها را نشان می آن
افزايش يافته که از اهمیت اشتغال و مشارکت اقتصادی زنان در ايران حکايت دارد. قهادری و نظهری   

گیری از تحلیل عاملی و تقلیل متغیرها به دو عامل فشار اجتماعی )متغیرهای طلاق،  ن با بهرههمينی
ضرب و جره و توهین( و همبستگی اجتماعی )نرخ مشارکت اقتصادی، نرخ بیکاری و بعهد اجتمهاعی   

های همبستگی و رگرسیون چندگانهه بهین دو عامهل اسهتخراج شهده و میهزان        همبستگی( از آزمون
که با افزايش همبستگی اجتمهاعی و کهاهش    اند رسیدهها به اين نتیجه  اند. آن استفاده کردهخودکشی 

 يابد. فشار اجتماعی، میزان خودکشی کاهش می
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ای به بررسی تأثیر عوامل اقتصادی بهر خودکشهی    ( در مطالعه2121زاده اصل و همکاران ) حاجی
ترين  ها معتقدند که خودکشی يکی از مهم آن اند. پرداخته 1411-1304 ۀهای ايران طی دور در استان
شهود.   های اجتماعی است که روندی رو به رشد داشته و منجر به نابودی سهرمايه انسهانی مهی    آسی 
يافته حاکی از آن است که متغیرهای اقتصادی  های اين مطالعه با استفاده از روش گشتاور تعمیم يافته

کهه بها افهزايش     طوری اند. به خ خودکشی در دوره جاری داشتهداری بر نر با يک دوره وقفه تأثیر معنی
دلیل امیدواری مردم نسبت به آينده، نرخ خودکشهی در دوره جهاری    رشد اقتصادی در دوره گذشته به

شهدن و   برآن، شکاف تولید، نرخ بیکاری، تورم، نهابرابری درآمهدی، صهنعتی    کاهش يافته است. علاوه
اند. نويسندگان اين مطالعه  خ خودکشی دوره جاری رابطه مثبت داشتهشهرنشینی در دوره گذشته با نر

کنند که تلاش در جهت کاهش بیکاری و نابرابری درآمد نقش مؤثری در کاهش خودکشهی   ادعا می
های کشور اهمیت داده و به مشکلات اجتمهاعی   شدن در استان داشته و دولت بايد به وضعیت صنعتی

 مزايای متعدد آن توجه دوچندان داشته باشد.شدن در کنار  ناشی از صنعتی
ارائهه شهده اسهت. در     1صهورت خلاصهه در جهدول     مروری بر مطالعات پیشین اين پهژوهش بهه  

زنهان نسهبت بهه مهردان )برابهری       موقعیهت مجموع، اگرچه مطالعات موجود حاکی از اهمیهت تهأثیر   
در مطالعهاتی کهه در داخهل     های مختلف بر رفتار خودکشی است اما، ايهن متغیهر   جنسیتی( در بخش

اند کمتر مورد توجه قرار گرفته است. بر ايهن   کشور به بررسی عوامل مؤثر بر پديده خودکشی پرداخته
توانهد وجهه تمهايز ايهن پهژوهش       های ايران می اساس، بررسی تأثیر اين متغیر بر خودکشی در استان

 های پیشین اين حوزه در داخل کشور باشد. نسبت به پژوهش
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 شده با موضوع بررسی عوامل مؤثر بر خودکشی های انجام خلاصه پژوهش .1جدول 

 نتایج محدودۀ مکانی دورۀ زمانی نام نویسندگان و سال انتشار

 کشور 30 1336 (2111) ماير
بین برابری جنسیتی و خودکشی ارتباب مثبت وجود دارد )حمايهت  

 از نظريه ادغام وضعیت خودکشی(.

 کشورهای آسیايی 1331-2113 (2110شاه )
ههای برابهری جنسهیتی و نسهبت جنسهی       ارتباطی بهین شهاخص  

 های خودکشی مشاهده نشد. نرخ

 کشور اروپايی 21 1331-2111 (2116ريوز و استاکلر )
ههای اقتصهادی    های مرتبط با شوآ برابری جنسیتی بر خودکشی

 تأثیر منفی دارد.

 کشور 00 2116-2116 (2121میلنر و همکاران )
های خودکشهی   دار در نرخ افزايش برابری جنسیتی با کاهش معنی

 زنان همراه است )حمايت از نظريه گسترش نقش(.

 (2121مور و هیريگز )
2110 ،2111 
 2110و 

 کشور 124
يابهد   های خودکشی افهزايش مهی   با کاهش نابرابری جنسیتی، نرخ

 )حمايت از نظريه ادغام وضعیت خودکشی(.

 تايوان 1301-2121 (2124همکاران )چن و 
ههها در برابههر خودکشههی  افهزايش مشههارکت اقتصههادی زنهان از آن  

 کند )حمايت از نظريه گسترش نقش(. محافظت می

 (2112عارفی )
و  1300
1300 

های استان  شهرستان
 آذربايجان شرقی

وضعیت تأهل، جنسیت، شهرنشهینی و تحصهیلات بهر خودکشهی     
 مؤثر است.

 استان کردستان 1303-06 (2111پناه ) حسنمعیدفر و 
احساس انتظام شديد در بین زنان و احساس نابسامانی اجتمهاعی  
در بین مردان، عامل اصلی خودکشی جوانان در استان کردسهتان  

 است.

 های ايران استان 1306-00 (2113نصراللهی و همکاران )
درآمههد، دار بههین بیکههاری زنههان، نههابرابری  رابطههه مثبههت و معنههی

شدن و نرخ طلاق با اقهدام بهه خودکشهی در میهان زنهان       صنعتی
 وجود دارد.

 های ايران استان 1303-03 (2110مکیان و لطفی )
شهدن بها اقهدام بهه      بین نرخ بیکاری، نهابرابری درآمهد و صهنعتی   

 دار برقرار است. خودکشی رابطه مثبت و معنی

 ايران 1303-33 (2113قادری و نظری )
همبستگی اجتماعی و کاهش فشهار اجتمهاعی، میهزان     با افزايش

 يابد. خودکشی کاهش می

زاده اصل و همکاران  حاجی
(2121) 

 های ايران استان 1411-1304
متغیرهای رشهد اقتصهادی، شهکاف تولیهد، نهرخ بیکهاری، تهورم،        

شدن و شهرنشینی بها يهک دوره وقفهه     نابرابری درآمدی، صنعتی
 اند. خودکشی در دوره جاری داشتهداری بر نرخ  تأثیر معنی

 

 شناسی پژوهش . روش3

ههای   در اين پژوهش عوامل مؤثر بر خودکشی با تأکید بر موقعیت زنان نسبت بهه مهردان در بخهش   
های متفهاوت فرهنگهی، اقتصهادی و     دلیل ويژگی آموزش و بازار کار مورد ارزيابی قرار گرفته است. به

های مختلهف و   بین موقعیت نسبی زنان در بخش ارتبابست که در اجتماعی هر استان انتظار بر آن ا
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های ايران طی دوره  تفکیک استان خودکشی نیز تمايز وجود داشته باشد. بر اين اساس، اين ارزيابی به
ای از منابع منتشر شده توسط مرکهز   صورت کتابخانه های مورد نیاز به انجام شده و داده 1411-1330

 شود: شده است. در ادامه، متغیرهای مورد بررسی در اين پژوهش شره داده می آمار ايران استخراج
عنوان متغیر وابسته در نظر گرفته شهده کهه    الف( نرخ خودکشی: نرخ خودکشی در اين مطالعه به

 های ايران محاسبه شده است. هزار نفر جمعیت در استان 111صورت تعداد خودکشی به ازای هر  به
های ايهران   ب( برابری جنسیتی: نقش برابری جنسیتی در مطالعات مربوب به خودکشی در استان

ههای ادغهام وضهعیت     که بر اساس ادبیات موجهود )نظريهه   کمتر مورد توجه قرار گرفته است. در حالی
 ها تأثیر داشهته باشهد. از   تواند بر میزان خودکشی در استان خودکشی و گسترش نقش(، اين متغیر می

عنوان عوامل  ابعاد آموزش و بازار کار به ازرو، در اين پژوهش تأثیر موقعیت زنان نسبت به مردان  اين
مؤثر بر خودکشی مورد ارزيابی قرار گرفته است. اگرچه وضهعیت زنهان نسهبت بهه مهردان در بخهش       

متوسطه و عهالی  نام در آموزش ابتدايی،  های ثبت توان با چهار متغیر نرخ باسوادی، نرخ آموزش را می
ها، در اين مطالعه تنهها نسهبت سههم دانشهجويان زن بهه مهرد در        دلیل محدوديت داده سنجید اما به

سال مورد توجه قرار گرفته است. همينین، در اين پژوهش از نسبت نرخ  34-21جمعیت گروه سنی 
موقعیت نسبی زنهان در  عنوان متغیر سنجش  ساله و بیشتر در بازار کار به 10مشارکت زنان به مردان 

 بعد بازار کار استفاده شده است.
شدن افراد  یدهنده درجه اجتماع که پیشرفت تحصیلی نشان ( سهم دانشجويان زن: با فرض اينپ

توانهد تمايهل    ادغام اجتماعی و خودکشی، تحصیلات می ۀ( دربار1301دورکیم ) باشد، با تعمیم نظرية
کرده در  دلیل نقش زنان تحصیل رو و به (. از اينLi, 1972: 245فرد را برای خودکشی کاهش دهد )

سهال نیهز بهر خودکشهی      34-21سهم دانشجويان زن در جمعیت زنان گروه سنی   جامعه، تأثیر متغیر
 گیرد. مورد سنجش قرار می

( مهورد بررسهی   1030( نرخ بیکاری: ارتباب بین بیکاری و خودکشی اولین بار توسط دورکهیم ) ت
افهراد، احتمهال خودکشهی را افهزايش      اجتمهاعی به نظر او، بیکاری با تضعیف يکپارچگی قرار گرفت. 

دهنهد شهامل    های مدرنی که ارتباب بین خودکشی و بیکاری را شهره مهی   دهد. پس از آن، نظريه می
 ;Jones et al., 1991) 3و مهدل پیونهد غیرعلهی    2، مهدل علهی غیرمسهتقیم   1پهذيری  مهدل آسهی   

Beautrais et al., 1998دهد که بیکهاری ممکهن اسهت     پذيری نشان می اند. مدل آسی  ( ارائه شده
زا و سهپس خطهر    منجر به دسترسی محدود به منابع حیاتی شود و در نتیجه، تأثیر رويدادهای استرس

___________________________________________________________ 
1. Vulnerability Model 

2. Indirect Causative Model 

3. Noncausal Link Model 
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دهد که بیکهاری ممکهن اسهت     که مدل علی غیرمستقیم نشان می خودکشی را افزايش دهد. در حالی
تواند منجر بهه حهوادثی شهود کهه خودکشهی را       ائل مالی ايجاد کند که میمشکلاتی در روابط يا مس

کند که عامهل سهومی ممکهن اسهت خطهر       کنند. در نهايت، مدل پیوند غیرعلی فرض می تسريع می
خودکشی و بیکاری را افزايش دهد و در نتیجه، ارتباب غیرعلی بین خودکشی و بیکاری ايجهاد شهود   

(Luo et al., 2011: 1139اف .)      زايش نرخ بیکاری، با کاهش درآمهد خهانواده، تعهادل بهین نیازهها و
شهود   زند و در نتیجهه، باعهث سهرگردانی، افسهردگی و افهزايش خودکشهی مهی        امکانات را بر هم می

(Stack, 1981: 79از اين .)  عنهوان   سهاله و بیشهتر بهه    10رو، در اين پژوهش تأثیر نرخ بیکاری افراد
 د ارزيابی قرار گرفته است.عاملی مؤثر بر خودکشی مور

قابل توجه در يکپارچگی اجتماعی  کاهش( معتقد است که طلاق، 1366( نرخ طلاق: دورکیم )ث
شهود، يکهی از نیروههای کلیهدی      دهد. فرد مطلقه که از پیونهدهای خهانوادگی جهدا مهی     را نشان می

تواند بهه سهمت منفعهت     می دهد که کننده رفتار و ايجاد نظم و ترتی  در زندگی را از دست می تنظیم
 :Stack, 1981شخصی مخرب يا خودخواهی گرايش يابد و در نهايت، منجر بهه خودکشهی شهود )   

(. شرايط خودکشی مانند فشارهای روحهی، جسهمی و اقتصهادی در بهین افهراد مطلقهه بیشهتر از        78
ن عاملی مؤثر بهر  عنوا تواند به (. بر اين اساس، طلاق میStack, 2016: 1شود ) متأهلین مشاهده می

نفهر   1111میزان طهلاق بهه ازای ههر     پژوهشخودکشی مورد توجه قرار گیرد. در اين راستا، در اين 
 عنوان متغیر تأثیرگذار بر میزان خودکشی مورد ارزيابی قرار گرفته است. جمعیت به

وع توصیفی و در بخشی از نه -اين پژوهش از حیث هدف، کاربردی بوده و روش انجام آن تحلیلی
تر نیز اشاره شد پژوهش حاضر با هدف بررسی عوامل مهؤثر بهر    گونه که پیش همبستگی است. همان

ههای ايهران    آموزش و بازار کار در اسهتان  ابعادخودکشی با تأکید بر موقعیت زنان نسبت به مردان در 
زنهان   موقعیهت  توان در قال  فرضیه زير مورد سهنجش قهرار داد:   طراحی شده است. اين هدف را می

 های ايران تأثیر دارد. های مختلف بر خودکشی در استان نسبت به مردان در زمینه
بدين منظور برای بررسی عوامل مؤثر بر خودکشی و با اقتباس متغیرها از مطالعهات پیشهین ايهن    

( )موقعیهت زنهان نسهبت بهه مهردان از      2121( )تحصیلات زنان(، مهور و هیريگهز )  1302حوزه، لی )
( )نهرخ بیکهاری و   2124و همکهاران )  چن( و 1301موزش و مشارکت اقتصادی(، استک )های آ جنبه

 شود: استفاده می 1 رابطة نرخ طلاق( از
 

 (1رابطة )
it54it3it2it1it u +REcoP Edu +Edu   =S itit RDivTUnemRFui  
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دهنده عرض از مبدأ و جزء اخلال اسهت. همينهین، معرفهی     ترتی  نشان به Uit و α ،1 ةدر رابط
تفکیهک   ارائه شده و اطلاعات مورد نیهاز بهه   2در جدول  t و در زمان i متغیرهای اين مدل در استان

منتشرشده توسط مرکز آمار ايران استخراج شهده   منابعاز  1411-1300های  های ايران در سال استان
 است.

 

 معرفی متغیرهای مدل .2جدول 

 منبع تعریف متغیر نماد متغیر نوع متغیر

 هزار نفر جمعیت 111تعداد خودکشی به ازای هر  Sui وابسته
مرکز آمار ايران، فصل امور قضايی سالنامه 

های سرشماری و  آماری کشور و گزارش
 برآوردهای جمعیت و محاسبات محقق

 مستقل

EduF 
سهم دانشجويان زن در جمعیت زنان گروه سنی 

سالنامه آماری مرکز آمار ايران، فصل آموزش  سال 34-21
های سرشماری و برآوردهای  کشور و گزارش

 EduR جمعیت و محاسبات محقق

نسبت سهم دانشجويان زن در جمعیت زنان گروه 
سال به سهم دانشجويان مرد در  21-34سنی 

 سال 21-34جمعیت مردان گروه سنی 

REcoP 
زنان به مردان در  نسبت نرخ مشارکت اقتصادی

 ساله و بیشتر 10جمعیت 
های نتايج آمارگیری  مرکز آمار ايران، گزارش

 نیروی کار و محاسبات محقق
TUnem  ساله و بیشتر 10نرخ بیکاری جمعیت 

RDiv  نفر جمعیت 1111میزان طلاق به ازای هر 
سالنامه آماری مرکز آمار ايران، فصل جمعیت 

های سرشماری و برآوردهای  کشور و گزارش
 جمعیت و محاسبات محقق

 

 هاي پژوهش . یافته4

های متفاوت فرهنگی، سیاسی و اقتصادی هر استان ارتباب بین موقعیت زنهان نسهبت    با وجود ويژگی
تفهاوت باشهد.   های مختلف، م تواند در استان های مختلف و میزان خودکشی نیز می به مردان در زمینه

اين تمايز برای متغیرهای موقعیت زنان نسبت به مردان در ابعاد آموزش و بهازار   3تا  1های  در شکل
طور متوسط برای دوره مورد بررسی به تصوير کشده  های ايران به کار و نیز میزان خودکشی در استان

 شده است.
های کشور تمايز انهدکی در   که بین استان اين بر علاوه ،شود مشاهده می 1گونه که در شکل  همان

طهور متوسهط در    ها بهه  سوم استان متغیر نسبت زنان به مردان از بعد آموزشی وجود دارد در حدود يک
نسبت دانشجويان زن به مرد بزرگتر از يک شده و وضعیت به نفع زنان اسهت. بها    1411-1330دورۀ 

اسهت   30/1ها کمتر از  نان به مردان در تمام استاننسبت مشارکت اقتصادی ز 2وجود اين، در شکل 
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که اسهتان   و استان مرکزی کمترين میانگین نسبت مشارکت اقتصادی زنان به مردان را دارد در حالی
بهرآن،   خراسان شمالی در دوره مورد بررسی بیشترين نسبت را به خهود اختصهاص داده اسهت. عهلاوه    

ها از منظر موقعیت زنهان   راکندگی بیشتری در بین استانشود پ مشاهده می 2گونه که در شکل  همان
شود. اين در حالی است که با توجه بهه   نسبت به مردان در اين بعد نسبت به بعد آموزش مشاهده می

ترتیه  متعلهق بهه     هزار نفهر جمعیهت بهه    111بیشترين متوسط میزان خودکشی به ازای هر  3شکل 
کهه اسهتان سیسهتان و بلوچسهتان      و بويراحمد است. در حالی های کرمانشاه، ايلام و کهگیلويه استان

ههای فرهنگهی و اعتقهادی در کنهار      است. ويژگهی  دادهکمترين میزان خودکشی را به خود اختصاص 
 تواند در وقوع اين پديده نقش داشته باشد. شرايط اقتصادی و اجتماعی هر استان می

 

 
 1411-1330های ايران:  متوسط نسبت دانشجويان زن به مرد در استان مقايسة .1شکل 

 های پژوهش يافته منبع:

 



 

 

 

 

 

 
 0413، 4 ۀ، شماردوو بیست ۀزن در توسعه و سیاست، دور        

 

 

1032 

 
 1411-1330های ايران:  متوسط نسبت نرخ مشارکت اقتصادی زنان به مردان در استان مقايسة .2شکل 

 های پژوهش يافته منبع:
 

 
 1411-1330های ايران:  هزار نفر جمعیت در استان 111متوسط میزان خودکشی به ازای هر  مقايسة .3شکل 

 های پژوهش يافته منبع:
 

های ايران، برای  تفکیک استان به 1411-1330متغیرهای مورد بررسی طی دورۀ  پس از محاسبة
استفاده شده اسهت.   1 های کشور از رابطة ارزيابی تأثیر متغیرهای مذکور بر میزان خودکشی در استان
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های تابلويی آزمون  های تلفیقی يا داده در اين راستا، نخست برای تشخیص برازش مدل به روش داده
شود. نتايج اين آزمون حاکی از آن است که برآورد مدل بايهد بهه روش    کار برده می لیمر( به-چاو )اف

دهد که لازم اسهت مهدل بها     من نشان میبرآن، نتايج آزمون هاس های تابلويی انجام گیرد. علاوه داده
روش اثرات تصادفی برآورد شود. همينین، در اين مطالعه برای تعیین نوع مهدل اثهرات تصهادفی يها     

استفاده شده است که بر اساس نتايج اين آزمون  پاگان -مدل تلفیقی از آزمون ضري  لاگرانژ بروش
نمايی وجهود واريهانس    نتايج آزمون نسبت درستبرآورد مدل بايد با روش اثرات تصادفی انجام گیرد. 

کند و نتايج آزمون وولدريج حاکی از وجهود خودهمبسهتگی    ناهمسانی در بین اجزاء اخلال را تأيید می
کهه نتهايج آزمهون همبسهتگی مقطعهی پسهران حهاکی از نبهود          در بین جملات اخلال است. در حالی
 ارائه شده است. 3دول های مذکور در ج همبستگی مقطعی است. نتايج آزمون

 

 های تشخیص مدل نتايج آزمون .3جدول 

 احتمال آماره آزمون

 11/1 11/40 لیمر

 13/1 62/0 هاسمن

 11/1 20/413 بروش پاگان

 11/1 01/204 نمايی نسبت درست

 11/1 20/0 وولدريج

 00/1 32/1 همبستگی مقطعی پسران

 های پژوهش يافته منبع: 
 

در نهايت، نتهايج تخمهین نههايی مهدل بهرای       3های ارائه شده در جدول  با توجه به نتايج آزمون
 ارائه شده است. 4 جدولارزيابی تأثیر متغیرهای مورد بررسی بر خودکشی در 

 

 نتايج تخمین نهايی مدل .4جدول 

 احتمال ضریب متغیر

 11/1 -03/0 سال 34-21سهم دانشجويان زن در جمعیت زنان گروه سنی 

 11/1 01/2 سال 34-21نسبت سهم دانشجويان زن به مرد در جمعیت گروه سنی 

 11/1 -61/4 نسبت نرخ مشارکت اقتصادی زنان به مردان

 14/1 10/1 نرخ بیکاری

 11/1 34/1 میزان طلاق

 10/1 00/1 عرض از مبدأ

 های پژوهش يافته منبع:
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هها از   ، افزايش ورود زنان به دانشگاه و بهبود جايگهاه آن 4شده در جدول  های ارائه بر اساس يافته
دار  های ايران تأثیر منفی و معنی نگاه دسترسی به امکانات آموزش عالی، بر میزان خودکشی در استان

کهرده   زنان تحصهیل واسطه مزايای پیشرفت تحصیلی زنان در جامعه از جمله نقش  عبارتی، به دارد. به
گیهرد.   صورت منفی تحت تأثیر قرار مهی  ها به در خانواده و تربیت نسل آتی میزان خودکشی در استان

ها به امکانات  در مقايسه با مردان و دستیابی بیشتر آن زناناين در حالی است که بهبود جايگاه نسبی 
تهوان بهبهود جايگهاه     دار دارد. در واقع، مهی  ها تأثیر مثبت و معنی آموزش عالی بر خودکشی در استان

مطلق زنان را ناشی از ارتقاء سط  آموزش در کل جامعهه دانسهت کهه در کهاهش خودکشهی نقهش       
که بهبود موقعیت زنان  دهد. در حالی نسبت به مردان را نشان نمیمؤثری دارد اما لزوماً بهبود وضعیت 

مشخص است وجود برتری به نفع زنان در برخی از  1 شکلگونه که از  نسبت به مردان و حتی همان
تواند نیازها و توقعاتی را برای زنان ايجهاد کنهد کهه جامعهه      ها از نگاه ورود به آموزش عالی می استان

ها را ندارد و از سوی ديگر ممکن است بر فشهار روانهی در مهردان نیهز نقهش       آنتوان پاسخگويی به 
بهرآن،   توان در افزايش خودکشهی در جامعهه مشهاهده کهرد. عهلاوه      ها را می داشته باشد که تجلی آن

دار بر میزان خودکشهی در   افزايش نسبت مشارکت اقتصادی زنان به مردان دارای تأثیر منفی و معنی
کند و حهاکی از آن اسهت کهه     ر است که اين يافته از نظريه انباشت نقش حمايت میهای کشو استان

افزايش مشارکت زنان در جامعه و در نتیجه، کمک به درآمهد خهانوار، دسترسهی بیشهتر بهه منهابع و       
بیهانگر آن   4تواند در کاهش خودکشی مؤثر باشد. همينهین، نتهايج جهدول     کاهش استرس مالی می

اری و در نتیجه، تضعیف يکپارچگی اجتماعی افراد، افزايش استرس و ناامیدی و است که افزايش بیک
هها   ها تأثیر مثبت دارد. افهزون بهر آن، يافتهه    افزايش مشکلات اقتصادی بر وقوع خودکشی در استان

دلیل ايجاد فشارهای روحی، جسمی و اقتصادی و نیز از  حاکی از آن است که افزايش میزان طلاق به
دار اثهر   صهورت مثبهت و معنهی    هها بهه   های خانواده، بر میزان خودکشی در اسهتان  حمايتدست دادن 

 های با میزان طلاق بالاتر، بیشتر است. عبارتی، احتمال وقوع خودکشی در استان گذارد. به می
 

 . بحث5

های اين پژوهش نشان داده است کهه افهزايش سههم دانشهجويان زن بهر وقهوع خودکشهی در         يافته
( است و بها اعتقهاد بهه    1302دار دارد که اين يافته همسو با پژوهش لی ) تأثیر منفی و معنی ها استان
( 1301شدن افراد باشد، با تعمیم ديدگاه دورکیم ) دهنده درجه اجتماعی که پیشرفت تحصیلی نشان اين

دههد.  تواند انگیزه افراد برای خودکشهی را کهاهش    می تحصیلاتدرباره ادغام اجتماعی و خودکشی، 
تواند نیازهها   برآن، بهبود موقعیت زنان نسبت به مردان در دستیابی به امکانات آموزش عالی می علاوه
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هها را نداشهته باشهد باعهث      و توقعاتی را برای زنان ايجاد کند که اگر جامعه توان پاسهخگويی بهه آن  
ر، اين امر حتهی  سرخوردگی، ناامیدی و تبعات منفی ديگری حتی در حد خودکشی شود. از سوی ديگ

ممکن است در ايجاد فشارهای روانی بر مردان نیز نقش داشهته باشهد. ايهن يافتهه از نظريهه ادغهام       
( است. اما با وجهود  2121کند و متناس  با نتايج مطالعه مور و هیريگز ) وضعیت خودکشی حمايت می

دلیهل   به مهردان بهه   دهد که افزايش نسبت مشارکت اقتصادی زنان اين، نتايج اين پژوهش نشان می
افزايش امنیت اقتصادی خانواده ناشی از دسترسی به منابع مالی بیشتر، تأثیر منفی بر خودکشهی دارد.  

( و مهارکس  1304( و مطابق با ديدگاه سهیبر ) 2124اين يافته همسو با نتايج مطالعه چن و همکاران )
که در بخش پیشینه نظهری اشهاره   گونه  کند. همان ( است و از نظريه انباشت نقش حمايت می1300)

شهود   ای کهه بهه فهرد داده مهی     شد بر اساس نظريه گسترش نقش يا انباشت نقش، هر نقش اضهافه 
عنوان مثال، ورود زنان به بازار کار منجر به افزايش درآمد و کاهش سط   هايی برای او دارد. به مزيت

بر سلامت روانی مردان و زنان بر احتمهال   تواند با تأثیر مثبت شود که می استرس مالی در خانواده می
ها بها   ها نیز مؤثر باشد. همينین، انتظار بر آن است که با اشتغال زنان و تقويت پیوند آن خودکشی آن

های اجتماعی خودکشی کاهش يابد. چراکه بها   همکاران، ساير افراد جامعه و گسترش روابط و حمايت
آورنهد   دست می عنوان فرد شاغل نیز به در ارتباب با نقش جديد بهها هويتی  ورود زنان به بازار کار، آن

ها  ای از پاداش های ديگر مانند مادر، همسر يا دوست، مجموعه های مرتبط با نقش بر هويت که علاوه
هها، احتمهال    تواند بها تهأثیر مثبهت بهر سهلامت روان آن      دهد که می و منابع را در اختیار زنان قرار می

ها حاکی از آن است که استخدام و رهايی از بیکهاری   برآن، يافته ا کاهش دهد. افزونخودکشی زنان ر
ههای   های ايران تأثیر منفی دارد. اين يافتهه همسهو بها نتهايج پهژوهش      بر احتمال خودکشی در استان

( و مطابق با ديهدگاه  2113( و قادری و نظری )2110(، مکیان و لطفی )2113نصراللهی و همکاران )
( است که به اعتقاد او، بیکاری با تضعیف يکپارچگی اجتماعی افراد، احتمال خودکشی 1030م )دورکی

دار بر نرخ خودکشی در  دهد. بر اساس نتايج اين پژوهش، نرخ طلاق تأثیر مثبت و معنی را افزايش می
يهدگاه  ( و د2113های ايران دارد. اين يافته همسو بها نتهايج پهژوهش نصهراللهی و همکهاران )      استان

که فشارهای جسمی، روحی و اقتصادی در بین افراد مطلقه بیشتر از  ( است مبنی بر اين2116استک )
 کند. شود که انگیزه خودکشی را در بین اين افراد تقويت می متأهلین مشاهده می

 

 گیري . نتیجه6

خودکشهی   ای به بررسهی عوامهل مهؤثر بهر     ملی و منطقه سط اگرچه در ايران مطالعات متعددی در 
توان يافت که تأثیر موقعیت زنان نسبت بهه مهردان    ای را می اند اما با وجود اين، کمتر مطالعه پرداخته
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کهه بهر    ها مورد توجه قرار داده باشهد. در حهالی   در ابعاد مختلف را بر میزان خودکشی در سط  استان
دکشی قلمداد شود. بر اين اساس، عنوان عاملی مؤثر بر خو تواند به اساس ادبیات موجود، اين پديده می

در پژوهش حاضر تأثیر موقعیت زنان نسبت به مردان در ابعاد آموزش و بازار کار بر میزان خودکشهی  
ههای ايهن پهژوهش حهاکی از آن اسهت کهه        های ايران مورد بررسی قرار گرفته است. يافته در استان

دار دارد. امها، افهزايش نسهبت     فی و معنیها تأثیر من افزايش سهم زنان دانشجو بر خودکشی در استان
طور متناس  توان پاسخگويی به نیازهای ناشهی از آن   که جامعه به دلیل اين دانشجويان زن به مرد به

کرده را نداشته و همينین، تحمیل فشهارهای روانهی و احسهاس     مانند تأمین توقعات دختران تحصیل
بهرآن، نتهايج    امعه تأثیر مثبت داشته است. عهلاوه سرخوردگی در بین مردان، بر میزان خودکشی در ج

دلیل افزايش رفهاه خهانواده    نشان داده است که افزايش نسبت مشارکت زنان به مردان در بازار کار به
ناشی از دسترسی به منابع بیشتر و مزايای مرتبط با نقش جديد برای زنان، بر احتمال خودکشی تأثیر 

ههای   دههد کهه کهاهش در نهرخ     های اين پهژوهش نشهان مهی    يافته دار دارد. همينین، منفی و معنی
بر آن، نتايج حاکی  های شغلی و کاهش بیکاری، مورد انتظار است. افزون خودکشی، با افزايش فرصت

 های ايران داشته است. از آن است که متغیر طلاق تأثیر مثبتی بر میزان خودکشی در استان
 

 . پیشنهادها7

های اين پژوهش، بهبود موقعیت زنان نسبت به مردان در بخش آموزش تهأثیر   اگرچه بر اساس يافته
ههای کشهور نشهان داده اسهت، امها ايهن يافتهه از نظهر          داری بهر خودکشهی در اسهتان    مثبت و معنی

کهه   های آموزشی برای زنان توصیه نهدارد کمهااين   گذاری، به ايجاد مانع برای افزايش فرصت سیاست
داری داشته است. بلکه تأثیر مثبهت   تأثیر منفی و معنی خودکشیزنان بر افزايش مطلق سط  آموزش 

سهازی   تهوان بهه زمینهه    موقعیت نسبی زنان در مقايسه با مردان در بخش آموزش بر خودکشی را می
برای ارتقاء متناس  سط  آموزش هر دو گروه مردان و زنان و همينین، برآورده کردن توقعات زنهان  

ها حاکی از امکان تعديل آسهی  اجتمهاعی    گذاری، اين يافته . از نگاه سیاستدکرکرده تفسیر  تحصیل
دهد که اتخاذ ههر سیاسهتی بهرای     خودکشی با توجه به جايگاه زنان در جامعه است و نتايج نشان می

دستیابی به برابری جنسیتی بايد با توجه به تأثیر آن بر هر دو گروه مردان و زنان صورت گیرد چراکه 
های اجتماعی را بهر جامعهه    تواند آسی  جايگاه يک گروه بدون توجه به موقعیت گروه ديگر میبهبود 

گذاری برای کاهش بیکاری  دهد که سیاست های اين پژوهش نشان می برآن، يافته تحمیل کند. علاوه
ههای خودکشهی در جامعهه مهؤثر      تواند بر نرخ با ايجاد حس مفیدبودن و همينین استقلال فردی، می

ههای   گسیختگی خانواده بر میهزان خودکشهی در اسهتان    اشد. همينین، با توجه به تأثیر مثبت از همب
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ههای منطقهی را رواج دههد. چراکهه      ههای پايهدار در واقهع ازدواج    ايران، جامعه بايهد بها ههدف ازدواج   
ور کلی، ط شود. به های اجتماعی از جمله خودکشی می های غیرمنطقی و ناپايدار منجر به آسی  ازدواج

توان صرفاً از جنبه کمی مد نظر قرار داد يا به جنبه کیفهی آن سیاسهت ههم توجهه      هر سیاستی را می
هايی در  گذاری تواند منجر به سیاست عنوان مثال، نگرانی برای رشد جمعیت می کافی معطوف کرد. به

های بیشتری  واند خسارتت که عدم توجه به ابعاد کیفی ازدواج می راستای تسهیل ازدواج شود. در حالی
بر  شود، علاوه های ناپايدار که منجر به گسیختگی خانواده و اجتماع می به جامعه تحمیل نمايد، ازدواج

دههد.   هايی مانند خودکشی، نسل ناامید و ناسالمی را پرورش مهی  ايجاد افسردگی و گسترش خشونت
ههای نهاموفق    رار گیرد. چراکهه ازدواج پس بايد کیفیت ازدواج نسبت به کمیت آن بیشتر مورد توجه ق

 هايی مانند افزايش خودکشی بر جامعه تحمیل خواهد کرد. هزينه
های در دسترس، تهأثیر موقعیهت زنهان نسهبت بهه       دلیل محدوديت داده اگرچه در اين پژوهش به

يهن  های ايران مورد بررسی قرار گرفته امها، بررسهی تهأثیر ا    مردان بر میزان کلی خودکشی در استان
توانهد   های مجهزا حهائز اهمیهت اسهت کهه مهی       تفکیک مردان و زنان در مدل متغیرها بر خودکشی به

های آتی در اين حوزه قرار گیرد. چراکه انتظار بر آن است که تغییهر موقعیهت نسهبی     موضوع پژوهش
هها   ین آنو در نتیجه، رفتهار خودکشهی در به    مردانزنان در مقايسه با مردان تأثیر متفاوتی بر زنان و 

 داشته باشد.
 

 . تعارض منافع8

بررسی پیامدهای تبعیض جنسیتی »اين مقاله مستخرج از رسالة دکتری اقتصاد دانشگاه يزد، با عنوان 
گونهه   و با راهنمايی خانم دکتر زهرا نصراللهی است و در آن هیچ« ايرانهای  با تأکید بر فقر در استان

 تعارض منافعی وجود ندارد.
 

References 

Arefi, M. (2002). The Study Survey of Suicides Rates During 1998 up to 1999 

in Western Azarbayejan Province. Journal of Psychology and Educational 

Sciences, 32(1), 141-162. https://jpsyedu.ut.ac.ir/article_10624.html (In 

Persian) 

 

 

https://jpsyedu.ut.ac.ir/article_10624.html


 

 

 

 

 

 
 0413، 4 ۀ، شماردوو بیست ۀزن در توسعه و سیاست، دور        

 

 

1038 

Ayasseh, A., Ahmadi, H., Khosravi, R., & Ghaffari nasab, E. (2021). Exploring 

the Suicide Experience in the Meaning System of Women who Attempted 

Suicide in Kermanshah City Using a Qualitative Approach. Journal of 

Policing & Social Studies of Women & Family (PSSW), 9(2), 695-733. 

https://dorl.net/dor/20.1001.1.23224274.1400.9.2.12.6 (In Persian) 

Backhans, M. C., Lundberg, M., & Månsdotter, A. (2007). Does Increased 

Gender Equality Lead to a Convergence of Health Outcomes for Men and 

Women? A Study of Swedish Municipalities. Social Science & Medicine, 

64(9), 1892-1903. https://doi.org/10.1016/j.socscimed.2007.01.016 

Beautrais, A. L., Joyce, P. R., & Mulder, R. T. (1998). Unemployment and 

Serious Suicide Attempts. Psychological Medicine, 28(1), 209-218.  

https://doi.org/10.1017/S0033291797005990 

Blom, N., & Hewitt, B. (2020). Becoming a Female‐Breadwinner Household in 

Australia: Changes in Relationship Satisfaction. Journal of Marriage and 

Family, 82(4), 1340-1357. https://doi.org/10.1111/jomf.12653 

Chen, Y. Y., Fong, T. C., Yip, P. S., & Canetto, S. S. (2024). Female Labor-

Force Participation as Suicide Prevention: a Population Study in Taiwan. 

Archives of Suicide Research, 1-19.  

https://doi.org/10.1080/13811118.2024.2337182 

Cutright, P., & Fernquist, R. M. (2008). Three Explanations of Marital Status 

Differences in Suicide Rates: Social Integration, Marital Status Integration, 

and the Culture of Suicide. OMEGA-Journal of Death and Dying, 56(2), 

175-190. https://doi.org/10.2190/OM.56.2.c 

Girard, C. (1993). Age, Gender, and Suicide: A Cross-National Analysis. 

American Sociological Review, 58(4), 553-574.  

https://doi.org/10.2307/2096076 

Hajizadeh Asl, A., Jafari, J., & Khodamoradi, H. (2021). Investigating the 

Impact of Economy on Suicide Rate in Iran. Quarterly Journal of Police 

Cultural Studies, 8(2), 1-14. https://doi.org/10.22034/hpsj.2021.96704 (In 

Persian) 

Jones, S. C., Forster, D. P., & Hassanyeh, F. (1991). The Role of 

Unemployment in Parasuicide. Psychological Medicine, 21(1), 169-176.  

https://doi.org/10.1017/S0033291700014756 

 

 

https://dorl.net/dor/20.1001.1.23224274.1400.9.2.12.6
https://doi.org/10.1016/j.socscimed.2007.01.016
https://doi.org/10.1017/S0033291797005990
https://doi.org/10.1111/jomf.12653
https://doi.org/10.1080/13811118.2024.2337182
https://doi.org/10.2190/OM.56.2.c
https://doi.org/10.2307/2096076
https://doi.org/10.22034/hpsj.2021.96704
https://doi.org/10.1017/S0033291700014756


 

 

 

 

 

 
 دیگرانو  آباد شاکري حسین /...هاي آموزش و تأثیر موقعیت زنان در بخش     

 

 

 

1039 

Kim, J. W., Jung, H. Y., Won, D. Y., Noh, J. H., Shin, Y. S., & Kang, T. I. 

(2019). Suicide Trends According to Age, Gender, and Marital Status in 

South Korea. OMEGA-Journal of Death and Dying, 79(1), 90-105. 

https://doi.org/10.1177/0030222817715756 

Li, W. L. (1972). Suicide and Educational Attainment in a Transitional Society. 

Sociological Quarterly, 13(2), 253-258. https://doi.org/10.1111/j.1533-

8525.1972.tb00809.x 

Luo, F., Florence, C. S., Quispe-Agnoli, M., Ouyang, L., & Crosby, A. E. 

(2011). Impact of Business Cycles on US Suicide Rates, 1928–2007. 

American Journal of Public Health, 101(6), 1139-1146.  

https://doi.org/10.2105/ajph.2010.300010 

Makkian S. N., & Lotfi, E. (2015). Analyzing the Economic Causes of Suicide. 

The Journal of Economic Policy, 7(13), 163-186.  

https://dorl.net/dor/20.1001.1.26453967.1394.7.13.7.8 (In Persian) 

Mayer, P. (2000). Development, Gender Equality, and Suicide Rates. 

Psychological Reports, 87(2), 367-372.  

https://doi.org/10.2466/pr0.2000.87.2.367 

McDaid, D. (2016). Making an Economic Case for Investing in Suicide 

Prevention: Quo Vadis?. The International Handbook of Suicide 

Prevention, 775-790. https://doi.org/10.1002/9781118903223.ch44 

Milner, A., Scovelle, A. J., Hewitt, B., Maheen, H., Ruppanner, L., & King, T. 

L. (2020). Shifts in Gender Equality and Suicide: A Panel Study of 

Changes over Time in 87 Countries. Journal of Affective Disorders, 276, 

495-500. https://doi.org/10.1016/j.jad.2020.07.105 

Moidfar, S., & Hasanpanah, H. (2010). Sociological Study of Suicide in 

Kurdestan. Journal of Social Problems of Iran, 1(3). 123-143.  

https://ijsp.ut.ac.ir/article_21902.html (In Persian) 

Moore, M. D., & Heirigs, M. H. (2021). Suicide & Gender Inequality: a Cross-

National Examination. Sociological Spectrum, 41(3), 273-286. 

https://doi.org/10.1080/02732173.2021.1900761 

Nasrollahi. Z., Lotfi, E., & Honardoust, A. (2013). The Effect of Economic– 

Social Variables on Burgess Female Suicide of Iran (2006-2009). Woman 

in Development and Politics, 11(3), 377-392.  

https://doi.org/10.22059/jwdp.2013.36534 (In Persian) 

 

https://doi.org/10.1177/0030222817715756
https://doi.org/10.1111/j.1533-8525.1972.tb00809.x
https://doi.org/10.1111/j.1533-8525.1972.tb00809.x
https://doi.org/10.2105/ajph.2010.300010
https://dorl.net/dor/20.1001.1.26453967.1394.7.13.7.8
https://doi.org/10.2466/pr0.2000.87.2.367
https://doi.org/10.1002/9781118903223.ch44
https://doi.org/10.1016/j.jad.2020.07.105
https://ijsp.ut.ac.ir/article_21902.html
https://doi.org/10.1080/02732173.2021.1900761
https://doi.org/10.22059/jwdp.2013.36534


 

 

 

 

 

 
 0413، 4 ۀ، شماردوو بیست ۀزن در توسعه و سیاست، دور        

 

 

1040 

Okafor, S. (2020). Suicide among Undergraduate Students in Southeast Nigeria: 

An Empirical Evaluation of Durkheim’s Classifications of Suicide. Open 

Journal for Anthropological Studies, 4(2), 35-50.  

https://doi.org/10.32591/coas.ojas.0402.01035o 

Platt, S, McLean, J, McCollam, A, Blamey, A, Mackenzie, M, McDaid, D, 

Maxwell, M, Halliday, E & Woodhouse, A. (2006). Evaluation of the First 

Phase of Choose Life: The National Strategy and Action Plan to Prevent 

Suicide in Scotland. Scottish Executive Social Research, the University of 

Edinburgh. https://www.research.ed.ac.uk/en/publications/evaluation-of-

the-first-phase-of-emchoose-lifeem-the-national-str 

Qaderi, S., & Nazari, H. (2019). Sociological Analysis of Suicide in Iran Based 

on Analysis of Available Statistics During 2010-2015. Journal of Social 

Problems of Iran, 10(1), 195-215.  

https://dorl.net/dor/20.1001.1.24766933.1398.10.1.1.3 (In Persian) 

Reeves, A., & Stuckler, D. (2016). Suicidality, Economic Shocks, and 

Egalitarian Gender Norms. European Sociological Review, 32(1), 39-53. 

https://doi.org/10.1093/esr/jcv084 

Shah, A. (2008). Association of Suicide Rates for Elderly Age Bands with 

Gender Equality. Psychological Reports, 102(3), 887-892.  

https://doi.org/10.2466/pr0.102.3.887-892 

Stack, S. (1981). Divorce and Suicide: a Time Series Analysis, 1933-1970. 

Journal of Family Issues, 2(1), 77-90.  

https://doi.org/10.1177/0192513x8100200106 

Stack, S. (2016). Suicide and Divorce. Encyclopedia of Family Studies, 1-5.  

https://doi.org/10.1002/9781119085621.wbefs084 

Statistical Centre of Iran (2017-2023). The Labor Force Statistics Results in the 

Years 2016-2022. Tehran: Statistical Centre of Iran.  

https://amar.org.ir/statistical-information (In Persian) 

Statistical Centre of Iran (2018). The Results of the General Population and 

Housing Census in the Year 2016. Tehran: Statistical Centre of Iran. 

https://amar.org.ir/statistical-information (In Persian) 

Statistical Centre of Iran (2018-2024). The Statistical Yearbook of the Country 

in the Years 2016-2022. Tehran: Statistical Centre of Iran. 

https://amar.org.ir/statistical-information (In Persian) 

 

https://doi.org/10.32591/coas.ojas.0402.01035o
https://www.research.ed.ac.uk/en/publications/evaluation-of-the-first-phase-of-emchoose-lifeem-the-national-str
https://www.research.ed.ac.uk/en/publications/evaluation-of-the-first-phase-of-emchoose-lifeem-the-national-str
https://dorl.net/dor/20.1001.1.24766933.1398.10.1.1.3
https://doi.org/10.1093/esr/jcv084
https://doi.org/10.2466/pr0.102.3.887-892
https://doi.org/10.1177/0192513x8100200106
https://doi.org/10.1002/9781119085621.wbefs084
https://amar.org.ir/statistical-information
https://amar.org.ir/statistical-information
https://amar.org.ir/statistical-information


 

 

 

 

 

 
 دیگرانو  آباد شاکري حسین /...هاي آموزش و تأثیر موقعیت زنان در بخش     

 

 

 

1041 

Statistical Centre of Iran (2021). The Population Forecast According to 

Province, Urban and Rural Areas and Gender from 2017 to 2036. Tehran: 

Statistical Centre of Iran. https://amar.org.ir/statistical-information (In 

Persian) 

Syrda, J. (2020). Spousal Relative Income and Male Psychological Distress. 

Personality and Social Psychology Bulletin, 46(6), 976-992.  

https://doi.org/10.1177/0146167219883611 

World Health Organization. (2021). Suicide Worldwide in 2019: Global Health 

Estimates. Geneva: World Health Organization.  

https://iris.who.int/handle/10665/341728 

Zhang, J. (2019). The Strain Theory of Suicide. Journal of Pacific Rim 

Psychology, 13(e27), 1-15. https://doi.org/10.1017/prp.2019.19  

https://amar.org.ir/statistical-information
https://doi.org/10.1177/0146167219883611
https://iris.who.int/handle/10665/341728
https://doi.org/10.1017/prp.2019.19

