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This article employs a feminist perspective to investigate the process of identity 

formation among women in the city of Yasuj. Semi-structured interviews were 

conducted with 27 women from this city to collect and analyze data using the Strauss 

and Corbin grounded theory method. The causal conditions section's findings suggest 

that gendered othering, restriction of choices, hegemonic patriarchy, religious authority 

discourse, and the social reproduction of gender influence women's identities. 

Moreover, the discursive normative system, religious symbolic order, gendered 

embodiment, hegemonic dress code, and gendered family system are identified as 

contextual conditions that significantly contribute to the stabilization of the traditional 

identity of women. However, institutional gender discrimination, normative deterrence, 

intra-family power relations, the representation of body control, and patriarchal 

capitalism are abstracted as codes of intervening conditions. The study examines the 

influence of power discourses on women's identity and describes the role of resistance 

and acquiescence in the formation of women's identities in the strategies section. 

Positive outcomes (identity and embodiment reconstruction, resistance against 

dominant discourses, autonomy, and body control), mixed outcomes (resistance and 

acceptance discourse, role duality, subject and social order conflict), and negative 

outcomes (power discourse and social surveillance, loss of autonomy, internalization of 

norms) are the three categories into which the consequences of this phenomenon are 

classified 
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 ها:واژهکلید
روش  تضاد هویتی، پدرسالاری،

هویت  یابی زنان،هویت، گراندد
 .سنتی

  
  

گیری از با بهره .است زدپردامییابی زنان در شهر یاسوج با رویکرد فمینیستی هویت فراینداین مقاله به بررسی 
نفر از زنان این شهر  27ساختاریافته با های نیمهها از طریق مصاحبهای اشتراوس و کوربین، دادهروش زمینه

سازی جنسیتی، هویت زنان تحت تأثیر دیگریدهد نتایج در بخش شرایط علی نشان می .ندگردآوری و تحلیل شد
 .گیردنیک، گفتمان اقتدار مذهبی و بازتولید اجتماعی جنسیتی شکل میها، پدرسالاری هژموانسداد افق انتخاب

مندی جنسیتی، نظام پوششی هژمونیک، و نظام نظام هنجاری گفتمانی، نظم نمادین مذهبی، بدن همچنین
از سوی  .کنندای، نقش مهمی در تثبیت هویت سنتی زنان ایفا میشرایط زمینه عنوانبهمحور جنسیت ۀخانواد

خانوادگی، بازنمایی کنترل بدن و دروندیگر، تبعیض نهادی جنسیتی، بازدارندگی هنجاری، روابط قدرت 
 یهاراهبرداین مطالعه در بخش  .استخراج شدند گرمداخلهکدهای شرایط  عنوانبهداری پدرسالارانه سرمایه

های قدرت بر هویت زنان، به تبیین نقش مقاومت و پذیرش در تحلیلی از تأثیرات گفتمان ةتحقیق، با ارائ
پیامدهای این پدیده به سه شکل پیامدهای منفی )گفتمان قدرت و  هایهمقولو  گیری هویت زنان پرداختشکل

سازی هنجارها(، پیامدهای ترکیبی )گفتمان مقاومت و پذیرش، خودمختاری، درونی دادنازدستنظارت اجتماعی، 
مندی، مقاومت علیه و پیامدهای مثبت )بازسازی هویت و بدن تعارض سوژه و نظم اجتماعی( ها،دوگانگی نقش

 .های مسلط، خودمختاری و کنترل بدن( استخراج شدندگفتمان

  
 

 :استناد
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 مقدمه. 1

ویژه در مناطق خاص جغرافیایی، مانند شهر یاسوج ایران، موضوعی پیچیده و یابی زنان در جوامع سنتی و مدرن بههویت فرایند
یابی زنان شهر یاسوج با رویکرد هویت فراینددر این مقاله، به تحلیل  .چندبعدی است که نیازمند بررسی دقیق و جامع است

گیری و تغییر هویت زنان در این منطقه اصلی تحقیق، درک چگونگی شکل ةمسئلبنابراین، ؛ مدرن خواهیم پرداختفمینیسم پست
شود که هویت زنان در جوامع اهمیت این تحقیق از آنجا ناشی می .با توجه به تأثیرات اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی خاص است

طور عمده تحت تأثیر ساختارهای فرهنگی و اجتماعی خاص قرار دارد که ممکن است با تغییرات جهانی و سنتی، مانند یاسوج، به
غییرات و نیروهای مختلف کمک تواند به درک بهتر چگونگی تعامل هویت زنان با این تسازی مواجه شود و این تحقیق میمدرن

 .یابی بپردازدهویت فرایندهای موجود در ها و فرصتسازی چالشکند و به شفاف

مدرن در این زمینه انجام نشده است و ضرورت تحقیق در آن است که تاکنون بررسی جامع و دقیق با رویکرد فمینیسم پست
یباقراز قبیل  هاپژوهشبرخی  هرچنددر راستای موضوع این تحقیق  .علمی کمک کند خلأاین  پرکردنتواند به این مطالعه می

، اما پژوهشی که با روش کیفی و در بسترهای انجام شده و...( 2014(، عباداللهی و همکاران )2022(، ابراهیمی )2021) ابیم
هدف اصلی این تحقیق، تحلیل و  براین؛ بناگرفته استانجام صورت گیرد، کمتر  مدرنپستو آن هم با یک رویکرد  تریسنت

در این  .است ادیبنداده یسازهینظرمدرن با روش یابی زنان در شهر یاسوج از منظر فمینیسم پستهویت فراینددرک عمیق 
 .سنتی پرداخته خواهد شد یهابافتزنان در  یابیتیهوۀ و پیامدهای پدید هاراهبردبه بررسی دلایل،  مخصوصاًپژوهش، 

 پژوهشۀ پیشین. 2

 نظریۀ پیشین .2-1

این  .مستمر تحت تأثیر عوامل اجتماعی، فرهنگی، و تاریخی قرار دارد طوربهای است که پیچیده و چندلایه فرایندیابی زنان هویت
مداوم در پاسخ  صورتبهگیرد و شکل می یفناورهای فرهنگی، و تحولات تعاملات با ساختارهای قدرت، گفتمان ةواسطبههویت 

سیالیت و پویایی هویت زنان، و همچنین تعاملات میان عوامل مختلف، به درک  .شودبه تغییرات جامعه و زمانه بازتعریف می
ة در این راستا، نظری .تر در این حوزه خواهد بودهای جامعساز تحلیلکند و زمینهیابی کمک میای هویتهفرایندتری از عمیق

کند که او استدلال می .کشدیابی زنان به شکل بنیادین مفهوم جنسیت و هویت جنسیتی را به چالش میهویتۀ باتلر دربار
بلکه ساختی فرهنگی و اجتماعی است که از طریق اعمال و تکرار رفتارهای خاص بازتولید  ،جنسیت نه یک واقعیت زیستی

شود، به این معنا که اعمال و رفتارهای افراد در طول زمان هویت اجرا ساخته میة باتلر، هویت جنسیتی بر پایة به گفت .شودمی
تعاملات اجتماعی، ة بلکه نتیج ،شده نیستندها ثابت و از پیش تعییناین هویتباتلر معتقد است  .دهدجنسیتی آنان را شکل می

گیرد که در آن جنسیت امری نظر میی پویا و چندلایه درفرایند عنوانبهیابی زنان را این دیدگاه هویت .فرهنگی و قدرت هستند
 طوربههویت، ۀ خود دربارة فوکو در نظری همچنین(. Butler, 2011: 1-40) یکیولوژیبتغییرپذیر و سیال است و نه امری ذاتی و 

روابط قدرت ة های جنسیتی در سایگیری هویتاو به تحلیل چگونگی شکل .و بدن تأکید دارد میان قدرت، دانشة ویژه بر رابط
ها و نهادهای قدرت، مانند خانواده، پزشکی، جنسیت، توسط گفتمان یطورکلبهکند که هویت زنان و فوکو استدلال می .پردازدمی

پیچیده از روابط قدرت و  ایشبکهویژه هویت زنان، در های جنسیتی، بههویتدهد او نشان می .شودو دولت، تعریف و کنترل می
در این نظریه، زنان با پذیرش یا  .کنندشوند که از طریق اعمال اجتماعی و قوانین، بر بدن زنان نظارت میدانش ساخته می

که کند را مطرح می 1یخودمراقبتفوکو همچنین مفهوم  .زنندگیری هویت خود دست میها به شکلمقاومت در برابر این گفتمان
-Foucault, 1978: 51) کنندهای خاصی، خودشان را به سوژه تبدیل میها و تکنیکدهد چگونه افراد از طریق روشنشان می

74.) 
در ای آینهة ویژه بر نقش ناخودآگاه، زبان و مرحلیابی، بههویتۀ خود دربارة لاکان، روانکاو مشهور فرانسوی، در نظری

ورود به زبان و ساختارهای نمادین اجتماعی  فراینداز دید لاکان، هویت زنان، مانند سایر افراد، در  .گیری هویت تأکید داردشکل
دهد، اما این هویت بیند و این تصویر به او احساس انسجام میای، کودک تصویر خود را در آینه میآینهة در مرحل .گیردشکل می

___________________________________________________________ 
1. technologies of the self 
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از نظر لاکان، هویت زنان نیز در تعامل با نظام  .یک تصور است و از همان ابتدا نوعی شکاف یا ناتمامی در آن وجود داردفقط 
جایگاهشان در این نظام  لیدلبهزنان، او معتقد است  .گیردزبان و ساختارهای پدرسالارانه است، شکل میة نمادین که تحت سلط

 .شوددیگری تعریف می عنوانبهزیرا در نظام زبان، زنانگی ؛ برندنوعی ناتمامی و فقدان در هویت خود رنج مینمادین، همواره از 
 & Pettigrew) استای از جدایی و عدم تکامل همراه گیری هویت با تضاد میان خود و دیگری و تجربهشکل فراینداین 

Raffoul, 1996: 273-290 .)ة گرایانیابی زنان، به نقد مفاهیم ثابت و ذاتهویتۀ خود دربارة نیکلسون در نظری همچنین
تواند به یک مفهوم ثابت یا جهانی تقلیل یابد، بلکه کند که هویت زنان نمینیکلسون استدلال می .پردازدجنسیت و هویت می

تعاملات گوناگون اجتماعی و  ةواسطبههویت زنان او معتقد است  .های تاریخی، اجتماعی، و فرهنگی بررسی شودباید در چارچوب
مدرن برای نقد نظریات مدرن استفاده نیکلسون از موضع پست .، سیال و چندلایه استرونیاگیرد و از های متنوع شکل میتجربه

های زنان او بر این باور است که باید به تنوع تجربه .تعاریف کلی و جهانی برای هویت جنسیتی دارندة کند که تمایل به ارائمی
 ,Nicholson) دادای متغیر و تحت تأثیر ساختارهای قدرت و تاریخ مورد بررسی قرار پدیده عنوانبهها را توجه کرد و هویت آن

2018: 53-77.) 
« سایبورگ»کند که مفهوم او استدلال می .کندو علم بررسی می یفناوریابی زنان را در بستر هاراوی هویتدیگر،  یاهیزاواز 

های و طبقه را محو کند و به هویت تواند مرزهای جنسیت، نژادیک استعاره می عنوانبه)موجودی ترکیبی از ارگانیک و ماشینی( 
ها نفوذ که فناوری به زندگی روزمره و بدن انسان مدرنکند که در جهان پستهاراوی بیان می .جدید و سیال زنان کمک کند

سایبورگ نمادی  او معتقد است .های اجتماعی تعریف شودبیولوژی و سنت براساستواند تنها کرده است، هویت زنان دیگر نمی
های انه فراتر روند و هویتمردسالارة های تحمیلی جامعدهد از محدودیتکه به زنان امکان می است از ترکیب عناصر متضاد

 داردتأکید  یفناوربر پویایی و تغییرپذیری هویت زنان در عصر  ژهیوبهاین نظریه  .ای را ایجاد کنندچندگانه و پیچیده
(Haraway, 2013: 103-118.) ها در عصر گیری هویتبررسی چگونگی شکلهویت، به ۀ خود دربارة بودریار در نظری البته

های سازیها و شبیهها از طریق بازنماییمدرن، هویتدر دنیای پستاو معتقد است  .پردازدهای مدرن میگرایی و رسانهمصرف
 تنهانهای ها و تصاویر رسانهکند که مصرف کالابودریار بیان می .روداز بین می جیتدربهشوند و مفهوم واقعیت ای ساخته میرسانه

یابی زنان، بودریار هویتة در زمین .های فردی تبدیل شده استبرای رفع نیازها نیست، بلکه به نوعی نمایش و بازتولید هویت
سازی بدل کرده و شبیه یءوارگیشهای جنسیتی را به ای زنانگی، هویترسانه یهادئالیاکند که مصرف تصاویر و استدلال می

رسند که های جنسیتی به شکلی از هویت میها و کلیشههای فرهنگی و مصرف نقشاز طریق بازنمایی فرایندزنان در این  .است
 (.Baudrillard, 1994: 121-128) ردیگشکل می شدهیسازهیشباز واقعیت بیگانه است و در یک دنیای 

مدرن و روانکاوانی مانند جودیت باتلر، ژان پردازان پستاستدلال کرد که نظریه توانیمکوتاه  یبندجمعدر یک  بنابراین
و اجتماعی تحلیل  ی سیالفرایند عنوانبهیابی زنان را بودریار، میشل فوکو، دونا هاراوی، لیندا نیکلسون، و ژاک لاکان، هویت

سازی و بودریار بر نقش شبیه کهیدرحال؛ شودداند که از طریق اجرا بازتولید میباتلر جنسیت را ساختاری فرهنگی می .کنندمی
هاراوی از  کهیدرحال؛ بیندهای اجتماعی میفوکو هویت را محصول روابط قدرت و گفتمان .هویت تأکید دارد یءوارگیشرسانه در 

های نیکلسون هویت زنان را متغیر و متأثر از تاریخ و زمینه .کندرفتن از مرزهای جنسیت استفاده میبرای فراتر سایبورگۀ استعار
ا بن که در آن زنا کندو لاکان نیز هویت زنان را در تعامل با ساختارهای نمادین زبان و ناخودآگاه تحلیل می دانداجتماعی می

 .شونددیگری تعریف می عنوان

 تجربیۀ پیشین. 2-2

خشونت ة شود. نتایج تحقیقات پیشین در زمیندر این بخش، به بررسی ادبیات تجربی مرتبط با موضوع تحقیق پرداخته می
ها و تحولات چالش ۀدهندنشان و... های مختلف نسبت به ازدواجهای نسلخانگی، تجارب زنان سرپرست خانوار، و نگرش

 .دهدها را ارائه میای از اهداف و نتایج این پژوهشخلاصه 1است. جدول  و جهان در میان زنان در ایرانمختلف اجتماعی 

 تجربی تحقیقة پیشین. 1جدول 

 نتیجه هدف نویسندگان
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عوامل مرتبط با  یو برخ یخشونت خانگ وعیش نییتع (2023عابد )منظوری و 

 اسوجیآن در زنان شهر 

زنان  هیعل یخشونت خانگ یبالا وعیبا توجه به ش

آموزش  ،یو عاطف یکلام یهاخشونت ژهیوبه

 یارتباط یهامهارت خصوصبه یزندگ یهامهارت

قبل از ازدواج  یهامشاورهدر  ییزناشو یدر زندگ

 .است یضرور

زنان سرپرست خانوار در ة ستیزة تجرب یواکاو (2021) یدهقانمختاری و 

 آنان یمناسبات اجتماع

 هارابطهبودن فضا و مسمومو  یثباتیب ،یاعتمادیب

زنان سرپرست خانوار مورد  ةهممشترک  ینگران

 .استمطالعه 

دختران و مادران در نگرش  نیب یشناخت تفاوت نسل (2020) نسبیاریگروسی و 

بر آن در شهر  مؤثرازدواج و عوامل  یهاارزشبه 

 اسوجی

از  یآن است که بعض از یمقاله حاک یهاافتهی

اما همچنان  ،کرده است رییازدواج تغ یهاارزش

 ارزشمند است. اسوجیازدواج در شهر 

 رییاز تغ اسوجیزنان لر شهر  ریفهم و تفسة مطالع (2015) فریمرادافراسیابی و 

 یسبک زندگ

 دیجد یایآن است که زنان در دن ۀکنندانیب جینتا

مورد انتظار  یارچوب سنتماندن در چخود را به محدود

یمرا  هایفناورنوع و مدل  نیو آخر کنندمیمجبور ن

 .خواهند

و  ینید یمردان به باورها دیتق زانیارتباط م یبررس (2014همکاران )میرفردی و 

 هیخشونت عل زانیبا م یشناختتیجمع یهایژگیو

 اسوجیزنان در شهر 

از  ینید یشوهر به باورها دیتق زانیم شیافزابا 

 .شودیمزنان کاسته  هیخشونت عل زانیم

 ینیو ابعاد آن بر کارآفر یاجتماع ةیسرما ریتأث یبررس (2013) یسرابربیعی و 

 زنان

و هر  یاجتماع ةیسرما انیم یمثبت و معنادار ةرابط

( با یو شناخت یارابطه ،یسه بعد آن )ساختار

 .زنان برقرار است ینیکارآفر

شهر  ةطقمندو زنان  یجنسدرون تیامن یبررس (2013همکاران )و  طالبی

و  یاجتماع طیمح یهایژگیودر رابطه با  اسوجی

 سکونتشانمحل  یکیزیف

 نیشتریب بالاة زنان مجرد منطق ت،یامن یدر بعد کل

را  یناامن نیبالا کمترة منطق متأهلو زنان  یناامن

 .اندداشته

و  یشغل تیدر موفق یاروابط توسعه تیاهم نییتب (2024همکاران )مورفی و 

 یرهبر یهادر نقش ژهیوبهزنان  شرفتیپ

در  یاتیح ی( نقشیگری)مانند مرب یاروابط توسعه

 یرهبر یهازنان در نقش شرفتیو پ یشغل تیموفق

 دارند.

 یارتقا ریموانع موجود در مس یریگو اندازه ییشناسا (2022همکاران )راموس و 

 یتیریمد یهاتیزنان به موقع

 یهاشهیعملکرد نابرابر، کلشناسایی متغیرهای 

 ،یزشیخانواده، موانع انگ-تعادل کار ،یتیجنس

 یموانع فرهنگ ،یمنابع انسانة ناعادلان یهاوهیش

 رگذاریتأث یهابه شبکه یو موانع دسترس یسازمان

 موانع ارتقای زنان عنوانبه

 سم،ینیو ارتباط آن با فم سمیگفتمان پسامدرن لیتحل (2020) بایاسک

 سمیپسامدرنة و فلسف یتیمطالعات جنس

یادعا م تیجنسة یو هم نظر سمیپسامدرنة یهم نظر

 تیقدرت مشروع یروشنگر یهاتیفرارواکه  کنند

که  ییها و ادعاهااند و خواستهخود را از دست داده

مردان و  یفقط برا ،شدندیمطرح م یعنوان جهانبه

ۀ دور کیفرهنگ، طبقه و نژاد خاص و  کیزنان 

 .معتبر بودند نیمع یخیتار

اند، این پژوهش به تحلیل معنایی و ها و مسائل موجود در زندگی زنان پرداختهمطالعات پیشین به شناسایی چالش کهیدرحال
، نیبراعلاوهتوجه خاصی دارد.  فرایندهای زیرساختی و ساختاری تأثیرگذار بر این پردازد و به جنبهیابی میهای هویتپیچیدگی

دهد تا تجارب فردی و جمعی زنان را در بافت اجتماعی و فرهنگی خاص یاسوج مدرن به ما امکان میپست استفاده از رویکرد
ویژه در تحلیلی که های سنتی بپردازیم. این رویکرد بهیم و به بررسی تغییرات هویتی در پاسخ به شرایط مدرن و چالشکنبررسی 

کند تا روابط پیچیده میان هویت، جنسیت و قدرت را بهتر د، برجسته است و کمک میها توجه داربه تنوع و چندصدایی هویت
 کرد.درک 
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 روش پژوهش. 3

استفاده شده ( 2015)با رویکرد اشتراوس و کوربین  1ایزمینهة طور خاص از نظریدر این پژوهش، از روش تحقیق کیفی و به
 ،یاقتصاد یهانهیدر زم یمتعدد یهابا چالش راحمد،یو بو هیلویمرکز استان کهگ اسوج،. یاستمیدان تحقیق، شهر یاسوج  .است

و  یاجتماعة در توسع یدیکل ینقش اسوجیجوان و متنوع، زنان در  یتیشهر با جمع کی عنوانبهمواجه است.  یو فرهنگ یاجتماع
زنان  ،یاجتماع یهایو نابرابر یشغل یهامحدود به فرصت یدسترس ،یاقتصاد یهاتیمانند محدود یمسائل اما ،دارند یاقتصاد

 رگذاریزنان تأثۀ روزمر یبر زندگ تنهانهها و چالش هایژگیو نیا و کاملشان محدود کرده است یهایبه توانمند یابیرا در دست
با  اسوجیزنان . منجر شود یریگمیتصم یهافرایندها در و کاهش مشارکت آن یاجتماع یهایتیبه بروز نارضا تواندیاست، بلکه م

ها از آن یاریها در جامعه دارد. بسو نقش آن تیبر موقع یادیز ریکه تأث شوندیشناخته م یو اجتماع یخاص فرهنگ یهایژگیو
و اشتغال  لاتیتحص یهانهیدر زم ییهاتیفرهنگ غالب، ممکن است با محدود علتبهو  اندبزرگ شده یسنت یهادر خانواده

ها در نگرش یشکاف نسل ،یسنت یهاحفظ ارزش رغمیعلاند نشان داده ریاخ یهادر سال اسوجیزنان  ،حالنیدرعمواجه شوند. 
 یهانقشحتی و  مسائل مهم اجتماعیدر نگرش به  یراتییتغ د،یاست. در نسل جد یریگمادران و دختران در حال شکل انیم

 داریپا یفرهنگ یهاارزش انیتناقض م انگریب شکاف نیا و نسل قبل تفاوت دارد یسنت یهادگاهیکه با د شودیم دهید یخانوادگ
. (Garrosi & Yarinasab, 2020) شودیمشاهده م شتریب دیجد یهااست که در نسل یو فرد یاجتماع نینو یهاشیگراو 

ها کمک آن تیبهبود وضع یمؤثرتر برا یهااستیس یو اجرا یبه طراح تواندیگروه م نیا یازهایها و نچالشاز  شتریب یآگاه
 .کند

 براساسها تحلیل داده .اندنفر از زنان شهر یاسوج گردآوری شده 27ساختاریافته با های نیمهها از طریق مصاحبهداده
ها از طریق اعتبارسنجی داده .ها استخراج شوندو انتخابی صورت گرفته تا مفاهیم کلیدی از دل مصاحبه کدگذاری باز، محوری

به شناسایی ها ، تحلیل دادهتیدرنها .کنندگان و مقایسه با منابع نظری مرتبط انجام شده استبررسی مجدد توسط مشارکت
 .شدمنجر یابی زنان مرتبط با هویتة کد هستکدهای متمرکز و 

 پژوهش یهاافتهی. 4

جوامع بشری گذاشته های اصلی دوران جدید، تأثیرات عمیقی بر عنوان یکی از چالشیابی زنان بههویتۀ در دنیای امروز، پدید
یابی زنان و گیری از روش گراندد تئوری، به بررسی ابعاد مختلف هویتبا بهره اشاره شد، این پژوهش قبلاًکه  طورهمان .است

شود که شده ارائه میهای انجامهای میدانی و مصاحبهدر ادامه، نتایج ارزیابی .زنان پرداخته استۀ پیامدهای آن بر زندگی روزمر
دوم، متمرکز و ة به کدهای باز مرحل 1در این راستا، جدول  .دهددست مییابی زنان بههویتۀ درک بهتری از ابعاد مختلف پدید

 .کندیمیابی زنان اشاره هویتۀ پدیدۀ پاسخگویان دربار یهامصاحبهاز  آمدهدستبه یاهسته

 زنان یابیتیهوۀ پدید درموردتحقیق  یهادادهاز  آمدهدستبه یاهستهکدهای باز سطح دوم، متمرکز و  .2جدول 

___________________________________________________________ 
1. Grounded Theory 

هس کدهای متمرکز کدهای باز 

 ته

ی
عل

ط 
رای

ش
 

های جنسیتی های شغلی و تحصیلی، تحمیل نقشگیری شخصی، محدودیت در انتخابآزادی در تصمیم نداشتن

 سنتی از سوی پدر

 پدرسالاری هژمونیک

د م
ضا

ت
ی

 ان
یهو

 ت
سنت

 ی
در 

ن 
در

و م
ند

رای
ف

 

یهو
ابیت

 ی
ان

زن
 

جنسیت، کنترل شدید در رفتار و پوشش  براساسهای رفتاری در محیط کار ارتباط با پسرها، تبعیض لیدلبهشدن طرد

 توسط خانواده

 سازی جنسیتیدیگری

 براساسهای فردی الزام به رعایت پوشش خاص، انتظارات مذهبی از زنان در رفتارهای اجتماعی، مخالفت با آزادی

 های مذهبیگفتمان

 گفتمان اقتدار مذهبی

های رفتاری در تربیت دختران و پسران در خانواده، فشار اجتماعی برای ازدواج زودهنگام، تحمیل هنجارهای تفاوت

 جنسیتی از سوی نهادهای سنتی

بازتولید اجتماعی 
 جنسیتی

هاانسداد افق انتخابهای تحصیلی، تبعیض های تحصیلی و شغلی ناشی از تفکیک جنسیتی، منع زنان از حضور در برخی رشتهمحدودیت   
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 شرایط علی .5-1

 پدرسالاری هژمونیک .5-1-1

 جنسیت براساسپیشرفت شغلی 

ط 
رای

ش
یزم

انه
 ی

 کنترل نظرات دیگران، براساسدر روابط اجتماعی  تیمحدود فشار اجتماعی برای پیروی از هنجارهای فرهنگی رایج،

 رفتارهای عمومی زنان توسط خانواده و جامعه

 نظام هنجاری گفتمانی

های مذهبی از ارزش تیتبع های مذهبی خانواده،بر زنان برای پیروی از ارزش فشار الزام به رعایت مناسک مذهبی،

 معیاری برای اعتبار اجتماعی عنوانبه

 نظم نمادین مذهبی

به  الزام های ورزشی و اجتماعی برای زنان،در فعالیت تیمحدود های کاری و تحصیلی،تفکیک جنسیتی در محیط

 حفظ حریم بدن در فضاهای عمومی

 مندی جنسیتیبدن

به رعایت  الزام های غیرسنتی و مدرن،از لباس انتقاد کنترل و نظارت شدید بر پوشش زنان توسط خانواده و اجتماع،

 ای از ادب و تعهدنشانه عنوانبهحجاب 

 نظام پوششی هژمونیک

به  الزام در تربیت و آزادی دختران و پسران در خانواده، تفاوت های جنسیتی سنتی در خانواده،دهی به نقشاولویت

 رعایت نظم و اصول خانواده برای حفظ هویت خانوادگی

ۀ نظام خانواد

 محورجنسیت

ط 
رای

ش
له

اخ
مد

 گر

در دسترسی به منابع مالی  تیمحدود های شغلی برابر،در دسترسی به فرصت ضیتبع شغلی، ایموانع جنسیتی در ارتق

 و آموزشی

 تبعیض نهادی جنسیتی

حفظ آبرو و شأن  لیدلبههای فردی در انتخاب تیمحدود فشار اجتماعی برای رعایت هنجارهای سنتی خانواده،

 رفتارهای اجتماعی زنان توسط خانواده و جامعه کنترل اجتماعی،

 بازدارندگی هنجاری

های های مردسالارانه در خانواده، الزام به پیروی از نظرات پدر یا شوهر در مسائل خانوادگی، نقشگیریتصمیم

 قدرت مردانه براساسشده جنسیتی تحمیل

روابط قدرت درون 

 خانوادگی

های اجتماعی در های ورزشی و تفریحی، کنترل بدن زنان از طریق لباس و پوشش، محدودیتفعالیتمحدودیت در 

 خصوص ظاهر فیزیکی و رفتارهای اجتماعی

  بازنمایی کنترل بدن

های اقتصادی مبتنی بر جنسیت، محدودیت در استقلال مالی و اقتصادی زنان، وابستگی مالی زنان به مردان نابرابری

 خانواده

  داری پدرسالارانهسرمایه

رد
هب

را
 

های جنسیتی سنتی، پیروی از هنجارهای مذهبی، انطباق با ساختارهای مردسالارانه، تسلیم در مقابل پذیرش نقش

 های تحصیلی و شغلیفشارهای اجتماعی، پذیرش محدودیت

  پذیرش

های مذهبی، پیگیری تحصیلات، مخالفت با ازدواج محدودیتهای جنسیتی تحمیلی، مبارزه با مقاومت در مقابل نقش

 های اجتماعی برای ابراز هویتسنتی، استفاده از شبکه

  مقاومت

ها
مد

پیا
 

گفتمان قدرت و نظارت  کنترل رفتارهای عمومی، اجبار به رعایت پوشش خاص، فشارهای اجتماعی برای حفظ هنجارهای سنتی

 اجتماعی

 

  خودمختاری دادنازدست های شغلی و تحصیلیگیری مالی، وابستگی به مردان در خانواده، محدودیتتصمیمناتوانی در 

های جنسیتی سنتی در درون جامعه، تبعیت از قوانین مردسالارانه در محیط اجتماعی، پذیرش پذیرش نقش

 های اجتماعیمحدودیت

  سازی هنجارهادرونی

های خانوادگی، تلاش برای ایجاد تعادل بین خانواده هنجارهای سنتی در محیط کاری، پذیرش نقش مقاومت در برابر

 و کار

گفتمان مقاومت و 

 پذیرش

 

  هادوگانگی نقش های جنسیتیهای شخصی و اجتماعی، مقاومت در برابر محدودیتایفای نقش مادری و شغلی، تناقض بین خواسته

برای کسب مقبولیت، ناتوانی در ایستادگی در برابر فشارهای اجتماعی، تعارض بین پذیرش هنجارهای اجتماعی 

 تمایلات شخصی و انتظارات اجتماعی

تعارض سوژه و نظم 

 اجتماعی

 

های اجتماعی از طریق تحصیل و شغل، مقاومت در برابر کنترل اجتماعی بر بدن، ایجاد هویت جدید بازتعریف نقش

 فرهنگیهای مستقل از محدودیت

بازسازی هویت و 

 مندیبدن

 

مقاومت علیه  تلاش برای کسب استقلال مالی، مقاومت در برابر ازدواج تحمیلی، پیگیری اهداف شغلی و تحصیلی

 های مسلطگفتمان

 

خودمختاری و کنترل  گیری مالی، موفقیت در انتخاب سبک زندگی، کنترل بر رفتار و بدن در مقابل فشارهای اجتماعیاستقلال در تصمیم

 بدن
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دهد که زنان را ای سازمان میگونهیک ساختار قدرت مسلط، نهادهای اجتماعی و خانوادگی را به عنوانبهپدرسالاری هژمونیک 
زنان  .کندهای قدرت و کنترل بدن عمل میاین نوع پدرسالاری از طریق گفتمان .دهدهای تبعی و وابسته قرار میدر موقعیت

کنند سازی میناخودآگاه درونی طوربهها را گیرند، بلکه این محدودیتهای آشکار مردسالارانه قرار میتحت تأثیر محدودیت تنهانه
 صورتبهتواند ها می، مقاومت فردی زنان در برابر این گفتمانفراینددر این  .کنندهای جنسیتی تحمیلی را بازتولید میو نقش
شده توسط های تعریفهای جنسیتی یا بازتعریف هویت صورت گیرد، اما همچنان در محدودههای نمادین برای تغییر نقشتلاش

 .پدرسالاری مردسالاری حاکمه مونخونهتو »: کندیمدلال ساله دانشجوی است 23در این راستا، خانم  .این گفتمان قرار دارد
این بخش از  «.نظر خودش باید به کرسی بشینه تاًینهاولی  ،کنهیممشورت  .نهایی خودشه ۀرندیگمیتصم .حرف حرف پدرمه

گفتمان پدرسالاری هژمونیک است، جایی که تصمیمات نهایی و نظارت اجتماعی از  کردنعملچگونگی ۀ دهندها نشانمصاحبه
 .گیردنهادی برای کنترل بدن و رفتار زنان صورت می عنوانبهسوی مردان در خانواده 

 سازی جنسیتیدیگری .5-1-2

یا موجوداتی « دیگری» عنوانبهیکی از ابزارهای گفتمانی قدرت در جوامع پدرسالار، زنان را  عنوانبه سازی جنسیتیدیگری
 کهیطوربه ؛است برای نظارت و کنترل بدن و رفتار زنانسازی جنسیتی ابزاری دیگری .کندمردان در جامعه تعریف میبا متفاوت 

ای در هایی ثانویه و حاشیهسوژه عنوانبهدر این گفتمان، زنان  .گیردتقابل با مردان شکل می براساسطور مداوم هویت زنان به
به تضعیف موقعیت اجتماعی زنان  تنهانه فراینداین  .شوندهای مردانه منع میگیرند و از ورود به حوزهمناسبات اجتماعی قرار می

، کارمند و دکترا متأهلة سال 28در این راستا، خانم  .دشوبلکه موجب بازتولید هنجارهای جنسیتی سنتی نیز میشود، منجر می
و اینکه تو دختری خجالت بکش  شدمیمبا نکوهش مادر مواجه  ،کردمیماگر با پسرهای محله فوتبال بازی »: کندیماستدلال 

با کتک از زمین بازی با پسرها خارج کرد  ومن مادرم باره یحتی یادمه  .کردیممنع  کردنیبازاز  نوو م یکنیمکه با پسرها بازی 
عنوان دیگری در سازی جنسیتی است که در خانواده و جامعه، زنان را بهدیگری فرایندۀ دهندها نشانقولاین نقل «.بردخونه و به 

 .کندها و حقوق منع میها را از برخی فعالیتکند و با ایجاد مرزهای اجتماعی و جنسیتی، آنمقابل مردان تعریف می

 گفتمان اقتدار مذهبی .5-1-3

های عنوان یکی از گفتمانمذهب به .نظارت و کنترل رفتار و هویت زنان استگفتمان اقتدار مذهبی در جوامع سنتی ابزاری برای 
ها با این گفتمان .دهدکند که از طریق قوانین و هنجارهای دینی، بدن و رفتار زنان را تحت کنترل قرار میقدرت عمل می

تخطی از این هنجارها را محکوم  هرگونهسازد و استفاده از مفاهیم مقدس و اخلاقی، رفتارهای خاصی را برای زنان مشروع می
گیرند و های قدرت، تحت نظارت قرار میچگونه زنان از طریق این نظامدهد نشان می مدرنیسم با نقد این گفتمانپست .کندمی

کلاس دهم و مجرد  موزآدانشساله  16در این راستا، یک خانم  .گیردهای جنسیتی مذهبی شکل مینقش براساسها هویت آن
پوشیدن چادر  ...هواجب شو رعایت ه، چون این حکم دینیباشهگفت دختر باید جلو نامحرم پوشیده مادرم می»: کندیماستدلال 

ۀ دهندها نشانقولاین نقل «.گرفتمورد انتقاد قرار می هاشمخالفت با هرگونهمذهبی برای من تحمیل شد و ة وظیفیه  عنوانبه
چگونگی تأثیر گفتمان اقتدار مذهبی بر رفتار و هویت زنان است که با تحمیل پوشش خاص و هنجارهای دینی، نظارت بر بدن و 

 .بخشدرفتار آنان را مشروعیت می

 بازتولید اجتماعی جنسیتی .5-1-4

های جنسیتی را از ی اشاره دارد که در آن نهادهای اجتماعی، مانند خانواده و آموزش، نقشفرایندبازتولید اجتماعی جنسیتی به 
 .شودهای قدرت و نهادهای هژمونیک انجام میاین بازتولید از طریق گفتمان .کنندنسلی به نسل دیگر منتقل و تقویت می

ای های سنتی و کلیشهکنند که زنان را وادار به پذیرش نقشهای نظارتی عمل میدستگاه عنوانبهنهادهایی مانند خانواده 
های بازتولید ساختارهای مردسالارانه در نسلموجب کند، بلکه هنجارهای جنسیتی موجود را حفظ می تنهانه فراینداین  .کنندمی

عاملان بازتولید این  عنوانبهو  کنندمیسازی شده را درونیهای تعیینطور ناخودآگاه نقشدر این گفتمان، زنان به .شودبعد می
دختر باید  از کودکی به ما یاد دادن»: کندیمساله استدلال  38در این راستا، یک خانم مجرد و لیسانس  .کنندهنجارها عمل می

چگونگی بازتولید اجتماعی جنسیتی از طریق آموزش و ۀ دهندها نشانقولاین نقل «بزنه.و نباید زیاد حرف باشه همیشه مطیع 
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ها را در دهد که این نقشکند و زنان را در مسیری قرار میهای جنسیتی سنتی را تقویت میکه نقش تربیت خانوادگی است
 .های آینده نیز ادامه دهندنسل

 هاانسداد افق انتخاب .5-1-5

های قدرت و یکی از نتایج گفتمان عنوانبهتواند مدرنیسم میدر چارچوب پست و...های شغلی و تحصیلی انسداد افق انتخاب
ها بر آن هایی راها از طریق کنترل بر بدن و ذهن زنان، محدودیتاین گفتمان .ساختارهای هژمونیک مردسالارانه تحلیل شود

با استفاده از ساختارهای جنسیتی،  نهادهای آموزشی و کاری .دهدهای آزادانه را کاهش میکنند که توانایی انتخابتحمیل می
 .ندسازها و تحصیلات پیشرفته را مسدود میها برای دستیابی به شغلهای آنو افق کنندمیهای خاصی محدود زنان را به نقش

 .دهدهای تبعی قرار میها را در موقعیتدهد و آنهای زنان را کاهش میطور سیستماتیک فرصتهای هژمونیک، بهاین گفتمان
تحصیل و شاغل ة همسرم بسیار با ادام اما ،تصمیم گرفتم درسمو ادامه بدم و شاغل بشم»: کندیماستدلال  متأهلیک خانم 

ها قولاین نقل «.خودکشی کنم خواستمیمچند بار  حتی افسردگی گرفتم و همین یبرا .زدیمو منو  کردیمشدنم مخالفت 
ها را از کنند و آنهای زنان را مسدود میجنسیتی افق انتخابۀ های محدودکننداین است که چگونه گفتمانۀ دهندبازتاب

 .دارنددستیابی به اهدافشان بازمی

 یانهیزمشرایط  .5-2

 نظام هنجاری گفتمانی .5-2-1

رفتار و  تنهانههنجارها  .کندیکی از ابزارهای اساسی در بازتولید قدرت در جوامع مدرن عمل می عنوانبهنظام هنجاری گفتمانی 
ها از طریق نهادهای اجتماعی مانند این گفتمان .دهندها را نیز شکل میکنند، بلکه هویت آنهای افراد را تنظیم میکنش

طور ناخودآگاه هنجارهای جنسیتی، اجتماعی و اخلاقی را در ذهن افراد شوند و بهخانواده، آموزش و مذهب، به افراد تحمیل می
رهای مسلط هماهنگ کنند و شوند که باید خود را با هنجاهایی دیده میسوژه عنوانبهزنان در این چارچوب  .کنندتثبیت می

های گفتماندهد نشان می فرایندمدرنیسم با نقد این پست .های اجتماعی همراه استهرگونه تخطی از این هنجارها با مجازات
خانواده تو همه »: دیگویممجرد  ةسال 25در این راستا، یک خانم  .کنندهنجاری چگونه بدن و هویت زنان را کنترل و محدود می

چگونه نظام هنجاری دهد ها نشان میقولاین نقل «.هرفتارهاش محتاط باش تویو  تنش کنهزن باید لباس پوشیده  گفتنمی
خواهد که با هنجارهای ها میگذارد و از آنطور مستمر بر رفتار و هویت زنان تأثیر میگفتمانی از طریق خانواده و جامعه به

 .شوند مشخصی هماهنگ

 نظم نمادین مذهبی .5-2-2

ها رفتار و کند که از طریق آنهایی را تولید میسنتی، گفتمانة یکی از سازوکارهای اصلی در جامع عنوانبهنظم نمادین مذهبی 
ها و نمادهای مذهبی مانند یک گفتمان قدرت، از نشانه عنوانبهمذهب  .گیردزنان، تحت کنترل قرار می ژهیوبههویت افراد، 

های ها را به پذیرش ارزشاین نظم نمادین، سوژه .کندحجاب و رفتارهای دینی برای تحمیل هنجارهای خاص استفاده می
مدرنیسم پست .شودعنوان تخطی از قوانین اجتماعی و اخلاقی تلقی میکند و هرگونه انحراف از این هنجارها بهمذهبی وادار می
چگونه بدن و هویت زنان در چارچوب این نظم نمادین مذهبی، ابزار کنترل و نظارت دهد و نشان میپردازد میبه نقد این نظم 

که رعایت حجاب  دادنمی آموزشمدرسه به ما  توی»: دیگویم متأهل ةسال 22در این راستا، یک خانم  .دشواجتماعی می
نقش نظم نمادین ۀ دهندبازتاب مثالاین  «.حقیقی و خالص خارج شده ، از دینهحجاب نداشته باش کیو هر علامت تقوا و پاکیه 

های مذهبی، رفتار و هویت زنان را کنترل و تنظیم مذهبی در ایجاد و تقویت هنجارهای اجتماعی هستند که از طریق نشانه
 .کندمی

 مندی جنسیتیبدن .5-2-3

گیرد و های جنسیتی جامعه شکل میهنجارها و گفتمان براساسی اشاره دارد که در آن بدن افراد فرایندمندی جنسیتی به بدن
در این  .شودنمادین برای بازتولید هنجارهای جنسیتی و اجتماعی استفاده میة عنوان یک عرصبدن زنان به .شودکنترل می

کنند بدن زنان را با الزام به رعایت پوشش خاص یا پیروی از هنجارهای جنسیتی های مسلط جامعه تلاش میچارچوب، گفتمان



 زن در توسعه و سیاست مجلة 10 

10 

 

های سنتی مندی جنسیتی، ابزار قدرت است که از طریق آن زنان مجبور به پذیرش نقشبدن .به ابزار نظارتی تبدیل کنند
مندی را مدرنیسم این بدنپست .شودمقاومت در برابر نظم اجتماعی تلقی می عنوانبهجارها شوند و هرگونه تخطی از این هنمی
: کندیممطلقه استدلال سالة  36در این راستا، یک خانم  .تواند میدان مقاومت نیز باشدبیند که میی دینامیک میفرایندعنوان به
ۀ نحوۀ دهندها نشانقولاین نقل «نداره.و احترام  هحجابزن بیگن می وگرنه؛ بپوشونیمرو ن وهمیشه باید پوشیده باشیم و بدنم»

گیرد و هنجارهای جنسیتی از عنوان یک ابزار اجتماعی تحت کنترل قرار میمندی جنسیتی است که بدن زنان بهعملکرد بدن
 .شودمیطریق نظارت بر بدن اعمال 

 نظام پوششی هژمونیک .5-2-4

 .کندعمل می کنترل بدن زنانة ویژه در زمینیکی از ابزارهای گفتمان قدرت در جوامع سنتی، به عنوانبهنظام پوششی هژمونیک 
ای بلکه بدن زنان را به عرصهکند، های مردسالارانه عمل میظاهری از تسلط گفتمانة عنوان یک نشانبه تنهانهپوشش اجباری 

نظارت اجتماعی و  یهاسمیمکاناین نظام پوششی با استفاده از  .کندبرای بازتولید هنجارهای اجتماعی و جنسیتی تبدیل می
د از تواننمدرنیسم، زنان میاز نگاه پست .کندهای جنسیتی خاص میهای غیرمستقیم، زنان را مجبور به پذیرش نقشمجازات

در این راستا، یک  .های کوچک و نمادین، از قبیل انتخاب پوشش متفاوت، به بازتعریف هویت و بدن خود بپردازندطریق مقاومت
 «.پوشیو چرا چادر نمی هگفت چرا موهات بیرونمی .دادگیر می مپدرم همیشه به حجاب»: کندیمدانشجو استدلال  ةسال 23خانم 

 های قدرت و نظارت اجتماعی استچگونگی اعمال نظام پوششی هژمونیک بر بدن زنان از طریق گفتمانۀ دهندها نشاناین مثال
 .کندیمآورد تا پوشش خاصی را رعایت کنند و هرگونه تخطی از این هنجارها را با انتقاد و نظارت مواجه ها فشار میکه بر آن

 محورجنسیتۀ نظام خانواد .5-2-5

های جنسیتی را از طریق کند و نقشعنوان یکی از ساختارهای کلیدی قدرت در جامعه عمل میمحور بهجنسیتۀ نظام خانواد
های زن و کند که در آن نقشعنوان یک میدان قدرت و کنترل عمل میخانواده به .کندتربیت و نهادهای خانوادگی بازتولید می

دهد های فرودست قرار میاین نظام، زنان را در موقعیت .شوندو از طریق هنجارهای اجتماعی تحمیل می شده نییتعمرد از پیش 
کند، بلکه از هایی خاص برای زنان تعیین میتنها نقشدر این گفتمان، خانواده نه .های سنتی پیروی کننداز نقشرود و انتظار می

راستا،  نیدر ا .کندیم سرکوب را مقاومت هرگونه که کندیم اعمال را یاجتماع ییهامجازات و نظارت ،یرفتارطریق هنجارهای 
زن و  یبرا یارزش .گرفتیمرو پدر  ماتیتصم ةهم .نداشتم یاریاخت گونهچیهخانواده  در»: دیگویم متأهل ةسال 44خانم  کی

 هی ادمهی .نزدیم کتکمونپدر و برادرم  .مینداشت ور کوچه تورفتن  حق .با من مشورت نکردن یازدواجم حت یبرا .دختر قائل نبود
 نیا «.نداشتم شدر یانتخاب خانواده بود و من نقش کهیدرحالازدواج کردم  .کوچه رو نگاه کردم برادرم منو زد بامپشت بار

 رشیزنان را وادار به پذ شده،نییتع یهانقش قیاست که از طر محورتیجنس ۀخانواد نظام عملکرد یچگونگ ۀدهندنشان قولنقل
 .دهدیم قرار یتبع یهاتیموقع در را هاآن و کندمی یسنت یهاتیمسئول

 گرمداخلهشرایط  .5-3

 تبعیض نهادی جنسیتی .5-3-1

طور مستقیم یا غیرمستقیم تبعیض نهادی جنسیتی به تبعیض سیستماتیک در نهادهای اجتماعی و اقتصادی اشاره دارد که به
های قدرتی است که از طریق نهادهایی این تبعیض بخشی از گفتمان .کندجنسیت محدود می براساسها و امکانات را فرصت

فوکو بر این باور است که نهادها از طریق  .کندهای جنسیتی سنتی را بازتولید می، نقشمانند آموزش، بازار کار و حتی سیاست
ها دسترسی برابر زنان به منابع و فرصتکنند و مانع ابزارهای نظارتی و استانداردهای اجتماعی، این تبعیض را نهادینه می

شده توسط نهادها و تواند از طریق شکستن هنجارهای تعیینمدرنیستی، مقاومت در برابر این تبعیض میاز نگاه پست .شوندمی
: دیگویمساله  40 متأهلدر این راستا، یک خانم  .دهند، شکل بگیردهای جدیدی که تنوع و برابری را ترویج میایجاد گفتمان

 قولنقلاین  «.ست؛ این کارها فقط برای مردهاباشههای مدیریتی پستتوی زن نباید  گفتندر محیط کار همیشه به من می»
های دسترسی زنان به فرصتشود و مانع تبعیض نهادی جنسیتی است که در نهادهای کاری و تحصیلی اعمال میۀ دهندنشان

 .دشوبرابر می
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 بازدارندگی هنجاری .5-3-2

های مسلط، رفتارهای افراد را کند که از طریق گفتمانیکی از ابزارهای کنترل اجتماعی عمل می عنوانبهبازدارندگی هنجاری 
ای شکل گونهکنند که بدن و هویت افراد را بهعنوان سازوکارهای قدرت عمل میهنجارها به .کندبندی میمحدود و قالب

متفکران پسامدرن بر این باور هستند که این هنجارها  .عنوان انحراف یا مقاومت تلقی شودها بهآن دهند که هرگونه تخطی ازمی
بازدارندگی هنجاری  .کنندشوند و افراد را وادار به پیروی از الگوهای مشخص میاز طریق نهادهای اجتماعی بازتولید و تقویت می

در این زمینه، هنجارهای  .داردهای متفاوت بازمیپیگیری اهداف و انتخابها را از شود و آنطور خاص بر زنان اعمال میبه
: دیگویم متأهل ةسال 23در این راستا، یک خانم  .کنندابزارهای کنترل و سرکوب عمل می عنوانبهاجتماعی و خانوادگی 

ۀ دهندنشان قولنقلاین  «برسه.خونه به کارهای  بیشتر و بایدبره بیرون خونه دختر نباید زیاد از  گفتنهمیشه به من می»
ها های محدود و خاصی را برای زنان تعریف و آنچگونگی اعمال بازدارندگی هنجاری از طریق خانواده و اجتماع است که نقش

 .داردهای مختلف بازمیرا از انتخاب

 روابط قدرت درون خانوادگی .5-3-3

 .کندعنوان یکی از سازوکارهای اصلی کنترل اجتماعی بر زنان عمل میویژه در جوامع سنتی، بهروابط قدرت درون خانوادگی، به
الگوهای  یبرمبنااین روابط  .شودمراتب سنتی بازتولید میهای جنسیتی، و سلسلهقدرت درون خانواده از طریق هنجارها، نقش

و تصمیمات مهم خانوادگی را  کندمیعنوان منبع اصلی قدرت عمل شوند که در آن پدر یا مرد خانواده بهمردسالارانه تعریف می
گیرند که باید از این هنجارها پیروی هایی تحت نظارت و کنترل قرار میعنوان سوژهدر این چارچوب، زنان به .گیردبه دست می

چگونه نهاد خانواده به بازتولید و تقویت ساختارهای قدرت و دهد پردازد و نشان میمدرنیسم به نقد این روابط میپست .کنند
هم  محتی مادر .داشتنرو نقش اصلی مردها ما، ة نوختو »: دیگویممجرد  ةسال 29در این راستا، یک خانم  .پردازدسلطه می

روابط قدرت درون خانوادگی است ۀ دهندها نشانقولاین نقل «.نداشتیم خاصی کرد و ما هیچ نقشاز پدر پیروی می اوقاتبیشتر 
 .ها پیروی کنندآن هایشوند و زنان باید از تصمیمات و دستورعنوان منبع اصلی قدرت شناخته میکه در آن مردان به

 بازنمایی کنترل بدن .5-3-4

های قدرت و هنجارهای ویژه زنان، از طریق گفتمانبدن به معنای کنترل و نظارت بر بدن و رفتار افراد، بهبازنمایی کنترل 
های اجتماعی و گفتمان .های مختلف قرار داردسیاسی و اجتماعی در معرض قدرت ایعرصهعنوان بدن به .اجتماعی است

 یبه شکلاین کنترل  .کنندهای مشخصی از پوشش و رفتار وادار میفرهنگی از طریق نظارت بر بدن، زنان را به رعایت الگو
 .شود و زنان با فشارهای اجتماعی مواجه هستند تا بدن خود را مطابق با هنجارهای مسلط جامعه تنظیم کنندنمادین انجام می

بیند که بدن را به ابزاری برای تحمیل گری و بازتولید قدرت میعنوان یکی از ابزارهای سلطهرا به فرایندمدرنیسم این پست
نباید لباسی بپوشی که توجه  گفتنهمیشه به من می»: دیگویم متأهل ةسال 43در این راستا، یک خانم  .کندهنجارها تبدیل می

های اجتماعی این است که چگونه گفتمانۀ دهندها بازتابقولاین نقل «باشه.بدن زن نباید در معرض دید . کنیجلب رو دیگران 
 .کنندیم یبندصورتکنترل و نظارت، بدن زنان را از طریق پوشش بدن 

 داری پدرسالارانهسرمایه .5-3-5

کند که در داری و مردسالاری عمل مییک ساختار قدرت ترکیبی از دو گفتمان اصلی سرمایه عنوانبهداری پدرسالارانه سرمایه
از کار  تنهانهداری سرمایه .شودها ترکیب میکشی از نیروی کار زنان با کنترل اجتماعی و اقتصادی بر بدن و هویت آنآن بهره

 .داردتری نسبت به مردان نگه میهای پایینمردسالارانه، آنان را در موقعیتهای بلکه از طریق گفتمان ،کندبرداری میزنان بهره
کنند و داری از طریق هنجارهای اجتماعی و نهادهای اقتصادی، کنترل و نظارت بر زندگی زنان را تحمیل میهای سرمایهقدرت

های جنسیتی کمک مراتبسالاری به بازتولید سلسلهداری و مرداین ترکیب از سرمایه .کنندآنان را به نیروی کار ارزان تبدیل می
در »: دیگویمساله  26در این راستا، یک خانم مجرد  .داردهای اقتصادی و اجتماعی فرودست نگه میکند و زنان را در موقعیتمی

این  «دارن.نیاز بیشتری به پول  اهدر مقایسه با زن مردها گفتنو می دادنمی هابه زنهمیشه حقوق کمتری  ما محیط کار
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داری پدرسالارانه است که از طریق کنترل بر درآمد و شرایط کاری زنان، آنان را از نظر تأثیر سرمایهۀ دهندنشان قولنقل
 .دهدتری قرار میهای ضعیفاقتصادی و اجتماعی در موقعیت

 یابی زنانهویت فرایندپژوهش: تضاد میان هویت سنتی و مدرن در ۀ کد هست .5-4

ها برای شود و تلاش آنهای سنتی که از طریق خانواده و جامعه به زنان تحمیل میاین کد هسته به تضاد میان هنجارها و نقش
هایی نظیر پذیرش با چالش فرایندزنان در این  .پردازدهای مدرن میارزش براساسبازتعریف هویت فردی و اجتماعی خود 

شوند و این های فردی و انتظارات اجتماعی مواجه میها، و کشمکش میان خواستههای جنسیتی سنتی، مقاومت در برابر آننقش
 .ازتاب داردو روابط خانوادگی ب ها اعم از کار، تحصیل، پوششتضاد میان سنت و مدرنیته در تمامی جوانب زندگی آن

 یریگجهینتبحث و  .6

یابی زنان از منظر شرایط علی، تحت تأثیر عواملی هویت ددهیمنتایج نشان  ،پاسخگویان و نظریات پژوهش یهادادهة با مقایس
های قدرت و (، این گفتمان1988از نگاه فوکو ) .اقتدار مذهبی استسازی جنسیتی و گفتمان پدرسالاری هژمونیک، دیگریمانند 

ها و ها از طریق بازتولید اجتماعی جنسیتی، نقشاین گفتمان .دهی به هویت زنان دارندنظارت اجتماعی نقش مهمی در شکل
لاکان نیز نشان  .کنندمسدود می ها راهای شغلی و تحصیلی آنکنند و افق انتخابهنجارهای مردسالارانه را به زنان تحمیل می

زنان در تعامل با ساختارهای نمادین، همواره در یک وضعیت ناتمام هویتی قرار دارند و با احساس فقدان در نظامی که دهد می
نمادین ای، نظام هنجاری گفتمانی و نظم در شرایط زمینه .دهندکند، هویت خود را شکل میعنوان دیگری تعریف میها را بهآن

کند که هویت جنسیتی ( استدلال می2011باتلر ) .کنندهای سنتی جنسیتی را تقویت میمذهبی از طریق خانواده و مذهب، نقش
ای گونهمندی جنسیتی و نظام پوششی هژمونیک بهاین اجراها در چارچوب بدن .شودزنان از طریق اجرای هنجارها بازتولید می

زنان در این نظام با  .کندای برای نظارت اجتماعی و فرهنگی در جامعه عمل میعنوان عرصهبهگیرند که بدن زنان شکل می
گر، در شرایط مداخله .کندهای خاص خانوادگی محدود میعنوان نقشها را بهمحور مواجه هستند که آنجنسیتۀ نظام خانواد

در این  .کنندعنوان موانعی برای تحقق هویت مدرن زنان عمل میبهتبعیض نهادی جنسیتی و بازدارندگی هنجاری مانند عواملی 
های اقتصادی برای زنان های سنتی و محدودیتداری پدرسالارانه نیز به حفظ نقشمیان، روابط قدرت درون خانوادگی و سرمایه

در این شرایط، زنان ممکن است با بازنمایی کنترل بدن مواجه شوند که از طریق آن نهادهای اجتماعی و  .کنندکمک می
 .شوندها به استقلال و خودمختاری میدهند و مانع از دسترسی آنها را تحت نظارت قرار میاقتصادی، بدن و هویت آن
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 پژوهش یهادادهاز  شدهاستخراجمدل پارادایمی نهایی  .1شکل 

یا مقاومت را متفاوت پذیرش  راهبردمورد مطالعه دو واکنش و ۀ زنان در شهر یاسوج در برابر پدید ،نتایجمطابق همچنین 
های اند، نقشهای سنتی و هژمونیک قرار گرفتههایی که تحت تأثیر گفتمانعنوان سوژهپذیرش، به راهبرددر  .کردندیماتخاذ 

سازی هنجارهای اجتماعی، فرهنگی و مذهبی باشد که از درونیة تواند نتیجاین پذیرش می .پذیرندشده را میجنسیتی تحمیل
شده، های تعریفمقاومت در برابر نقش یجابهنان در این حالت ز .طریق نهادهای قدرت مثل خانواده و مذهب تقویت شده است

( نشان 2011( و باتلر )1988مدرنیستی مانند فوکو )های پستنظریه .پذیرندعنوان بخشی از هویت خود میاین هنجارها را به
ها، نظارت زیرا زنان با پذیرش این نقش؛ کندطور ناخواسته به بازتولید ساختارهای قدرت کمک میاین پذیرش بهد دهمی

خاطر فشارهای اجتماعی از برای مثال، زنان ممکن است به؛ بخشنداجتماعی و کنترل بر بدن و هویت خود را مشروعیت می

 شرایط علی:
کیهژمون یپدرسالار  

یتیجنس یسازیگرید  
یاقتدار مذهب گفتمان  

یتیجنس یاجتماع دیبازتول  
یارهیزنج هاافق انتخاب انسداد  

 :یانهیزم طیشرا
یگفتمان ینظام هنجار  

یمذهب نینماد نظم  
یتیجنس یمندبدن  

کیهژمون یپوشش نظام  
محورتیجنس ۀخانواد نظام  

 :دهیپد
  زنان یابیتیهو

 :گرمداخله طیشرا
یتیجنس ینهاد ضیتبع  

یهنجار یبازدارندگ  
یقدرت درون خانوادگ روابط  

کنترل بدن ییبازنما  
پدرسالارانه یدارهیسرما  

 :هایاستراتژ
/مقاومترشیپذ  

 :امدهایپ
:مثبت. 1  

 ،لطمس یهاگفتمان هیعل مقاومت ،یمندو بدن تیهو یبازساز
/و کنترل بدن یخودمختار  
:ی. منف2   

 ،یخودمختار دادنازدست ،یگفتمان قدرت و نظارت اجتماع
/هنجارها یسازیدرون  

:یبیترک. 3  
،هانقش یدوگانگ رش،یگفتمان مقاومت و پذ  

یسوژه و نظم اجتماع تعارض  
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مقاومت، زنان  راهبرددر مقابل، در  .های خانوادگی محدود کنندنظر کنند و خود را به مسئولیتتحصیلات یا اشتغال صرف
این  .های جنسیتی تحمیلی هستند، به دنبال بازتعریف هویت خود و رد نقشسرکوبگرانههای هایی آگاه به گفتمانعنوان سوژهبه

های های تحمیلی، تلاش برای استقلال مالی و تحصیلی، یا حتی استفاده از شبکهتواند در قالب مخالفت با ازدواجمقاومت می
تنها چالش با ساختارهای قدرت مدرنیستی، این مقاومت نهاز نگاه پست .ماعی برای بیان هویت جدید خود بروز کنداجت

طور مقاومت زنان به .استهای غالب و بازسازی هویت زنان در فضای مدرن مردسالارانه است، بلکه راهی برای تغییر گفتمان
های های تحصیلی و شغلی، فرصتی برای ایجاد گفتمانگرفتن محدودیتپوششی، یا نادیده از طریق شکستن هنجارهای نینماد

 .کندجدید و نقد ساختارهای موجود فراهم می
 .دبینجامبه تفکیک سه نوع پیامد منفی، ترکیبی و مثبت  تواندیماز سوی زنان  یایابیتیهوچنین  ،نتایج براساس سرانجام

(، 1988نظریات فوکو ) براساسعنوان ابزاری کلیدی برای کنترل زنان، در پیامدهای منفی، گفتمان قدرت و نظارت اجتماعی به
این نهادها، مانند خانواده و مذهب، زنان را  .شودقدرت از طریق نهادهای اجتماعی بر بدن و هویت زنان اعمال میدهد نشان می

 دادنازدست .کنندها را کنترل مینظارتی، رفتار آن یهاسمیمکانکنند و از طریق مجبور به پیروی از هنجارهای جنسیتی می
دهد که بدن ( توضیح می2011باتلر ). مستقیم نظارت اجتماعی و فشارهای فرهنگی استة خودمختاری در این چارچوب، نتیج

های شغلی و شخصی محروم گیری مستقل در زمینهها از تصمیمشود و آنزنان به میدان نبردی برای اعمال قدرت تبدیل می
های های قدرت، هنجارای که زنان تحت تأثیر گفتمانگونهبه ؛شودسازی هنجارها تکمیل میبا درونی فراینداین  .گردندمی

شدن، این سوژهۀ لاکان دربارة نظری براساس .پذیرندهای محدودکننده را میکنند و نقشطور ناخودآگاه درونی میاجتماعی را به
 ناپذیرتغییرها طبیعی و کنند که گویی این محدودیتای رفتار میگونهها بهو آن دونشمیهنجارها به بخشی از هویت زنان تبدیل 

 .است

ی اشاره دارد که در آن زنان در فرایندترین مباحث، به عنوان یکی از اصلیدر پیامدهای ترکیبی، گفتمان مقاومت و پذیرش به
عنوان نبردی نمادین ( این وضعیت را به2011باتلر ) .گیرندها قرار میمرزی میان پذیرش هنجارهای سنتی و مقاومت در برابر آن

ها در این میان، دوگانگی نقش .پردازدها میزمان به بازتولید هنجارها و مخالفت با آنکه بدن آنان هم کندزنان تفسیر میبر بدن 
های سنتی خانوادگی را رود هم نقشها انتظار میای میان خانواده و جامعه قرار دارند که از آنآید؛ زنان در فضای دوگانهپدید می

این تضاد هویتی که از فشارهای مردسالارانه و پسااستعماری  .تری ایفا کنندهای مدرندر فضای عمومی نقشبپذیرند و هم 
عنوان تعارض سوژه و ( به1988توان از نگاه فوکو )این وضعیت را می .شودتر هویتی منجر میگیرد، به تعارضات عمیقمی نشئت

زمان در تلاش برای رهایی از این انتظارات سازی هنجارهای اجتماعی، همزن با درونی ۀسوژجایی که  ؛نظم اجتماعی تحلیل کرد
 .گیردهای شخصی و نظم اجتماعی قرار میاست و در تعارض مستمر میان خواسته

هویت خود در برابر توانایی زنان برای بازتعریف ۀ دهندمندی نشان، در پیامدهای مثبت، بازسازی هویت و بدنتیدرنها
ای برای بازتولید هنجارهای عنوان عرصهبدن زنان به( معتقدند 1988( و فوکو )2011باتلر ) .های محدودکننده استگفتمان

ها، بدن و هویت زنان از طریق مقاومت در برابر این گفتمان .تواند میدان مقاومت و بازتعریف هویت شودزمان میاجتماعی، هم
شود؛ های مسلط منجر میبه مقاومت علیه گفتمان فراینداز طرف دیگر، این  .دهندتر شکل میای جدید و آزادانهگونهخود را به

های جدیدی برای پیشرفت و یابند و راهها، به استقلال بیشتری دست میزنان با رد هنجارهای اجتماعی و سنتی و مبارزه با آن
 دنیکشچالشبهجایی که زنان با ؛ شوداین مقاومت به خودمختاری و کنترل بدن منتهی می همچنین .کنندخودمختاری پیدا می

که نماد  یابندکنند و به استقلال مالی و شخصی دست میساختارهای قدرت مردسالارانه، بر بدن و رفتار خود کنترل پیدا می
 .دی استمقاومت در برابر نظم اجتماعی و کنترل نها

 . پیشنهادها7
و  یعموم یآگاه ینخست، ارتقا .شودیو جوامع مشابه مطرح م اسوجیزنان در  یابیتیهو طیبهبود شرا یبرا ریز یشنهادهایپ

 و به همین دلیل دارد زیاد تیاهم یتیجنس یلیتحم یهامردسالارانه و نقش یهاگفتمان راتتأثیۀ ها و زنان دربارآموزش خانواده
مقابله با  یهابا روش ییخود و آشنا گاهیبه زنان در درک جا تواندیم هاها و رسانهدر مدارس، دانشگاه یآموزش یهابرنامه
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یم یشغل یهاکردن فرصتفراهم قیزنان از طر یو اجتماع یاقتصاد یتوانمندساز نیکمک کند. همچن یتیجنس یهاتیمحدود
کند.  تیها را تقوآن یشخص تیهو فیو بازتعر یاستقلال مال یهانهیو زم دهدبه خانواده را کاهش  یاقتصاد یوابستگ تواند
 یهاخواستهبرخی و  تیهو انیب یبرا یبستر توانندیها مشبکه نیا .است یضرور زین یو اجتماع یمدن یهااز جنبش تیحما

 ریبازتفس یبرا ینیو د یفرهنگ یهاتیبه استفاده از ظرف قیتشو علاوهبه. فراهم کنند یو خصوص یعموم یزنان در فضا مشروع
و استقلال آنان سازگار  شرفتیزنان منجر شود که با پ یبرا یدیجد یهانقش یریگبه شکل تواندیم زین یتیجنس یهاقشن

 تیبه تقو ،یفرهنگ یها و گفتگوهاکارگاه قیقدرت مردسالارانه از طر یهاگفتمانۀ دربار یشینقد و بازاند جیترو سرانجامباشد. 
 جوامع خواهد بود. نیتر در اآزادتر و با امکانات گسترده یابیتیهو سازنهیو زم کندیم کمکزنان  یو نقد اجتماع لیقدرت تحل

 تعارض منافع. 8
 .در پژوهش حاضر تعارض منافعی وجود ندارد 
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